
บทที ่2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง เซลลไ์ฟฟ้า
เคมี กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 คร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งตามล าดบัดงัต่อไปน้ี 
 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์   
 2.  การจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
 3.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 4.  แผนการจดัการเรียนรู้ 
 5.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 6.  ความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ 
 7.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 8.  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ประกอบดว้ย 5 หวัขอ้ส าคญั ดงัน้ี (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา. 2551 : 
92-131) 

1. ความส าคัญของวทิยาศาสตร์  
 วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวทิยาศาสตร์
เก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวนัและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือ
เคร่ืองใช ้และผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวติและการท างาน
เหล่าน้ีลว้นเป็นผลของความรู้วทิยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืน
วทิยาศาสตร์ช่วยใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาวธีิคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์ 
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คิดวเิคราะห์ วจิารณ์ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหา
อยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลท่ีหลากหลายและมีประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบ
ได ้วทิยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ( knowledge-
based society) ดงันั้นทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้วทิยาศาสตร์เพื่อท่ีจะมีความรู้
ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น สามารถน าความรู้ไปใชอ้ยา่งมี
เหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม 

2. ธรรมชาติและลกัษณะเฉพาะของวทิยาศาสตร์  
 ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ไดม้าดว้ยความพยายามของมนุษยท่ี์ใชก้ระบวนการทาง 
วทิยาศาสตร์ (scientific process) ในการสืบเสาะหาความรู้ (scientific inquiry) การแกปั้ญหา 
โดยผา่นการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ (investigation) การศึกษาคน้ควา้อยา่งเป็นระบบ 
การสืบคน้ขอ้มูล ท าใหเ้กิดองคค์วามรู้ใหม่เพิ่มพูนตลอดเวลา ความรู้และกระบวนการดงักล่าว 
มีการถ่ายทอดต่อเน่ืองกนัเป็นเวลายาวนาน ความรู้วทิยาศาสตร์ตอ้งสามารถอธิบายและ
ตรวจสอบได ้เพื่อน ามาใชอ้า้งอิงทั้งในการสนบัสนุนหรือโตแ้ยง้เม่ือมีการคน้พบขอ้มูลหรือ
หลกัฐานใหม่ หรือแมแ้ต่ขอ้มูลเดิมเดียวกนัก็อาจเกิดความขดัแยง้ข้ึนไดถ้า้นกัวทิยาศาสตร์แปล
ความหมายดว้ยวธีิการหรือแนวคิดท่ีแตกต่างกนั ความรู้วิทยาศาสตร์จึงอาจเปล่ียนแปลงได ้ 
 วทิยาศาสตร์เป็นเร่ืองท่ีทุกคนสามารถมีส่วนร่วมได ้ไม่วา่จะอยูใ่นส่วนใดของโลก
วทิยาศาสตร์จึงเป็นผลจากการสร้างเสริมความรู้ของบุคคล การส่ือสารและการเผยแพร่ขอ้มูล
เพื่อใหเ้กิดความคิดในเชิงวเิคราะห์ วจิารณ์ มีผลใหค้วามรู้วทิยาศาสตร์เพิ่มข้ึนอยา่งไม่หยดุย ั้ง 
และส่งผลต่อคนในสังคมและส่ิงแวดลอ้ม การศึกษาคน้ควา้และการใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์
จึงตอ้งอยูภ่ายในขอบเขต คุณธรรม จริยธรรม เป็นท่ียอมรับของสังคมและเป็นการรักษา
ส่ิงแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยนื 
 ความรู้วทิยาศาสตร์เป็นพื้นฐานท่ีส าคญัในการพฒันาเทคโนโลย ีเทคโนโลยเีป็น
กระบวนการในงานต่าง ๆ หรือกระบวนการพฒันา ปรับปรุงผลิตภณัฑ์โดยอาศยัความรู้
วทิยาศาสตร์ร่วมกบัศาสตร์อ่ืน ๆ ทกัษะประสบการณ์ จินตนาการและความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์
ของมนุษยโ์ดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะใหไ้ดผ้ลิตภณัฑท่ี์ตอบสนองความตอ้งการและแกปั้ญหาของ
มวลมนุษย ์เทคโนโลยเีก่ียวขอ้งกบัทรัพยากร กระบวนการ และระบบการจดัการจึงตอ้งใช้
เทคโนโลยใีนทางสร้างสรรคต่์อสังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
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3. สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีเนน้ 
การเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ โดยใช้
กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลายใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบั
ระดบัชั้น โดยไดก้ าหนดสาระส าคญัไวด้งัน้ี 
  3.1  ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ ส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ 
โครงสร้างและหนา้ท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวติ และกระบวนการด ารงชีวิต หลากหลาย
ทางชีวภาพ การถ่ายทอดทางพนัธุกรรม การท างานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวติ ววิฒันาการ
และความหลากหลายของส่ิงมีชีวติ และเทคโนโลยชีีวภาพ 
  3.2  ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม ส่ิงมีชีวติท่ีหลากหลายรอบตวั ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติต่างๆ ในระบบนิเวศ ความส าคญัของ
ทรัพยากร ธรรมชาติ การใชแ้ละจดัการทรัพยากรธรรมชาติในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลก 
ปัจจยัท่ีมีผลต่อการอยูร่อดของส่ิงมีชีวติในสภาพแวดลอ้มต่างๆ 
  3.3  สารและสมบติัของสาร สมบติัของวสัดุและสาร แรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค 
การเปล่ียนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการแยก
สาร 
  3.4  แรงและการเคล่ือนท่ี ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง แรง
นิวเคลียร์ การออกแรงกระท าต่อวตัถุ การเคล่ือนท่ีของวตัถุ แรงเสียดทาน โมเมนตก์ารเคล่ือนท่ี
แบบต่าง ๆ ในชีวติประจ าวนั 
  3.5  พลงังาน พลงังานกบัการด ารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลงังาน สมบติัและ
ปรากฏการณ์ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า กมัมนัตภาพรังสีและปฏิกิริยา
นิวเคลียร์ ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังานการอนุรักษพ์ลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อ
ชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
  3.6  กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก โครงสร้างและองคป์ระกอบของโลก
ทรัพยากรทางธรณี สมบติัทางกายภาพของดิน หิน น ้า อากาศ สมบติัของผวิโลก และ
บรรยากาศ กระบวนการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจยัท่ีมีผลต่อ
การเปล่ียนแปลงของบรรยากาศ 
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  3.7  ดาราศาสตร์และอวกาศ ววิฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ 
ปฏิสัมพนัธ์และผลต่อส่ิงมีชีวติบนโลก ความสัมพนัธ์ของดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ และโลก 
ความส าคญัของเทคโนโลยอีวกาศ 
  3.8  ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
การสืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา และจิตวทิยาศาสตร์ 

4. คุณภาพผู้เรียน 
 คุณภาพของผูเ้รียนวทิยาศาสตร์ท่ีจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เป็นดงัน้ี  
  4.1  เขา้ใจการรักษาดุลยภาพของเซลลแ์ละกลไกการรักษาดุลยภาพของส่ิงมีชีวติ 
  4.2  เขา้ใจกระบวนการถ่ายทอดสารพนัธุกรรม การแปรผนั มิวเทชนั วิวฒันาการ
ของส่ิงมีชีวติ ความหลากหลายของส่ิงมีชีวติและปัจจยัท่ีมีผลต่อการอยูร่อดของส่ิงมีชีวติใน
ส่ิงแวดลอ้มต่างๆ 
  4.3  เขา้ใจกระบวนการ ความส าคญัและผลของเทคโนโลยีชีวภาพต่อมนุษย ์
ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
  4.4  เขา้ใจชนิดของอนุภาคส าคญัท่ีเป็นส่วนประกอบในโครงสร้างอะตอม  
การจดัเรียงธาตุในตารางธาตุ การเกิดปฏิกิริยาเคมีและเขียนสมการเคมี ปัจจยัท่ีมีผลต่ออตัรา 
การเกิดปฏิกิริยาเคมี 
  4.5  เขา้ใจชนิดของแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาคและสมบติัต่าง ๆ ของสารท่ีมี
ความสัมพนัธ์กบัแรงยดึเหน่ียว 
  4.6  เขา้ใจการเกิดปิโตรเลียม การแยกแก๊สธรรมชาติและการกลัน่ล าดบัส่วน
น ้ามนัดิบ การน าผลิตภณัฑปิ์โตรเลียมไปใชป้ระโยชน์และผลต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
  4.7  เขา้ใจชนิด สมบติั ปฏิกิริยาท่ีส าคญัของพอลิเมอร์และสารชีวโมเลกุล 
  4.8  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งปริมาณท่ีเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ สมบติั
ของคล่ืนกล คุณภาพของเสียงและการไดย้ิน สมบติั ประโยชน์และโทษของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
กมัมนัตภาพรังสีและพลงังานนิวเคลียร์ 
  4.9 เขา้ใจกระบวนการเปล่ียนแปลงของโลกและปรากฏการณ์ทางธรณีท่ีมีผลต่อ
ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
  4.10  เขา้ใจการเกิดและววิฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพและ
ความส าคญัของเทคโนโลยอีวกาศ 
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  4.11  เขา้ใจความสัมพนัธ์ของความรู้วทิยาศาสตร์ท่ีมีผลต่อการพฒันาเทคโนโลยี
ประเภทต่าง ๆ และการพฒันาเทคโนโลยท่ีีส่งผลใหมี้การคิดคน้ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ท่ี
กา้วหนา้ ผลของเทคโนโลยตี่อชีวติ สังคม และส่ิงแวดลอ้ม 
  4.12  ระบุปัญหา ตั้งค  าถามท่ีจะส ารวจตรวจสอบ โดยมีการก าหนดความสัมพนัธ์
ระหวา่งตวัแปรต่าง ๆ สืบคน้ขอ้มูลจากหลายแหล่ง ตั้งสมมติฐานท่ีเป็นไปไดห้ลายแนวทาง 
ตดัสินใจเลือกตรวจสอบสมมติฐานท่ีเป็นไปได ้
  4.13  วางแผนการส ารวจตรวจสอบเพื่อแกปั้ญหาหรือตอบค าถาม วเิคราะห์ 
เช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของตวัแปรต่าง ๆ โดยใชส้มการทางคณิตศาสตร์หรือสร้างแบบจ าลอง
จากผลหรือความรู้ท่ีไดรั้บจากการส ารวจตรวจสอบ 
  4.14  ส่ือสารความคิด ความรู้จากผลการส ารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน  
จดัแสดง หรือใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 
  4.15  อธิบายความรู้และใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการด ารงชีวติ 
การศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือสร้างช้ินงานตามความสนใจ 
  4.16  แสดงถึงความสนใจ มุ่งมัน่ รับผดิชอบ รอบคอบและซ่ือสัตยใ์นการสืบเสาะ                
หาความรู้ โดยใชเ้คร่ืองมือและวธีิการท่ีใหไ้ดผ้ลถูกตอ้งเช่ือถือได ้
  4.17 ตระหนกัในคุณค่าของความรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยท่ีีใชใ้น
ชีวติประจ าวนั การประกอบอาชีพ แสดงถึงความช่ืนชม ภูมิใจ ยกยอ่ง อา้งอิงผลงาน ช้ินงานท่ี
เป็นผลจากภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและการพฒันาเทคโนโลยท่ีีทนัสมยั 
  4.18  แสดงความซาบซ้ึง ห่วงใย มีพฤติกรรมเก่ียวกบัการใชแ้ละรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งรู้คุณค่า เสนอตวัเองร่วมมือปฏิบติักบัชุมชนในการ
ป้องกนั ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของทอ้งถ่ิน 
  4.19  แสดงถึงความพอใจ และเห็นคุณค่าในการคน้พบความรู้ พบค าตอบ หรือ
แกปั้ญหาได ้
  4.20  ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์แสดงความคิดเห็นโดยมีขอ้มูลอา้งอิง
และเหตุผลประกอบ เก่ียวกบัผลของการพฒันาและการใชว้ทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีอยา่งมี
คุณธรรมต่อสังคมและส่ิงแวดลอ้ม และยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

 5. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 ประกอบดว้ยสาระการเรียนรู้ 8 สาระ 13 มาตรฐาน ดงัน้ี (ส านกัวชิาการและมาตรฐาน
การศึกษา. 2551 : 10-103) 
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  สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ 
   มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติความสัมพนัธ์ โครงสร้างและ 
หนา้ท่ีระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสาร
ส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 
   มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะ 
ทางพนัธุกรรม ววิฒันาการของส่ิงมีชีวติ ความหลากหลายชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพ 
ท่ีมีผลกระทบต่อมนุษย ์และส่ิงแวดลอ้มมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิตวทิยาศาสตร์ 
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
  สาระท่ี 2 ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
   มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้ม 
กบัส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติต่างๆ ในระบบนิเวศมีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช ้ประโยชน์ 
   มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากร 
ธรรมชาติในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใชใ้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 
  สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร 
   มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสารความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารและ 
โครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้มาใชป้ระโยชน์ 
   มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะ                
ของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ                           
จิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้มาใชป้ระโยชน์ 
  สาระท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี 
   มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้าแรงโนม้ถ่วง และ                  
แรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์อยา่งถูกตอ้งและมีคุณธรรม 
   มาตรฐาน ว 4.2 เขา้ใจลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่างๆของวตัถุในธรรมชาติ 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้มาใช ้
ประโยชน์ 
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  สาระท่ี 5 พลงังาน 
   มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด าเนินชีวิต 
การเปล่ียนรูปพลงังานปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติและ 
ส่ิงแวดลอ้ม มีการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
  สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
   มาตรฐาน ว 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผวิโลกและภายในโลก 
ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศและ
สัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และ
น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
  สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
   มาตรฐาน ว 7.1 เขา้ใจววิฒันาการของระบบสุริยะ กาแลกซ่ี และเอกภพ 
การปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวติบนโลกมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
   มาตรฐาน ว 7.2 เขา้ใจความส าคญัของเทคโนโลยอีวกาศท่ีน ามาใชใ้นการ
ส ารวจอวกาศ และทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นการเกษตรและการส่ือสาร มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ ไปใชป้ระโยชน์อยา่งมี
คุณธรรมต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม 
  สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
   มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และจิตวทิยาศาสตร์ 
ในการสืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่ 
มีรูปแบบท่ีแน่นอนสามารถอธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูล และเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วง
นั้น ๆ เขา้ใจวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสังคมและส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
  สรุปไดว้า่ จุดเนน้ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มีความเหมาะสม ชดัเจน ทั้งเป้าหมายของหลกัสูตรในการ
พฒันาคุณภาพผูเ้รียน กระบวนการน าหลกัสูตรไปสู่การปฏิบติัในระดบัสถานศึกษา โดยไดมี้
ก าหนดความส าคญัของวทิยาศาสตร์ ธรรมชาติและลกัษณะของวทิยาศาสตร์ สาระ 
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ คุณภาพผูเ้รียน สาระและมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีชดัเจน  
เพื่อใชเ้ป็นทิศทางในการจดัท าหลกัสูตร การเรียนการสอนในแต่ละระดบั และมีความชดัเจน
ต่อการน าไปปฏิบติั 
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  การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดใ้ชส้าระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบติั 
ของสาร มาตรฐาน ว 3.2 และสาระท่ี 8 ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี มาตรฐาน  
ว 8.1 เร่ืองท่ีใชใ้นการวิจยัคือ เซลลไ์ฟฟ้าเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 รายละเอียดตวัช้ีวดัและสาระ
การเรียนรู้แกนกลางดงัตารางท่ี 1 
 

ตารางที่1  วเิคราะห์ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรูแกนกลาง มาตรฐาน ว 3.2 

ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. ทดลอง อธิบายและเขียนสมการของ

ปฏิกิริยาเคมีทัว่ไปท่ีพบในชีวติประจ าวนั 

รวมทั้งอธิบายผลของสารเคมีท่ีมีต่อ

ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม  

- ในชีวติประจ าวนัจะพบเห็นปฏิกิริยาเคมี 

จ  านวนมาก ทั้งท่ีเกิดในธรรมชาติและมนุษยเ์ป็น 

ผูก้ระท า ปฏิกิริยาเคมีเขียนแทนไดด้ว้ยสมการเคมี  

-  มนุษยน์ าสารเคมีมาใชป้ระโยชน์ทั้งในบา้น 
ในทางการเกษตรและอุตสาหกรรม แต่สารเคมี 
บางชนิดเป็นอนัตรายต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม   

2. ทดลองและอธิบายอตัราการ

เกิดปฏิกิริยาเคมี ปัจจยัท่ีมีผลต่ออตัราการ

เกิดปฏิกิริยาเคมี และน าความรู้ไปใช้

ประโยชน์  

 

- ปริมาณของสารตั้งตน้หรือผลิตภณัฑท่ี์

เปล่ียนแปลงไปต่อหน่วยเวลาเรียกวา่อตัราการ

เกิดปฏิกิริยาเคมี  และปริมาณของสารท่ีเปล่ียนแปลง

ไปนั้น อาจวดัจากค่าความเขม้ขน้ ปริมาตร หรือมวล

ของสาร ซ่ึงข้ึนอยูก่บัลกัษณะของสาร 

- ความเขม้ขน้ พื้นท่ีผิว อุณหภูมิ ตวัเร่งปฏิกิริยาเป็น
ปัจจยัท่ีมีผลต่ออตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี  การ
ควบคุมปัจจยัเหล่าน้ีเพื่อท าให้ปฏิกิริยาเกิดข้ึนใน
อตัราท่ีเหมาะสม สามารถน ามาใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ได ้   

3. สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายการเกิด
ปิโตรเลียม กระบวนการแยกแก๊ส
ธรรมชาติ และการกลัน่ล าดบัส่วน
น ้ามนัดิบ 

- การสลายตวัของซากพืชและซากสัตวท่ี์ทบัถมอยู่
ใตท้ะเลอยา่งต่อเน่ืองภายใตอุ้ณหภูมิและความดนัสูง
นานนบัลา้นปี จะเกิดเป็นปิโตรเลียม โดยมีไดท้ั้ง
สถานะของแขง็ ของเหลวหรือแก๊ส ซ่ึงมี
สารประกอบไฮโดรคาร์บอนหลายชนิดรวมกนัและ
อาจมีสารประกอบอ่ืน ๆ ปะปนอยูด่ว้ย 
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ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 สารประกอบไฮโดรคาร์บอนหลายชนิดรวมกนัและ

อาจมีสารประกอบอ่ืน ๆ ปะปนอยูด่ว้ย 
- การน าแก๊สธรรมชาติมาใชป้ระโยชน์จะตอ้งผา่น
กระบวนการแยกแก๊ส ส่วนของเหลวหรือน ้ ามนัดิบ
จะแยกโดยการกลัน่ล  าดบัส่วน 

4. การน าผลิตภณัฑท่ี์ไดจ้ากการแยกแก๊ส
ธรรมชาติและการกลัน่ล าดบัส่วน
น ้ามนัดิบไปใชป้ระโยชน์ รวมทั้งผลของ
ผลิตภณัฑต่์อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม    

- มีเทน อีเทนโพรเพนและบิวเทน เป็นผลิตภณัฑท่ี์
ไดจ้ากการแยกแก๊สธรรมชาติและกลัน่ล าดบัส่วน
น ้ามนัดิบ น ามาใชเ้ป็นเช้ือเพลิงและสารตั้งตน้ ส่วน
ผลิตภณัฑอ่ื์นๆ ซ่ึงมีจ านวนอะตอมคาร์บอน
เพิ่มข้ึน น าไปใชป้ระโยชน์แตกต่างกนั  
- การสัมผสัตวัท าละลายและไฮโดรคาร์บอนบาง
ชนิดในรูปของไอและของท่ีใชแ้ลว้ อาจเป็น
อนัตรายต่อสุขภาพได ้รวมถึงการก าจดัอยา่งไม่ถูก
วธีิก็จะมีผลต่อส่ิงแวดลอ้มดว้ย 

5. ทดลองและอธิบายการเกิดพอลิเมอร์ 
สมบติั ของพอลิเมอร์ 

- พอลิเมอร์เป็นสารประกอบท่ีโมเลกุลมีขนาดใหญ่ 
เกิดจากมอนอเมอร์จ านวนมากเช่ือมต่อกนัดว้ย
พนัธะโคเวเลนต ์มีทั้งท่ีเกิดในธรรมชาติและ
สังเคราะห์ข้ึน 
- ปฏิกิริยาท่ีมอนอเมอร์รวมกนัเป็นพอลิเมอร์ 
เรียกวา่ ปฏิกิริยาพอลิเมอไรเซชนั ซ่ึงอาจเป็นแบบ
ควบแน่น หรือแบบต่อเติม พอลิเมอร์  

6. อภิปรายการน าพอลิเมอร์ ไปใช้
ประโยชน์ รวมทั้งผลท่ีเกิดจากการผลิต
และใชพ้อลิเมอร์ต่อส่ิงมีชีวติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

- พอลิเมอร์น าไปใชป้ระโยชน์ไดแ้ตกต่างกนั ตาม
สมบติัของพอลิเมอร์ชนิดนั้นๆ เช่น ใชพ้ลาสติกท า
ภาชนะ ใชเ้ส้นใยสังเคราะห์ท าเคร่ืองนุ่งห่ม 
-  พอลิเมอร์สังเคราะห์ท่ีน าไปใชป้ระโยชน์ใน
ชีวติประจ าวนั บางชนิดสลายตวัยาก  การใชอ้ยา่ง
ฟุ่มเฟือยและไม่ระมดัระวงัอาจก่อใหเ้กิดปัญหาต่อ
ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้มได ้
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ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
7. ทดลองและอธิบายองคป์ระกอบ 
ประโยชน์และปฏิกิริยาบางชนิดของ
คาร์โบไฮเดรต             

- คาร์โบไฮเดรตจดัเป็นแหล่งพลงังานของ
ส่ิงมีชีวติ พบไดท้ัว่ไปในชีวิตประจ าวนั เช่น 
น ้าตาล แป้ง เซลลูโลสและไกลโคเจน โดยมีน ้าตาล
เป็นหน่วยยอ่ยส าคญั ซ่ึงประกอบดว้ยธาตุ C  H  
และ O การตรวจสอบชนิดของน ้าตาลท า ไดโ้ดย
ใชส้ารละลายเบเนดิกต์ 

8. ทดลองและอธิบายองคป์ระกอบ 
ประโยชน์ และปฏิกิริยาบางชนิดของ
ไขมนัและน ้ามนั   

- ไขมนัและน ้ ามนั เป็นสารประกอบไตรกลีเซอไรด์      
เกิดจากการรวมตวัของกรดไขมนักบักลีเซอรอล   
กรดไขมนัมีทั้งชนิดอ่ิมตวัและไม่อ่ิมตวั ซ่ึง 
สามารถตรวจสอบไดโ้ดยใชส้ารละลายไอโอดีน 

- ไขมนัและน ้ามนัน ามาใชป้ระโยชน์ไดท้ั้งการ
บริโภคและใชใ้น อุตสาหกรรม การบริโภคไขมนั
ท่ีขาดความระมดัระวงัจะเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ
ได ้

9. ทดลองและอธิบายองคป์ระกอบ 
ประโยชน์ และปฏิกิริยาบางชนิดของ
โปรตีน และกรดนิวคลีอิก 

- โปรตีนเป็นสารท่ีช่วยในการเจริญเติบโต 
เสริมสร้างและซ่อมแซมเน้ือเยื่อ หน่วยยอ่ยของ
โปรตีนคือกรดอะมิโนซ่ึงมีทั้งกรดอะมิโนจ าเป็นและไม่
จ  าเป็น มีธาตุองคป์ระกอบส าคญัคือ C  H  O N 
การทดสอบโปรตีนในอาหารใชส้ารละลาย CuSO4 
กบั NaOH 
- กรดนิวคลีอิกเป็นสารโมเลกุลใหญ่คลา้ยโปรตีน 
ประกอบดว้ย ธาตุ C  H  O  N  ท่ีพบในเซลลข์อง
ส่ิงมีชีวติ มี 2 ชนิด คือ DNA และ RNA ซ่ึง
เก่ียวขอ้งกบักระบวนการถ่ายทอดทางพนัธุกรรม 

ทีม่า : ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2551 : 47-54) 
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1. ตั้งค  าถามท่ีอยูบ่นพื้นฐานของความรู้และความเขา้ใจทางวิทยาศาสตร์ หรือ 
ความสนใจ หรือจากประเด็นท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้น ท่ีสามารถท าการส ารวจตรวจสอบหรือศึกษา
คน้ควา้ไดอ้ยา่งครอบคลุมและเช่ือถือได ้
 2. สร้างสมมติฐานท่ีมีทฤษฎีรองรับ หรือคาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบ หรือสร้างแบบจ าลอง 
หรือสร้างรูปแบบ เพื่อน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ 
 3. คน้ควา้รวบรวมขอ้มูลท่ีตอ้งพิจารณาปัจจยัหรือ ตวัแปรส าคญั ปัจจยัท่ีมีผลต่อปัจจยั
อ่ืน ปัจจยัท่ีควบคุมไม่ได ้และจ านวนคร้ังของการส ารวจ ตรวจสอบ เพื่อใหไ้ดผ้ลท่ีมีความ
เช่ือมัน่อยา่งเพียงพอ 
 4. เลือกวสัดุ เทคนิควธีิ อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการสังเกต การวดั การส ารวจตรวจสอบ 
อยา่งถูกตอ้งทั้งทางกวา้งและลึกในเชิงปริมาณและคุณภาพ 
 5. รวบรวมขอ้มูลและบนัทึกผลการส ารวจตรวจสอบอยา่งเป็นระบบถูกตอ้ง 
ครอบคลุมทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยตรวจสอบความเป็นไปได ้ความเหมาะสมหรือ
ความผดิพลาดของขอ้มูล 
 6. จดักระท าขอ้มูล โดยค านึงถึงการรายงานผลเชิงตวัเลขท่ีมีระดบัความถูกตอ้งและ
น าเสนอขอ้มูลดว้ยเทคนิควธีิท่ีเหมาะสม 
 7. วเิคราะห์ขอ้มูล แปลความหมายขอ้มูล และประเมินความสอดคลอ้งของขอ้สรุป 
หรือสาระส าคญั เพื่อตรวจสอบกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 8. พิจารณาความน่าเช่ือถือของวธีิการและผลการส ารวจตรวจสอบ โดยใชห้ลกัความ
คลาดเคล่ือนของการวดัและการสังเกต เสนอแนะการปรับปรุงวธีิการส ารวจตรวจสอบ 
 9. น าผลของการส ารวจตรวจสอบท่ีได ้ทั้งวธีิการและองคค์วามรู้ท่ีไดไ้ปสร้างค าถาม
ใหม่ น าไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวติจริง 
 10.   ตระหนกัถึงความส าคญัในการท่ีจะตอ้งมีส่วนร่วมรับผิดชอบการอธิบาย  
การลงความเห็น และการสรุปผลการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ท่ีน าเสนอต่อสาธารณชนดว้ยความ
ถูกตอ้ง 
 11.  บนัทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบอยา่งมีเหตุผล ใชพ้ยานหลกัฐานอา้งอิง
หรือคน้ควา้เพื่อเติม เพื่อหาหลกัฐานอา้งอิงท่ีเช่ือถือได ้และยอมรับวา่ความรู้เดิมอาจมีการ
เปล่ียนแปลงได ้เม่ือมีขอ้มูลและประจกัษพ์ยานใหม่เพิ่มเติมหรือโตแ้ยง้จากเดิม ซ่ึงทา้ทายใหมี้
การตรวจสอบ อยา่งระมดัระวงั อนัจะน ามาสู่การยอมรับเป็นความรู้ใหม่ 
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 12.  จดัแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเก่ียวกบัแนวคิด กระบวนการ และ
ผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

1. ความหมายของวฏัจักรการเรียนรู้ 
  ความหมายของวฏัจกัรการเรียนรู้ มีนกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 
   สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2548 : 13) ให้
ความหมายวา่ วฏัจกัรการเรียนรู้ หมายถึง การเรียนรู้เป็นการเรียนการสอนโดยวธีิสืบเสาะหา
ความรู้และการเรียนจากกลุ่ม จดัเป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ืองกนัไปในลกัษณะ 
การเรียนรู้แบบวฏัจกัร (learning cycle) หรือการเรียนรู้แบบคน้พบ (discovery learning) 
   พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2544 : 56 - 57) ใหค้วามหมายวา่ วฏัจกัรการเรียนรู้ 
หมายถึง หมายถึง การจดัการเรียนการสอนโดยวธีิใหน้กัเรียนเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง 
หรือสร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวก 
เพื่อใหน้กัเรียนบรรลุเป้าหมาย วธีิสืบเสาะหาความรู้จะเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัของการเรียน 
   ไพฑูรย ์สุขศรีงาม (2545 : 137) ใหค้วามหมายวา่ วฏัจกัรการเรียนรู้ หมายถึง  
การสืบเสาะ (inquiry) เป็นการแสวงหาค าตอบโดยนกัเรียนไม่ทราบค าตอบของปัญหาล่วงหนา้
มาก่อน ส่วนวธีิการใชเ้พื่อให้ไดม้าซ่ึงค าตอบมีแตกต่างกนั เช่นใชก้ารซกัถามใชว้ธีิการ
แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 
   กล่าวโดยสรุปวฏัจกัรการเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ โดยผูเ้รียนคน้หา
ความรู้ดว้ยตนเองโดยใชว้ธีิการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ (inquiry approach) และ 
เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ืองไปเร่ือย ๆ แบบวฏัจกัร 

2. ความเป็นมาและแนวความคิดการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
  วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ซ่ึงเป็นยทุธวธีิในการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลางใหผู้เ้รียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ท่ีไดรั้บการพฒันามาจากรูปแบบการเรียน
การสอนตามล าดบั ดงัน้ี ในระยะแรกไดพ้ฒันามาจากทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ 
เพียร์เจต ์ไดแ้ก่ การปรับขยายความคิด (assimilation) และการปรับขยายโครงสร้างความคิด 
(accommodation) ซ่ึงมี 2 ขั้นตอน ต่อมาไดเ้พิ่มเป็น 3 ขั้นตอน (eisenkraft. 2003 : 57-59) คือ 
   1.  ขั้นส ารวจ (exploration sine concept exploration) นกัเรียนไดรั้บ
ประสบการณ์เก่ียวกบัรูปธรรม เช่น วตัถุหรือเหตุการณ์ ซ่ึงการน าเอาทฤษฎีการพฒันา
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สติปัญญาการเรียนรู้ของ piaget มาใช ้คือ การท าใหน้กัเรียนขาดสมดุลก่อนเพื่อน าเขา้สมดุล
ใหม่อีกคร้ัง ส่วนประสบการณ์ ท่ีกล่าวถึงควรมีคุณสมบติักระตุน้ใหเ้กิดมโนทศัน์ หรือภาระ
งานท่ีทา้ทายถึงลกัษณะปลายเปิดเพื่อใหน้กัเรียนใชว้ธีิแกไ้ขท่ีหลากหลาย เช่น การใช้
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ส่วนครูมีบทบาทในการช่วยเหลือ โดยการแนะน าหรือตอบ
ค าถามของนกัเรียนเท่าท่ีจ  าเป็นทั้งน้ีเพื่อใหน้กัเรียนเกิดความคิดท่ีอยูใ่นขอบข่ายของเร่ืองท่ีจะ
เรียน ไดแ้ก่ การแนะน ามโนทศัน์ใหม่หรือค าศพัทใ์หม่ เป็นตน้ 
   2.  ขั้นสร้างมโนทศัน์ (invention หรือ concept introduction หรือ clarification)
ซ่ึง barman ระบุวา่เร่ิมจากการเสนอมโนทศัน์หรือหลกัการใหม่ หรือค าอธิบายเสริมเพื่อช่วยให้ 
นกัเรียนประยกุตรู์ปแบบการใชเ้หตุผลในประสบการณ์ของเขา แต่เปิดโอกาสใหน้กัเรียน
น าเสนอแนวคิดของตน นัน่คือครูและนกัเรียนช่วยกนันิยามมโนทศัน์ โดยอาจใชส่ื้อการเรียน
การสอนช่วย ก็ได ้
   3.  ขั้นน ามโนทศัน์ไปใช ้(discovery หรือ concept application) เป็นระยะท่ี
นกัเรียน น าความรู้ มโนทศัน์หรือทกัษะท่ีเกิดข้ึนไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืน โดยยกตวัอยา่งเพื่อ
แสดงมโนทศัน์ท่ีรู้นั้น 
  ต่อมามีกลุ่มนกัศึกษาไดน้ าวิธีการน้ีมาใชแ้ละมีการพฒันาวธีิการและขั้นตอนใน
การเรียนการสอนแบบวฎัจกัรการเรียนรู้ออกเป็น 4 ขั้น ดงัน้ี (Barman. 1989 : 30-31) 
   1.  ขั้นส ารวจ (exploration) เป็นขั้นท่ียดึนกัเรียนเป็นส าคญั กระตุน้ความไม่
สมดุลความคิดของผูเ้รียน และช่วยใหเ้กิดการปรับขยายความคิด ครูรับผดิชอบการใหน้กัเรียน
ไดรั้บค าแนะน า ช้ีแจงและจดัหาวสัดุอุปกรณ์อยา่งเพียงพอท่ีมีปฏิสัมพนัธ์ในทางท่ีสัมพนัธ์กบั
แนวคิด ค าแนะน าช้ีแจงของครูตอ้งไม่บอกนกัเรียนวา่พวกเขาควรเรียนอะไร และตอ้งไม่
อธิบายแนวคิดใหแ้นวทางและค าแนะน าเพื่อใหก้ารส ารวจด าเนินต่อไปได ้นกัเรียนรับผิดชอบ
ต่อการส ารวจวสัดุและเก็บรวบรวมและ/หรือบนัทึกขอ้มูลของตนเอง ครูอาศยัทกัษะการถาม
เพื่อช้ีแนวทางการเรียนรู้  เด็กตอ้งมีวสัดุอุปกรณ์การเรียน และประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรมดว้ย 
ถา้ครูจะใหเ้ด็กสร้างแนวคิดวิทยาศาสตร์ส าหรับตนเองให้ใชค้  าถามแนะเพื่อช่วยเร่ิม
กระบวนการวางแผนและค าถามตอ้งน าตรงไปสู่กิจกรรมของเด็ก  เสนอแนะประเภทของ
บนัทึกท่ีเด็กจะท า และตอ้งไม่บอกหรืออธิบายแนวคิด อาจกล่าวถึงการสอนอยา่งยอ่ๆได ้บางที
อาจจะเป็นในรูปจุดประสงคข์องการสอน 
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   2.  ขั้นอธิบาย (explanation) เป็นระยะท่ียดึนกัเรียนเป็นส าคญันอ้ยลงและ
หาทางอ านวยความสะดวกทางจิตใจใหแ้ก่ผูเ้รียน จุดมุ่งหมายของระยะน้ีคือครู และนกัเรียน
ร่วมมือกนัสร้างแนวคิดเก่ียวกบับทเรียน ครูเลือกและจดัสภาพแวดลอ้มของชั้นเรียนท่ี 
พึงประสงคใ์นระยะน้ี จะช่วยน าไปสู่การปรับขยายโครงสร้างความคิด ดงัท่ีทฤษฎีของเพียร์เจต์
อธิบายไว ้นกัเรียนตอ้งมุ่งเนน้ขอ้คน้พบเบ้ืองตน้จากการส ารวจของนกัเรียน ครูตอ้งน าภาษา 
หรือรูปแบบแนวคิดเพื่อช่วยในการปรับขยายโครงสร้างความคิด ครูแนะแนวนกัเรียนจนตั้ง
ค าอธิบายของตนเองเก่ียวกบัแนวคิด ครูสามารถจะแนะแนวนกัเรียนและงดการบอกนกัเรียน
ในส่ิงท่ีนกัเรียนควรจะคน้พบแลว้ ถึงแมว้า่ความเขา้ใจของนกัเรียนไม่สมบูรณ์ และสามารถ
ช่วยนกัเรียนใหใ้ชข้อ้มูลของตนสร้างแนวคิดท่ีถูกตอ้งได ้ซ่ึงจะน านกัเรียนไปสู่ระยะต่อไปโดย
อตัโนมติั คือ ระยะการขยายความคิด 
   3. ขั้นขยายความคิด (expansion) เป็นระยะท่ีควรยดึนกัเรียนเป็นส าคญัใหม้าก
ท่ีสุดและเป็นระยะท่ีช่วยกระตุน้ความร่วมมือภายในกลุ่ม ความมุ่งหมายของระยะน้ีเพื่อช่วย
ผูเ้รียนใหส้ามารถจดัระเบียบประสบการณ์ทางความคิดท่ีนกัเรียนไดม้าจากการคน้พบ 
เช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิมท่ีคลา้ยคลึงกนั และเพื่อใหค้น้พบการประยกุตใ์ชส่ิ้งใหม่ส าหรับ
ส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้ แนวคิดท่ีสร้างข้ึนและตอ้งเช่ือมโยงกบัความคิดอ่ืน หรือ
ประสบการณ์อ่ืนท่ีสัมพนัธ์กนั ซ่ึงครูตอ้งใหเ้ด็กใชภ้าษา หรือฉลาก หรือฉายาต่าง ๆ ของ
แนวคิดใหม่เพื่อพวกเขาจะไดเ้พิ่มความเขา้ใจตรงน้ีเองท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนประยกุตใ์ชส่ิ้งท่ีได้
เรียนรู้ โดยการขยายตวัอยา่งหรือโดยการจดัประสบการณ์เชิงส ารวจเพิ่มเติมเพื่อพฒันาตวัเอง
ของนกัเรียน ความสัมพนัธ์ภายในระหวา่งวทิยาศาสตร์-เทคโนโลย-ีสังคม ความเติบโตทาง
วชิาการและการตระหนกัรู้ดา้นอาชีพ ระยะการขยายน้ีสามารถน าไปสู่ระยะการส ารวจบทเรียน
ต่อไปไดโ้ดยอตัโนมติั ดงันั้นวงจรต่อเน่ืองส าหรับการสอนและการเรียนจึงถูกสร้างข้ึนในระยะ
น้ี ครูช่วยนกัเรียนให้จดัระเบียบการคิดของตนโดยการเช่ือมโยงส่ิงเรียนรู้มาเขา้กบัความคิดหรือ
ประสบการณ์อ่ืน ๆ ซ่ึงสัมพนัธ์กบัแนวคิดท่ีสร้างข้ึนในระยะน้ีจะเพิ่มความลุ่มลึกส าหรับ
ความหมายของแนวคิดและเพื่อขยายขอบเขตความตอ้งการส าหรับเด็ก 
   4.  ขั้นประเมิน (evaluation) ความมุ่งหมายของระยะน้ีเพื่อเป็นการทดสอบ
มาตรฐานการเรียนรู้ การเรียนรู้มกัจะเกิดข้ึนในสัดส่วนการเพิ่มข้ึนนอ้ยกวา่การยกระดบัทาง
ความคิดท่ีมีการหยัง่รู้จริงท่ีเป็นไปได ้ดงันั้นการประเมินผลควรต่อเน่ืองซ่ึงไม่ใช่การส้ินสุดของ
บทเรียนหรือวธีิการของหน่วยการเรียน การวดัหลายชนิดมีความจ าเป็นต่อการจดัท าการ
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ประเมินโดยรวม การประเมินผลรวมแต่ละระยะของวฏัจกัรการเรียนรู้ไม่ใช่เฉพาะการจดัท า
ตอนสุดทา้ย 
  ในปี ค.ศ. 1992 โครงการศึกษาหลกัสูตรวทิยาศาสตร์ สาขาชีววทิยาของ
สหรัฐอเมริกา (biological science curriculum sduies หรือ BSCS) ไดป้รับขยายรูปแบบ 
การสอนวฏัจกัรการเรียนรู้ออกเป็น 5 ขั้น หรือเรียกวา่ 5E เพื่อเป็นแนวทางส าหรับใชอ้อกแบบ 
การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึน โดย 5 ขั้นน้ี (นนัทิยา บุญเคลือบ.  
2540 : 13-14 ) ไดแ้ก่ 
   1.  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน (engagement phase) 
   2.  ขั้นส ารวจ (exploration phase) 
   3.  ขั้นอธิบาย (explanation phase) 
   4.  ขั้นขยายหรือประยกุตใ์ชม้โนทศัน์ (expansion phase) 
   5.  ขั้นประเมินผล (evaluation phase) 
  แต่ละขั้นมีสาระและรายละเอียดดงัน้ี 

1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน (engagement) ขั้นน้ีเป็นการแนะน าบทเรียนไปดว้ยการ 
ซกัถามปัญหา การทบทวนความรู้เดิม การก าหนดกิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึนในการเรียนการสอนและ 
เป้าหมาย 
  2.  การส ารวจ (exploration) ขั้นน้ีจะเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดใ้ชแ้นวความคิด 
ท่ีมีอยูแ่ลว้มาจดัความสัมพนัธ์กบัหวัขอ้ท่ีก าลงัจะเรียนให้เขา้เป็นหมวดหมู่ ถา้กิจกรรมท่ี
เก่ียวกบัการทดลอง การส ารวจ การสืบคน้ดว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ รวมทั้งเทคนิคและ
ความรู้ทางการปฏิบติัจะด าเนินไปดว้ยตวัของนกัเรียนเองโดยมีครูท าหนา้ท่ีเป็นเพียงผูแ้นะน า
หรือผูเ้ร่ิมตน้ในกรณี ท่ีนกัเรียนไม่สามารถหาจุดเร่ิมตน้ได ้
   3.  การอธิบาย (explanation) ในขั้นตอนน้ีกิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู้มี
การน าความรู้ท่ีรวบรวมมาแลว้ในขั้นท่ี 2 มาใชเ้ป็นพื้นฐานในการศึกษาหวัขอ้หรือ
แนวความคิดท่ีก าลงัศึกษาอยู ่กิจกรรมอาจประกอบไปดว้ยการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการอ่าน
และการน าขอ้มูลมาอภิปราย 
   4.  การลงขอ้สรุป (elaboration) ขั้นตอนน้ีจะเนน้ใหน้กัเรียนไดมี้การน าความรู้
หรือขอ้มูลจากขั้นท่ีผา่นมาแลว้มาใช ้กิจกรรมส่วนใหญ่อาจเป็นการอภิปรายภายในกลุ่มของ
ตนเองเพื่อลงขอ้สรุปเกิดเป็นแนวความคิดหลกัข้ึน นกัเรียนจะปรับแนวความคิดหลกัของ
ตวัเองในกรณีท่ีไม่สอดคลอ้งหรือคลาดเคล่ือนจากขอ้เทจ็จริง 
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   5.  การประเมิน (evaluation) เป็นขั้นตอนสุดทา้ยจากการเรียนรู้โดยครูเปิด
โอกาสใหน้กัเรียนไดป้ระเมินผลดว้ยตนเองถึงแนวความคิดท่ีไดส้รุปไวใ้นขั้นท่ี 4 วา่มีความ
สอดคลอ้งหรือถูกตอ้งมากนอ้ยเพียงใด รวมทั้งมีการยอมรับมากนอ้ยเพียงใด ขอ้สรุปท่ีจะได ้
จะน ามาใชเ้ป็นพื้นฐานในการศึกษาคร้ังต่อไป ทั้งน้ีรวมทั้งการประเมินผลของครูต่อการเรียนรู้
ของนกัเรียนดว้ย 
  ในปี 2003 (Eisenkraft. 2003 : 57-59) ไดเ้สนอรูปแบบการสอนเป็น 7 ขั้น โดยการ
ปรับจากการสอนแบบ 5 ขั้นมาเป็น 7 ขั้น ไดป้รับรูปแบบการสอนในขั้นเร้าความสนใจแยก
ออกเป็น 2 ส่วน คือ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (elicitation) และขั้นเร้าความสนใจ (engagement) 
และในขั้นประเมินความรู้ไดป้รับเป็น 3 ส่วนคือ ขั้นขยายแนวความคิด (elaboration)  
ขั้นประเมินผล (evaluation) และขั้นน าแนวความคิดไปใช ้(extension) ซ่ึงสรุปไดรู้ปแบบ 7 ขั้น 
มีดงัน้ี คือ (1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (elicitation) (2) ขั้นเร้าความสนใจ (engagement)  
(3) ขั้นส ารวจและคน้หา (exploration) (4) ขั้นอธิบาย / แนวความคิด (explanation (5) ขั้นขยาย
แนวความคิด (elaboration) (6) ขั้นประเมินผล (evaluation) และ (7) ขั้นน าแนวความคิดไปใช ้
(extension) ซ่ึงเป็นกระบวนการ 7 ขั้น ท่ีเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ืองกนัไปในลกัษณะของวฏัจกัร 
การเรียนรู้ (cycle) ในขั้นตอนความรู้เดิมจะช่วยใหน้กัเรียนถ่ายโอนความรู้ท่ีมีอยูแ่ลว้และช่วย 
ป้องกนัไม่ใหเ้กิดแนวความคิดท่ีผดิพลาด จากรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ทั้ง 4 
แบบ สามารถเปรียบเทียบกนัไดด้งัตารางท่ี 2 
 

ตารางที่2  แสดงการเปรียบเทียบรูปแบบการสอนแบบวฎัจกัรการเรียนรู้ทั้ง 4 แบบ 

แบบท่ี 1 (3 ขั้น) แบบท่ี 2 (4 ขั้น) แบบท่ี 3 (5 ขั้น) แบบท่ี 4 (7 ขั้น) 
1. ขั้นส ารวจ 1. ขั้นส ารวจ 1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 

2. ขั้นส ารวจ 
 1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 
 2. ขั้นเร้าความสนใจ 
 3. ขั้นส ารวจและคน้หา 

2. ขั้นแนะน ามโนทศัน์  ขั้น
แนะน าค าส าคญั ขั้นสร้าง
มโนทศัน์ขั้นไดม้าซ่ึงมโน
ทศัน ์

2. ขั้นอธิบาย 
 

3. ขั้นอธิบาย 
 

4. ขั้นอธิบาย 
 

3. ขั้นประยกุตใ์ช ้             
มโนทศัน ์

3. ขั้นประยกุตใ์ช ้             
มโนทศัน์ขั้นขยาย             
มโนทศัน ์

4. ขั้นขยายหรือ
ประยกุตใ์ชม้โนทศัน ์

5. ขั้นขยายความคิด 
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แบบท่ี 1 (3 ขั้น) แบบท่ี 2 (4 ขั้น) แบบท่ี 3 (5 ขั้น) แบบท่ี 4 (7 ขั้น) 
 4. ขั้นประเมินผล 5. ขั้นประเมินผล 6. ขั้นประเมินผล 

7. ขั้นน าความรู้ไปใช ้

 
 จากการศึกษาเอกสารความเป็นมาและแนวความคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 
การเรียนรู้ 7 ขั้น สรุปไดว้า่ วฏัจกัรการเรียนรู้มีการพฒันามาอยา่งต่อเน่ืองเพื่อให้เหมาะกบั  
การจดัการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพซ่ึงการจดัการเรียนแบบวฏัจกัรการจดัการเรียนรู้ 
เหมาะส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้ เพราะเนน้การจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลางใหผู้เ้รียนไดส้ร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง 

3. การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
  การสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีขั้นตอนการสอนต่างๆ และสาระส าคญั 
ในแต่ละขั้น (ประสาท เนืองเฉลิม. 2550 : 25-27) ดงัน้ี 
   1.  ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (elicitation phase) ในขั้นน้ีจะเป็นขั้นท่ีครูจะตั้ง
ค าถามเพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความรู้เดิมออกมาเพื่อครูจะได้รู้วา่เด็กแต่ละคนมี 
พื้นฐานความรู้เดิมเท่าไหร่จะไดว้างแผนการสอนไดถู้กตอ้ง และครูไดรู้้วา่นกัเรียนควรจะเรียน
เน้ือหาใดก่อนท่ีจะเรียนในเน้ือหานั้นๆ 

   2.  ขั้นเร้าความสนใจ (engagement phase) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ี
สนใจซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเอง หรือ 
เกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึนอยูใ่น
ช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเด็กไดเ้รียนรู้มาแลว้ ครูเป็นคนกระตุน้ให้
นกัเรียนสร้างค าถามมกัก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษาในกรณีท่ียงัไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจ
ใหศึ้กษาจากส่ือต่าง ๆ หรือเป็นผูก้ระตุน้ดว้ยการเสนอประเด็นข้ึนก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัให้
นกัเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามท่ีครูก าลงัสนใจเป็นเร่ืองท่ีจะใชศึ้กษา 
   3.  ขั้นส ารวจและคน้หา (exploration phase) ในขั้นน้ีจะต่อเน่ืองจากขั้นเร้า 
ความสนใจ ซ่ึงเม่ือนกัเรียนท าความเขา้ใจในประเด็น หรือค าถามท่ีสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแท้
แลว้ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ี
เป็นไปไดล้งมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่างๆ วธีิการ
ตรวจสอบอาจท าไดห้ลายวธีิ เช่น ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์ 
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เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง (simulation) การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงจาก
แหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป 
   4.  ขั้นอธิบาย (explanation phase) ในขั้นน้ีเม่ือนกัเรียนไดข้อ้มูลมาอยา่ง
เพียงพอจากการส ารวจตรวจสอบแลว้จึงน าขอ้มูลขอ้สนเทศท่ีไดม้าวเิคราะห์ แปลผล สรุปผล 
และน าเสนอผลท่ีไดใ้นรูปต่างๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ หรือ 
รูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ การคน้พบในขั้นน้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมติฐาน
ท่ีตั้งไวโ้ตแ้ยง้กบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีไดก้  าหนดไว ้แต่ผลท่ีไดจ้ะ
อยูใ่นรูปใดก็สามารถสร้างความรู้ และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้

   5.  ขั้นขยายความคิด (elaboration phase) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไป
เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวความคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติม หรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุปท่ี
ไดไ้ปใช ้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดงวา่
ขอ้จ ากดันอ้ย ซ่ึงก็จะช่วยใหเ้ช่ือมโยงกบัเร่ืองราวต่างๆ และท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน 
   6.  ขั้นประเมินผล (evaluation phase) ในขั้นน้ีเป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ย 
กระบวนการต่าง ๆ วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไรและมากนอ้ยเพียงใด จากขั้นน้ีจะ
น าไปสู่การน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืน ๆ 
   7.  ขั้นน าความรู้ไปใช ้(extension phase) ในขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีครูจะตอ้งมีการ
จดัเตรียมโอกาสใหน้กัเรียนเพื่อใหน้กัเรียนไดน้ าส่ิงท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั ครูจะเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปสร้าง
เป็นความรู้ใหม่ 
 สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น จะเนน้การถ่ายโอน 
การเรียนรู้และใหค้วามส าคญักบัการตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก เน่ืองจากการตรวจสอบ 
พื้นความรู้เดิมของเด็กจะท าใหค้รูไดค้น้พบวา่นกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้อะไรก่อนท่ีจะเรียนใน
เน้ือหานั้นๆ นกัเรียนจะสร้างความรู้จากพื้นความรู้เดิมท่ีเด็กมีท าใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้อยา่งมี
ความหมาย นอกจากน้ียงัเนน้ใหน้กัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัได ้วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เหมาะท่ีจะใชก้บันกัเรียนทุกระดบัชั้น
และเหมาะท่ีจะใชก้บัการสอนแนวความคิดทางวทิยาศาสตร์ 
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4. บทบาทของครู และผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ ตามรูปแบบวฏัจักรการเรียนรู้  
7 ขั้น  
  ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารบทบาทของครูและผูเ้รียนในการ
จดัการเรียนรู้แบบวงจรการเรียนรู้ 7 ขั้น ซ่ึงมีนกัการศึกษาไดอ้ธิบายบทบาทของครูและผูเ้รียน  
ในการจดัการเรียนรู้แบบวงจรการเรียนรู้ 7 ขั้นไว ้ดงัน้ี 
   ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2545 : 36) กล่าวถึง บทบาทของครูใน
การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ไวด้งัน้ี  
    1.  ครูจะตอ้งจดัสภาพแวดลอ้ม สถานการณ์หรือส่ิงเร้าต่าง ๆ ท่ีเป็นปัญหา
ใหน้กัเรียนไดฝึ้กสังเกต เปรียบเทียบ จนเห็นปัญหาและเกิดความสงสัยใคร่รู้ 
    2.  ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนหาสาเหตุของปัญหานั้นดว้ยการตั้งค  าถาม 
    3.  ใหน้กัเรียนตั้งสมมติฐานเชิงท านายแลว้พิสูจน์ แลว้ให้นกัเรียนช่วยกนั
สรุป 
    4.  ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนน าหลกัการและกฎเกณฑท่ี์คน้พบไปใชใ้นการ
แกปั้ญหาเพื่อใหเ้กิดการควบคุมและสร้างสรรคส่ิ์งแวดลอ้มในสภาพการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง
กวา้งขวาง 
   สุวทิย ์มูลค า และ อรทยั มูลค า (2546 : 141) กล่าวถึง บทบาทของครูในการ
จดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ไวด้งัน้ี 
    1.  กระตุน้ใหน้กัเรียนมีความสนใจ คิดปัญหา วางแผนและแกปั้ญหาอยา่ง
เป็นขั้นตอนมีเหตุผลดว้ยตนเอง 
    2.  กระตุน้ใหน้กัเรียนหาวธีิการแกปั้ญหาหลาย ๆ วธีิ และใชท้กัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ช่วยในการแกปั้ญหา 
    3.  เสริมแรงหรือใหก้ าลงัใจแก่นกัเรียน 
    4.  ช่วยเหลือ แนะน า ก ากบัอยา่งใกลชิ้ด ตลอดจนเป็นผูอ้  านวยความสะดวก
เพื่อใหก้ระบวนการเรียนรู้ด าเนินไปไดด้ว้ยความเรียบร้อย 
    5.  จดัเตรียมแหล่งการเรียนรู้ท่ีส าคญัใหแ้ก่นกัเรียน 
    6.  จดับรรยากาศและสภาพแวดลอ้มใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 
    7.  เป็นผูใ้หข้อ้มูลยอ้นกลบัทั้งขอ้ดีและขอ้บกพร่องแก่นกัเรียน 
   ประสาท เน่ืองเฉลิม (2550 : 27-30) กล่าววา่ รูปแบบการจดัการสอนตาม
แนวคิดของ eisenkraft  เป็นรูปแบบท่ีครูสามารถน าไปปรับประยกุตใ์หเ้หมาะสมตามธรรมชาติ
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วชิาโดยเฉพาะอยา่งยิง่กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ซ่ึงเนน้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
อาจจะท าใหน้กัเรียนเขา้ถึงความรู้ ความจริงไดด้ว้ยตนเอง และนกัเรียนไดรั้บการกระตุน้ใหเ้กิด
การเรียนรู้อยา่งมีความสุข การจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 7 ขั้น ควรระลึกอยูเ่สมอวา่ครูเป็นเพียง
ผูท้  าหนา้ท่ีคอยช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือและแบ่งปันประสบการณ์ จดัสถานการณ์เร้าใหน้กัเรียนไดคิ้ด
ตั้งค าถามและลงมือตรวจสอบ นอกจากน้ีครูควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัความรู้ 
ความสามารถบนพื้นฐานความสนใจ ความถนดัและความแตกต่างระหวา่งบุคคล อนัท่ีจะท าให้
การจดัการเรียนรู้บรรลุสู่จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั บทบาทของ
ครูและนกัเรียนในการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ดงัตารางท่ี 3 
 

ตารางที่ 3  บทบาทของครู และนกัเรียนในการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
1. ตรวจสอบความรู้เดิม 
(Elicit) 

- ตั้งค าถาม/ก าหนดประเดน็ปัญหา 
- กระตุน้ใหน้กัเรียนแสดงความรู้เดิม 
- ตรวจสอบความรู้เดิมของนกัเรียน 

- ตอบค าถามตามความเขา้ใจ 
ของตนเอง 
- แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ 
- ครูกบันกัเรียนร่วมกนัอภิปราย 

2. เร้าความสนใจ 
(Engage) 
 

- สร้างความสนใจ 
- กระตุน้ใหร่้วมกนัคิด 
- ตั้งค าถามกระตุน้ใหคิ้ด 
- สร้างความกระหายใคร่รู้ 
- ยกตวัอยา่งประเดน็ท่ีน่าสนใจ 
- จดัสถานการณ์ใหน้กัเรียนสนใจ 
- ดึงค าตอบท่ียงัไม่ชดัเจนมาอภิปราย 

- ถามค าถามตามประเดน็ 
- แสดงความสนใจในเหตุการณ์ 
- กระหายอยากรู้ค าตอบ 
- แสดงความคิดเห็นและ 
น าเสนอความคิด 
- น าเสนอประเดน็/สถานการณ์ 
ท่ีน่าสนใจ 

3. ส ารวจคน้หา 
(Explore) 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานร่วมกนั
ในการส ารวจตรวจสอบ 
- ซกัถามนกัเรียนเพ่ือน าไปสูการ 
ส ารวจคน้หา 
- สงัเกตและรับฟังความคิดเห็นของ 
นกัเรียน 
- ใหก้ าลงัใจและเสนอประเดน็ท่ี 
ช้ีแนะแนวทางน าไปสูการส ารวจ 

- คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่นขอบเขต
ของกิจกรรมส ารวจตรวจสอบ 
- ทดสอบการคาดคะเนและ
สมมติฐาน 
- พยายามหาทางเลือกในการแก ้
ปัญหาและอภิปรายทางเลือกกบั
คนอ่ืนๆ 
- บนัทึกการสงัเกตและขอ้คิดเห็น 
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ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
ตรวจสอบ 
- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดส้ ารวจ 
ตรวจสอบโดยใช ้กระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร์ 
- ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม 
ทางวิทยาศาสตร์ 
- ส่งเสริมและพฒันาเจตคติทาง 
วิทยาศาสตร์แก่นกัเรียน 

- ลงขอ้สรุปบนพ้ืนฐานของขอ้มูล
ท่ีมีความน่าเช่ือถือได ้
- ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ในการส ารวจตรวจสอบ 
- เสริมสร้างเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ 
- มีจรรยาบรรณของ
นกัวิทยาศาสตร์ 

4. อธิบาย (Explain) - ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดคิ้ดและแสดง 
ตามความคิดเห็นอยา่งอิสระ 
- ส่งเสริมใหน้กัเรียนอธิบายความคิด
รวบยอดตามความเขา้ใจของตนเอง  
- ใหน้กัเรียนแสดงหลกัฐานให้ 
เหตุผลอยา่งเหมาะสม  
- ใหน้กัเรียนอธิบายใหค้ าจ ากดัความ 
และช้ีประเดน็ท่ีส าคญัจาก
ปรากฏการณ์ได ้
- ใหน้กัเรียนใชป้ระสบการณ์เดิม 
ของตนเป็นพ้ืนฐานในการอธิบาย 

- อธิบายการแกปั้ญหาหรือ
ค าตอบ ท่ีเป็นไปได ้
- รับฟังค าอธิบายของคนอ่ืนอย่าง
สร้างสรรค ์
- คิดวิเคราะห์วิจารณ์ในประเดน็ท่ี
เพ่ือนน าเสนอ 
- ถามค าถามอยา่งสร้างสรรค์
เก่ียวกบัส่ิงท่ีคนอ่ืนไดอ้ธิบาย 
- อา้งอิงกิจกรรมท่ีไดป้ฏิบติัมา 
- ใหข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการบนัทึก             
การสงัเกตประกอบค าอธิบาย 

5. ขยายความรู้ 
(Elaborate) 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดน้ าความรู้ท่ี
เรียนมาไปปรับประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด
ประโยชนอ์ยา่งสร้างสรรค ์
- ส่งเสริมใหน้กัเรียนน าส่ิงท่ีนกัเรียน
ไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ช ้หรือขยาย
ความรู้ในสถานการณ์ใหม่ 
- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ชท้กัษะ 
และกระบวนการท่ีเรียนรู้ไปปรับใช้
ตามบริบท 
 
 

- น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการส ารวจ 
ตรวจสอบไปปรับประยกุตใ์ชใ้น
สถานการณ์ใหม่ท่ีคลา้ยกบั
สถานการณ์เดิม 
- ใชข้อ้มูลเดิมในการถามตาม 
ความมุ่งหมายของการทดลอง 
- บนัทึกการสงัเกตและขอ้อธิบาย 
ตรวจสอบความเขา้ใจตนเองดว้ย
การอภิปรายขอ้คน้พบกบัเพ่ือน ๆ 
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ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
 - เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดอ้ธิบาย 

ความรู้ ความเขา้ใจอยา่งหลากหลาย 
- ใหน้กัเรียนอา้งอิงขอ้มูลท่ีมีอยู่
พร้อมทั้งแสดงหลกัฐานและถาม
ค าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ 

 

6. ประเมินผล 
(Evaluate) 

- สงัเกตนกัเรียนในการน าความคิด
รวบยอดและทกัษะใหม่ไปปรับใช ้
- ประเมินความรู้และทกัษะของ
นกัเรียน 
- น าหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนได้
เปล่ียนความคิดหรือพฤติกรรม 
- ใหน้กัเรียนประเมินตนเองเก่ียวกบั 
การเรียนรู้และทกัษะกระบวนการ
กลุ่ม 
- ถามค าถามปลายเปิดในประเดน็ 
ต่าง ๆ หรือสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้

- ตอบค าถามโดยอาศยัประจกัษ์
พยานหลกัฐาน และค าอธิบายท่ี
ยอมรับได ้
- แสดงความรู้ความเขา้ใจของ 
ตนเองจากกิจกรรมการส ารวจ 
ตรวจสอบ 
- ประเมินตนเองวา่ไดเ้รียนรู้ 
อะไรบา้ง 
- เสนอแนะขอ้ค าถามหรือ
ประเดน็ท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ือส่งเสริม
ใหมี้การน ากระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ไปใชใ้นการส ารวจ
ตรวจสอบต่อไป 

7. น าความรู้ไปใช ้
(Extend) 

- กระตุน้ใหน้กัเรียนตั้งขอ้ค าถามตาม
ประเดน็ท่ีสอดคลอ้งกบัริบท 
- กระตุน้ใหน้กัเรียนน าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้
ไปปรับใช ้
- แนะแนวทางในการน าความรู้เดิม 
ไปสร้างองคค์วามรู้ใหม่ปรับปรุง 
วิธีการจดัการเรียนการสอน 
- ปรับปรุงวิธีการจดัการเรียน                
การสอน 

- น าความรู้ท่ีไดไ้ปปรับใชอ้ยา่ง 
เหมาะสม 
- ใชท้กัษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร์ในการเช่ือมโยง 
เน้ือหาสาระไปสู่การแกปั้ญหา 
- มีคุณธรรม จริยธรรม ในการน า
ความรู้ไปปรับใชใ้น
ชีวิตประจ าวนั 
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 จากการศึกษาเอกสารบทบาทของครูและผูเ้รียนในการจดัการเรียนรู้แบบวงจร 
การเรียนรู้ 7 ขั้น สรุปไดว้า่ ผูส้อนควรระลึกอยูเ่สมอวา่มีบทบาทในการเป็นผูท้  าหนา้ท่ีคอย
ช่วยเหลือเอ้ือเฟือและแบ่งปันประสบการณ์ โดยจะตอ้งวางแผนในการจดัสถานการณ์เร้าให้
ผูเ้รียนไดคิ้ดตั้งค  าถามและลงมือตรวจสอบ ควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัความรู้
ความสามารถบนพื้นฐานความสนใจ ความถนดัและความแตกต่างระหวา่งบุคคล ซ่ึงการจดัการ
เรียนรู้ จะบรรลุตามวตัถุประสงคม์ากนอ้ยเพียงใดข้ึนอยูก่บัการใหค้วามส าคญัต่อการท าตาม
บทบาทของผูส้อนและผูเ้รียน 

ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

1. ความหมายของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หรือ ชุดการเรียน มาจากค าวา่ instructional package หรือ 
learning package เดิมใชค้  าวา่ “ชุดการสอน” เพราะเป็นส่ือท่ีครูน ามาใชป้ระกอบการสอน 
ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชค้  าวา่ “ชุดกิจกรรมการเรียนรู้” ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่าน 
ไดใ้หค้วามหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไวคื้อ 
  วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542 : 27) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการออกแบบและจดัอยา่งเป็นระบบ ประกอบดว้ย
จุดมุ่งหมาย เน้ือหาและวสัดุอุปกรณ์โดยกิจกรรมต่างๆ ดงักล่าวไดรั้บการรวบรวมไวเ้ป็น
ระเบียบในกล่องเพื่อเตรียมไวใ้หน้กัเรียนไดศึ้กษาจากประสบการณ์ทั้งหมด 
  บุญเก้ือ ควรหาเวช (2545 : 91) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง 
ส่ือการสอนชนิดหน่ึงซ่ึงเป็นชุดของส่ือประสม (หมายถึง การใชส่ื้อการสอนตั้งแต่สองชนิดข้ึน
ไปร่วมกนัเพื่อใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้ตามท่ีตอ้งการ ส่ือท่ีน ามาใชร่้วมกนัน้ีจะช่วยเสริม
ประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนัตามล าดบัขั้นท่ีจดัเอาไว)้ ท่ีจดัข้ึนส าหรับหน่วยการเรียนตามหวัขอ้
เน้ือหาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วยท่ีตอ้งการจะให้นกัเรียนไดรั้บ โดยจดัเอาไวเ้ป็นชุดๆ 
บรรจุอยูใ่นซอง กล่อง หรือกระเป๋า 
  บุญชม ศรีสะอาด (2547 : 95 – 96) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
หมายถึง ส่ือการเรียนหลายอยา่งประกอบกนัจดัเขา้ไวเ้ป็นชุด เรียกวา่ ส่ือประสม เพื่อมุ่งให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพมีช่ือเรียกหลายอยา่ง นอกจากจะใชส้ าหรับผูเ้รียนเป็น
รายบุคคลแลว้ยงัใชป้ระกอบการสอนแบบอ่ืน เช่น ประกอบการบรรยายการเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย 
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  สุวทิย ์มูลค า (2551 : 41) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง 
เอกสารท่ีจดัท าข้ึนเพื่อใชป้ระกอบการสอนของครู หรือประกอบการเรียนของนกัเรียนวชิาใด
วชิาหน่ึง เพื่อจะส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้ตามท่ีหลกัสูตรก าหนด 
  ประภาพรรณ เส็งวงศ ์(2551 : 42) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
หมายถึง เอกสารท่ีบอกวธีิการแกปั้ญหาการจดัการเรียนการสอนเฉพาะเร่ืองหรือเฉพาะ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้เพื่อใหค้รูหรือผูเ้รียนใชป้ระกอบการจดัการ
เรียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงตามหลกัสูตรซ่ึงจะตอ้งมีหวัขอ้และเน้ือหาครอบคลุมและครบถว้นตาม
รายละเอียดของกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรไม่นอ้ยกวา่ 1 หน่วยการเรียน/
รายวชิาจากการศึกษาความหมายต่าง ๆ ของชุดกิจกรรม 
  จากการศึกษาความหมายขา้งตน้พอสรุปไดว้า่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ส่ือ 
กิจกรรม หรือเอกสาร ท่ีครูใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนใหแ้ก่นกัเรียน ให้
นกัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้เรียนรู้ดว้ยตนเองโดยครูเป็นเพียงผูแ้นะน าหรือช้ีแนะนกัเรียน โดยการ
วจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยั ไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีประกอบการอธิบายโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ซ่ึงในชุดกิจกรรม
ประกอบไปดว้ย ค าช้ีแจง ค าแนะน าส าหรับครู แผนการจดัการเรียนรู้ ค าแนะน าส าหรับ
นกัเรียน แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน บตัรค าสั่ง บตัรกิจกรรม บตัรเน้ือหา  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง เซลลไ์ฟฟ้าเคมี มีจ านวน 8 ชุด 
ประกอบดว้ย ชุดท่ี 1 เร่ือง เซลลก์ลัวานิก, ชุดท่ี 2 เร่ือง การเขียนแผนภาพของเซลลก์ลัวานิก
และสมการไอออนิก, ชุดท่ี 3 เร่ือง ศกัยไ์ฟฟ้าของเซลลแ์ละศกัยไ์ฟฟ้ามาตรฐานของคร่ึงเซลล,์ 
ชุดท่ี 4 เร่ือง ประเภทของเซลลก์ลัวานิก, ชุดท่ี 5 เร่ือง เซลลอิ์เล็กโทรไลติก, ชุดท่ี 6 เร่ือง การชุบ
ดว้ยไฟฟ้า, ชุดท่ี 7 เร่ือง การท าโลหะใหบ้ริสุทธ์ิโดยใชเ้ซลลอิ์เล็กโทรไลต์ และ ชุดท่ี 8 เร่ือง 
การกดักร่อนของโลหะและการป้องกนั 

2. หลกัการและทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
  ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2545 : 119 – 120) ไดก้ล่าววา่ ชุดการเรียน (learing package) 
ชุดการสอน (instruction package) มีแนวคิดพื้นฐานท่ีน ามาใชใ้นการสร้างชุดกิจกรรม เกิดจาก
หลกัการและทฤษฎีซ่ึงประกอบดว้ยแนวคิดหลกั 5 หลกัการ  
   แนวคิดท่ี 1 ทฤษฎีความแตกต่างระหวา่งบุคคล นกัการศึกษาไดน้ าหลกัจิตวทิยา
มาประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอน โดยค านึงถึงความตอ้งการ ความถนดั และความสนใจของ
ผูเ้รียนเป็นส าคญั ความแตกต่างระหวา่งบุคคลมีหลายดา้นคือ ความสามารถ สติปัญญา  
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ความตอ้งการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ สังคม เป็นตน้ ในการจดัการเรียนการสอนโดย
ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลน้ี วธีิการท่ีเหมาะสมท่ีสุด คือ การจดัการเรียนรายบุคคล 
หรือการสอนตามเอกตัภาพการศึกษาโดยเสรี การศึกษาดว้ยตนเอง ซ่ึงลว้นเป็นวธีิท่ีเปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนมีอิสระในการเรียนตามสติปัญญา ความสามารถ และความสนใจ โดยมีครูคอย
แนะน าช่วยเหลือตามความเหมาะสม  
   แนวคิดท่ี 2 ความพยายามท่ีเปล่ียนแปลงการสอนจากเดิมท่ียดึครูเป็นแหล่ง
ความรู้ มาเป็นการจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียนดว้ยการใชค้วามรู้จากส่ือการสอนแบบต่าง ๆ  
ซ่ึงไดจ้ดัใหต้รงกบัเน้ือหาและประสบการณ์ตามหน่วยการสอน การเรียนดว้ยวธีิน้ี ครูจะ
ถ่ายทอดความรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนเพียงหน่ึงในสามของเน้ือหาทั้งหมด อีกสองส่วนผูเ้รียนจะศึกษา
ดว้ยตนเองจากส่ิงท่ีผูส้อนเตรียมไวใ้นรูปของชุดกิจกรรม  
   แนวคิดท่ี 3 การใชโ้สตทศันูปกรณ์ในรูปของการจดัระบบการใชส่ื้อการสอน
หลายอยา่งมาช่วยในการสอนใหเ้หมาะสม และใชเ้ป็นแหล่งความรู้สาหรับนกัเรียน แทนการ
ใหค้รูเป็นผูถ่้ายทอดความรู้ใหแ้ก่นกัเรียนตลอดเวลา แนวทางใหม่จึงเป็นการผลิตส่ือการสอน
แบบประสมใหเ้ป็นชุดกิจกรรม เพื่อเปล่ียนจากการใชส่ื้อเพื่อช่วยครูสอนมาเป็นการช่วยผูเ้รียน  
   แนวคิดท่ี 4 ปฏิกิริยาสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน และนกัเรียนกบั
สภาพแวดลอ้ม เดิมท่ีนกัเรียนเป็นฝ่ายรับความรู้จากครูเท่านั้นแทบจะไม่มีโอกาสแสดงความ
คิดเห็นต่อเพื่อน ๆ และต่อครู นกัเรียนจึงขาดทกัษะการแสดงออก และการทางานเป็นกลุ่ม จึง
ไดมี้การน ากระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์มาในการเรียนการสอน เพื่อเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดป้ระกอบ
กิจกรรมดว้ยกนั ซ่ึงน ามาสู่การผลิตส่ือออกมาในรูปของชุดกิจกรรม  
   แนวคิดท่ี 5 การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ โดยยดึหลกัจิตวทิยาการเรียนรู้ 
มาใชโ้ดยจดัสภาพการณ์ออกมาเป็นการสอนแบบโปรแกรม ซ่ึงหมายถึง ระบบการเรียน 
การสอนท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียน  

1. ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยตนเอง  
2. ไดท้ราบวา่การตดัสินใจหรือการปฏิบติังานของตนถูกหรือผดิอยา่งไร  
3. ไดรั้บการเสริมแรงท่ีท าใหน้กัเรียนภูมิใจท่ีไดท้  าถูก หรือคิดถูกอนัจะท า

ใหเ้กิดการท าพฤติกรรมนั้นซ ้ าอีกในอนาคต  
4. ไดเ้รียนรู้ไปทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจของตนเอง  
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  ausbel ; (อา้งถึงใน สุวทิย ์มูลค า และ อรทยั มูลค า. 2546 : 127-131)เช่ือวา่  
การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือผูเ้รียนมีความรู้พื้นฐานท่ีสามารถเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่การเรียนรู้
ท่ีผูเ้รียนสามารถสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้ใหม่กบัโครงสร้างของความรู้เดิมจดัเป็น 
การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย การจดักระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดปรัชญาสร้างสรรค์ 
(constructivism) ดงัน้ี 
   1.  ผูส้อนมีหนา้ท่ีจดัการให้ผูเ้รียนขยายโครงสร้างทางปัญญา 
   2.  จดัเน้ือหาและกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน
ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
   3.  จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนจากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบติัใหท้  าได ้คิด
เป็น และใฝ่เรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติ 
   4.  มีการฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และ 
การประยกุตค์วามรู้มาใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 
   5.  ผูส้อนเปล่ียนบทบาทจากผูบ้อกความรู้มาเป็นผูอ้  านวยการความสะดวก  
โดยการวางแผนการจดักิจกรรม จดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียน กระตุน้ผูเ้รียนโดย
การตั้งค  าถามใหก้ าลงัใจ ใหค้วามช่วยเหลือผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้และสร้างความรู้ 
ประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนใหผ้ลยอ้นกลบั 

   6.  ผูส้อนเรียนรู้ไปพร้อมกบัผูเ้รียนจากกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือ และ
แหล่งวทิยาการต่าง ๆ 
   7.  ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายในการประเมินผูเ้รียนโดยเนน้การประเมินตามสภาพ
จริง จากการศึกษาเอกสารเร่ืองของหลกัการและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดกิจกรรม   
  Bruner ; อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี. 2550 : 66-68) เช่ือวา่มนุษยเ์ลือกท่ีจะรับรู้ส่ิงท่ี
ตนเองสนใจและการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการคน้พบดว้ยตวัเอง (discovery learning) ซ่ึงได้
เสนอระดบัการเรียนรู้ไว ้3 ระดบั คือ 
   1.  ขั้นการเรียนรู้จากการกระท า (enactive stage) คือ ขั้นของการเรียนรู้จาก 
การใชป้ระสาทสัมผสัรับรู้ส่ิงต่างๆ การลงมือกระท าช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ไดดี้การเรียนรู้
เกิดจากการกระท า 
   2.  ขั้นการเรียนรู้จากความคิด (iconic stage) เป็นขั้นท่ีเด็กสามารถสร้างมโน
ภาพในใจไดแ้ละสามารถเรียนรู้จากภาพแทนของจริงได้ 
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   3.  ขั้นการเรียนรู้สัญลกัษณ์และนามธรรม (symbolic stage) เป็นขั้นการเรียนรู้ 
ส่ิงท่ีซบัซอ้นและเป็นนามธรรมได ้
  สรุปไดว้า่ การน าทฤษฎีหรือหลกัการต่าง ๆ ไป น ามาสู่การผลิตชุดกิจกรรมเป็น
การใชค้วามแตกต่างระหวา่งบุคคลเป็นแกนหลกัในการสร้างเปล่ียนแปลงจากการจดัการเรียน
การสอนท่ีครูผูส้อนเป็นหลกัเปล่ียนเป็นวธีิการท่ีสร้างและจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียนโดยจะมี
การเช่ือมโยงความรู้พื้นฐานกบัความรู้ท่ีไดรั้บใหม่ ท าใหเ้กิดการเรียนรู้ดว้ยตวัเอง ตลอดจน 
การรับรู้จากการส่ือสารและส่ือประสมหลาย ๆ อยา่งมาเป็นวธีิการในการเรียนรู้ และผูส้อนมี
ทกัษะในการจดักิจกรรมการเรียนใหมี้ประสิทธิภาพเป็นระบบเป็นขั้นตอน ตลอดจนมีการ
พฒันาและปรับปรุงใหเ้กิดประสิทธิภาพอยูเ่สมอ 

3. ประเภทของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
  สาโรจน์ โศภีรักข ์(2546 : 137 - 138) ประเภทของชุดกิจกรรมมี 4 รูปแบบ ดงัน้ี 
   1.  ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดส่ือประสมท่ีพฒันาข้ึนเพื่อใหผู้เ้รียนศึกษาดว้ย 
ตนเองจากแหล่งความรู้ในรูปของส่ือต่างๆ ในสถานการณ์ และสภาพแวดลอ้มท่ีจดัไวเ้ป็น
ระบบโดยเรียนเป็นขั้นตอน และแต่ละขั้นก็ตอ้งมี interaction ระหวา่งผูส้อนกบัส่ือ และผูเ้รียน 
ก็จะทราบผลการเรียนของตนเองทนัที 
   2.  ชุดการสอนประกอบค าบรรยาย เป็นชุดการสอนท่ีออกแบบไวอ้ยา่งเป็น
ระบบเพื่อใหผู้ส้อนไดใ้ชป้ระกอบการสอนโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของ 
การสอนใหดี้ข้ึนเพราะชุดการสอนประกอบค าบรรยายจะมีรายละเอียดขั้นตอน มีวสัดุอุปกรณ์ 
และแบบวดัประเมินไวเ้รียบร้อยแลว้ผูส้อนเพียงด าเนินการตามขั้นตอนท่ีก าหนดไวเ้ท่านั้น 
   3.  ชุดการสอนส าหรับกิจกรรมกลุ่ม ชุดการสอนแบบน้ีมุ่งท่ีจะใหผู้เ้รียนเรียนรู้
โดยท ากิจกรรมโดยจดัเป็นรูปแบบศูนยก์ารเรียน ซ่ึงในชุดการสอนก็จะระบุวตัถุประสงค ์
แนวคิด เน้ือหา ส่ือ แบบวดั และประเมินท่ีแบ่งเป็นจุดยอ่ย ๆ ตามลกัษณะของศูนยก์ารเรียน  
ซ่ึงจะแบ่งตามวตัถุประสงคข์องบทเรียนหรือแบ่งตามกิจกรรมการเรียนจากชุดการสอนแบบ
กลุ่มหรือศูนยก์ารเรียนนั้น จะเป็นการด าเนินกิจกรรมขงผูเ้รียนเอง ผูส้อนเป็นเพียงผูค้อยดูแล
และประเมินภายหลงัจากการเรียนทั้งหมดแลว้เท่านั้น 
   4.  ชุดการสอนทางไกล เป็นชุดการสอนรายบุคคลหรือส่ือประสมท่ีให้ผูเ้รียน
ไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองในระบบการจดัการเรียนการสอนทางไกล ทั้งน้ีผูเ้รียนตอ้งศึกษาเรียนรู้จาก
ส่ืออ่ืน ๆ ประกอบดว้ย เช่น วิทย ุโทรทศัน์ ฯลฯ 
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  สุวทิย ์มูลค า และ อรทยั มูลค า (2546 : 52-53) ชุดการสอนท่ีใชก้นัอยูแ่บ่งออกได้
เป็น 3 ประเภทใหญ่ คือ 

1. ชุดการสอนประกอบค าบรรยายของครู 
    เป็นชุดการสอนส าหรับผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ หรือเป็นการสอนท่ีมุ่งเนน้การปู
พื้นฐานใหทุ้กคนรับรู้และเขา้ใจในเวลาเดียวกนั มุ่งในการขยายเน้ือหาสาระใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน ชุด
การสอนแบบน้ีลดเวลาในการอธิบายของผูส้อนใหพู้ดนอ้ยลง เพิ่มเวลาใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัมาก
ข้ึน  โดยใช ้ส่ือท่ีมีอยูพ่ร้อมในชุดการสอนในการน าเสนอเน้ือหาต่างๆ ส่ิงส าคญัคือส่ือท่ี
น ามาใชจ้ะตอ้งใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นชดัเจนทุกคนและมีโอกาสไดใ้ช้ครบทุกคนหรือทุกกลุ่ม 
   2.  ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม หรือชุดการสอนส าหรับการเรียน 
    เป็นกลุ่มยอ่ยเป็นชุดการสอนส าหรับใหผู้เ้รียนเรียนร่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ย 
ประมาณกลุ่มละ 4-8 คน โดยใชส่ื้อการสอนต่าง ๆ ท่ีบรรจุไวใ้นชุดการสอนแต่ละชุด มุ่งท่ีจะ
ฝึกทกัษะในเน้ือหาวชิาท่ีเรียนโดยใหผู้เ้รียนมีโอกาสท างานร่วมกนั ชุดการสอนชนิดน้ีมกัจะใช้
ในการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนยก์ารเรียน การสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์  
เป็นตน้ 
   3.  ชุดการสอนรายบุคคลหรือชุดการสอนตามเอกตัภาพ 
    เป็นการสอนส าหรับเรียนดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล คือ ผูเ้รียนจะตอ้งศึกษา
หาความรู้ตามความตอ้งการและความสนใจของตนเอง อาจจะเรียนท่ีโรงเรียนหรือท่ีบา้นก็ได ้
จุดประสงคห์ลกั คือมุ่งใหท้  าความเขา้ใจกบัเน้ือหาเพิ่มเติมผูเ้รียนสามารถประเมินผลการเรียน
ดว้ยตนเอง ชุดการสอนชนิดน้ีส่วนใหญ่จดัในลกัษณะของหน่วยการสอนยอ่ยหรือโมดูล 
ตวัอยา่ง เช่น ชุดวชิาต่างๆ ของมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
  สุคนธ์ สินธพานนท ์(2551 : 16-17) ชุดการเรียนการสอนสามารถจดัท าได ้ 
4 รูปแบบ คือ 
   1.  ชุดการเรียนการสอนส าหรับครูผูส้อน เป็นชุดการสอนท่ีครูใชป้ระกอบ 
การสอน ประกอบดว้ยคู่มือครู ส่ือการสอนท่ีหลากหลาย มีการจดักิจกรรมและส่ือการสอน
ประกอบ การบรรยายของครูผูส้อน ชุดการเรียนการสอนน้ีมีเน้ือหาสาระวชิาเพียงหน่วยเดียว
และใชก้บัผูเ้รียนทั้งชั้น แบ่งเป็นหวัขอ้ท่ีจะบรรยาย มีการก าหนดกิจกรรมตามล าดบัขั้น 

   2.  ชุดการเรียนการสอนส าหรับกิจกรรมกลุ่มเป็นชุดการเรียนการสอนท่ีให้
ผูเ้รียนไดศึ้กษาความรู้ร่วมกนัโดยปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอนต่างๆ ท่ีก าหนดไวใ้นชุดการเรียน
การสอนหรืออาจจะเรียนรู้ชุดการเรียนการสอนในศูนยก์ารเรียน กล่าวคือในแต่ละศูนย ์
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การเรียนรู้ จะมีชุดการเรียนการสอนในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยของหน่วยการเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนศึกษา 
ผูเ้รียนแต่ละกลุ่ม จะหมุนเวยีนศึกษาความรู้และท ากิจกรรมของชุดการสอนจนครบทุกศูนย ์
การเรียนรู้ 
   3.  ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหผู้เ้รียน
ศึกษาความรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนจะเรียนรู้ตามขั้นตอนท่ีก าหนดไวใ้นชุดการเรียนการสอนซ่ึง
สามารถศึกษาไดท้ั้งในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน และเม่ือศึกษาจนครบตามล าดบัขั้นแลว้
ผูเ้รียนสามารถประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองไดด้ว้ยตนเอง 
   4.  ชุดการเรียนการสอนแบบผสม เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีมีการจดักิจกรรม 
หลากหลาย บางขั้นตอนผูส้อนอาจใชว้ธีิการบรรยายประกอบการใชส่ื้อ บางขั้นตอนผูส้อนอาจ
ใหผู้เ้รียนศึกษาความรู้ดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล และบางขั้นตอนอาจใหผู้เ้รียนศึกษาความรู้จาก
ชุดการเรียนการสอนโดยใชกิ้จกรรมกลุ่ม เป็นตน้ 
  จากการท่ีศึกษาเอกสารเร่ืองของประเภทของชุดกิจกรรม สรุปไดว้า่ ชุดกิจกรรมจะ
แบ่ง ตามลกัษณะของการใชง้าน เช่น ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการสอนประกอบค าบรรยาย 
ชุดการสอนกิจกรรมกลุ่ม และชุดการสอนทางไกล ซ่ึงผูว้จิยัไดเ้ลือกสร้างชุดกิจกรรมประเภท 
ชุดกิจกรรมส าหรับกิจกรรมกลุ่มท่ีมุ่งเนน้การด าเนินกิจกรรมการทดลองเป็นกลุ่มเพื่อมุ่งเนน้ให้ 
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และคน้พบดว้ยตนเอง โดยมีครูเป็นท่ีปรึกษา 

4. องค์ประกอบของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
  มีนกัการศึกษาไดอ้ธิบายองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมไว ้ซ่ึงมีความคลา้ยคลึงและ
แตกต่างกนัในดา้นต่างๆ ดงัน้ี 
  ทิศนา แขมมณี (2543 : 10-12) กล่าววา่ องคป์ระกอบชุดกิจกรรมนั้นมีความส าคญั 
ต่อการสร้างชุดกิจกรรมเป็นอยา่งยิง่ เพราะจะเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมให้เป็นไป
อยา่งมีระบบและสมบูรณ์ในตวัเอง และควรประกอบดว้ย 
   1.  ช่ือกิจกรรม ประกอบดว้ยหมายเลขกิจกรรม ช่ือของกิจกรรม และเน้ือหาของ
กิจกรรม 
   2.  ค  าช้ีแจง เป็นส่วนท่ีอธิบายความมุ่งหมายหลกัของกิจกรรม และลกัษณะของ
การจดักิจกรรมเพื่อใหบ้รรลุจดมุ่งหมายนั้น 
   3.  จุดมุ่งหมาย เป็นส่วนท่ีระบุจุดมุ่งหมายท่ีส าคญัของกิจกรรมนั้น 
   4.  ความคิดรวบยอด เป็นส่วนท่ีระบุเน้ือหาหรือมโนทศัน์ของกิจกรรมนั้น                 
ส่วนน้ีควรไดรั้บการย  ้าและเนน้เป็นพิเศษ 
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   5.  ส่ือ เป็นส่วนท่ีระบุถึงวสัดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม เพื่อช่วย
ใหค้รูทราบวา่ตอ้งเตรียมอะไรบา้ง 
   6.  เวลาท่ีใช ้เป็นส่วนท่ีระบุโดยประมาณวา่ กิจกรรมนั้นควรใชเ้วลาเพียงใด 
   7.  ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม เป็นส่วนท่ีระบุในการจดักิจกรรมอยา่งเป็น
ขั้นตอนเพื่อใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ซ่ึงนอกจากจะสอดคลอ้งกบัหลกัวชิาแลว้ยงัเป็น
การอ านวยความสะดวกแก่ครูในการด าเนินการ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
    7.1  ขั้นน า เป็นการเตรียมความพร้อมของผูเ้รียน 
    7.2  ขั้นกิจกรรม เป็นส่วนท่ีท าใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ท าใหเ้กิดประสบการณ์น าไปสู่การเรียนรู้ตามเป้าหมาย 
    7.3  ขั้นอภิปราย เป็นส่วนท่ีผูเ้รียนจะไดมี้โอกาสน าประสบการณ์ท่ีไดรั้บ
จากขั้นกิจกรรมมาวเิคราะห์ เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจและอภิปรายเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ี
กวา้งขวางออกไปอีก 
    7.4  ขั้นสรุป เป็นส่วนท่ีครูและผูเ้รียนประมวลขอ้ความรู้ท่ีไดจ้ากขั้น
กิจกรรม และขั้นอภิปรายน ามาสรุปหาสาระส าคญัท่ีสามารถน าไปใชต่้อไป 
    7.5  ขั้นฝึกปฏิบติั เป็นส่วนท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดน้ าความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนใน
กิจกรรม ไปฝึกปฏิบติัเพิ่มเติม 
    7.6  ขั้นประเมินผล เป็นส่วนท่ีไดรั้บความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียนหลงัจาก
การฝึกปฏิบติัครบถว้นทุกขั้นตอนแลว้ โดยไดท้  าแบบฝึกกิจกรรมทบทวนทา้ยชุดกิจกรรม 
  สุวทิย ์มูลค า และ อรทยั มูลค า (2546 : 52) กล่าววา่ ชุดการสอนมีองคป์ระกอบ 
ส าคญั 4 ประการไดแ้ก่ 
   1.  คู่มือการใชชุ้ดการสอน เป็นคู่มือหรือแผนการสอนส าหรับผูส้อนใชศึ้กษา
และปฏิบติัตามขั้นตอนต่างๆ ซ่ึงมีรายละเอียดช้ีแจงไวอ้ยา่งชดัเจน เช่น การน าเขา้สู่บทเรียน   
การจดัชั้นเรียน บทบาทผูเ้รียน เป็นตน้ ลกัษณะของคู่มืออาจจดัท าเป็นเล่มหรือแผน่พบัก็ได ้
   2.  บตัรค าสั่งหรือบตัรงาน เป็นเอกสารท่ีบอกใหผู้เ้รียนประกอบกิจกรรมแต่ละ
อยา่งตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้บรรจุอยูใ่นชุดการสอน บตัรค าสั่ง หรือบตัรงานจะมีครบตาม
จ านวนกลุ่มหรือจ านวนผูเ้รียน ซ่ึงจะประกอบดว้ย ค าอธิบายในเร่ืองท่ีจะศึกษาค าสั่งใหผู้เ้รียน
ประกอบกิจกรรมและการสรุปบทเรียน การจดัท าบตัรค าสั่งหรือบตัรงานส่วนใหญ่นิยมใช้
กระดาษแขง็ 
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   3.  เน้ือหาสาระและส่ือการเรียนประเภทต่างๆ จดัไวใ้นรูปของส่ือการสอนท่ี
หลากหลายอาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 
    3.1  ประเภทเอกสารส่ิงพิมพ ์เช่น หนงัสือ วารสาร บทความ ใบความรู้ 
(factsheet) ของเน้ือหาเฉพาะเร่ือง บทเรียนโปรแกรม เป็นตน้ 
    3.2  ประเภทโสตทศันูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ สมุดภาพ 
เทปบนัทึกเสียง เทปโทรทศัน์ สไลด์ วดีีทศัน์ ซีดีรอม โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นตน้ 
   4.  แบบประเมินผล เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัและประเมินความรู้ดว้ยตนเอง 
ทั้งก่อนและหลงัเรียน อาจจะเป็นแบบทดสอบชนิดจบัคู่ เลือกตอบ หรือกาเคร่ืองหมายถูกผดิ 
ก็ได ้
  สุคนธ์ สินธพานนท ์(2551 : 18-19) องคป์ระกอบท่ีส าคญัของชุดการเรียน  
การสอน คือ 
   1.  ค  าช้ีแจงในการใชชุ้ดการเรียนการสอน เป็นค าช้ีแจงให้ผูเ้รียนทราบ
จุดประสงค ์ของการเรียน ศึกษาชุดการเรียนการสอนและส่วนประกอบของชุดการเรียน 
การสอน เช่น ประกอบดว้ย บตัรค าสั่ง บตัรปฏิบติัการ บตัรเน้ือหา บตัรฝึกหดัและบตัรเฉลย 
บตัรปฏิบติัการและบตัรเฉลย บตัรทดสอบ และบตัรเฉลยบตัรทดสอบ 

   2.  บตัรค าสั่ง เป็นการช้ีแจงรายละเอียดของการศึกษาชุดการเรียนการสอนนั้น
วา่ตอ้งปฏิบติัตามขั้นตอนอยา่งไร 
   3.  บตัรกิจกรรมหรือบตัรปฏิบติัการบางชุด การเรียนการสอนอาจออกแบบใหมี้ 
บตัรกิจกรรมหรือบตัรปฏิบติัการ ซ่ึงเป็นบตัรท่ีบอกใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมต่างๆ 
   4.  บตัรเน้ือหา เป็นบตัรท่ีบอกเน้ือหาท่ีให้ผูเ้รียนศึกษา ส่ิงท่ีควรมีในบตัรเน้ือหา
คือ หวัเร่ือง สูตร นิยาม และค าอธิบาย 
   5.  บตัรแบบฝึกหดัหรือบตัรงาน เป็นแบบฝึกหดัท่ีใหผู้เ้รียนท าหลงัจากไดท้  า
กิจกรรมและศึกษาเน้ือหาจนเขา้ใจแลว้ 
   6.  บตัรเฉลยบตัรแบบฝึกหดั เม่ือผูเ้รียนท าบตัรแบบฝึกหดัเสร็จแลว้ สามารถ 
ตรวจสอบความถูกตอ้งจากบตัรเฉลยบตัรแบบฝึกหดั 
   7.  บตัรทดสอบ เม่ือผูเ้รียนไดท้  าบตัรแบบฝึกหดัเสร็จแลว้ ผูเ้รียนจะมีความรู้ใน
หวัขอ้ท่ีเรียนนั้น ๆ ต่อจากนั้นจึงใหผู้เ้รียนท าบตัรทดสอบ 
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   8.  บตัรเฉลยบตัรทดสอบ เป็นบตัรท่ีมีค าเฉลยของบตัรทดสอบท่ีผูเ้รียนไดท้  า
ไปแลว้เป็นการตรวจสอบหรือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน ในการศึกษาชุดการเรียน
การสอนนั้น 
  จากการท่ีศึกษาเอกสารเร่ืององคป์ระกอบของของชุดกิจกรรม ท าใหผู้ว้จิยัไดเ้ลือก
ท่ีจะสร้างชุดกิจกรรมซ่ึงมีองคป์ระกอบคือ ค าช้ีแจงส าหรับครู แผนการจดัการเรียนรู้ ค าแนะน า 
สาหรับนกัเรียน จุดประสงคก์ารเรียนรู้ บตัรค าสั่ง บตัรเน้ือหา บตัรกิจกรรม เฉลยบตัรกิจกรรม 
และแบบทดสอบ 

5. ข้ันตอนการสร้างชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
  ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรม ซ่ึงมี 
นกัการศึกษาไดอ้ธิบายขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมไว ้ซ่ึงมีความคลา้ยคลึงและแตกต่างกนั 
ดงัน้ี 
   สุวทิย ์มูลค า และ อรทยั มูลค า (2546 : 53-55) การผลิตชุดการสอนมีขั้นตอน
ดงัน้ี 
    1.  ก าหนดเร่ืองเพื่อท าชุดการสอน อาจก าหนดตามเร่ืองในหลกัสูตรหรือ
ก าหนดเร่ืองใหม่ข้ึนมาก็ได ้การจดัแบ่งเร่ืองยอ่ยจะข้ึนอยูก่บัลกัษณะของเน้ือหาและลกัษณะ
การในชุดการสอนนั้น ๆ การแบ่งเน้ือเร่ืองเพื่อท าชุดการสอนในแต่ละระดบัยอ่มไม่เหมือนกนั 
    2.  ก าหนดหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวชิา
หรือบูรณาการแบบสหวทิยาการไดต้ามความเหมาะสม 
    3.  จดัเป็นหน่วยการสอน จะแบ่งเป็นก่ีหน่วย หน่วยหน่ึง ๆ จะใชเ้วลานาน
เท่าใดนั้นควรพิจารณาให้เหมาะสมกบัวยัและระดบัชั้นผูเ้รียน 
    4.  ก าหนดหวัเร่ือง จดัแบ่งหน่วยการสอนเป็นหวัขอ้ยอ่ยๆ เพื่อสะดวกแก่
การเรียนรู้แต่ละหน่วยควรประกอบดว้ยหวัขอ้ยอ่ย หรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ประมาณ  
4-6 หวัขอ้ 
    5.  ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลกัการ ตอ้งก าหนดให้ชดัเจนวา่จะให้
ผูเ้รียนเกิดความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลกัการ แนวคิดอะไร ถา้ผูส้อนเองยงัไม่ชดัเจน
วา่จะใหผู้เ้รียนนั้นเกิดการเรียนรู้อะไรบา้ง การก าหนดกรอบความคิด หรือหลกัการก็จะไม่
ชดัเจน ซ่ึงจะรวมไปถึงการจดักิจกรรม เน้ือหาสาระ ส่ือและส่วนประกอบอ่ืนๆ ก็ไม่ชดัเจนตาม
ไปดว้ย 
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    6.  ก าหนดจุดประสงคก์ารสอน หมายถึง จุดประสงคท์ัว่ไปและจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม  รวมทั้งการก าหนดเกณฑก์ารตดัสินผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ไวใ้หช้ดัเจน 
    7.  ก าหนดกิจกรรมการเรียน ตอ้งก าหนดใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมซ่ึงจะเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตส่ือการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง 
กิจกรรมทุกอยา่ง ท่ีผูเ้รียนปฏิบติั เช่น การอ่าน การท ากิจกรรมตามบตัรค าสั่ง การตอบค าถาม             
การเขียนภาพ การทดลอง การเล่นเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ เป็นตน้ 
    8.  ก าหนดแบบประเมินผล ตอ้งออกแบบประเมินผลใหต้รงกบั
วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมโดยใชก้ารสอบแบบอิงเกณฑ ์เพื่อใหผู้ส้อนทราบวา่หลงัจากผา่น
กิจกรรมมาเรียบร้อยแลว้ผูเ้รียนไดเ้ปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวม้าก
นอ้ยเพียงใด 
    9.  เลือกและผลิตส่ือการสอน วสัดุอุปกรณ์และวธีิการท่ีผูส้อนใช ้ถือเป็นส่ือ
การสอนทั้งส้ิน เม่ือผลิตส่ือการสอนในแต่ละหวัขอ้เร่ืองเรียบร้อยแลว้ ควรจดัส่ือการสอน
เหล่านั้นแยก ออกเป็นหมวดหมู่ในกล่อง/แฟ้มท่ีเตรียมไว ้การน าไปหาประสิทธิภาพเพื่อความ
ตรง ความเท่ียงก่อนน าไปใชเ้ราเรียกส่ือการสอนแบบน้ีวา่ ชุดการสอน โดยปกติรูปแบบของ 
ชุดการสอนท่ีดีควรมีขนาดมาตรฐานเพื่อความสะดวกในการใชแ้ละความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
ในการเก็บรักษา โดยพิจารณาในดา้นต่าง ๆ เช่น การใชป้ระโยชน์ ความประหยดั ความคงทน
ถาวร ความน่าสนใจ ความทนัสมยั ทนัเหตุการณ์ ความสวยงาม เป็นตน้ 
    10.  สร้างขอ้ทดสอบก่อนและหลงัเรียนพร้อมทั้งเฉลยการสร้างขอ้สอบ 
เพื่อทดสอบก่อนและหลงัเรียนควรสร้างใหค้รอบคลุมเน้ือหาและกิจกรรมท่ีก าหนดให ้เกิดการ
เรียนรู้โดยพิจารณาจากจุดประสงคก์ารเรียนรู้เป็นส าคญั ขอ้สอบไม่ควรมากเกินไปแต่ควรเนน้
กรอบความรู้ส าคญัในประเด็นหลกัมากกวา่รายละเอียดปลีกยอ่ย หรือถามเพื่อความจ าเพียง
อยา่งเดียว และเม่ือสร้างเสร็จแลว้ควรท าเฉลยไวใ้หพ้ร้อมก่อนส่งไปหาประสิทธิภาพของชุด
การสอน 
    11.  หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เม่ือสร้างชุดการสอนเสร็จเรียบร้อย
แลว้ตอ้งน าชุดการสอนนั้น ๆ ไปทดสอบโดยวธีิการต่าง ๆ ก่อนน าไปใชจ้ริง เช่น ทดลองใช้
เพื่อปรับปรุงแกไ้ขใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง ความครอบคลุมและความตรงของ
เน้ือหา 
  สุคนธ์ สินธพานนท ์(2551 : 19-20) การท่ีผูส้อนสร้างชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
เพื่อน าไปใชใ้นการเรียนการสอนนั้น ครูควรด าเนินการตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
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1. เลือกหวัขอ้ (topic) ก าหนดขอบเขต และประเด็นส าคญัของเน้ือหา ผูส้ร้าง
ชุดการเรียนการสอนควรเลือกหวัขอ้และประเด็นส าคญัไดจ้ากการวเิคราะห์มาตรฐานการ
เรียนรู้และสาระการเรียนรู้ของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานในระดบัชั้นท่ีจะสอนวา่หวัขอ้ใด
เหมาะสมท่ีควรน าไปสร้างชุดการเรียนการสอนท่ีใหผู้เ้รียนสามารถศึกษาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง 
   2.  ก าหนดเน้ือหาท่ีจะจดัท าชุดการเรียนการสอน โดยค านึงถึงความรู้พื้นฐาน
ของผูเ้รียนเป็นลกัษณะจุดประสงคเ์ฉพาะหรือจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม เพื่อใหผู้ส้อนและ
ผูเ้รียน ทราบจุดประสงคว์า่เม่ือศึกษาชุดการเรียนการสอนจบแลว้ ผูเ้รียนจะตอ้งมีความสามารถ
อยา่งไร 
   3.  สร้างแบบทดสอบ การสร้างแบบทดสอบมี 3 แบบ คือ 
    3.1  แบบทดสอบวดัพื้นความรู้เดิมของนกัเรียน เพื่อดูวา่ผูเ้รียนมีความรู้
พื้นฐานก่อนท่ีจะมาเรียนเพียงพอหรือไม่ 
    3.2  แบบทดสอบยอ่ย เพื่อวดัความรู้ของผูเ้รียนหลงัจากผูเ้รียนเรียนจบใน 
แต่ละเน้ือหายอ่ย 
    3.3  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในการเรียน ใชป้ระเมินผลการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนหลงัจากการศึกษาชุดการเรียนการสอนจบแลว้ 
   4.  จดัท าชุดการเรียนการสอน ประกอบดว้ย 
    4.1  บตัรค าสั่ง 
    4.2  บตัรปฏิบติัการ และบตัรเฉลย 
    4.3  บตัรเน้ือหา 
    4.4  บตัรฝึกหดั และบตัรเฉลยบตัรฝึกหดั 
    4.5  บตัรทดสอบและบตัรเฉลยบตัรทดสอบ 
   5.  วางแผนจดักิจกรรมการเรียนการสอน ผูส้อนเตรียมออกแบบการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน โดยมีหลกัการส าคญั คือ 
    5.1  ผูเ้รียนมีบทบาทส าคญัในการท ากิจกรรมดว้ยตนเอง ผูส้อนเป็นผูเ้พียง
คอยช้ีแนะและควบคุมการเรียนการสอน 
    5.2  เลือกกิจกรรมหลากหลายท่ีเหมาะสมกบัชุดการเรียนการสอน 
    5.3  ฝึกใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยการคิดท่ีหลากหลาย เช่น คิดวเิคราะห์ 
คิดแกปั้ญหา คิดอยา่งมีวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค ์เป็นตน้ 
    5.4  มีกิจกรรมท่ีฝึกใหผู้เ้รียนไดท้  างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
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   6.  การรวบรวมและจดัท าส่ือการเรียนการสอน 
  จากการศึกษาเอกสารขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรม สรุปไดว้า่ในขั้นตอนแรกของ
การสร้างชุดกิจกรรมส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึงคือเร่ืองท่ีจะท าเพื่อจะไดก้ าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ขอบเขตของชุดกิจกรรม และสร้างชุดกิจกรรมใหมี้ความสอดคลอ้งกบัขอบเขตท่ีก าหนดไว ้ซ่ึง
การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดส้ร้างชุดกิจกรรม จ านวน 8 ชุดกิจกรรม คือ 1) เซลลก์ลัวานิก 2) การเขียน
แผนภาพของเซลลก์ลัวานิกและสมการไอออนิก 3) ศกัยไ์ฟฟ้าของเซลลแ์ละศกัยไ์ฟฟ้า
มาตรฐานของคร่ึงเซลล ์4) ประเภทของเซลลก์ลัวานิก 5) เซลลอิ์เล็กโทรไลติก 6) การชุบดว้ย
ไฟฟ้า 7) การท าโลหะใหบ้ริสุทธ์ิโดยใชเ้ซลลอิ์เล็กโทรไลต ์และ 8) การกดักร่อนของโลหะและ
การป้องกนั  

 6.  การใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
  ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารการใชชุ้ดกิจกรรม ซ่ึงมีนกัการศึกษา
ไดอ้ธิบายการใชชุ้ดกิจกรรมไวด้งัน้ี 
   สุวทิย ์มูลค า และ อรทยั มูลค า (2546 : 56) การใชชุ้ดการสอนจะใชต้ามประเภท
และจุดประสงคท่ี์ท าข้ึนมีขั้นตอนโดยสรุปดงัน้ี 
    1.  ขั้นทดสอบก่อนเรียน ให้ผูเ้รียนไดท้ดสอบก่อนเรียนเพื่อพิจารณา 
พื้นความรู้เดิม ของผูเ้รียนอาจใชเ้วลาประมาณ 10-15 นาที และควรเฉลยผลการทดสอบให้
ผูเ้รียนแต่ละคนทราบพื้นฐานความรู้ของตน 

    2.  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน เพื่อเป็นการสร้างแรงจูงใจให้ผูเ้รียนเกิดความ
กระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ 
    3.  ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน ผูส้อนจะตอ้งช้ีแจงหรืออธิบายใหผู้เ้รียน
เขา้ใจอยา่งละเอียดทุกขั้นตอนก่อนลงมือท ากิจกรรม 
    4.  ขั้นสรุปบทเรียน ผูส้อนน าสรุปบทเรียนซ่ึงอาจท าไดโ้ดยการถามหรือ 
ใหผู้เ้รียนสรุปความเขา้ใจหรือสาระท่ีไดจ้ากการเรียนรู้เพื่อใหแ้น่ใจวา่ผูเ้รียนมีความคิดรวบยอด
    5.  ประเมินผลการเรียน โดยการท าขอ้สอบหลงัเรียนเพื่อประเมินดูวา่ผูเ้รียน
บรรลุ ตามจุดประสงคห์รือไม่ เพื่อจะไดป้รับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องของผูเ้รียนในกรณีท่ียงั 
ไม่ผา่นจุดประสงคท่ี์ก าหนดขอ้ใดขอ้หน่ึง 
  สุคนธ์ สินธพานนท ์(2551 : 21-22) การน าชุดการเรียนการสอนไปใชน้ั้นสามารถ 
น าไปใชใ้นการเรียนเป็นรายบุคคล การเรียนเป็นคู่ การเรียนเป็นกลุ่ม โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 
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   1.  เร้าความสนใจของผูเ้รียน โดยใชว้ธีิการต่างๆ เช่น ทบทวนความรู้ในเน้ือหา
เดิม เกมปริศนา ค าถาม เป็นตน้ 
   2.  แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   3.  ใหผู้เ้รียนศึกษาชุดการเรียนการสอน ดงัน้ี 
    3.1  ศึกษาค าช้ีแจงของการใชชุ้ดการเรียนการสอนและปฏิบติัตามอยา่ง
เคร่งครัด   
    3.2  ศึกษาบตัรค าสั่ง 
    3.3  ศึกษาและปฏิบติักิจกรรมตามท่ีก าหนดไวใ้นบตัรปฏิบติัการ และตรวจ
ค าตอบจากบตัรเฉลย 
    3.4  ศึกษาบตัรเน้ือหา 
    3.5  ท าบตัรฝึกหดัและตรวจสอบค าตอบจากบตัรเฉลย 
    3.6  ท าบตัรเฉลย 
    3.7  ประเมินตนเองโดยการตรวจค าตอบจากบตัรเฉลยและใหค้ะแนนดว้ย
ความซ่ือสัตย ์
   4.  สรุปทบทวนความรู้ ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนัสรุปความรู้ในประเด็นส าคญัท่ี
ไดจ้ากการศึกษาชุดการเรียนการสอน 
  จากการศึกษาเอกสารการใชชุ้ดกิจกรรม สรุปไดว้า่ ในการใชชุ้ดกิจกรรม ส่ิงแรกท่ี
ครูผูส้อนตอ้งกระท าก่อน คือ การเร้าความสนใจของนกัเรียนและการตรวจสอบความรู้ของ
นกัเรียนก่อนใชชุ้ดกิจกรรม เพราะส่ิงเหล่าน้ีมีความส าคญัต่อการจดัการเรียนรู้ เม่ือน าชุด
กิจกรรมไปใชใ้นการเรียนการสอนจะประสบความส าเร็จ และในขั้นของกระบวนการจดั
กิจกรรมครูผูส้อนตอ้งคอยดูแลนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ดแต่ไม่ควรช้ีน า ควรเป็นท่ีปรึกษา 
เม่ือนกัเรียนตอ้งการ 

7. ประโยชน์ของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
  ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารประโยชน์ของชุดกิจกรรม ซ่ึงมี
นกัการศึกษาไดอ้ธิบายการใชชุ้ดกิจกรรมไวด้งัน้ี  
   สุคนธ์ สินธพานนท ์(2551 : 21-22) ประโยชน์ของชุดการเรียนการสอน ดงัน้ี 
    1.  ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามสามารถในการศึกษาความรู้ในชุดการเรียนการสอน
ดว้ยตนเองเป็นการฝึกทกัษะในการแสวงหาความรู้ ทกัษะการอ่าน และสรุปความรู้อยา่งเป็น
ระบบ 
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    2.  การท าแบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะการเรียนรู้ และแบบฝึกทกัษะการคิด
ทา้ยชุดการเรียนรู้ ท าใหผู้เ้รียนรู้จกัคิดเป็น แกปั้ญหาเป็น สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการศึกษาท่ี
ก าหนดโดย สมศ. 
    3.  ผูเ้รียนมีวินยัในตนเอง จากการท่ีผูเ้รียนท าตามค าสั่งในขั้นตอนต่าง ๆ  
ท่ีก าหนดในการเรียนการสอน การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะการเรียนรู้ หรือใบงานดว้ย
ตนเองนั้นท าให้ผูเ้รียน รู้จกัฝึกตนเองใหท้ าตามกติกา 
    4.  ผูเ้รียนรู้จกัท างานร่วมกบัผูอ่ื้น รับฟังความคิดเห็นของกนัและกนั  
เป็นการฝึกความเป็นประชาธิปไตย ซ่ึงเป็นพื้นฐานส าคญัของการอยูร่่วมกนัในสังคม
ประชาธิปไตย  
    5.  การใชชุ้ดการเรียนการสอนนั้นสามารถศึกษานอกเวลาเรียนไดข้ึ้นอยูก่บั
การออกแบบของผูส้อนท่ีเอ้ือต่อการศึกษาดว้ยตนเอง 
  สาโรจน์ โศภีรักข ์(2546 : 140-141) สรุปประโยชน์ของชุดกิจกรรมไว ้ดงัน้ี  
   1.  ท าใหผู้ส้อนมีความสะดวกในการสอนและมัน่ใจในการสอนมากยิง่ข้ึน 
   2.  ท าใหผู้ส้อนมีเวลามากข้ึน 
   3.  ผูเ้รียนไดป้ระสบการณ์หลากหลาย 
   4.  ผูเ้รียนไดท้  างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม 
   5.  ท าใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาตามโอกาสและความพร้อมของตนเอง 
   6.  ท าใหก้ารเรียนไม่มีอุปสรรคเร่ืองเวลาและสถานท่ีใช ้
   7.  ผูเ้รียนเรียนรู้โดยอิสระไม่อยูใ่นสถานการณ์ท่ีถูกบงัคบั 
   8.  ช่วยแกปั้ญหาของผูเ้รียน และผูส้อนไดห้ลายอยา่ง 
  สุวทิย ์มูลค า และ อรทยั มูลค า (2546 : 57-58) ประโยชน์ของชุดกิจกรรมมีดงัน้ี  
   1.  ส่งเสริมการเรียนเป็นรายบุคคล โดยผูเ้รียนสามารถเรียนไดต้าม
ความสามารถความสนใจ ตามเวลาและโอกาสท่ีเหมาะสมของแต่ละบุคคล 
   2.  แกปั้ญหาการขาดแคลนครูผูส้อน เพราะชุดการสอนช่วยใหผู้เ้รียนสามารถ
เรียนไดด้ว้ยตนเอง และตอ้งการความช่วยเหลือของครูผูส้อนไม่มากนกั 
   3.  ส่งเสริมการจดัการศึกษานอกโรงเรียนและการจดัการศึกษาตลอดชีวติ  
เพราะผูเ้รียนสามารถน าชุดการสอนไปเรียนรู้ได ้ในทุกสถานท่ีและทุกเวลาไม่จ  ากดัชั้นเรียน 
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   4.  สร้างความมัน่ใจและช่วยลดภาระของผูส้อน เพราะการผลิตชุดการสอน
เตรียมไวค้รบจ านวนหน่วยการเรียนรู้ และจดัไวเ้ป็นหมวดหมู่ท าใหผู้เ้รียนสามารถน าไปใชไ้ด้
ทนัที 
   5.  ผูเ้รียนสามารถแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง มีโอกาสฝึกการตดัสินใจและ
การท างานร่วมกบักลุ่ม 
   6.  ช่วยใหผู้เ้รียนจ านวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ 
  จากการศึกษาเอกสารประโยชน์ของชุดกิจกรรม สรุปไดว้า่ ชุดกิจกรรมเป็นส่ือท่ี
ครูผูส้อนสามารถน ามาใชก้บันกัเรียนไดทุ้กระดบั เพราะชุดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนเป็น
รายบุคคลและรายกลุ่ม นกัเรียนไดป้ระสบการณ์หลากหลาย ไดศึ้กษาตามโอกาสและความ
พร้อมของตนเองไม่มีอุปสรรคเร่ืองเวลาและสถานท่ีใช ้มีอิสระในการคิดและการแสดงออก 
ท าใหน้กัเรียนไม่เกิดความเบ่ือหน่าย หรือเกิดการทอ้ถอยในการเรียนรู้ 

8. ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของชุดกจิกรรม 
  การหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือหรือนวตักรรมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
(E1 /E2) เป็นขั้นตอนท าการทดลองจริงกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีก าหนดไวแ้ลว้ (ชวลิต ชูก าแพง.  
2553 : 131) 
   1.  การหาประสิทธิภาพของส่ือการสอนหรือนวตักรรมทางการศึกษา (E1/ E2) 
    บุญชม ศรีสะอาด (2553 : 98-102) ในการวจิยับางคร้ังนกัวิจยัจะใช้
เทคโนโลยหีรือนวตักรรมทางการศึกษา เช่น แผนการสอน บทเรียนคอมพิวเตอร์ ชุดส่ือผสม 
เป็นตน้ เป็นเคร่ืองมือในการวจิยัดว้ย ดงันั้นตอ้งมีวธีิหาคุณภาพของส่ือดงักล่าวดว้ย ซ่ึงมี
ขั้นตอนคลา้ยกบัการหาคุณภาพของแบบทดสอบหรือเคร่ืองมือชนิดอ่ืนๆ การหาประสิทธิภาพ
ของส่ือ (E1/ E2) เป็นขั้นตอนท าการท าการทดลองจริงกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีก าหนดไวแ้ลว้  
สรุปดงัน้ี 
     1.1  ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เป็นค่าท่ีบ่งบอกวา่แผนการจดั 
การเรียนรู้นั้นสามารถพฒันาผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองหรือภายใตส้ถานการณ์และ
กิจกรรมท่ีก าหนดให้ โดยจะมีการเก็บขอ้มูลของผลการเรียนรู้อนัเน่ืองมาจากแผนการเรียนรู้
เป็นระยะๆ ซ่ึงสามารถสะทอ้นใหเ้ห็นถึงพฒันาการและความงอกงามของผูเ้รียนได้ โดยทัว่ไป
มกัจะค านวณจากคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบยอ่ย แบบฝึกทกัษะการใชชุ้ดการเรียนรู้ 
หรือคะแนนพฤติกรรมการเรียน ในระหวา่งท่ีผูเ้รียนก าลงัเรียนตามแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึง
ค านวณไดจ้ากสูตร 
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E1       =        

 
  เม่ือ     E1         แทน       ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
        แทน       คะแนนรวมของแบบฝึกหดัหรืองาน 
     N   แทน        จ  านวนนกัเรียน 
         A   แทน         คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัหรืองาน 

     1.2  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) เป็นค่าท่ีบ่งบอกวา่แผนการจดั 
การเรียนรู้นั้น สามารถส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดสัมฤทธ์ิผลไดห้รือไม่ บรรลุวตัถุประสงคห์รือเป็นไป
ตามท่ีก าหนดไว ้ในแผนการจดัการเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใดซ่ึงค านวณจากคะแนนท่ีไดจ้าก 
การท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ทดสอบหลงัเรียน) ของผูเ้รียนทุกคน  
ซ่ึงค านวณไดจ้ากสูตร 

E2     =        

 
  เม่ือ     E2       แทน       ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
      แทน        คะแนนรวมของผลลพัธ์หลงัเรียน 
    N   แทน        จ  านวนนกัเรียน 
    B   แทน         คะแนนเตม็ของผลการสอบหลงัเรียน 
 
   2.  วธีิการหาประสิทธิภาพเชิงประจกัษ ์(empirical approach) 
    เผชิญ กิจระการ (2544 : 44-51) วธีิการน้ีจะน าส่ือไปทดลองใชก้บักลุ่ม
นกัเรียนเป้าหมาย การหาประสิทธิภาพของส่ือ เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 
บทเรียนโปรแกรมชุดการสอน แผนการเรียนรู้ แบบฝึกทกัษะเป็นตน้ ส่วนมากใชว้ธีิการหา
ประสิทธิภาพดว้ยวธีิน้ีประสิทธิภาพท่ีวดั ส่วนใหญ่จะพิจารณาจากเปอร์เซ็นตก์ารท า
แบบฝึกหดั หรือกระบวนการเรียนระหวา่งเรียน หรือ แบบทดสอบยอ่ย โดยแสดง ค่าเป็น
ตวัเลข 2 ตวัเช่น E1 /E2 = 80/80 , E1 /E2 = 88/85 , E1 /E2 = 90/90 เป็นตน้ เกณฑ์

100
A

N

X





X

100
B

N

F





F



49 

ประสิทธิภาพ (E1 /E2) มีความหมายแตกต่างกนัหลายลกัษณะในท่ีน้ีจะยกตวัอยา่ง E1 /E2 = 
80/80 ดงัน้ี 
     1.1  เกณฑ ์80/80 ในความหมายท่ี 1 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือนกัเรียน
ทั้งหมดท าใบงาน การประเมินพฤติกรรมการทดลองและ การท าแบบทดสอบทา้ยแผนการ
จดัการเรียนรู้ทั้ง 5 แผน ไดค้ะแนนร้อยละ 80 ข้ึนไป ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ 
ส่วนตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) คือ นกัเรียนทั้งหมดท่ีท าแบบทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ีย
ร้อยละ 80 ถือวา่เป็นประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
     1.2  เกณฑ ์80/80 ในความหมายท่ี 2 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือ นกัเรียน
ทั้งหมดร้อยละ 80 ท าแบบทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนนร้อยละ 80 ทุกคนส่วนตวัเลข 80 ตวัหลงั 
(E2) คือ นกัเรียนทั้งหมดท่ีท าแบบสอบหลงัเรียนคร้ังนั้น ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 
     1.3  เกณฑ ์80/80 ในความหมายท่ี 3 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือ นกัเรียน
ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียน ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ส่วนตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) คือ
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ท่ีนกัเรียนท าเพิ่มข้ึนจากแบบทดสอบหลงัเรียน โดยเทียบกบัคะแนนท่ี
ท าไดก่้อนการเรียน 
     1.4  เกณฑ ์80/80 ในความหมายท่ี 4 ตวัเลข 80 ตวัแรก (E1) คือนกัเรียน
ทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียน ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 ส่วนตวัเลข 80 ตวัหลงั (E2) คือ
นกัเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลงัเรียนแต่ละขอ้ถูกมีจ านวนร้อยละ 80 (ถา้นกัเรียนท า
ขอ้สอบขอ้ใดถูกมีจ านวนไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงวา่ ส่ือไม่มีประสิทธิภาพและช้ีใหเ้ห็นวา่
จุดประสงคท่ี์ตรงกบัขอ้นั้นมีขอ้บกพร่อง) กล่าวโดยสรุป เกณฑใ์นการหาประสิทธิภาพของส่ือ
การเรียนการสอนจะนิยมตั้งเป็นตวัเลข 3 ลกัษณะ คือ 80/80 , 85/85, 90/90 ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บั
ธรรมชาติของวชิาและเน้ือหาท่ีน ามาสร้างส่ือนั้น ถา้เป็นวิชาท่ีค่อนขา้งยากก็อาจตั้งเกณฑ ์80/80 
หรือ 85/85 ส าหรับเน้ือหาวชิาง่ายก็อาจตั้งไวท่ี้ 90/90 เป็นตน้ เม่ือค านวณแลว้ค่าท่ีเช่ือถือได ้คือ 
87.50/87.50 หรือ 87.50/90.00 ประสิทธิภาพของส่ือ และเทคโนโลยกีารสอน จะมาจากผลลพัธ์
ของการค านวณ E1 /E2 เป็นตวัแรก และตวัหลงัตามล าดบั ถา้ตวัเลขเขา้ใกล ้100 มากเท่าไร  
ยิง่ถือวา่มีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน เป็นเกณฑท่ี์ใชพ้ิจารณาการรับรองประสิทธิภาพของส่ือการเรียน
การสอน 
  จากการศึกษาเอกสารการหาประสิทธิภาพ ซ่ึงผูว้จิยัเลือกใชเ้กณฑป์ระสิทธิภาพ 
80/80 เพราะชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นเน้ือหาท่ีเนน้ดา้น
ความรู้ความจ าและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยไดน้ าชุดกิจกรรมไปทดลองใช ้
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(try out) ตามขั้นตอนเพื่อปรับปรุงใหเ้กิดผลตามเกณฑท่ี์ก าหนดแลว้จึงน าไปใชใ้นงานวจิยั 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

1. ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ คือ การวางแผนการเรียนการสอนไวล่้วงหนา้ เพื่อให้ 
การเรียนการสอนไดผ้ลตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้ซ่ึงเป็นแผนท่ีเนน้ให้นกัเรียนไดพ้ฒันาการเรียน
ของตนดว้ยกิจกรรมหลากหลาย มีครูเป็นผูแ้นะน าหรือจดัแนวการเรียนแก่นกัเรียน แผนการ
จดัการเรียนรู้ควรจดักิจกรรมใหน้กัเรียนรู้จกัคิดศึกษาคน้ควา้ วเิคราะห์ วจิารณ์ขอ้มูล และ
สังเคราะห์เป็นความรู้ของตนเอง นกัเรียนจะอ่านหนงัสือ จดบนัทึก และควรจะไดเ้รียนรู้จาก
แหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เรียนรู้จากวทิยากรทอ้งถ่ิน จากสถานท่ีต่างๆในชุมชน จากส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ เช่น อินเทอร์เน็ต ซีดีรอม วดีีทศัน์ เป็นตน้ มีนกัการศึกษาใหค้วามหมายของ
แผนการจดัการเรียนรู้ไวห้ลายลกัษณะ ดงัน้ี 
   ภพ เลาหไพบูลย ์(2540 : 357) ไดใ้หค้วามหมายวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ 
หมายถึง ล าดบัขั้นตอนและกิจกรรมทั้งหมดของผูส้อนและผูเ้รียน ท่ีผูส้อนก าหนดไวเ้ป็น
แนวทางในการจดัสถานการณ์ใหผู้เ้รียนเปล่ียนพฤติกรรมไปตามวตัถุประสงค์ 
   วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542 : 1) ไดใ้หค้วามหมายวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ 
หมายถึง แผนการหรือโครงการท่ีจดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใชใ้นการปฏิบติัการสอนใน
รายวชิาใดวชิาหน่ึง เป็นการเตรียมการสอนอยา่งมีระบบและเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยใหค้รู
พฒันาการจดัการเรียนการสอนไปสู่จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และจุดหมายของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
   นิคม ชมภูหลง (2545 : 180) ไดใ้หค้วามหมายวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ 
หมายถึง แผนการหรือโครงการท่ีจดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษรเพื่อใชใ้นการปฏิบติัการสอนใน
รายวชิาใดรายวชิาหน่ึงเป็นการเตรียมการสอนอยา่งมีระบบและเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ครู
พฒันาการจดัการเรียนการสอนไปสู่จุดประสงคก์ารเรียนรู้และจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
   รุจิร์ ภู่สาระ (2546 : 159) ไดใ้หค้วามหมายวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง 
เคร่ืองมือแนวทางในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหผู้เ้รียนท่ีก าหนดไวใ้นสาระการเรียนรู้
ของแต่ละกลุ่ม 
  สรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้ เป็นการวางแผนการเรียนการสอนไวล่้วงหนา้โดย
มีการก าหนดรูปแบบของบทเรียนแต่ละเร่ือง เพื่อเป็นแนวทางในการด าเนินการจดัการเรียนการ
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สอนแก่ครูและเพื่อใหช่้วยให้ครูพฒันาการเรียนการสอนไปสู่จุดมุ่งหมาย ซ่ึงแผนการเรียนรู้
ประกอบดว้ย จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหา วธีิการจดักิจกรรม ส่ือการเรียนรู้ และการวดัผลการ
ประเมินผลผูเ้รียนตามท่ีหลกัสูตรก าหนด 

2. ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  สุนนัทา สุนทรประเสริฐ (2545 : 7) กล่าววา่ การจดัแผนการสอนเป็นประโยชน์
โดยตรงต่อผูส้อนและตวัผูเ้รียน ดงัน้ี 
   1.  ท าใหค้รูผูส้อนเกิดความมัน่ใจในการสอนยิง่ข้ึน 
   2.  ท าใหก้ารสอนของครูต่อเน่ือง 
   3.  ท าใหผู้เ้รียนเกิดความศรัทธาในตวัครู 
   4.  ท าใหบ้ทเรียนมีประโยชน์และมีความหมายต่อชีวิตจริงของผูเ้รียน 
   5.  เป็นแนวทางการสอนส าหรับผูอ่ื้นท่ีจ าเป็นตอ้งสอนแทน 
   6.  เป็นหลกัฐานในการวดัผลของผูเ้รียน 
   7.  เป็นหลกัฐานในการพิจารณาผลงานของครู 
  ส าลี รักสุทธี (2551 : 78) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้วา่ 
มีความส าคญั ดงัน้ี 
   1.  ช่วยใหค้รูไดมี้โอกาสศึกษาหลกัสูตร แนวการสอน วิธีวดัผลประเมินผล
ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งและการบูรณาการกบัวชิาอ่ืน 
   2.  ทั้งในเร่ืองทรัพยากรของโรงเรียน ทรัพยากรของทอ้งถ่ิน ค่านิยม ความเช่ือ
และสภาพท่ีเป็นจริงของทอ้งถ่ินตลอดจนการเช่ือมโยงสัมพนัธ์กบัวชิาอ่ืนดว้ย 
   3.  เป็นเคร่ืองมือของครูในการจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีคุณภาพ มีความ
มัน่ใจในการสอนมากข้ึนท่านจะเหมือนนกัรบท่ีเดินลงสนามอยา่งองอาจกลา้หาญ 
   4.  ผูส้อนสามารถใชเ้ป็นขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง เท่ียงตรง เสนอแนะแก่บุคลากรท่ี
เก่ียวขอ้งและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งรวมทั้งเพื่อนครูท่ีสอนวิชาอ่ืน 
   5.  ใชเ้ป็นคู่มือส าหรับครูท่ีสอนแทนได ้
   6.  เป็นการพฒันาวชิาชีพและมาตรฐานวชิาชีพครูท่ีแสดงวา่งานสอนตอ้งไดรั้บ
การฝึกฝนโดยเฉพาะ มีเคร่ืองมือและเอกสารท่ีจ าเป็นส าหรับการประกอบวชิาชีพดว้ย 
  สรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้ มีความส าคญัเป็นการวางแผนในการจดัการเรียน 
การสอนท่ีไดค้รบถว้นตรงตามหลกัสูตร และเตรียมส่ืออุปกรณ์ไวล้่วงหนา้ ซ่ึงท าใหค้รูไดศึ้กษา
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คน้ควา้เก่ียวกบัหลกัสูตร เทคนิคการเรียนการสอน การวดัผลประเมินผล และเป็นคู่มือส าหรับ
ครูผูส้อนและครูท่ีสอนแทนน าไปใชป้ฏิบติัการสอนอยา่งมัน่ใจ 

3. ข้ันตอนการท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ให้นกัเรียนไดพ้ฒันาการเรียน
ของตนดว้ยกิจกรรมท่ีหลากหลาย เป็นครู เป็นผูแ้นะน าและจดัแนวทางการเรียนแก่นกัเรียน 
แผนการจดัการเรียนรู้ควรจดัใหน้กัเรียนไดรู้จกัคิด ศึกษาคน้ควา้ วเิคราะห์ วจิารณ์ขอ้มูล
สังเคราะห์เป็นความรู้ของตนเอง นกัเรียนจะอ่านหนงัสือ จดบนัทึก และควรจะเรียนรู้จากแหล่ง
การเรียนรู้ท่ีหลากหลายเรียนรู้จากครูวทิยากรทอ้งถ่ิน จากสถานท่ีต่างๆในชุมชน จากส่ือ
อิเล็กทรอนิคส์ เช่น อินเทอร์เน็ต ซีดีรอม วดีีทศัน์ เป็นตน้  
  แผนการจดัการเรียนรู้มีแนวทางการเรียบเรียง ดงัน้ี (ส านกัวชิาการและมาตรฐาน
การศึกษา. 2545 : 12-13)  
   1.  น าหน่วยการเรียนรู้มาจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ทุกหน่วยการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท าได ้2 รูปแบบ 
    1.1  แผนการจดัการเรียนรู้เป็นการเรียนรู้เป็นแผนการเรียนรู้ยอ่ยรายชัว่โมง 
    1.2  แผนการจดัการเรียนรู้เป็นแผนการจดัการเรียนรู้รวม ไม่แยกเป็นราย
ชัว่โมง ครูจะตอ้งน าไปจดัท าแผนการเรียนรู้ยอ่ยเอง 
   2.  ส่วนประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ย 
    2.1  ช่ือหน่วยท่ี และช่ือหน่วย ชั้นท่ีสอน และเวลาท่ีสอน 
    2.2  หน่วยการเรียนรู้จดัเป็นแผนการเรียนรู้ยอ่ย ก็คือ หวัขอ้เร่ืองการเรียนรู้
จะมีก่ีแผนข้ึนอยูก่บัหวัขอ้การเรียนรู้ท่ีก าหนดในสาระการเรียนรู้  
    2.3  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ก าหนดมาจากการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
    2.4  สาระการเรียนรู้ คือ เน้ือหาสาระท่ีเป็นหวัขอ้ยอ่ยท่ีสอน 
    2.5  กระบวนการเรียนรู้ คือ การจดัวธีิการสอนและกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครู
และนกัเรียนจะตอ้งปฏิบติัในการเรียนการสอน 
    2.6  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ คือ การก าหนดวธีิการวดัและ
ประเมินผล เช่น การสังเกต การตรวจผลงาน การทดสอบ เป็นตน้ การวดัและประเมินผลจะ
ก าหนดเกณฑก์ารสังเกต การตรวจผลงาน และพฤติกรรมของนกัเรียน ซ่ึงเป็นการประเมินจาก
สภาพจริง 
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    2.7  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ จะก าหนดหนงัสือประเภทการเรียน สถานท่ีท่ี
จะศึกษาและวทิยากร เป็นตน้ 
  สรุปไดว้า่ ในการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ ตอ้งค านึงถึงรูปแบบ และรายละเอียด
ของแผนทุกขั้นตอนใหช้ดัเจนสามารถน าไปจดักิจกรรมการเรียนการสอนได ้ทั้งครูผูจ้ดัท าและ
ครู จะมาท าการสอนแทน 

4. ลกัษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ทีด่ี 
  สุนนัทา สุนทรประเสริฐ (2545 : 6) ไดก้ล่าวไวว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดีควรมี
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเขา้ลกัษณะ 4 ประการ 
   1.  เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีกิจกรรมใหผู้เ้รียน เป็นผูล้งมือปฏิบติัมากท่ีสุด
โดยครูเป็นผูค้อยช้ีน า ส่งเสริม หรือกระตุน้ใหกิ้จกรรมด าเนินการไปตามความมุ่งหมาย 
   2.  เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเป็นผูค้น้หาค าตอบดว้ย
ตนเองโดยครูพยายามลดบทบาทของผูบ้อกค าตอบ เป็นผูค้อยกระตุน้ดว้ยค าถามหรือปัญหาให้
ผูเ้รียนคิดแกห้รือหาแนวทางไปสู่ความส าเร็จในการท ากิจกรรมเอง 
   3.  เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการ มุ่งใหผู้เ้รียนรับรู้และน า
กระบวนการไปใชจ้ริง 
   4.  เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการใชว้สัดุอุปกรณ์ท่ีสามารถจดัหาได้
ในทอ้งถ่ินหลีกเล่ียงการใชว้สัดุอุปกรณ์ส าเร็จราคาสูง 
  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดี ควรประกอบดว้ย 
   1.  มีความสะดวกในการใช ้
   2.  มีการตรวจสอบและพฒันาแลว้ 
   3.  เคยทดลองใชม้าแลว้หลายคร้ัง 
   4.  สามารถยดืหยุน่ได ้
   5.  ส่งเสริมความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
   6.  ใชส่ื้อการสอนหลายๆอยา่งสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
   7.  มีลกัษณะบูรณาการและเช่ือมโยงการเรียนรู้สู่ทอ้งถ่ิน 
   8.  วดัและประเมินผลแบบอิงเกณฑ์ 
   9.  ประเมินตามสภาพท่ีแทจ้ริง 
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  สมนึก ภทัทิยธนี (2551 : 5) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะท่ีดีของแผนตอ้งมีขั้นตอน ดงัน้ี 
   1.  เน้ือหาตอ้งเขียนเป็นรายคาบ หรือรายชัว่โมงตารางสอน โดยเขียนให้
สอดคลอ้งกบัช่ือเร่ืองใหอ้ยูใ่นโครงการสอน และเขียนเฉพาะเน้ือหาสาระส าคญัพอสังเขป  
(ไม่ควรบนัทึกแผนการสอนอยา่งละเอียดมาก ๆ เพราะจะท าใหเ้กิดความเบ่ือหน่าย) 
   2.  ความคิดรวบยอด (concept) หรือหลกัการส าคญั ตอ้งเขียนใหต้รงกบัเน้ือหา
ท่ีจะสอนส่วนน้ีถือวา่เป็นหวัใจของเร่ืองครูตอ้งท าความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีจะสอนจนสามารถ
เขียนความคิดรวบยอดไดอ้ยา่งมีคุณภาพ 
   3.  จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ตอ้งเขียนใหส้อดคลอ้ง กลมกลืนกบัความคิดรวบ
ยอดมิใช่เขียนตามอ าเภอใจไม่ใช่เขียนสอดคลอ้งเฉพาะเน้ือหาท่ีจะสอนเท่านั้นเพราะจะได้
เฉพาะพฤติกรรมท่ีเก่ียวกบัความรู้ความจ า สมองหรือการพฒันาของนกัเรียนจะไม่ไดรั้บการ
พฒันาเท่าท่ีควร 
   4.  กิจกรรมการเรียนการสอน โดยยดึเทคนิคการสอนต่างๆ ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียน 
เกิดการเรียนรู้ 
   5.  ส่ือท่ีใชค้วรเลือกใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา ส่ือดงักล่าวตอ้งช่วยใหน้กัเรียนเกิด 
ความเขา้ใจในหลกัการไดง่้าย 
   6.  วดัผลโดยค านึงถึงเน้ือหา ความคิดรวบยอด จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมและ
ช่วงท่ีท าการวดั (ก่อนเรียน ระหวา่งเรียน หลงัเรียน) เพื่อตรวจสอบวา่การสอนของครูบรรลุ
จุดมุ่งหมายท่ีตั้งไวห้รือไม่ 
  จากการศึกษาเอกสารสรุปไดว้า่ แผนการสอนท่ีดีเป็นแผนการสอนท่ีใหแ้นว
ทางการสอนแก่ผูส้อนอยา่งชดัเจนทั้งดา้นจุดประสงคก์ารสอน เน้ือหาการจดักิจกรรมการเรียน
การสอน การใชส่ื้อการสอน และการวดัผลประเมินผล โดยเฉพาะแนวทางการจดักิจกรรม  
ควรเป็นกิจกรรมท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติั ไดคิ้ด ไดท้  า ไดแ้กปั้ญหา และใหเ้กิดทกัษะ
กระบวนการสามารถน าไปใชใ้นชีวติได ้
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

1. ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดมี้ผูนิ้ยามความหมายไวด้งัน้ี 
   ชรินทร์ชยั อินทิราภรณ์ และคณะ (2540 : 5) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หมายถึง ความส าเร็จในดา้นความรู้ ทกัษะ สมรรถภาพดา้นต่าง ๆ ของสมองหรือ
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มวลประสบการณ์ทั้งปวงของบุคคลท่ีไดรั้บการเรียนการสอนหรือผลงานของนกัเรียนท่ีไดจ้าก
การประกอบกิจกรรม 
   ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ (2543 : 20) ใหค้วามหมายวา่ ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนเป็นความรู้ความสามารถของผูเ้รียนเป็นผลจากการเรียนการสอน วดัโดยใช้
เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทัว่ไป 
   บุญชม ศรีสะอาด (2547 : 150) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง ผลการเรียนท่ีไดจ้ากการสอบท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนบรรลุจุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้
  จากนิยามความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีไดก้ล่าวมาจะเห็นไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ทกัษะ และคุณลกัษณะของผูเ้รียนท่ีเกิดข้ึนภายหลงัไดรั้บ
ประสบการณ์เรียนรู้ดว้ยวธีิการต่างๆ หลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยพิจารณาจากคะแนน
สอบ หรือผลงาน มีการวดัและประเมินผลอยา่งมีประสิทธิภาพ 

2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  2.1  ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   ศิริชยั กาญจนวาสี (2544 : 64) ไดใ้หค้วามหมายวา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หมายถึง เคร่ืองมืออยา่งหน่ึง ออกแบบไวส้ าหรับวดัความรู้ หรือทกัษะท่ีเกิด
ข้ึนกบัผูเ้รียนในช่วงเวลาหน่ึง 
   บุญชม ศรีสะอาด (2547 : 122) ไดใ้หค้วามหมายวา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัผลการเรียนรู้ในเน้ือหาและจุดประสงคใ์นรายวชิา
ต่าง ๆ ท่ีเรียนในโรงเรียนและสถาบนั การศึกษาต่างๆ เป็นเคร่ืองมือหลกัของการวดัผล 
   สมนึก ภทัทิยธนี (2551 : 73) ไดใ้หค้วามหมายวา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัสมรรถภาพสมองดา้นต่างๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการ
เรียนรู้ผา่นมาแลว้ 
   สรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช้
วดัความรู้ความสามารถของผูเ้รียน ซ่ึงเป็นผลมาจากมาจากการเรียนรู้ในเน้ือหาท่ีน ามาสอบ  
ซ่ึงการวจิยัในคร้ังน้ี ใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์
และเป็นแบบทดสอบของครู 
  2.2  ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
   บุญชม ศรีสะอาด (2547 : 122) ไดแ้บ่งประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ดงัน้ี 
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    1.  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน ท่ีนิยมใช ้มี 6 แบบ ดงัน้ี 
     1.1  ขอ้สอบแบบอตันยัหรือความเรียง (subjective or essay test) 
เป็นขอ้สอบท่ีมีเฉพาะค าถาม แลว้ใหน้กัเรียนเขียนตอบอยา่งเสรี เขียนบรรยายตามรู้ และ
ขอ้คิดเห็นของแต่ละคน 
     1.2  ขอ้สอบแบบกาถูก-ผดิ (true-false test) เป็นขอ้สอบแบบ 
เลือกตอบท่ีมี 2 ตวัเลือก แต่ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกนัขา้ม เช่น  
ถูก-ผดิ ใช่-ไม่ใช่ จริง-ไม่จริง เหมือนกนั-ต่างกนั เป็นตน้ 
     1.3  ขอ้สอบแบบเติมค า (completion test) เป็นขอ้สอบท่ีประกอบดว้ย
ประโยคหรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์และถูกตอ้ง แลว้ใหเ้ติมค าหรือประโยค หรือขอ้ความ 
ลงในช่องวา่งท่ีเวน้ไวน้ั้น เพื่อใหมี้ใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง 
     1.4  ขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ (short answer test) ขอ้สอบประเภทน้ี 
คลา้ยกบัขอ้สอบแบบเติมค า แต่แตกต่างกนัท่ีขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ เขียนเป็นประโยคค าถาม
สมบูรณ์ (ขอ้สอบเติมค าเป็นประโยคหรือขอ้ความท่ียงัไม่สมบูรณ์) แลว้ใหผู้ต้อบเป็นคนเขียน
ตอบ ค าตอบท่ีตอ้งการจะสั้นและกะทดัรัดไดใ้จความสมบูรณ์ ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบ
ขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 
     1.5  ขอ้สอบแบบจบัคู่ (matching test) เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิดหน่ึง 
โดยมีค าหรือขอ้ความแยกออกจากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่วา่ แต่ละขอ้ความใน 
ชุดหน่ึง (ตวัยนื) จะจบัคู่กบัค าหรือขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึง (ตวัเลือก) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์ 
อยา่งใดอยา่งหน่ึงตามท่ีผูอ้อกขอ้สอบก าหนดไว ้
     1.6  ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (multiple choice test) ค  าถามแบบเลือกตอบ
โดยทัว่ไปจะประกอบดว้ย 2 ตอน คือ ตอนน าหรือค าถาม (stem) กบัตอนเลือก (choice) ใน
ตอนเลือกน้ีจะประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีเป็นค าตอบถูกและตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง ปกติจะมีค าถาม
ท่ีก าหนดใหน้กัเรียนพิจารณา แลว้หาตวัเลือกท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียวจากตวัเลือก 
อ่ืน ๆ และค าถามแบบเลือกตอบท่ีดีนิยมใชต้วัเลือกท่ีใกลเ้คียงกนั ดูเผนิ ๆ จะเห็นวา่ ทุกตวัเลือก 
ถูกหมดแต่ความจริงมีน ้าหนกัถูกมากนอ้ยต่างกนั 
    2.  แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบท่ีมีคุณลกัษณะความเป็น
มาตรฐาน 2 ประเภท คือ 
     2.1  มาตรฐานในวธีิด าเนินการสอบ หมายถึง ไม่วา่จะน าแบบสอบน้ี 
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ไปใชท่ี้ไหน เม่ือไร ตอ้งด าเนินการในการสอบเหมือนกนัหมด แบบสอบน้ีจะมีคู่มือ ซ่ึงจะบอก
วา่ในการใชแ้บบสอบน้ีตอ้งท าอยา่งไรบา้ง 
     2.2  มาตรฐานการใหค้ะแนน แบบสอบประเภทน้ีมีเกณฑ์ปกติไวส้ าหรับ
ใชใ้นการเปรียบเทียบคะแนน เพื่อจะบอกวา่ การท่ีผูส้อบไดค้ะแนนอยา่งหน่ึงอยา่งใด หมายถึง
วา่มีความสามารถอยา่งไร 
   สมนึก ภทัทิยธนี (2551 : 63) ไดแ้บ่งประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน ดงัน้ี 
    1.  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผูเ้รียนเฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน จะไม่น าไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มอ่ืนเป็น
แบบทดสอบท่ีใชก้นัทัว่ๆไปในโรงเรียน 
    2.  แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิ 
เช่นเดียวกบัแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน แต่จุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบคุณภาพต่าง ๆ ของ
นกัเรียนท่ีต่างกลุ่มกนั เช่นเปรียบเทียบคุณภาพของนกัเรียนในโรงเรียนแห่งหน่ึงกบันกัเรียน
กลุ่มอ่ืนๆทัว่ประเทศ (แบบทดสอบมาตรฐานระดบัชาติ) หรือนกัเรียนกลุ่มอ่ืนๆ ทัว่จงัหวดั 
   สรุปไดว้า่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบ่งเป็น 2 ประเภทคือ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีครูสร้างข้ึนเพื่อใชใ้นห้องเรียนและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ี
เป็นแบบมาตรฐานมีการผา่นการวเิคราะห์คุณภาพแลว้ใชก้บันกัเรียนทัว่ๆไป 
  2.3  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในคร้ังน้ี เป็นแบบทดสอบแบบ 
อิงเกณฑ ์(บุญชม ศรีสะอาด. 2547 : 59 – 61) กล่าวถึง แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
แบบอิงเกณฑ ์ด าเนินตามขั้นตอนต่อไปน้ี  
    1.  วเิคราะห์จุดประสงค ์เน้ือหา ขั้นตอนแรกจะตอ้งท าการวเิคราะห์ดูวา่  
มีหวัขอ้เน้ือหาใดบา้งท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ และท่ีจะตอ้งวดั แต่ละหวัขอ้เหล่านั้น
ตอ้งการให้ผูเ้รียนเกิดพฤติกรรมหรือสมรรถภาพอะไร ก าหนดออกมาใหช้ดัเจน  
    2.  ก าหนดพฤติกรรมยอ่ยท่ีจะออกขอ้สอบ จากขั้นแรกพิจารณาต่อไปวา่จะ
วดัพฤติกรรมยอ่ยอะไรบา้ง อยา่งละก่ีขอ้ พฤติกรรมยอ่ยดงักล่าวคือจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม
นัน่เอง เม่ือก าหนดจ านวนขอ้ท่ีตอ้งการจริงเสร็จแลว้ ต่อมาพิจารณาวา่ จะตอ้งออกขอ้สอบเกิน
หวัขอ้ละก่ีขอ้ ควรออกเกินไวไ้ม่ต  ่ากวา่ 25 % ทั้งน้ีหลงัจากน าไปทดลองใช ้และวเิคราะห์หา
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คุณภาพของขอ้สอบแลว้ จะตอ้งตดัขอ้สอบท่ีมีคุณภาพไม่เขา้เกณฑอ์อก ขอ้สอบท่ีเหลือจะได้
ไม่นอ้ยกวา่ขอ้สอบท่ีตอ้งการจริง 
    3.  ก าหนดรูปแบบของขอ้ค าถามและศึกษาวธีิการเขียนขอ้สอบ ขั้นตอนน้ี 
จะเหมือนกบัขั้นตอนท่ี 2 ของการวางแผนสร้างขอ้สอบแบบอิงกลุ่มทุกประการ คือ ตดัสินวา่
จะใชข้อ้ค าถามรูปแบบใด และศึกษาวธีิการเขียนขอ้สอบ เช่น ศึกษาหลกัในการเขียนค าถาม 
ศึกษาวธีิเขียนขอ้สอบเพื่อวดัจุดประสงคป์ระเภทต่างๆ ศึกษาเทคโนโลยใีนการเขียนขอ้สอบ
ของตน   
    4.  เขียนขอ้สอบ ลงมือเขียนขอ้สอบตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  
ตามตารางท่ีก าหนดจ านวนขอ้สอบของแต่ละจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม และใชรู้ปแบบและ
เทคนิคการเขียนตามท่ีศึกษาในขั้นตอนท่ี 3 
    5.  ตรวจทานขอ้สอบ ลงมือเขียนขอ้สอบท่ีไดเ้ขียนไวแ้ลว้ในขั้นตอนท่ี 4 มา
พิจารณาทบทวนอีกคร้ัง โดยพิจารณาความถูกตอ้งตามหลกัวชิา แต่ละขอ้วดัพฤติกรรมยอ่ย
หรือจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีตอ้งการหรือไม่ ตวัถูกตวัลวงเหมาะสมเขา้เกณฑห์รือไม่ ท า
การปรับปรุงใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึน 
    6.  ใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา น าจุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมและขอ้สอบท่ีวดัแต่ละจุดประสงคไ์ปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นการวดัผลและดา้นเน้ือหา 
จ านวนไม่ต ่ากวา่ 3 คน พิจารณาวา่ขอ้สอบแต่ละขอ้วดัตามจุดประสงคท่ี์ระบุไวน้ั้นหรือไม่ ถา้มี
ขอ้ไม่เขา้เกณฑค์วรพิจารณาปรับปรุงให้เหมาะสม เวน้แต่จะไม่สามารถปรับปรุงใหดี้ข้ึนได้
อยา่งชดัเจน 
    7.  พิมพแ์บบทดสอบฉบบัทดลอง น าขอ้ทดสอบทั้งหมดท่ีผา่นการพิจารณา
วา่เหมาะสมเขา้เกณฑใ์นขั้นท่ี 6 มาพิมพเ์ป็นแบบทดสอบ มีค าช้ีแจงเก่ียวกบัแบบทดสอบ  
วธีิตอบจดัวางรูปแบบพิมพใ์หเ้หมาะสม 
    8.  ทดลองใช ้วเิคราะห์คุณภาพ และปรับปรุง 
    9.  พิมพแ์บบทดสอบฉบบัสมบูรณ์ น าแบบทดสอบท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก
เขา้เกณฑจ์ากผลการวิเคราะห์ในขั้นท่ี 8 มาพิมพแ์บบทดสอบฉบบัจริงต่อไป โดยเนน้การพิมพ์
ท่ีประณีต มีความถูกตอ้ง มีค าช้ีแจงท่ีละเอียดชดัเจนผูอ่้านเขา้ใจง่าย 
   ชวลิต ชูก าแพง (2553 : 97) ไดก้ล่าววา่การท่ีผูว้จิยัจะสร้างแบบทดสอบจะตอ้ง
อาศยัแนวคิดการสร้างซ่ึงมีหลกัการส าคญัดงัต่อไปน้ี 
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    1.  แบบทดสอบตามแนวอิงเกณฑ์ (criterion referenced test) เป็น
แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนตามจุดประสงคห์รือผลการเรียนรู้ มีคะแนนจุดตดัหรือคะแนนเกณฑ์
ส าหรับใชต้ดัสิน การวดัตรงตามจุดประสงคเ์ป็นหวัใจส าคญัของแบบทดสอบน้ีซ่ึงเป็น
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในการวจิยัทางหลกัสูตรและการสอนสร้างตามกระบวนการของ
แบบทดสอบอิงเกณฑ์ 
    2.  แบบทดสอบตามแนวอิงกลุ่ม (norm referenced test) เป็นแบบทดสอบท่ี 
มุ่งหวงัใหว้ดัครอบคลุมหลกัสูตรหรือคลอบคลุมตามนิยามของตวัแปรท่ีจะวดั ความสามารถใน
การจ าแนกผูส้อบออกเป็นกลุ่มเก่ง – อ่อนเป็นหวัใจส าคญัของขอ้สอบประเภทน้ี ดงันั้นในการ
วจิยัทางหลกัสูตรและการสอนส่วนใหญ่ท่ีเป็นการวดันอกเหนือจากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ เช่น
ความสามารถในการคิดแบบต่างๆ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ จึงสร้างข้ึนตาม
กระบวนการของแบบทดสอบอิงกลุ่ม 
  2.4  กรอบแนวคิดในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   บุญชม ศรีสะอาด (2547 : 122-123) กล่าววา่ ในการสร้างแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลนั้น นิยมสร้างโดยยดึตามการจ าแนก
จุดประสงคท์างการศึกษา ดา้นพุทธิพิสัยของ (Benjamin S. Bloom) และคณะ ท่ีจ าแนก
จุดประสงคท์างการศึกษาออกเป็น 6 ประเภท ไดแ้ก่ ความรู้ (knowledge) ความเขา้ใจ 
(comprehension) การน ามาไปใช ้(application) การวเิคราะห์ (analysis) การสังเคราะห์ 
(synthesis) และการประเมินค่า (evaluation) การสร้างขอ้สอบถา้วดัตาม 6 ประเภทเหล่าน้ี ก็จะ
มีความ ครอบคลุมพฤติกรรมต่าง ๆ กรอบแนวคิดท่ีใชก้นัมากในการสร้างแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิ คือ วดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้ซ่ึงจะก าหนดในรูปจุดประสงค ์
เชิงพฤติกรรมลกัษณะน้ีเป็นการวดัผลแบบอิงเกณฑ์ (criterion referenced measurement  
ตวัยอ่ CRM) 
   จากการศึกษาสรุปไดว้า่แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดว้ยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง เซลลไ์ฟฟ้าเคมี การวจิยัในคร้ังน้ี  
ผูว้จิยัสร้างตามทฤษฎีของบลูม ซ่ึงวดัพฤติกรรมยอ่ย 6 ระดบั คือ ความจ า ความเขา้ใจ  
การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ขอ้สอบเป็นแบบปรนยัชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก   
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ความสามารถด้านการคดิวเิคราะห์ 

1. ความหมายของการคิดวเิคราะห์ 
  การคิดวเิคราะห์เป็นสมรรถภาพดา้นหน่ึงของสมอง ซ่ึงนกัวชิาการไดใ้ห้
ความหมายของการคิดวเิคราะห์ ไวด้งัน้ี 
   Good. (1973 : 680) ไดใ้หค้วามหมายวา่ การคิดวิเคราะห์ หมายถึง การคิดอยา่ง 
รอบคอบตามหลกัของการประเมินและมีหลกัฐานอา้งอิง เพื่อหาขอ้สรุปท่ีน่าเป็นไปได ้
ตลอดจน พิจารณาองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมด และใชก้ระบวนการตรรกวทิยาไดอ้ยา่ง
อยา่งถูกตอ้ง สมเหตุสมผล 
   เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศกัด์ิ (2546 : 2) ไดใ้หค้วามหมายวา่ การคิดวิเคราะห์ 
หมายถึงการจ าแนกแยกแยะองคป์ระกอบของส่ิงใดส่ิงหน่ึงออกเป็นส่วน ๆ เพื่อคน้หาวา่ท ามา
จากอะไร มีองคป์ระกอบอะไรประกอบข้ึนมาไดอ้ยา่งไร เช่ือมโยงสัมพนัธ์กนัอยา่งไร 
   สุวทิย ์มูลค า (2551 : 21) ไดใ้หค้วามหมายวา่ การคิดวเิคราะห์ หมายถึง การคิด
โดยใชส้มองซีกซา้ยเป็นหลกั เป็นการคิดเชิงลึก คิดอยา่งละเอียด จากเหตุไปสู่ผล ตลอดจน 
การเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ในเชิงเหตุผลและผลความแตกต่างระหวา่งขอ้โตแ้ยง้ท่ีเก่ียวขอ้งและ
ไม่เก่ียวขอ้ง 
   ลกัขณา สริวฒัน์ (2549 : 5) ไดใ้หค้วามหมายวา่ การคิดวเิคราะห์ หมายถึง 
พฤติกรรมภายในสมองท่ีอยูล่กัษณะหรือรูปแบบของการปฏิบติัการทางสมองท่ีเป็น
กระบวนการแห่งการคิด โดยเร่ิมจากสภาพหรือสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาท่ีท าใหเ้กิดความรู้สึก
อึดอดั วติกกงัวล อารมณ์ตึงเครียด ไม่สบายใจจึงตอ้งมีการกระท าอยา่งใดอยา่งหน่ึงเพื่อใหไ้ด้
คลายความรู้สึกไม่สบายหรือเพื่อแกไ้ขปัญหานั้น ๆ ใหส้ าเร็จลุล่วงไปและเกิดความสุขสบายใจ 
   ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2551 : 3) ไดใ้หค้วามหมายวา่ การคิดวเิคราะห์ หมายถึง  
การคิดเป็นกระบวนการท างานของสมองท่ีเป็นไปตามธรรมชาติของมนุษย ์อนัเป็นผลมาจาก
ประสบการณ์เดิม ส่ิงเร้า และสภาพแวดลอ้มท่ีเขา้มากระทบ ส่งผลใหเ้กิดความคิดในการ
สามารถแกไ้ขปัญหา หรือปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มและสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน 
  สรุปไดว้า่ การคิดวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการจ าแนก แยกแยะ
องคป์ระกอบต่างๆของส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงอาจจะเป็นวตัถุ ส่ิงของ เร่ืองราว หรือเหตุการณ์และ  
หาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหวา่งองคป์ระกอบเหล่านั้น เพื่อคน้หาสภาพความเป็นจริงหรือ
ส่ิงส าคญัของส่ิงท่ีก าหนดให้ 
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 2.  แนวคิดทฤษฏีทีเ่กี่ยวข้องกบัการคิดวเิคราะห์ 
  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ (ทิศนา แขมมณี และคณะ. 2544 : 
13-14) อธิบายวา่ พฒันาการทางสติปัญญาของคน มีลกัษณะเดียวกนัในช่วงอายเุท่ากนัและ
แตกต่างกนัในช่วงอายตุ่างกนั พฒันาการทางสติปัญญาเป็นผลมาจากการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่ง 
บุคคลกบัส่ิงแวดลอ้ม โดยบุคคลพยายามปรับตวัใหอ้ยูใ่นสภาวะสมดุล ดว้ยการใชก้ระบวนการ 
ดูดซึมและกระบวนการปรับใหเ้หมาะ จนท าให้เกิดการเรียนรู้โดยเร่ิมจากการสัมผสั ต่อมาจึง
เกิดความคิด ทางรูปธรรมและพฒันาไปเร่ือยๆ จนเกิดความคิดเป็นนามธรรม ซ่ึงเป็นการพฒันา
อยา่งต่อเน่ืองตามล าดบัขั้น 
  การเกิดพฒันาการทางสติปัญญาตามทฤษฏีของเพียเจต ์เป็นผลเน่ืองมาจาก 
การปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลกบัส่ิงแวดลอ้ม บุคคลพยายามปรับตวัโดยใชก้ระบวนการ  
2 อยา่ง กระบวนการดูดซึมและกระบวนการปรับปรุงใหเ้หมาะ  
   กระบวนการประสมประสาน (assimilation) เป็นกระบวนการท่ีเกิดจากการท่ี
เด็กพบหรือมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม แลว้รับหรือดูดซึมภาพเหตุการณ์ต่าง ๆ เขา้ไวใ้น
ความคิดของตน  
   กระบวนการปรับขยายโครงสร้างทางเชาวปั์ญญา (accommodation) เป็นการ
ปรับความรู้เดิมให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้มใหม่ หรือสามารถปรับความคิดเดิมใหส้อดคลอ้งกบั
ความคิดใหม่ ท าใหเ้ด็กอยูใ่นสภาวะสมดุล (equilibrium) ซ่ึงท าใหค้นสามารถปรับตวัเขา้กบั
ส่ิงแวดลอ้มได ้(adaptation) และโครงสร้างทางสติปัญญาท่ีเรียกวา่ “schema” ซ่ึงบุคคลจะใช้
ตีความหมายส่ิงท่ีรับรู้ต่างๆ 
  เพียเจต ์ไดแ้บ่งพฒันาการทางปัญญาของมนุษยอ์อกเป็น 4 ขั้นตอนดว้ยกนั 
ซ่ึงแต่ละขั้นจะมีลกัษณะส าคญั ดงัน้ี (ประสาท อิศรปรีดา. 2547 : 75) 
   1.  ขั้นประสาทรับรู้และการเคล่ือนไหว (0-2 ปี) เด็กจะเรียนรู้จากส่ิงรอบตวัและ 
จากการสัมผสัเท่านั้น เด็กจะสนใจส่ิงต่าง ๆ และจะเลียนแบบในส่ิงท่ีพบเห็น ในตอนปลาย ๆ 
ของขั้นน้ี เด็กท าส่ิงต่างๆ ซ ้ าๆ ดว้ยวธีิต่างๆ ท่ีแปลกออกไปและเร่ิมสร้างภาพความคิดในใจได ้
   2.  ขั้นก่อนการคิดแบบเหตุผล (2-7 ปี) เด็กขั้นน้ีจะมีพฒันาการทางภาษา 
และการใชส้ัญลกัษณ์กา้วหนา้รวดเร็วมาก เด็กจะเร่ิมมีจินตภาพ เลียนแบบไดโ้ดยไม่ตอ้งเห็น 
แม่แบบ ชอบเล่นสมมุติโดยใชส่ิ้งหน่ึงแทนส่ิงท่ีเป็นจริง อยา่งไรก็ตามเด็กระยะน้ีมีขีดจ ากดั 
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ในการเรียนรู้ ส่ิงต่าง ๆ เน่ืองจากมีลกัษณะยดึตวัเองเป็นศูนยก์ลางสูง มีการรับรู้แบบมุ่งสู่
ศูนยก์ลางใส่ใจเฉพาะสภาวะท่ีปรากฏโดยไม่ใส่ใจกระบวนการก่อนท่ีจะเกิดผลหรือสภาวะนั้น 
และยงัไม่อาจคิดยอ้นกลบัได ้
   3.  ขั้นตอนคิดแบบเหตุผลเชิงรูปธรรม (7-11 ปี) เด็กส่วนใหญ่ในขั้นน้ีจะอยูใ่น 
ระดบัประถมศึกษาเป็นตน้ไป ขอ้จ ากดัท่ีปรากฏในขั้นก่อนการคิดแบบเหตุผลจะหมดไป 
ฉะนั้นเขาจึงสามารถเขา้ใจสังเกตเก่ียวกบัการอนุรักษ ์การจดักลุ่มหรือแบ่งกลุ่ม การจดั
เรียงล าดบัของส่ิงของเวลาและอตัราเร่ง อยา่งไรก็ตามความสามารถความเขา้ใจสังกปัดงักล่าว 
ก็ยงัจ  ากดัอยูเ่ฉพาะเร่ืองท่ีเป็นรูปธรรมเท่านั้น 
   4.  ขั้นการคิดแบบเหตุผลเชิงนามธรรม (11 ปีข้ึนไป) ขั้นน้ีเด็กจะมี
ความสามารถคิดแกปั้ญหา หรือสรุปผลอยา่งเป็นระบบ สามารถสรุปเหตุผลนอกเหนือท่ีมีอยู ่
สามารถเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุผลตามหลกัตรรกศาสตร์ และสามารถคิดสมมุติฐาน
หรือความเป็นไปไดข้องเหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งสมเหตุสมผล และสรุปกฎเกณฑจ์ากการ
ตรวจสอบสมมุติฐานท่ีก าหนดข้ึนดว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ 
  Bloom. 1961 ; (อา้งถึงใน ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ. 2551 : 15) ไดจ้  าแนกการเรียนรู้ 
(cognition) ออกเป็น 5 ขั้น ไดแ้ก่ การรู้ขั้นความรู้ การรู้ขั้นเขา้ใจ การรู้ขั้นวเิคราะห์ การรู้ขั้น
สังเคราะห์ และการรู้ขั้นประเมิน 
  สรุปไดว้า่ การคิดวเิคราะห์ เป็นกิจกรรมท่ีตอ้งใชเ้หตุผล มีพฒันาการทางความคิด 
จากรูปธรรมและพฒันาไปเร่ือยๆ จนเกิดความคิดเป็นนามธรรม ซ่ึงเป็นการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง
ตามล าดบัขั้น 

3. องค์ประกอบของการคิดวเิคราะห์ 
  Bloom. 1961 ; (อา้งถึงใน ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ. 2551 : 16-19) ไดก้ล่าวถึงทกัษะ
การคิดวเิคราะห์ประกอบดว้ยทกัษะส าคญัๆ 3 ดา้นดงัน้ี 
   1.  การคิดวเิคราะห์ความส าคญัหรือเน้ือหาของส่ิงต่างๆ (analysis of element) 
เป็นความสามรถในการแยกแยะไดว้า่ส่ิงใดจ าเป็น ส่ิงใดส าคญั ส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุด 
ประกอบดว้ย  
    1.1  วเิคราะห์ชนิด เป็นการใหน้กัเรียนวนิิจฉยัวา่ ส่ิงนั้น เหตุการณ์นั้น ๆ 
จดัเป็นชนิดใด ลกัษณะใด เพราะเหตุใด เช่น ท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่ 
    1.2  วเิคราะห์ส่ิงส าคญั เป็นการวนิิจฉยัวา่ส่ิงใดส าคญั ส่ิงใดไม่ส าคญัเป็น
การคน้ควา้หาสาระส าคญั ขอ้ความหลกั ขอ้สรุป จุดเด่น จุดดอ้ย ของส่ิงต่าง ๆ  
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    1.3  วเิคราะห์เลศนยั เป็นการมุ่งเนน้ส่ิงท่ีแอบแฝงซอ้นเร้น หรืออยูเ่บ้ืองหลงั
จากส่ิงท่ีเห็น ซ่ึงมิไดบ่้งบอกตรงๆ แต่มีร่องรอยของความเป็นจริงซอ้นเร้นอยู ่
   2.  การคิดวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ (analysis of relationship) เป็นการคน้หาความ 
สัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ วา่ มีอะไรสัมพนัธ์กนั สัมพนัธ์เช่ือมโยงกนัอยา่งไร สัมพนัธ์กนัมากนอ้ย
เพียงใด สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนั ไดแ้ก่  
    2.1  วเิคราะห์ชนิดของความสัมพนัธ์ เช่น 
     2.1.1  มุ่งใหคิ้ดวา่เป็นความสัมพนัธ์แบบใดมีส่ิงใดสอดคลอ้งกนั หรือไม่
สอดคลอ้งกนั มีส่ิงใดเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองน้ี และมีส่ิงใดไม่เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองน้ี 

2.1.2  มีขอ้ความใด มีส่ิงใดไม่สมเหตุสมผล เพราะอะไรค ากล่าวใดสรุป
ผดิ การตดัสินอยา่งไรหรือการกระท าอะไรไม่ถูกตอ้ง 

2.1.3 ภาพท่ี 1 คู่กบัภาพท่ี 2 ภาพท่ี 3 คู่กบัภาพใด 
2.1.4 สองส่ิงน้ีเหมือนกนัหรือไม่ 

    2.2  วเิคราะห์ขนาดของความสัมพนัธ์ เช่น 
2.2.1 ส่ิงใดเก่ียวขอ้งมากท่ีสุด ส่ิงใดเก่ียวขอ้งนอ้ยท่ีสุด 
2.2.2 ส่ิงใดสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ หรือเร่ืองราวมากท่ีสุด 
2.2.3 การเรียงล าดบัมากนอ้ยของส่ิงของต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

    2.3  วเิคราะห์ขั้นตอนความสัมพนัธ์ เช่น 
2.3.1 เม่ือเกิดส่ิงน้ีแลว้ เกิดผลลพัธ์อะไรตามมาบา้งตามล าดบั 
2.3.2 การเรียงล าดบัขั้นตอนของเหตุการณ์ วงจรของส่ิงต่างๆ ส่ิงท่ีจะ

เกิดข้ึนตามล าดบัขั้นตอน 
    2.4  วเิคราะห์จุดประสงคแ์ละวธีิการ เช่น 

2.4.1 การกระท าแบบน้ีเพื่ออะไร การท าบุญตกับาตร (สุขใจ) 
2.4.2 เม่ือท าอยา่งน้ีแลว้จะเกิดผลสัมฤทธ์ิอะไร ออกก าลงักายทุกวนั 

(แขง็แรง) 
2.4.3 ท าอยา่งน้ีมีเป้าหมายอะไร มีจุดมุ่งหมายอะไร 

    2.5  วเิคราะห์สาเหตุและผล เช่น 
2.5.1 ส่ิงใดเป็นสาเหตุของเร่ืองน้ี 
2.5.2 หากไม่ท าอยา่งน้ี ผลจะเป็นอยา่งไร 
2.5.3 หากท าอยา่งน้ี ผลจะเป็นอยา่งไร 



64 

2.5.4 ขอ้ความใดเป็นเหตุเป็นผลแก่กนั หรือขดัแยง้กนั 
2.6 วเิคราะห์แบบความสัมพนัธ์ในรูปอุปมาอุปไมย เช่น 

2.6.1 บินเร็วเหมือนนก 
2.6.2 ชอ้นคู่ส้อม ตะปูจะคู่กบัอะไร 
2.6.3 ควายอยูใ่นนา ปลาอยูใ่นน ้า 

   3.  การคิดวเิคราะห์เชิงหลกัการ (Analysis of Organizational Principles) 
หมายถึง การคน้หาโครงสร้างระบบ เร่ืองราว ส่ิงของและการท างานต่าง ๆ วา่ ส่ิงเหล่านั้นด ารง
อยูไ่ดใ้นสภาพเช่นนั้น เน่ืองจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลกั มีหลกัการอยา่งไร มีเทคนิคอะไร
หรือยดึถือคติใด มีส่ิงใดเป็นตวัเช่ือมโยงการคิดวเิคราะห์หลกัการ เป็นการวเิคราะห์ท่ีถือวา่มี
ความส าคญัท่ีสุด การจะวิเคราะห์เชิงหลกัการไดดี้ จะตอ้งมีความรู้ความสามารถในการ
วเิคราะห์องคป์ระกอบและวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ไดดี้เสียก่อน เพราะผลจากความสามารถใน
การวเิคราะห์องคป์ระกอบและวเิคราะห์ความสัมพนัธ์จะท าใหส้ามารถสรุปเป็นหลกัการได ้
ประกอบดว้ย   
    3.1  วเิคราะห์โครงสร้าง เป็นการคน้หาโครงสร้างของส่ิงต่าง ๆ เช่น 
     3.1.1  การท าวจิยัมีกระบวนการท างานอยา่งไร 
     3.1.2  ส่ิงน้ีบ่งบอกความคิดหรือเจตนาอะไร 
     3.1.3  ค  ากล่าวน้ี มีลกัษณะอยา่งไร (ชวนชวน โฆษณาชวนเช่ือ) 
     3.14  โครงสร้างของสังคมไทยเป็นอยา่งไร 
     3.1.5  ส่วนประกอบของส่ิงน้ีมีอะไรบา้ง 
     3.1.6  กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
    3.2  วเิคราะห์หลกัการ เป็นการแยกแยะเพื่อคน้หาความจริงของส่ิงต่างๆ 
แลว้สรุปเป็นค าตอบหลกัได ้
     3.2.1  หลกัการของเร่ืองน้ีมีวา่อยา่งไร 
      3.2.2  หลกัการในการสอนของครูควรเป็นอยา่งไร 
  ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2551 : 21-26) ไดก้ล่าววา่ การคิดวเิคราะห์ เป็นกิจกรรมท่ี
ตอ้งใชเ้หตุผล เป็นการคิดอยา่งลุ่มลึกและหลากหลาย มีการคิดพิจารณาขอ้มูลอยา่งละเอียด 
ถ่ีถว้นรอบดา้นและมีเหตุผล สามารถระบุความเหมือนความแตกต่างระหวา่งส่ิงต่าง ๆ ได ้
สามารถจดัอนัดบัและจดัประเภทของความรู้และจดัหมวดหมู่ของส่ิงต่าง ๆ ได ้ระบุขอ้ผดิพลาด
ในการน าเสนอขอ้มูลของส่ิงต่าง ๆ และบอกเหตุผลได ้สามารถตีความหรือบอกหลกัเกณฑ์
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พื้นฐานของความรู้นั้นได ้สามารถระบุเจาะจงหรือสรุปอยา่งมีเหตุผลในความรู้นั้นได ้
จนกระทัง่สามรถสรุปจนตกผลึกเป็นความรู้ใหม่ได ้ประกอบดว้ยความสามารถ 5 ดา้น ไดแ้ก่ 
   1.  ดา้นการสังเกตและการจ าแนก (Matching) หมายถึง ความสามารถในการ
สังเกตและจ าแนกแยกแยะรายละเอียดของส่ิงต่าง ๆ หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเหมือนกนัและ
ต่างกนัออกเป็นแต่ละส่วนท่ีเขา้ใจง่ายอยา่งมีหลกัเกณฑ ์สามารถเปรียบเทียบ ระบุตวัอยา่ง
หลกัฐานลกัษณะ ความเหมือน ความแตกต่างได ้ซ่ึงจะเช่ือมโยงไปสู่ความสามารถในการจบัคู่
และการจดักลุ่มส่ิงต่างๆ ท่ีเหมือนกนัทั้งรูปร่างลกัษณะแหล่งก าเนิดได ้
   2.  ดา้นการจดักลุ่ม (Classification) หมายถึง ความสามารถในการประมวล
ความรู้เพื่อการจดักลุ่ม จดัล าดบัและจดัประเภท ของส่ิงต่างๆ สามารถหาคุณลกัษณะหรือ
คุณสมบติัของส่ิงของท่ีเหมือนกนั หรือคลา้ยคลึงกนัออกเป็นพวกเป็นพวกเป็นกลุ่มไดอ้ยา่งมี
ความหมายมีหลกัการ และมีหลกัเกณฑ์ 
   3.  ดา้นการวิเคราะห์เหตุผล (Error analysis) หมายถึง การวเิคราะห์ขอ้ผดิพลาด
โดยใชเ้หตุผลตามขอ้มูลนั้น ๆ ในการอธิบายความสัมพนัธ์ และความไม่สัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ 
การระบุขอ้มูลหรือส่ิงท่ีไม่ถูกตอ้งไม่สมเหตุสมผล ส่ิงท่ีผิดปกติ แตกต่างออกไปจากท่ีควรจะ
เป็น การพฒันาความสามารถในดา้นน้ีจะเกิดข้ึนไดค้วรให้มีการโตแ้ยง้ ถกเถียงกนัโดยใช้
เหตุผล 
   4.  ดา้นการน าไปใช ้(Generalizing) หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้เดิม
ท่ีมีไปสรุปเป็นหลกัการใหม่ น าไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ หรือสามารถน าความรู้ไปใช้
ในกิจกรรมชีวิตประจ าวนัได ้โดยทัว่ไปจะเป็นการใหเ้หตุผลเชิงอุปนยั 
   5.  ดา้นการท านาย (Specifying) หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้หรือ
หลกัการท่ีมีอยูแ่ลว้ไปใชเ้พื่อการประมาณและการท านายสถานการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตได้
อยา่งจ าเพาะเจาะจง สามารถเขา้ใจเหตุการณ์ มีความรู้ สามารถในการระบุรายละเอียดใน
เหตุการณ์นั้น และปรับเปล่ียนวธีิการใหเ้หมาะสมกบัส่ิงท่ีอาจเกิดข้ึนต่อไปได ้โดยทัว่ไปเป็น
การใหเ้หตุผลเชิงนิรนยั 
  เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ (2546 : 26-30) ไดอ้ธิบายถึงองคป์ระกอบของการคิด
วเิคราะห์ออกเป็น 4 ประการ คือ 
   1.  ความสามารถในการตีความ เราไม่สามารถวเิคราะห์ส่ิงต่าง ๆ ไดห้ากไม่ 
เร่ิมตน้ดว้ยการท าความเขา้ใจขอ้มูลท่ีปรากฏเร่ิมแรก เราจึงตอ้งพิจารณาขอ้มูลท่ีไดรั้บวา่อะไร
เป็นอะไรดว้ยการตีความ การตีความ (Interpretation) หมายถึง การพยายามท าความเขา้ใจและ



66 

ใหเ้หตุผลแก่ส่ิงท่ีเราตอ้งการจะวเิคราะห์ เพื่อแปลความหมายท่ีไม่ปรากฏโดยตรงของส่ิงนั้น 
เป็นการสร้างความเขา้ใจต่อส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์โดยส่ิงนั้นไม่ไดป้รากฏโดยตรง คือ ตวัขอ้มูล
ไม่ไดบ้อกโดยตรง แต่เป็นการสร้างความเขา้ใจท่ีเกินกวา่ส่ิงท่ีปรากฏ อนัเป็นการสร้างความ
เขา้ใจบนพื้นฐานของส่ิงท่ีปรากฏในขอ้มูลท่ีน ามาวเิคราะห์ เกณฑท่ี์แต่ละคนใชเ้ป็นมาตรฐาน
ในการตดัสินใจหรือเป็นไมเ้มตรท่ีแต่ละคนสร้างข้ึนในการตีความนั้น ยอ่มแตกต่างกนัไปตาม
ความรู้ ประสบการณ์และค่านิยมของแต่ละบุคคล เช่น การตีความจากความรู้ การตีความจาก
ประสบการณ์ การตีความจากขอ้เขียน 
   2.  ความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีจะวเิคราะห์ เราจะคิดวเิคราะห์ไดดี้นั้น
จ าเป็นตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจพื้นฐานในเร่ืองนั้น เพราะความรู้จะช่วยในการก าหนดขอบเขต
ของการวิเคราะห์แจกแจงและจ าแนกไดว้า่ เร่ืองนั้นเก่ียวขอ้งกบัอะไร มีองคป์ระกอบยอ่ย ๆ 
อะไรบา้ง มีก่ีหมวดหมู่ จดัล าดบัความสามารถอยา่งไร และรู้วา่อะไรเป็นสาเหตุก่อให้เกิดอะไร 
การวเิคราะห์ของเราในเร่ืองนั้นจะไม่สมเหตุสมผลเลย หากเราไม่มีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองนั้น 
เราจ าเป็นตอ้งใชค้วามรู้ท่ีเก่ียวขอ้งมาเป็นองคร์ะกอบในการคิด ถา้เราขาดความรู้ เราอาจไม่
สามารถวเิคราะห์หาเหตุผลไดว้า่เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น 
   3.  ความช่างสังเกต ช่างสงสยั และช่างถาม นกัคิดเชิงวิเคราะห์จะตอ้งมี
องคป์ระกอบทั้งสามน้ีร่วมดว้ยคือ ตอ้งเป็นคนช่างสังเกต สามารถคน้พบความผดิปกติ
ท่ามกลางส่ิงท่ีดูอยา่งผวิเผนิแลว้เหมือนไม่มีอะไรเกิดข้ึน ตอ้งเป็นคนช่างสงสัย เม่ือเห็นความ
ผดิปกติไม่ละเลยไปแต่หยดุพิจารณา ขบคิดไตร่ตรอง และตอ้งเป็นคนช่างถาม ชอบตั้งค  าถาม
จะน าไปสู่ การสืบคน้ความจริงและเกิดความชดัเจน ในประเด็นท่ีตอ้งการวเิคราะห์ขอบเขต
ค าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดวิเคราะห์ จะยดึหลกัการตั้งค  าถามโดยใชห้ลกั 5W 1H คือ ใคร 
(Who) ท าอะไร (What) ท่ีไหน (Where) เม่ือไร (When) ท าไม (Why) อยา่งไร (How) ค าถาม
เหล่าน้ี อาจไม่จ  าเป็นตอ้งใชทุ้กขอ้ เพราะการตั้งค  าถามมีจุดมุ่งหมาย เพื่อใหเ้กิดความชดัเจน
ครอบคลุมและตรงประเด็นท่ีเราตอ้งการสืบคน้ 
   4.  ความสามารถในการหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล นกัคิดเชิงวเิคราะห์จะตอ้ง 
มีความสามารถในการหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล การคิดเชิงวเิคราะห์ช่วยให้เรารู้ขอ้เท็จจริง รู้
เหตุผลเบ้ืองหลงัของส่ิงท่ีเกิดข้ึน เขา้ใจความเป็นมาเป็นไปของเหตุการณ์ต่างๆ รู้วา่เร่ืองนั้นมี
องคป์ระกอบอะไรบา้ง รู้วา่อะไรเป็นอะไร ท าใหเ้ราไดข้อ้เทจ็จริงท่ีเป็นฐานความรู้ในการ
น าไปใชใ้นการตดัสินใจแกปั้ญหาการประเมินการตดัสินใจเร่ืองต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 



67 

  สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของการคิดวเิคราะห์ ประกอบดว้ย การวเิคราะห์
ความส าคญัการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ และการวเิคราะห์หลกัการ 

 4.  การวดัความสามารถด้านการคิดวเิคราะห์ 
  Bloom. (1961 ; อา้งถึงใน ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ. 2551 : 49 - 54 ) ไดก้ล่าวถึง  
การวดัความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ เป็นการวดัความสามารถในการแยกแยะ 
ส่วนยอ่ย ๆ ของเหตุการณ์ เร่ืองราว หรือเน้ือหาต่าง ๆ วา่ประกอบดว้ยอะไร มีจุดมุ่งหมายหรือ 
ประสงคส่ิ์งใด ซ่ึงการวเิคราะห์จะตอ้งอาศยัพฤติกรรมดา้นความจ า ความเขา้ใจ และดา้นการ
น าไปใช ้มาประกอบการพิจารณา การวดัความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์แบ่งแยกยอ่ย
ออกเป็น 3 ประเภท 
   1.  การวเิคราะห์ความส าคญั เป็นการวเิคราะห์วา่ส่ิงท่ีอยูน่ั้น อะไรส าคญั หรือ
จ าเป็นหรือบทบาทท่ีสุด ตวัไหนเป็นเหตุ ตวัไหนเป็นผล เหตุผลใดถูกตอ้งและเหมาะสมท่ีสุด 
ตวัอยา่งค าถาม เช่น ส่ิงใดท่ีขาดเสียมิได ้
   2.  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นความสามารถในการคน้หาวา่ความส าคญัยอ่ย ๆ 
ของเร่ืองราวหรือเหตุการณ์นั้นต่างติดต่อเก่ียวพนักนัอยา่งไร สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนัอยา่งไร  
การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์อาจจะถามความสัมพนัธ์ของเน้ือเร่ืองกบัเหตุ เน้ือเร่ืองกบัผล เหตุกบั
ผล ตวัอยา่งค าถาม เช่น เพราะเหตุใดคนตกใจมากจึงมกัเป็นลม 
   3.  วเิคราะห์หลกัการ เป็นความสามารถท่ีจะจบัเคา้เง่ือนของเร่ืองราวนั้นวา่ยดึ
หลกัการใด มีเทคนิคการเขียนอยา่งไรจึงชวนใหค้นอ่านมีมโนภาพหรือยึดหลกัปรัชญาใด อาศยั
หลกัการใดเป็นส่ือสารสัมพนัธ์เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจ ตวัอยา่งค าถาม เช่น รถยนตว์ิง่ไดโ้ดย
อาศยัหลกัการใด  
  สมนึก ภทัทิยธนี (2551 : 144-147) กล่าววา่ การวดัการคิดวเิคราะห์ เป็นการใช ้
วจิารณญาณเพื่อไตร่ตรอง การแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของส่ิงต่าง ๆ หรือเร่ืองต่าง ๆ 
วา่มีช้ินส่วนใดส าคญัท่ีสุด ของช้ินส่วนใดสัมพนัธ์กนัมากท่ีสุด และช้ินส่วนเหล่านั้นอยูร่วมกนั 
หรือท างานไดเ้พราะอาศยัหลกัการใด ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ดา้น คือ 
   1.  การวเิคราะห์ความส าคญั หมายถึง การพิจารณาหรือจ าแนกวา่ ช้ินใด ส่วนใด 
เร่ืองใด เหตุการณ์ใด ตอนใดส าคญัท่ีสุด หรือหาจุดเด่น จุดประสงคส์ าคญั ส่ิงท่ีซ่อนเร้น 
   2.  การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ หมายถึง การคน้หาความเก่ียวขอ้งระหวา่ง
คุณลกัษณะส าคญัของเร่ืองราวหรือส่ิงต่าง ๆ วา่สองช้ินส่วนใดสัมพนัธ์กนั รวมถึงขอ้สอบ 
อุปมาอุปมยั 
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   3.  การวเิคราะห์หลกัการ หมายถึง การใหพ้ิจารณาดูช้ินส่วน หรือส่วนปลีกยอ่ย 
ต่าง ๆ วา่ท างานหรือเกาะยดึกนัได ้หรือคงสภาพเช่นนั้นไดเ้พราะใชห้ลกัการใดเป็นแกนกลาง 
จึงถามโครงสร้างหรือหลกัการ หรือวธีิการท่ียดึถือ  
  สรุปไดว้า่ การวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เป็นการวดัความสามารถในการ
จ าแนก แยกแยะองคป์ระกอบต่าง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงอาจจะเป็นวตัถุ ส่ิงของ เร่ืองราว หรือ
เหตุการณ์และหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหวา่งองคป์ระกอบเหล่านั้น เพื่อคน้หาสภาพความ
เป็นจริงหรือส่ิงส าคญัของส่ิงท่ีก าหนดใหโ้ดยวดัพฤติกรรมความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
3 ดา้น คือ การวเิคราะห์ความส าคญั การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ และการวเิคราะห์หลกัการ 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

1. งานวจัิยในประเทศ 
  รุ่งระวี ศิริบุญนาม (2551 : 79-83) ไดศึ้กษาเร่ือง การเปรียบเทียบความสามารถใน
การคิดวเิคราะห์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง กรด - เบส 
และเจตคติต่อการเรียนเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 
การเรียนรู้ 7 ขั้น การเรียนรู้แบบ KWL และการเรียนรู้แบบปกติ พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนรู้แบบ 
วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 
กรด - เบส และเจตคติต่อการเรียนเคมี สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 
  ดรัลสิริ สีลาดเลา (2552 : 86) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาแผนการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง ปฏิกิริยา
เคมีท่ีพบในชีวติประจ าวนักบัส่ิงแวดลอ้ม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวจิยัสรุปวา่ แผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์83.35/84.24 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 
ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น มีค่า
เท่ากบั 0.7260 และคงความรู้หลงัเรียนไปแลว้ 2 สัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 98.54 ของความรู้หลงั
เรียน ซ่ึงไม่แตกต่างจากคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน 
  มชัฒิมา ซาแสงบง (2552 : 96-97) ไดศึ้กษา การพฒันาการคิดวิเคราะห์ และเจตคติ
ต่อกิจกรรมการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชกิ้จกรรม 
การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 
ขั้น เร่ือง สารและสมบติัของสาร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเท่ากบั 80.03/75.05  ดชันี
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ประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง สารและสมบติัของ
สาร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเท่ากบั 0.6579 นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 
วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดวเิคราะห์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  สุวคนธ์ ผา่นส าแดง (2552 : 67) ไดศึ้กษา ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ืองอาหารและสารอาหาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 4 พบวา่ ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
เร่ือง อาหารและสารอาหาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีค่าเท่ากบั
0.7279 และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น
เร่ือง อาหารและสารอาหาร สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยรวมอยูใ่น
ระดบัมาก 
  จงรักษ ์ปัญญารัตนกุลชยั (2554 : 89) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์
และความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น และการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม
ฝึกท าโครงงานวทิยาศาสตร์ พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 
ขั้น และนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมฝึกท าโครงงานวทิยาศาสตร์มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีระดบั .01 
  จีรนนัท ์จนัทยทุธ (2554 : 94) ไดศึ้กษา การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ความพึงพอใจต่อการเรียนเร่ือง พนัธะเคมี และการคิดวเิคราะห์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 4ท่ีเรียน แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น กบัแบบปกติ พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนแบบวฏัการเรียนรู้ 
7 ขั้น เร่ือง พนัธะเคมี มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความพึงพอใจต่อการเรียน และการคิด
วเิคราะห์ โดยรวมและรายดา้น 3 ดา้น คือการวิเคราะห์ความส าคญั การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ 
และการวเิคราะห์หลกัการ สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.017) 
  ส าเนียง แสงศิลา (2555 : 111-112) ไดศึ้กษา การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียน เร่ือง พลงังานแสง ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และการคิดเชิง
เหตุผล ของนกัเรียนชั้น ประถมศึกษา ปีท่ี 4 ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 
การเรียนรู้ 7 ขั้น (7 ขั้น) และ กิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) พบวา่ 
ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น และแบบใชปั้ญหาเป็น
ฐาน มีค่าเท่ากบั 82.90/78.33 และ 79.25/76.19 ตามล าดบั และดชันีประสิทธิผลของแผน 
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การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น และแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน มีค่าเท่ากบั 0.6623 
และ 0.6487 ตามล าดบั 
  สุนีรัตน์ สอนบาล (2555 : 101-102) ไดศึ้กษา การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียน เร่ือง เซลลไ์ฟฟ้าเคมี การคิดวเิคราะห์และ การคิดแกปั้ญหา นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น และการจดัการเรียนรู้แบบ
อริยสัจ 4 พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น  
มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 82.01/80.21 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
การจดัการเรียนรู้แบบอริยสัจ 4 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 81.04/76.39 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด
ไวท่ี้75/75 ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู้ แผนการจดัการเรียนรู้โดยการจดัการ
เรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น และแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบ
อริยสัจ 4 มีดชันีประสิทธิผล เท่ากบั 0.6932 และ 0.6765 แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้
ทางการเรียน ร้อยละ 69.32 และ 67.65 ตามล าดบั นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้
แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เซลลไ์ฟฟ้าเคมี การคิดวเิคราะห์ 
และการคิดแกปั้ญหา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  พชรพร วงษส์กุลพิน (2556 : 94-95) ไดศึ้กษาผลการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห์และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง แสง ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ ความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ เร่ือง แสง ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง แสง ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัเรียนดว้ยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05 
  พรพิศ แกว้บา้นเหล่า (2556 : 82-83) ไดศึ้กษา การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 
บรรยากาศส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ พบวา่ แผนการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ืองบรรยากาศ รายวชิา 
วทิยาศาสตร์พื้นฐาน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 88.40 / 87.31 
ดชันีประสิทธิผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงั
มโนมติ เร่ืองบรรยากาศ รายวชิา วทิยาศาสตร์พื้นฐาน ชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 1 มีค่าดชันี
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ประสิทธิผลเท่ากบั 0.7914 คิดเป็นร้อยละ 79.14 และนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น ร่วมกบัแผนผงัมโนมติ เร่ืองบรรยากาศ  
ชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 
  สุกญัญา บางปา (2556 : 76) ไดศึ้กษาผลการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง สารในชีวิตประจ าวนั โดยวธีิการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 
7 ขั้น พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภายหลงัการเรียนดว้ย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง สารในชีวิตประจ าวนัโดยวธีิการ
สอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 80 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์  เร่ือง สารในชีวิตประจ าวนั โดยวธีิการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น สูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

2. งานวจัิยต่างประเทศ 
  Selahattin (2012 : 11) ไดศึ้กษาผลของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและตามรูปแบบ 
วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ตามแนวคิดคอนสตรัคติวติสตท่ี์มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ 
เจตคติของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา กลุ่มตวัอยา่ง คือนกัเรียนในโรงเรียนมธัยมเอกชนในตุรกี 
กลุ่มแรกนกัเรียนมีคะแนนทดสอบก่อนเรียนและเจตคติไม่แตกต่างกนั ส่วนกลุ่มท่ีไดรั้บการ
สอนโดยใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอนตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ตามแนวคิดคอนสตรัค 
ติวติสต ์พบวา่การทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนซ่ึงประกอบดว้ย 29 ค าถาม ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
เร่ืองของไฟฟ้าสถิตผลการวเิคราะห์ทางสถิติพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความแตกต่าง  
ในระดบัความรู้และความเขา้ใจของพุทธิพิสัย(P <, 05) และการตรวจสอบผลของวธีิการเรียน 
การสอนเก่ียวของกบัเจตคติพบวา่ นกัเรียนมีเจตคติต่อการเรียนการสอนฟิสิกส์ ท่ีไดรั้บการ
เรียนการสอนท่ีแตกต่างกนั ไม่แตกต่างกนั  
  Mohammad (2015 : 15) ไดศึ้กษาผลการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนกวดวชิาผา่น
สังคมออนไลน์โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ วตัถุประสงคข์องการศึกษาเพื่อศึกษาผลการเรียนของ
นกัเรียนท่ีเรียนกวดวชิาผา่นสังคมออนไลน์โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 5Es กลุ่มตวัอยา่งในการ
วจิยัเป็น นกัเรียน จ านวน 21 คน จากยทูาห์ของศูนยภู์มิภาคในอินโดนีเซีย เก็บรวบรวบขอ้มูล 
และวเิคราะห์การใชเ้ทคนิคการบรรยายร้อยละ พบวา่ คุณภาพการปฏิบติังานของนกัเรียนคือ 
'ต ่า'  เม่ือพิจารณาจากกิจกรรมของพวกเขา คือ การมีส่วนร่วม ความกระตือรือร้น การสนทนา 
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และการตอบค าถาม แต่คุณภาพของผลการด าเนินงานของพวกเขาคือ 'ดี'  เม่ือพิจารณา
พฒันาการจากการสนทนา การตอบค าถาม ร่องรอยจากงานท่ีไดรั้บมอบหมาย การตรงต่อเวลา 
ปัจจยับางประการท่ีท าให้เกิดประสิทธิภาพท่ีต ่าของนกัเรียน อาจเป็นเพราะวา่มีระยะเวลาท่ี 
จ  ากดั ส าหรับการเขา้ถึงและปัจจยัทางเทคนิค 
  Taslidere (2015 : 777-792) ไดศึ้กษาผลของการพฒันาและการใชรู้ปแบบ 5E ต่อ
ผลสัมฤทธ์ิของครูวทิยาศาสตร์ นกัเรียนจะมีส่วนร่วมในการวจิยัและการออกแบบก่ึงทดลอง 
ถูกน ามาใช ้กลุ่มตวัอยา่งไดม้าโดยการสุ่ม 2 กลุ่ม เป็นกลุ่มทดลอง  จ านวน 69 คน เป็นเพศชาย 
16 คน เป็นเพศหญิง 35 คน และกลุ่มควบคุม จ านวน 71 คน เป็นเพศชาย 19 คน เป็นเพศหญิง 
52 คน โดยศึกษาเร่ืองเดียวกนักบัการเรียนการสอนแบบดั้งเดิม การทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนและก่อนและหลงั วเิคราะห์ผลการทดสอบโดยใช ้MANCOVA ท่ีมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนน ามาใชเ้ป็นตวัแปรร่วม ผลการวเิคราะห์มีนยัส าคญัในกลุ่มตวัแปรตาม และ
ผลการวเิคราะห์ ANCOVA ช้ีใหเ้ห็นวา่การเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนส าหรับกลุ่มทดลองมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและคะแนนสอบหลงัสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญั  
 จากการวจิยัทั้งในและต่างประเทศ สรุปไดว้า่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัร 
การเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นรูปแบบการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ สามารถส่งเสริมและพฒันาการเรียนรู้
ของนกัเรียนใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงข้ึน ซ่ึงถือวา่
เป็นยทุธวธีิในการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง ท าใหน้กัเรียนเป็นคนมี
เหตุผล กลา้คิด กลา้ท า และแกปั้ญหาเป็น  
 
 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 

การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้ เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง เซลลไ์ฟฟ้าเคมี กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้จิยัไดน้ าหลกัการ แนวคิด ทฤษฏี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง
มาใชใ้นการด าเนินการจดัท าและพฒันานวตักรรมข้ึน ตามกรอบแนวคิด ดงัแผนภาพท่ี 1 
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                                                                                                                     ผลท่ีเกิดกบันกัเรียน 
                                                                                                                                       

                                                                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. แนวคิ 
 

 
                                         

 
 

แผนภาพที ่1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 

หลกัการ แนวคิด ทฤษฎี 
 

1. แนวคิดการจดัการเรียนรู้
ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 
7 ขั้น ของ Eisenkraft (2003 : 
57-59) 
2. การประเมินความสามารถ
ดา้นการคิดวเิคราะห์ของบลูม  
(Bloom.1961) 
3. การประเมินผลการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์
(กระทรวงศึกษาธิการ) 
4. การพฒันาชุดกิจกรรมการ                
เรียนรู้ ของสุคนธ์ สินธพานนท ์
(2551 : 16-22) 

 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้       
ตามรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 
7 ขั้น 

  1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 
  2. ขั้นเร้าความสนใจ 
  3. ขั้นส ารวจและคน้หา 
  4. ขั้นอธิบาย 
  5. ขั้นขยายความคิด 
  6. ขั้นประเมินผล 
  7. ขั้นน าความรู้ไปใช ้
 
 
 

ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

ความสามารถ
ดา้นการคิด
วเิคราะห์ 


