
บทที ่2 
 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การศึกษาวจิยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะปฏิบติัประกอบวดิีทศัน์เร่ือง
การเล่นคียบ์อร์ดเบ้ืองตน้ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและ
งานวจิยัตลอดจนทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง  ดงัต่อไปน้ี 
 1. การจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระศิลปะ (ดนตรี) 
 2. ทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรี 
    3.รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดของเดวส์ี 
 4. คียบ์อร์ด (Keyboard) 
 5. แผนการจดัการเรียนรู้ 
 6. การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 7. ส่ือการเรียนรู้ประเภทวีดิทศัน์ 
 8. ความพึงพอใจ 
 9.การสอนดนตรีในเด็กระดบัชั้นประถมศึกษา 
 10. บริบทของโรงเรียน 
 11. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระศิลปะ (ดนตรี) 
 

 1. หลกัสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) 
 

  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของ
ชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็น
พลเมืองไทยและเป็นพลโลกยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจ  าเป็นต่อ
การศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับน
พื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 3) กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพฒันาให้
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ผูเ้รียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความ
มีคุณค่า ซ่ึงมีผลต่อคุณภาพชีวติมนุษย ์กิจกรรมทางศิลปะช่วยพฒันาผูเ้รียนทั้งดา้นร่างกาย 
จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสู่การพฒันาส่ิงแวดลอ้ม ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมี
ความเช่ือมัน่ในตนเอง อนัเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได ้
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 164) 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมุ่งพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ มีทกัษะวธีิการ
ทางศิลปะเกิดความซาบซ้ึงในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนแสดงออกอยา่งอิสระใน
ศิลปะแขนงต่าง ๆ ประกอบดว้ยสาระส าคญั คือ 
  ทศันศิลป์ มีความรู้ความเขา้ใจองคป์ระกอบศิลป์ ทศันธาตุ สร้างและน าเสนอ
ผลงาน ทางทศันศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใชอุ้ปกรณ์ท่ีเหมาะสมรวมทั้งสามารถใช้
เทคนิค วธีิการ ของศิลปินในการสร้างงานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ วเิคราะห์ วพิากษ ์วจิารณ์
คุณค่างานทศันศิลป์ เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งทศันศิลป์ ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม เห็น
คุณค่างานศิลปะท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล ช่ืนชม 
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั   
  ดนตรี มีความรู้ความเขา้ใจองคป์ระกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์
วเิคราะห์ วพิากษ ์วจิารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ทางดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชมและ
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และวฒันธรรม 
เห็นคุณค่าดนตรี ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล ร้อง
เพลง และเล่นดนตรี ในรูปแบบต่าง ๆ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเสียงดนตรี แสดงความรู้สึกท่ี
มีต่อดนตรีในเชิงสุนทรียะ เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรีกบัประเพณีวฒันธรรม และ
เหตุการณ์ในประวติัศาสตร์ 
  นาฏศิลป์ มีความรู้ความเขา้ใจองคป์ระกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อยา่ง
สร้างสรรคใ์ชศ้พัทเ์บ้ืองตน้ทางนาฏศิลป์ วเิคราะห์วพิากษ ์วจิารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอด
ความรู้สึก ความคิดอยา่งอิสระ สร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยกุตใ์ช้
นาฏศิลป์ในชีวติประจ าวนั เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งนาฏศิลป์กบัประวติัศาสตร์ วฒันธรรม 
เห็นคุณค่า ของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และ
สากล 
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  สาระท่ี 2 ดนตรี 
   มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ 
วพิากษว์จิารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชม และ
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
   มาตรฐาน ศ 2.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และ
วฒันธรรม เห็นคุณค่าของดนตรีท่ี เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย
และสากลคุณภาพผูเ้รียน 
  จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
   1. รู้และเขา้ใจเก่ียวกบัรูปร่าง รูปทรง และจ าแนกทศันธาตุของส่ิงต่าง ๆ ใน
ธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มและงานทศันศิลป์ มีทกัษะพื้นฐานการใชว้สัดุอุปกรณ์ในการสร้างงาน
วาดภาพระบายสี โดยใชเ้ส้น รูปร่างรูปทรง สี และพื้นผวิ ภาพปะติด และงานป้ัน งาน
โครงสร้างเคล่ือนไหวอยา่งง่าย ๆ ถ่ายทอดความคิดความรู้สึกจากเร่ืองราว เหตุการณ์ ชีวติจริง 
สร้างงานทศันศิลป์ตามท่ีตนช่ืนชอบ สามารถแสดงเหตุผลและวธีิการในการปรับปรุงงานของ
ตนเอง 
   2. รู้และเขา้ใจความส าคญัของงานทศันศิลป์ในชีวติประจ าวนั ท่ีมาของงาน
ทศันศิลป์ในทอ้งถ่ิน ตลอดจนการใชว้สัดุ อุปกรณ์ และวิธีการสร้างงานทศันศิลป์ในทอ้งถ่ิน 
   3. รู้และเขา้ใจแหล่งก าเนิดเสียง คุณสมบติัของเสียง บทบาทหนา้ท่ี ความหมาย 
ความส าคญัของบทเพลงใกลต้วัท่ีไดย้นิ สามารถท่องบทกลอน ร้องเพลง เคาะจงัหวะ 
เคล่ือนไหวร่างกายใหส้อดคลอ้งกบับทเพลง อ่าน เขียน และใชส้ัญลกัษณ์แทนเสียงและเคาะ
จงัหวะ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัดนตรี เสียงขบัร้องของตนเอง มีส่วนร่วมกบักิจกรรมดนตรี
ในชีวติประจ าวนั 
      4. รู้และเขา้ใจเอกลกัษณ์ของดนตรีในทอ้งถ่ิน มีความช่ืนชอบ เห็นความส าคญั 
และประโยชน์ของดนตรีต่อการด าเนินชีวติของคนในทอ้งถ่ินสร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวใน
รูปแบบต่าง ๆ สามารถแสดงท่าทางประกอบจงัหวะเพลงตามรูปแบบนาฏศิลป์ มีมารยาทใน
การชมการแสดง รู้หนา้ท่ีของผูแ้สดงและผูช้ม รู้ประโยชน์ของการแสดงนาฏศิลป์ใน
ชีวติประจ าวนั เขา้ร่วมกิจกรรมการแสดงท่ีเหมาะสมกบัวยั 
      5. รู้และเขา้ใจการละเล่นของเด็กไทยและนาฏศิลป์ทอ้งถ่ิน ช่ืนชอบและ
ภาคภูมิใจในการละเล่นพื้นบา้น สามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีพบเห็นในการละเล่นพื้นบา้นกบัการ
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ด ารงชีวิตของคนไทย บอกลกัษณะเด่นและเอกลกัษณ์ของนาฏศิลป์ไทยตลอดจนความส าคญั
ของการแสดงนาฏศิลป์ไทยได ้
  จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
  1. รู้และเขา้ใจการใชท้ศันธาตุ รูปร่าง รูปทรง พื้นผวิ สี แสงเงา มีทกัษะพื้นฐานใน
การใชว้สัดุอุปกรณ์ ถ่ายทอดความคิด อารมณ์ ความรู้สึก สามารถใชห้ลกัการจดัขนาด สัดส่วน
ความสมดุล น ้าหนกั แสงเงา ตลอดจนการใชสี้คู่ตรงขา้มท่ีเหมาะสมในการสร้างงานทศันศิลป์ 
2 มิติ 3 มิติ เช่น งานส่ือผสม งานวาดภาพระบายสี งานป้ัน งานพิมพภ์าพ รวมทั้งสามารถสร้าง
แผนภาพ แผนผงั และภาพประกอบเพื่อถ่ายทอดความคิดจินตนาการเป็นเร่ืองราวเก่ียวกบั
เหตุการณ์ต่าง ๆ และสามารถเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งงานทศันศิลป์ท่ีสร้างสรรคด์ว้ย
วสัดุอุปกรณ์และวธีิการท่ีแตกต่างกนั เขา้ใจปัญหาในการจดัองคป์ระกอบศิลป์ หลกัการลดและ
เพิ่มในงานป้ัน การส่ือความหมายในงานทศันศิลป์ของตน รู้วธีิการปรับปรุงงานใหดี้ข้ึน 
ตลอดจน รู้และเขา้ใจคุณค่าของงานทศันศิลป์ท่ีมีผลต่อชีวิตของคนในสังคม 
   2. รู้และเขา้ใจบทบาทของงานทศันศิลป์ท่ีสะทอ้นชีวติและสังคม อิทธิพลของ
ความเช่ือ ความศรัทธา ในศาสนา และวฒันธรรมท่ีมีผลต่อการสร้างงานทศันศิลป์ในทอ้งถ่ิน 
   3. รู้และเขา้ใจเก่ียวกบัเสียงดนตรี เสียงร้อง เคร่ืองดนตรี และบทบาทหนา้ท่ี รู้ถึง
การเคล่ือนท่ีข้ึน ลง ของท านองเพลง องคป์ระกอบของดนตรี ศพัทส์ังคีตในบทเพลง ประโยค 
และอารมณ์ของบทเพลงท่ีฟัง ร้องและบรรเลงเคร่ืองดนตรี ดน้สดอยา่งง่าย ใชแ้ละเก็บรักษา 
เคร่ืองดนตรีอยา่งถูกวธีิ อ่าน เขียนโนต้ไทยและสากลในรูปแบบต่าง ๆ รู้ลกัษณะของผูท่ี้จะเล่น
ดนตรีไดดี้ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัองคป์ระกอบดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกของบทเพลงท่ีฟัง 
สามารถใชด้นตรีประกอบกิจกรรมทางนาฏศิลป์และ การเล่าเร่ือง 
   4. รู้และเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรีกบัวถีิชีวติ ประเพณี วฒันธรรมไทย 
และวฒันธรรมต่าง ๆ เร่ืองราวดนตรีในประวติัศาสตร์ อิทธิพลของวฒันธรรมต่อดนตรี รู้คุณค่า
ดนตรีท่ีมาจากวฒันธรรมต่างกนั เห็นความส าคญัในการอนุรักษ ์
   5. รู้และเขา้ใจองคป์ระกอบนาฏศิลป์ สามารถแสดงภาษาท่า นาฏยศพัทพ์ื้นฐาน 
สร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวและการแสดงนาฏศิลป์ และการละครง่าย ๆ ถ่ายทอดลีลาหรือ
อารมณ์ และสามารถออกแบบเคร่ืองแต่งกายหรืออุปกรณ์ประกอบการแสดงง่าย ๆ เขา้ใจ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งนาฏศิลป์และการละครกบัส่ิงท่ีประสบในชีวติประจ าวนั แสดงความ
คิดเห็นในการชมการแสดง และบรรยายความรู้สึกของตนเองท่ีมีต่องานนาฏศิลป์ 



13 

 

   6. รู้และเขา้ใจความสัมพนัธ์และประโยชน์ของนาฏศิลป์และการละคร สามารถ
เปรียบเทียบการแสดงประเภทต่าง ๆ ของไทยในแต่ละทอ้งถ่ิน และส่ิงท่ีการแสดงสะทอ้น
วฒันธรรมประเพณี เห็นคุณค่าการรักษาและสืบทอดการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  สาระท่ี 2 ดนตรี 
   มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ 
วพิากษว์จิารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชม และ
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
 

ตารางที ่1  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ศ 2.1 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ระบุองคป์ระกอบดนตรีในเพลงท่ีใช้
ในการส่ืออารมณ์ 

• การส่ืออารมณ์ของบทเพลงดว้ย
องคป์ระกอบดนตรี 
    - จงัหวะกบัอารมณ์ของบทเพลง 
    - ท านองกบัอารมณ์ของบทเพลง 

2. จ  าแนกลกัษณะของเสียงขบัร้องและ
เคร่ืองดนตรีท่ีอยูใ่นวงดนตรีประเภท 
ต่าง ๆ 

•  ลกัษณะของเสียงนกัร้องกลุ่มต่าง ๆ  
•  ลกัษณะเสียงของวงดนตรีประเภทต่าง ๆ 

3. อ่าน เขียนโนต้ดนตรีไทยและสากล            
5 ระดบัเสียง 

•  เคร่ืองหมายและสัญลกัษณ์ทางดนตรี 
    - บนัไดเสียง ๕ เสียง Pentatonic scale 
    - โนต้เพลงในบนัไดเสียง ๕ เสียง 
Pentatonic scale 

4. ใชเ้คร่ืองดนตรีบรรเลงจงัหวะ และ
ท านอง 

• การบรรเลงเคร่ืองประกอบจงัหวะ 
• การบรรเลงท านองดว้ยเคร่ืองดนตรี 

5. ร้องเพลงไทยหรือเพลงสากลหรือเพลง              
ไทยสากลท่ีเหมาะสมกบัวยั 

• การร้องเพลงไทยในอตัราจงัหวะสองชั้น 
• การร้องเพลงสากล หรือไทยสากล 
• การร้องเพลงประสานเสียงแบบ Canon 
Round 
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ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 6. ดน้สดง่าย ๆ โดยใชป้ระโยคเพลงแบบ

ถามตอบ 
• การสร้างสรรคป์ระโยคเพลงถาม-ตอบ 

7. ใชด้นตรีร่วมกบักิจกรรมในการ
แสดงออกตามจินตนาการ 

• การบรรเลงดนตรีประกอบกิจกรรม
นาฏศิลป์ 
• การสร้างสรรคเ์สียงประกอบการเล่าเร่ือง 

 
  สาระท่ี 2  ดนตรี 
   มาตรฐาน ศ 2.2 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรี ประวติัศาสตร์ และ
วฒันธรรม เห็นคุณค่าของดนตรีท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย
และสากล 
 

ตารางที ่2  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางมาตรฐาน ศ 2.2 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5 1. อธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรีกบั
ประเพณีในวฒันธรรมต่าง ๆ 

• ดนตรีกบังานประเพณี 
    - บทเพลงในงานประเพณีในทอ้งถ่ิน 
    - บทบาทของดนตรีในแต่ละประเพณี 

2. อธิบายคุณค่าของดนตรีท่ีมาจาก
วฒันธรรมท่ีต่างกนั 
 
 

• คุณค่าของดนตรีจากแหล่งวฒันธรรม 
    - คุณค่าทางสังคม 
    - คุณค่าทางประวติัศาสตร์ 

 
  จากตารางหลกัสูตรมาตรฐานกลุ่มสาระศิลปะ (ดนตรี) ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
สรุปไดว้า่ สาระการเรียนรู้มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนเก่ียวกบัเน้ือหาของดนตรีในหลายดา้น
ประกอบไปดว้ย องคป์ระกอบของดนตรีพื้นฐานดนตรีเบ้ืองตน้การขบัร้อง รวมถึงการบรรเลง
ดนตรีโดยใชเ้ทคนิคทางดนตรีวธีิการใชก้ารดูแลรักษาเคร่ืองดนตรีความเป็นมาและววิฒันาการ
ของดนตรีพื้นบา้นดนตรีไทย และดนตรีสากล ดงันั้นเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตรผูว้จิยัจึง
เลือกท่ีจะน าเน้ือหาเก่ียวกบัพื้นฐานดนตรีเบ้ืองตน้ รวมทั้งการบรรเลงดนตรีมาใชใ้นการจดั
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กิจกรรมการเรียนการสอน โดยเคร่ืองดนตรีท่ีผูว้จิยัเลือกท่ีจะน ามาใชใ้นการจดัการเรียนการ
สอนนั้นคือ คียบ์อร์ด เพราะเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีเล่นง่ายและเล่นไดห้ลากหลาย 
 

 2. ทฤษฎดีนตรีสากลเบือ้งต้น 
 

  นกัวชิาการไดก้ล่าวเก่ียวกบัทฤษฎีดนตรีสากลเบ้ืองตน้ไว ้ ดงัน้ี 
  ชูวทิย ์ ยรุะยง (2535 : 159) กล่าวถึง วชิาทางทฤษฎีดนตรีตะวนัตกเป็นอีกวชิาหน่ึง
ซ่ึงถือไดว้า่เป็นพื้นฐานท่ีส าคญัในการศึกษาดนตรีเพราะเป็นการท่ีเราจะท าความเขา้ใจกบับท
เพลงต่าง ๆ ท่ีไดรั้บการบนัทึกและถ่ายทอดออกมาเป็นภาษาหรือสัญลกัษณ์ท่ีเราเรียกวา่ตวัโนต้ 
  ตรอง ทิพยวฒัน์ (ม.ป.ป. : 1 - 23) ไดก้ล่าวถึงเน้ือหาความรู้ขั้นพื้นฐานทางดา้น
ดนตรีสากลเฉพาะในส่วนท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ยเร่ืองตวัโนต้ตวัหยุดบรรทดั 5 เส้น
เส้นนอ้ยเคร่ืองหมายเพิ่มอตัราตวัโนต้กุญแจประจ าหลกัและเคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะ 
   1. ตวัโนต้เป็นเคร่ืองหมายชนิดหน่ึงท่ีใชบ้นัทึกแทนเสียงดนตรีและเสียงขบัร้อง 
   2. ตวัหยดุเป็นเคร่ืองหมายบนัทึกใหเ้สียงดนตรีหรือเสียงขบัร้องเงียบเสียงลง
ชัว่ขณะหน่ึงตามอตัราของตวัหยดุท่ีมีค่าเทียบเท่าตวัโนต้ 
   3. บรรทดั 5 เส้นมีไวส้ าหรับบนัทึกตวัโนต้และตวัหยดุ เพื่อบอกระดบัเสียงสูง-
ต ่าของตวัโนต้ 
   4. เส้นนอ้ยมีไวส้ าหรับบนัทึกโนต้ท่ีอยูใ่ตแ้ละเหนือบรรทดั 5 เส้น 
   5. เคร่ืองหมายเพิ่มอตัราตวัโนต้เป็นเคร่ืองหมายท่ีใชเ้ม่ือตอ้งการจะเพิ่มอตัราตวั
โนต้ใหมี้เสียงยาวมากกวา่ปกติ 
   6. กุญแจประจ าหลกัหรือกุญแจประจ าเสียงมีความส าคญัในการก าหนดช่ือตวั
โนต้ 
   7. เคร่ืองหมายก าหนดจงัหวะคือเลข 2 ตวัท่ีบนัทึกซอ้นกนัอยูใ่นตอนตน้ของ
บทเพลงถดัจากกุญแจประจ าหลกัเลข 2 ตวัท่ีเขียนซอ้นกนัมีความหมายแตกต่างกนัเลขตวัล่าง
หมายถึงลกัษณะโนต้ท่ียดึเป็นเกณฑต์วัละ 1 จงัหวะเลขตวับนหมายถึงจงัหวะภายในห้อง
จะตอ้งมีจ านวนจงัหวะเท่ากบัเลขตวับนและบอกให้รู้โนต้ตวัละ 1 จงัหวะภายในหอ้งตอ้งมี
จ านวนเท่ากบัเลขตวับน 
  สรุปไดว้า่ก่อนท่ีผูเ้รียนสามารถอ่านและเขียนโนต้ท่ีเป็นสัญลกัษณ์สากลผูเ้รียนควร
มีโอกาสไดรั้บรู้มีประสบการณ์ดา้นดนตรีในลกัษณะแง่มุมต่าง ๆ เพื่อใหเ้กิดแนวคิดดา้น
องคป์ระกอบดนตรีรวมทั้งความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่าง ๆ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีช่วยใหผู้เ้รียน
อ่านและเขียนโนต้ดนตรีไดอ้ยา่งมีความหมายประสบการณ์ดา้นการอ่านและเขียนโนต้ ซ่ึงมี
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ความเขา้ใจเป็นพื้นฐานน้ีเป็นผลเน่ืองมาจากการพฒันาประสบการณ์เก่ียวกบัการรับรู้เร่ืองเสียง
จากการฟังการร้องการเล่นการเคล่ือนไหวและการสร้างสรรคด์า้นดนตรีดงันั้นการอ่านและ
เขียนจึงเป็นทกัษะท่ีทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาไดมิ้ใช่เป็นเร่ืองเฉพาะส าหรับนกัดนตรี
หรือนกัประพนัธ์เพลงเท่านั้น 
 

 3. ทฤษฎกีารเรียนรู้กบัการสอนดนตรี 
 

  ในทางจิตวทิยาทฤษฎีการเรียนรู้สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 กลุ่มใหญ่คือ 
  3.1 ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม 
   ทฤษฎีการเรียนรู้ของกลุ่มพฤติกรรมนิยมไดอ้ธิบายการเรียนรู้  โดยใช้
ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงเร้าและการตอบสนองเป็นหลกั ซ่ึงเป็นไปในหลายลกัษณะโดยอธิบาย
การเรียนรู้เกิดข้ึนเม่ือใชส่ิ้งเร้าเป็นตวัช้ีน าหรือจูงใจใหผู้เ้รียนแสดงพฤติกรรมท่ีตอ้งการออกมา
การเรียนรู้เกิดข้ึนในสภาวะของการวางเง่ือนไข โดยมีการเสริมแรงหรือการให้รางวลัและการ
ลงโทษโดยเป็นตวัก าหนดให้ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรม ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเห็นไดช้ดัทั้งพฤติกรรมท่ี
เปล่ียนไปและตวัเสริมแรงท่ีน ามาช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ 
  3.2 ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มแนวคิดนิยม 
   ทฤษฎีการเรียนรู้ของกลุ่มแนวคิดนิยมไดอ้ธิบายการเรียนรู้วา่เป็นกระบวนการท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองของการสร้างแนวคิดหรือความเขา้ใจเพื่อท่ีจะใชป้ระสบการณ์หรือสภาวะ
แวดลอ้มท่ีตนไดป้ระสบมาซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิดกระบวนการคิดหาเหตุผลรวมไป
ถึงตวัแปรอ่ืน ๆ เช่นการจูงใจพนัธุกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีมีมาก่อน ดงันั้นการ
เรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนเป็นผลเน่ืองมาจากประสบการณ์เดิมและความสามารถในการคิดหาเหตุผลของ
บุคคลนั้นสาระส าคญัของทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มแนวคิดนิยม คือ 
    1. การเรียนรู้จะเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนมีโอกาสรับรู้ส่ิงนั้นอยา่งชดัเจน เน่ืองจาก
ผูเ้รียนแต่ละคนมีประสบการณ์เดิมท่ีแตกต่างกนัการรับรู้ส่ิงใหม่อาจไม่เป็นไปในลกัษณะท่ี
ผูส้อนตอ้งการดงันั้นผูเ้รียนและผูส้อนควรมีความเขา้ใจตรงกนัในส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้ รวมไป
ถึงการจดัสภาพการเรียนการสอนท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ในส่ิงท่ีมุ่งหวงัไว ้
    2. การเรียนรู้ใหม่ท่ีเกิดข้ึนเป็นผลรวมของประสบการณ์เดิม และ
ประสบการณ์ใหม่ของผูเ้รียน ดงันั้นการจดัสภาพการเรียนรู้ผูส้อนตอ้งค านึงถึงประสบการณ์
เดิมของผูเ้รียนและใชป้ระสบการณ์เดิมของผูเ้รียนเป็นจุดเร่ิมตน้ช้ีใหเ้ห็นความคลา้ยคลึงหรือ
ความเหมือนของประสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ 
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    3. การเรียนรู้เป็นกระบวนการต่อเน่ืองสัมพนัธ์ผูเ้รียนจะเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ได้
โดยการเช่ือมโยงกบัส่ิงท่ีตนมีประสบการณ์มาแลว้ ดงันั้นผูส้อนควรทราบประสบการณ์เดิม
ของผูเ้รียนและใชป้ระสบการณ์เดิมนั้นเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ใหม่ท่ีจะเรียนรู้ท าให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ 
    4. เน่ืองจากการเรียนรู้เป็นกระบวนการต่อเน่ืองในบางคร้ังประสบการณ์
ใหม่อาจไม่สมบูรณ์แบบแต่ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้จากประสบการณ์นั้นไดเ้ม่ือน าประสบการณ์
เดิมท่ีมีอยูม่าช่วยท าใหป้ระสบการณ์ใหม่สมบูรณ์แบบและเกิดการเรียนรู้ข้ึนไดน้อกจากน้ี 
(ณรุทธ์ สุทธจิตต.์ 2532 : 57 - 60, อา้งถึงในBruner. 1966 : 10 – 11) ไดเ้สนอหลกัการเก่ียวกบั
ล าดบัขั้นของการรับรู้ทางจิตวทิยาดา้นดนตรีไวด้งัน้ี 
   การรับรู้เป็นกระบวนการท่ีแบ่งได ้3 ระดบั คือ 
    1. ขั้นการเรียนรู้การกระท า (Enactive representation) ไดแ้ก่กระบวนการ
รับรู้ท่ีผา่นทางการกระท าซ่ึงในทางดนตรีการรับรู้ในขั้นน้ีเช่นการเรียนท่ีผูเ้รียนไดฟั้งเสียงหรือ
ปรบมือตามจงัหวะของตวัโนต้ต่าง ๆ เป็นตน้ 
    2. ขั้นการเรียนรู้จากความคิด (Iconic representation) ไดแ้ก่กระบวนการรับรู้
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชส้ัญลกัษณ์แทนส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้ในลกัษณะของภาพในทางดนตรี เช่น
การใชภ้าพท่ีส่ือความหมายแทนตวัโนต้หรือใชค้วามสั้นยาวของเส้นส่ือความหมายแทนจงัหวะ
สั้นยาวของอตัราตวัโนต้ 
    3. ขั้นการเรียนรู้สัญลกัษณ์และนามธรรม (Symbolic representation) ไดแ้ก่
กระบวนการรับรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชส้ัญลกัษณ์ทางดา้นภาษาท่ีทุกคนยอมรับ เช่น ภาษาเขียน
หรือตวัโนต้สากลในขั้นน้ี คือ การเรียนสัญลกัษณ์จากขั้นท่ีสองมาเป็นสัญลกัษณ์ท่ีเป็นลกัษณะ
สากลในทางดนตรีไดแ้ก่การรับรู้เก่ียวกบัเร่ืองตวัโนต้หรือเคร่ืองหมายต่าง ๆ ทางทฤษฎีดนตรี 
 

 4. ประสบการณ์ดนตรี 
 

  ประสบการณ์ดนตรีเป็นสาระท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูเ้รียนดนตรีการเรียนดนตรีสาระดนตรี
และสุนทรียศาสตร์สาระดนตรี (Music subject-matter) เน่ืองจากสาระดนตรีเป็นแก่นสาร
เน้ือหาสาระของวชิาการ โดยเฉพาะ ดงันั้นการจดักิจกรรมโดยใชห้ลกัของสาระดนตรีจะช่วย
ใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ดนตรีไดต้รงตามสาระเน้ือหาของดนตรีสาระดนตรีสามารถแบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน คือ เน้ือหาดนตรีและทกัษะดนตรี 
   1. เน้ือหาดนตรี (Music content) ประกอบดว้ยส่ิงส าคญั 2 ส่วนคือองคป์ระกอบ
ดนตรีและวรรณคดีดนตรี 
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    1.1 องคป์ระกอบดนตรี (Music elements) ประกอบดว้ยจงัหวะ (Rhythm) 
ท านอง (Melody) เสียงประสาน (Harmony) ฉนัทลกัษณ์ (Form) สีสัน (Tone color หรือ
Timbre) และอารมณ์เพลง (Expressions) 
    1.2 วรรณคดีดนตรี (Music literature) ประกอบดว้ยบทเพลง (Repertoire) 
หรือ เพลงประเภทต่าง ๆ และประวติัศาสตร์ดนตรี (Music history) 
   2. ทกัษะดนตรี (Music skills) เป็นส่วนช่วยให้เกิดความเขา้ใจสาระดนตรีได้
และจดัเป็นหวัใจของการศึกษาดนตรีดงันั้นในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีควร
เสนอทกัษะดนตรีต่างๆอยา่งครบถว้นสมบูรณ์ทกัษะดนตรีประกอบดว้ยการฟัง (Listening) 
การร้อง(Singing) การเล่น (Playing) การเคล่ือนไหว(Moving) การสร้างสรรค ์(Creating) และ
การอ่าน (Reading) สุนทรียศาสตร์ (Aesthetics) สาระเก่ียวขอ้งสุนทรียศาสตร์เป็นเน้ือหาส่วน
หน่ึงท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมหรือการศึกษาดนตรี เน่ืองจากดนตรีเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ความงาม โดยตรงสุนทรียศาสตร์จึงเป็นรากฐานส าคญัดา้นหน่ึง ทั้งน้ีเป็นเพราะการท่ีผูเ้รียน
ดนตรีจะเกิดความซาบซ้ึงในดนตรีไดน้ั้นดนตรีท่ีผูเ้รียนมีประสบการณ์หรือไดส้ัมผสัตอ้งเป็น
ดนตรีท่ีเป็นสุนทรียวตัถุคือเป็นดนตรีท่ีมีสุนทรียรส 
  การจดักิจกรรมดนตรีในการจดักิจกรรมดนตรีเก่ียวขอ้งกบัประสบการณ์ดนตรี
แบ่งเป็น 2 ส่วนใหญ่ ๆ คือ 
   1. การเรียนรู้ดนตรีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการเรียนการสอนดนตรีและผูเ้รียน 
ดว้ยตนเอง การสอนดนตรีการประเมินผลดนตรีและสภาพแวดลอ้มในห้องเรียนกระบวนการ
เรียนการสอนดนตรี ไดแ้ก่เน้ือหาเก่ียวกบัหลกัสูตรดนตรีวิธีสอนดนตรีส่วนการเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง ไดแ้ก่การเรียนรู้นอกหอ้งเรียนหรือการเรียนรู้ท่ีระบบการศึกษามิไดจ้ดัใหแ้ต่ผูเ้รียนหา
โอกาสศึกษาดว้ยตนเอง ซ่ึงเป็นการเรียนรู้จากสภาพแวดลอ้มในสังคมเช่นสภาพทางบา้น
ส่ือมวลชนการไปชมการแสดงต่าง ๆ 
   2. ผูเ้รียนดนตรีเป็นส่วนส าคญัในประสบการณ์ดนตรีและเป็นหวัใจของการจดั
กิจกรรมดนตรีท่ีควรค านึงถึงในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูเ้รียนดนตรีมี 2 ส่วน คือ 
    2.1 ความสามารถในการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสติปัญญา ไดแ้ก่ความคิดท่ี
เก่ียวขอ้งกบัความถนดัดนตรี ไดแ้ก่พรสวรรคห์รือความสามารถเฉพาะตวัท่ีติดตวัมาแต่ก าเนิด 
    2.2 ทศันคติดนตรีไดแ้ก่ความรู้สึกและอารมณ์ซ่ึงเป็นส่วนท่ีน าไปสู่ความ
ซาบซ้ึงในสุนทรียรสของดนตรี แต่เป็นส่ิงท่ีไม่สามารถสอนกนัได ้โดยตรงผูเ้รียนจะเกิดไดใ้น
ความรู้สึกของตนเองจากการเรียนรู้ 
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  ณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2536 : 100 - 122) ไดส้รุปหลกัการสอนดนตรีประเภทต่าง ๆ ไว้
ดงัน้ี 
   1. หลกัการสอนดนตรีของหม่อมดุษฎีบริพตัร หลกัการท่ีส าคญัในการสอน
ดนตรีคือมุ่งพฒันาความรู้ความสามารถทางดา้นดนตรีของผูเ้รียนตามความถนดัของแต่ละ
บุคคลโดยเนน้ใหผู้เ้รียนใชค้วามคิดของตนเองเป็นหลกัเนน้ใหส้ร้างสรรคมิ์ใช่เป็นการ
เลียนแบบเพียงอยา่งเดียว โดยการบูรณาการทกัษะดนตรีและการเคล่ือนไหวผูเ้รียนเรียนรู้
เก่ียวกบัแนวคิดทางดนตรี โดยใชพ้ื้นฐานทางการเคล่ือนไหวและทกัษะเป็นส่ือใหมี้ส่วนร่วม
ปฏิบติักิจกรรมการเรียนเป็นหลกัส าคญัผูเ้รียนจะคิดวเิคราะห์วจิารณ์สนทนาแลกเปล่ียน
ความคิดซ่ึงกนัและกนั และแสดงในระหวา่งกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อรับรู้และเกิด
ประสบการณ์ทางดนตรีโดยใชก้ารเคล่ือนไหวเป็นส่ือประกอบดว้ยทกัษะการเคล่ือนไหว
พื้นฐานไปสู่การเคล่ือนไหวท่ีมีแบบแผน 3 ระดบั คือ ทกัษะพื้นฐานเบ้ืองตน้ทกัษะพื้นฐานขั้น
กลางและทกัษะในระดบัสูงผูเ้รียนจะพฒันาทกัษะขั้นพื้นฐานจากระดบัหน่ึงไปสู่อีกระดบัหน่ึง
พร้อมๆไปกบัทกัษะต่างๆและความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัแนวคิดทางดนตรี 
   2. หลกัการสอนดนตรีของอรวรรณบรรจงศิลป์ 
    หลกัการสอนดนตรีคือการมุ่งพฒันาการรับรู้ดา้นดนตรีและความเขา้ใจใน
เร่ืองโครงสร้างหรือองคป์ระกอบดนตรี เพื่อน าไปสู่ความซาบซ้ึงในดนตรีและความสามารถใน
การประยกุตใ์ชค้วามรู้และทกัษะดนตรีในชีวิตประจ าวนัทกัษะดนตรีท่ีกล่าวถึง ไดแ้ก่การฟัง
การร้อง การเล่น การเคล่ือนไหว การสร้างสรรค ์และการอ่าน ส่วนโครงสร้างหรือ
องคป์ระกอบดนตรี ไดแ้ก่จงัหวะท านองรูปแบบเสียงประสานอารมณ์เพลงและลีลา โดยใช้
กิจกรรมดนตรีเป็นส่ือ 
   3. หลกัการสอนดนตรีของดาลโครซ (Emile Jaques-Dalcroze) 
    สาระส าคญัในการสอนดนตรีของดาลโครซ คือ การพฒันาความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัดนตรีซ่ึงเนน้เร่ืองเสียงเป็นส าคญั โดยใชห้ลกัการเคล่ือนไหวเป็นส่ือน าไปสู่
ความเขา้ใจเร่ืองดนตรีหลกัการพื้นฐานของวธีิน้ี เป็นการเคล่ือนไหวเก่ียวขอ้งกบัจงัหวะท่ี
เรียกวา่ยริูธึมมิก (Eurhythmic) จุดเร่ิมตน้ของยริูธึมมิก คือ การสอนใหเ้ด็กรู้จกัเคล่ือนไหวให้
เขา้กบัจงัหวะดนตรีหรือใชค้วามเคล่ือนไหวสนองตอบต่อดนตรีซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการบงัคบั
กลา้มเน้ือในสามลกัษณะคือ 
    3.1 การเคล่ือนไหวใหเ้ขา้กบัเวลา (เก่ียวขอ้งกบัความเร็วของจงัหวะหรือ 
Tempo) 
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    3.2 การเคล่ือนไหวใหเ้ขา้กบัท่ีวา่ง (เก่ียวขอ้งกบัระยะหรืออตัราตวัโนต้หรือ 
Duration) 
    3.3 การเคล่ือนไหวท่ีใหแ้รงท่ีเหมาะสม (เก่ียวขอ้งกบัความดงัค่อยของเสียง 
หรือ Dynamics) 
   4. หลกัการสอนดนตรีแบบคอมพรีเฮนซีฟมิวซิเช่ินชิฟ (Comprehensive 
musicianship) 
    หลกัการสอนดนตรีแบบคอมพรีเฮนซีฟมิวซิเช่ินชิฟ เร่ิมตน้จากการไดเ้ห็น
ขอ้บกพร่องของการเรียนการสอนดนตรีในลกัษณะของการแบ่งแยกดนตรีเป็นวชิาต่าง ๆ ท าให้
ผูเ้รียน ไม่สามารถเกิดแนวคิดเก่ียวกบัดนตรีเป็นภาพรวมท่ีไม่ครบถว้น ไดส่้งผลท าใหก้าร
พฒันาดา้นดนตรีไม่ครบถว้นสมบูรณ์จึงไดป้รับปรุงการเรียนการสอน โดยมุ่งพฒันาให้ผูเ้รียน
มีความเป็นนกัดนตรีอยา่งครบถว้นสมบูรณ์วธีิการสอนดงักล่าวยงัครอบคลุมไปถึงการเรียน
การสอนดนตรีในทุกลกัษณะตั้งแต่ดนตรีศึกษาในระดบัประถมศึกษาและมธัยม ซ่ึงมุ่งเนน้ให้
ความรู้ทางดนตรีอยา่งครบถว้นดงันั้นหลกัการท่ีส าคญัของวธีิน้ี คือ ผูเ้รียนสามารถรู้และเขา้ใจ
ดนตรีในลกัษณะของศิลปะทั้งสามารถซาบซ้ึงในดนตรี ใหค้วามส าคญักบัดนตรีไม่วา่จะอยูใ่น
ฐานะใดของสังคมหลกัการส าคญัของกระบวนการน้ี คือ การจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียนมี
บทบาทเป็นทั้งผูฟั้งผูแ้สดงและผูส้ร้างสรรคก์ล่าวคือ ในฐานะผูฟั้งผูเ้รียนไดรู้้คิดวเิคราะห์โดย
อาศยัส่ือทั้งทางเสียงและภาพเขา้มาช่วย เพื่อใหผู้เ้รียนมีประสบการณ์เก่ียวกบัสาระดนตรีอยา่ง
ถ่องแทลึ้กซ้ึง ในฐานะผูแ้สดงผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์และฝึกทกัษะดนตรีต่าง ๆ ท าใหผู้เ้รียน
เกิดความเขา้ใจในดนตรีอีกมิติท่ีนอกเหนือจากฐานะผูฟั้งในฐานะผูส้ร้างสรรคผ์ูเ้รียนมีโอกาส
สร้างสรรคด์นตรีตั้งแต่ระดบัง่าย ๆ จนถึงระดบัการประพนัธ์เพลงซ่ึงการเรียนรู้ดนตรี โดยการ
สร้างสรรคเ์ป็นส่ือส่ิงน้ีเป็นประสบการณ์สร้างเสริมใหผู้เ้รียนเขา้ใจและเห็นคุณค่าของดนตรีได้
เป็นอยา่งดี 
    การเรียนการสอนแบบดงักล่าวมีวธีิการท่ีใชป้ระกอบดงัน้ี 
     1. การมีส่วนร่วมในกิจกรรมดนตรีของผูเ้รียน 
     2. การมีประสบการณ์ดนตรีทั้ง 3 ดา้นไปพร้อมๆกนั 
     3. การคน้พบดว้ยตนเอง 
     4. การใชว้รรณคดีดนตรีทัว่โลกในการสอน 
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   5. แนวการจดักิจกรรมดนตรี 
    ในกระบวนการเรียนการสอนท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูเ้รียน (ณรุทธ์ สุทธจิตต.์ 2537 : 
151 - 160) ไดก้ล่าวถึงสาระดนตรีและการเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างประสบการณ์ดนตรี ซ่ึง
มีความลึกซ้ึง ดงันั้นครูผูส้อนควรท าความเขา้ใจกบัประสบการณ์ดนตรี เพื่อใชเ้ป็นแนวทางใน
การจดักิจกรรมดนตรีหรือควรค านึงในการเรียนการสอนดนตรีเพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้
ดนตรีไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 2  แนวการจดักิจกรรมตามประสบการณ์ดนตรีท่ีมา : ณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2536 : 153) 
 
 5. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ดนตรี 
 

  นกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ดนตรีไว ้ ดงัน้ี 
  ณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2536 : 150) ไดก้ล่าวถึงการวดัผลและการประเมินผลดนตรี ดงัน้ี 
การวดัผลและการประเมินผลดนตรีแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ การประเมินผลเก่ียวกบัเน้ือหา
ดนตรี ซ่ึงเนน้ไปทางเร่ืองการสร้างแบบทดสอบลกัษณะต่าง ๆ และการประเมินผลเก่ียวกบั
ทกัษะดนตรี ไดแ้ก่เร่ืองของการปฏิบติั ซ่ึงเป็นเร่ืองเก่ียวกบัการประเมินค่าอิงขอ้มูลทั้งเชิง
ปริมาณและคุณภาพการประเมินผลการเรียนรู้ดนตรีแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ส่วน คือ (ณรุทธ์ สุทธ
จิตต.์ 2536 : 151) 
   1. การประเมินเน้ือหาดนตรีเน้ือหาดนตรีไดแ้ก่องคป์ระกอบดนตรี (จงัหวะ 
ท านองเสียงประสานรูปแบบสีสันและลกัษณะของเสียง) และวรรณคดีดนตรี (บทเพลงและ 
ประวติัดนตรี) ซ่ึงเป็นเร่ืองเก่ียวกบัทฤษฎีดนตรีสามารถประเมินผล โดยใชก้ารทดสอบใน

แนวการจดักจิกรรมดนตรี การเรียนรู้ 

ผู้เรียนดนตรี 

สาระดนตรี 

สุนทรียศาสตร์ 
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รูปแบบของขอ้สอบลกัษณะต่าง ๆ ไดเ้น่ืองจากเป็นการประเมินผลทางดา้นเน้ือหาแนวคิดมิได้
เก่ียวขอ้งกบัทกัษะปฏิบติั 
   2. การประเมินผลทกัษะดนตรีการประเมินผลทกัษะดนตรีเก่ียวขอ้งโดยตรง กบั
การปฏิบติัสามารถกระท าไดใ้นสองลกัษณะตามประเภทของการปฏิบติัดนตรี คือ การปฏิบติั
เด่ียวและการปฏิบติักลุ่ม โดยการวดัทั้งสองลกัษณะคือความสามารถในการปฏิบติัทกัษะและ
คุณภาพของการปฏิบติั 
  สุเทพ เมยไธสง (2534 : 21) ไดก้ล่าวถึงการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ดนตรี
ไวด้งัน้ี การวดัและการประเมินผลเป็นกระบวนการท่ีมุ่งก าหนดปริมาณคุณภาพของพฤติกรรม
และความสามารถของบุคคลโดยใชเ้คร่ืองมือวดัเป็นตวัเร้าใหบุ้คคลแสดงพฤติกรรม
ความสามารถเหล่านั้นออกมา เพื่อก าหนดจ านวนหรือระดบัผลการวดัท่ีไดแ้ต่ละคร้ังยอ่มข้ึนอยู่
กบัเคร่ืองมือวดัเป็นส าคญัครู จึงเป็นผูท่ี้จะตอ้งรู้ลกัษณะของเคร่ืองมือวดัเพื่อท่ีจะน าผลของการ
วดัไปพฒันาความสามารถของผูเ้รียนต่อไป 
  สายนัต ์บุญใบ (2543 : 49) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการวดัผลและประเมินผล
การเรียนรู้ดนตรีไวด้งัน้ี ในการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ดนตรีนั้น ควรจะมีการประเมิน
ทั้งดา้นความรู้และความสามารถทางทกัษะปฏิบติัในการวดัความรู้ควรใชค้  าถามหรือ
แบบสอบถามเพื่อประเมินถึงความรู้ความเขา้ใจท่ีผูเ้รียนไดรั้บส่วนในดา้นของการวดั
ความสามารถทางทกัษะปฏิบติันิยมใชแ้บบสังเกตทกัษะปฏิบติัส าหรับการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยั
ไดท้  าการวดัผลและประเมินผลทั้งดา้นความรู้และดา้นความสามารถทางทกัษะปฏิบติัโดยใน
การวดัดา้นความรู้ ผูว้จิยัไดใ้ชแ้บบทดสอบเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก ส่วนดา้นความสามารถ
ดา้นทกัษะปฏิบติั ผูว้จิยัจะใชแ้บบสังเกตทกัษะปฏิบติัเพื่อประเมินคะแนนตามเกณฑก์ารให้
คะแนนตามท่ีไดก้ าหนดไว ้
 

ทกัษะปฏบิัติเคร่ืองดนตรี 
 

 1. ความส าคัญของทกัษะปฏิบัติเคร่ืองดนตรี 
 

  ความส าคญัของทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีมีนกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวไว้
ดงัน้ี 
  ไพฑูรย ์สินลารัตน์ (2554 : 95) กล่าววา่ ความส าคญัของทกัษะการปฏิบติัเคร่ือง
ดนตรีมีความส าคญั 2 ลกัษณะ คือ ความส าคญัในแง่ของการศึกษาเพราะทกัษะการปฏิบติั
เคร่ืองดนตรีท าใหก้ารศึกษาวิชาดนตรีเป็นการศึกษาท่ีสมบูรณ์และความส าคญัในแง่ของผูเ้รียน
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ผูส้อนทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีช่วยใหผู้เ้รียนเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและบรรลุ
จุดประสงคใ์นลกัษณะของการน าไปใช ้ส่วนทางดา้นผูส้อนไดมี้โอกาสเห็นผลของการสอน
ของตนในทนัทีทนัใด 
  ณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2537 : 8 – 9) กล่าววา่ ส่วนส าคญัอีกส่วนหน่ึงของสาระดนตรี 
คือ ทกัษะดนตรี ซ่ึงเป็นส่วนท่ีช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจสาระดนตรีไดแ้ละจดัเป็นหวัใจของ
การศึกษาดนตรีส าหรับผูท่ี้จะเป็นนกัดนตรี (Musician และ Performer) ต่อไปทกัษะดนตรีแต่
ละประเภทยอ่มมีความส าคญัเท่าเทียมกนั ดงันั้นในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีควร
มีทกัษะดนตรีต่างๆอยา่งครบถว้น 
  ศกัด์ิชยั หิรัญรักษ ์(2539 : 12 – 17) กล่าววา่ ทกัษะปฏิบติัเป็นธรรมชาติของการ
เรียนการสอนในวชิาดนตรีการปฏิบติัในวชิาจะถูกเรียกวา่การฝึกทกัษะดนตรีปฏิบติั (Musical 
skill) เน้ือหาสาระทางดนตรีจะถูกสอนผา่นทกัษะเสมอจากท่ีนกัวชิาการทางดา้นดนตรีหลาย
ท่าน ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีไวข้า้งตน้สามารถสรุปใจความ
ส าคญัไดว้า่ทกัษะดนตรีแต่ละทกัษะมีความส าคญัเท่าเทียมกนั ดงันั้นเพื่อใหก้ารจดักิจกรรม
เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพควรมีการใหค้วามส าคญัเก่ียวกบัการฝึกทกัษะปฏิบติัเพราะเม่ือ
ผูเ้รียนมีทกัษะในดา้นปฏิบติัอยา่งดีแลว้ก็จะน าไปสู่การเรียนรู้ในเร่ืองอ่ืน ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดีเช่น 
กนัเพราะจะท าใหก้ารเรียนการสอนสามารถด าเนินไปอยา่งลุล่วงและเกิดประโยชน์ต่อทั้งตวั
ของผูเ้รียนและผูส้อนดว้ยเช่นกนั 
 

 2. องค์ประกอบของการเรียนการสอนทกัษะการปฏิบัติเคร่ืองดนตรี 
 

  ในการเรียนการสอนทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีในรายวิชาดนตรีศึกษานั้นมี
องคป์ระกอบหลายประการ ซ่ึงผูส้อนควรพิจารณาใคร่ครวญและวางแผนการสอนให้รอบคอบ
ไม่วา่จะเป็นดา้นเน้ือหาวชิาหรือในดา้นเก่ียวกบัเร่ืองส่วนตวัของผูเ้รียนองคป์ระกอบส าคญัท่ี
ควรค านึงถึงมีนกัวชิาการกล่าวไว ้ ดงัน้ี 
  กมลรัตน์ หลา้สุวงษ ์(2523 : 271) กล่าววา่องคป์ระกอบท่ีจ าเป็นในการเรียนการ
สอนทกัษะการปฏิบติัควรค านึงถึงองคป์ระกอบต่างๆดงัต่อไปน้ี 
   1. ผูเ้รียนไดแ้ก่วฒิุภาวะประสบการณ์เดิมความพร้อมแรงจูงใจเป็นตน้ 
   2. อาจารยผ์ูส้อน ไดแ้ก่วเิคราะห์ทกัษะท่ีจะสอนการศึกษาภูมิหลงัของผูเ้รียน 
ฝึกฝนทกัษะท่ียงัขาดอยูใ่หส้มบูรณ์และส่งเสริมทกัษะท่ีมีอยูแ่ลว้ใหมี้ความช านาญมากข้ึน
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อธิบายและสาธิตทกัษะท่ีจะฝึกอยา่งชา้ ๆ ใหเ้ขา้ใจและชดัเจนตามล าดบัทุกขั้นตอนพยายาม
แจง้ผลการฝึกกลบัไปยงัผูเ้รียนบ่อย ๆ หรือทนัทีท่ีฝึกส าเร็จในแต่ละขั้น 
  ชม ภูมิภาค (2524 : 296) กล่าววา่ การเรียนทกัษะการปฏิบติัมีองคป์ระกอบท่ีส าคญั
3 ส่วนคือ 
   1. ความรู้ 
   2. การกระท าเพื่อใหถู้กตอ้ง 
   3. การปฏิบติัจนเป็นอตัโนมติัถึงขั้นเช่ียวชาญ 
  การสอนทกัษะประกอบดว้ยขั้นต่าง ๆ  ดงัน้ี 
   ขั้นท่ี 1 วเิคราะห์ทกัษะตอ้งพิจารณาแยกแยะรายละเอียดของทกัษะนั้นออกมา 
   ขั้นท่ี 2 ตรวจสอบความสามารถเบ้ืองตน้ท่ีเก่ียวกบัทกัษะของนกัเรียน 
   ขั้นท่ี 3 จดัการฝึกหน่วยต่าง ๆ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในหน่วยท่ีขาดหายไป 
   ขั้นท่ี 4 ขั้นอธิบายและสาธิตทกัษะใหน้กัเรียนดู 
   ขั้นท่ี 5 จดัภาวะส่ิงเร้าก าหนดเวลาการปฏิบติัและการให้รู้ผลปฏิบติั 
  ไพฑูรย ์สินลารัตน์ (2551 : 97) กล่าววา่ องคป์ระกอบท่ีส าคญัในการเรียนการสอน
ทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีมี  ดงัต่อไปน้ี 
   1. สถานท่ีฝึกปฏิบติัตอ้งมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายและ
เน้ือหาวชิา 
   2. การฝึกปฏิบติัเป็นการลงมือท างานจริงปฏิบติังานจริงในสภาพท่ีใกลเ้คียงหรือ
เป็นสภาพจริงใหม้ากท่ีสุด 
   3. เอกสารการฝึกปฏิบติัเช่นคู่มือการฝึกปฏิบติัแบบฝึกปฏิบติั 
   4. การเตรียมตวัของผูเ้รียนและผูส้อน เช่น ตอ้งก าหนดจุดมุ่งหมายของการฝึก
ก าหนดเน้ือหาเตรียมเอกสารอุปกรณ์สถานท่ีและก าหนดเวลาผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีความรู้มีทกัษะ
ขั้นพื้นฐานมีความเขา้ใจขั้นตอน และส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนในการปฏิบติั 
   ณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2534 : 62) ไดก้ล่าววา่ องคป์ระกอบของการเรียนการสอนทกัษะ
การปฏิบติัเคร่ืองดนตรีท่ีควรค านึงถึงมี  ดงัต่อไปน้ี 
   1. ผูเ้รียนทุกคนควรไดป้ฏิบติัเคร่ืองดนตรีในการประกอบกิจกรรม 
   2. เคร่ืองดนตรีควรอยูใ่นสภาพดี 
   3. การเก็บรักษาเคร่ืองดนตรี 
   4. วธีิปฏิบติัเคร่ืองดนตรี 
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   5. การปฏิบติัดนตรีทั้งแบบกลุ่มและแบบเป็นวง 
   6. การปฏิบติัดนตรีโดยการอ่านและการสร้างสรรค ์
   7. การฟังการปฏิบติัของตนเอง 
   8. ราคาเคร่ืองดนตรี 
  จากองคป์ระกอบของการเรียนการสอนทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีท่ีนกัวชิาการ
กล่าวไวข้า้งตน้สรุปไดว้า่ ทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีเป็นทกัษะดนตรีท่ีส าคญัอีกทกัษะหน่ึง
ท่ีผูเ้รียนดนตรีทุกระดบัชั้นควรมีประสบการณ์ประโยชน์ท่ีไดจ้ากการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีท าให้
ผูเ้รียนพฒันาเน้ือหาดนตรีไดอ้ยา่งดีเน่ืองจากผูเ้รียนตอ้งเขา้ใจจดจ าจงัหวะท านองและตอ้งอ่าน
โนต้นอกจากน้ีการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีท าใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนานโดยเฉพาะการปฏิบติัใน
ลกัษณะประสมวงและท าใหผู้เ้รียนเกิดความซาบซ้ึงในสุนทรียศาสตร์ของดนตรี 
 

 3. การเตรียมตัวสู่ภาคปฏิบัติ 
 

  ไดมี้นกัวชิาการกล่าวถึงการเตรียมตวัสู่ภาคปฏิบติัไวด้งัน้ี 
  พนมยงค ์บุญทศันกุล (2539 : 56 – 57) กล่าววา่ การฝึกทกัษะอยา่งไดผ้ลควรมี
ความพร้อม  ดงัต่อไปน้ี 
   1. มีความตั้งใจอยา่งจริงจงัท่ีจะฝึกฝนโดยจดัเวลาให้ตนเองอยา่งนอ้ยวนัละ 20 – 
30นาทีสัปดาห์ละ 5-6 วนั 
   2. มีสถานท่ีท่ีผูฝึ้กสามารถจะปฏิบติัการฝึกซอ้มได ้เช่นเป็นหอ้งฝึกซอ้มเฉพาะ
ไม่มีผูม้ารบกวนมีอากาศถ่ายเทไดส้ะดวกและขอใหค้  านึงดว้ยวา่ไม่ควรให้เสียงจากการฝึกซอ้ม
ไปรบกวนชาวบา้น 
   3. มีเคร่ืองเทียบเสียง (Pitch pipe) หรือมีเคร่ืองดนตรีอ่ืน 
   4. รับประทานอาหารพอสมควรไม่ควรทอ้งวา่งหรือทอ้งอ่ิมจนเกินไป 
   5. สวมเส้ือผา้ท่ีไม่คบัจนเกินไปขณะฝึกควรงดใชเ้ขม็ขดัรัดเอว 
   6. ไม่มีโรคภยัไขเ้จบ็สุขภาพสมบูรณ์ 
   7. ท าจิตใจใหแ้จ่มใสและสงบ 
   8. เดินสายกลางในการฝึกไม่ตึงจนเกินไป และไม่หยอ่นจนเกินไป การ
ก าหนดเวลาฝึกแบบฝึกหดัในแต่ละบทนั้นสามารถปรับปรุงใหเ้หมาะสมกบัสภาพของแต่ละ
บุคคลโดยมุ่งไปท่ีผลของการฝึกเป็นหลกั 
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 4. การฝึกซ้อมทกัษะประจ าวนั 
 

  ไดมี้นกัวชิาการกล่าวถึงการฝึกซอ้มทกัษะประจ าวนัไวด้งัน้ี 
  ชูชาติ พิทกัษาการ (2535 : 141 – 143) กล่าววา่ การฝึกซอ้มประจ าวนัเป็นส่ิงท่ี
จ าเป็นท่ีสุดในการฝึกทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีผูฝึ้กตอ้งวางแผนให้รอบคอบและเหมาะสม
กบัเวลาท่ีตนเองมีอยูก่ารฝึกซอ้มควรแบ่งออกเป็น 3 ช่วง  ดงัน้ี 
   1. การฝึกซอ้มเทคนิคแบ่งเป็น 2 ตอน คือ 
    1.1 การแกไ้ขขอ้บกพร่องทางเทคนิคของแต่ละบุคคล ผูฝึ้กจะตอ้งส ารวจ
ตวัอยา่งละเอียดวา่มีจุดท่ีจะตอ้งแกไ้ข ท่ีไหนบา้ง จะตอ้งแกไ้ขอยา่งไร จะตอ้งใชแ้บบฝึกหดับท
ไหน การแกไ้ขขอ้บกพร่องควรเป็นส่ิงแรกท่ีพึงกระท าในการฝึกซอ้มประจ าวนั หากไม่รีบ
แกไ้ขจะเป็นอุปสรรคท่ีส าคญัอยา่งยิง่ในการพฒันากา้วหนา้ 
    1.2 การพฒันาเทคนิคพิจารณาหาความเร่งด่วนของเทคนิคท่ีจะพฒันาด าเนิน
ฝึกใหถู้กวธีิวเิคราะห์อวยัวะ ท่ีตอ้งใชส้ าหรับเทคนิคแต่ละอยา่งแลว้ฝึกชา้ ๆ มีสติทุกคร้ังท่ีฝึก
และควรฝึกใหถู้กตอ้งเสมอการพฒันาเทคนิคแบ่งออกเป็น 3 อยา่งคือ 
     1.2.1 Scales and arpeggios 
     1.2.2 Pure exercises 
     1.2.3 Applied exercises 
   2. การฝึกซอ้มบทเพลงควรวเิคราะห์เพลงในแง่ของดนตรีและในแง่ของเทคนิค
พยายามตีความหมายของบทเพลงใหเ้ขา้ใจก่อน ท่ีจะลงมือฝึกซอ้มจะเป็นการดีเยีย่มถา้ผูฝึ้กจะ
พยายามไดย้นิเพลงนั้นในใจก่อนท่ีจะเร่ิมท าการฝึกซอ้มพยายามหาวธีิการท่ีจะท าใหเ้พลงนั้น
ถูกตอ้งตามความประสงคข์องผูป้ระพนัธ์ใหม้ากท่ีสุดและฝึกซอ้มจนมัน่ใจวา่สามารถจะเล่นได้
อยา่งถูกตอ้งทุกคร้ัง 
   3. ฝึกการแสดงจริงการฝึกแสดงจริงควรเล่นไปตามโปรแกรมท่ีไดจ้ดัไวห้ากมี
การผดิพลาดเกิดข้ึนอยา่หยดุเล่นเพราะในการแสดงจริง ๆ จะหยดุเล่นไม่ไดค้วรบนัทึกเสียงไว้
เพื่อน ามาแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ หลงัจากท่ีเล่นเพลงตามโปรแกรมนั้นจบลงการฝึกซ้อมขั้น
สุดทา้ยคือการฝึกแสดงจริง เช่น การเล่นคู่กบัเปียโนหรือแผน่เสียงประเภท Music minus one 
การฝึกแสดงจริงควรจะเล่นไปตามโปรแกรมท่ีไดจ้ดัไวห้ากมีการผดิพลาดเกิดข้ึนอยา่หยดุเล่น
เพราะในการแสดงจริง ๆ จะหยดุเล่นไม่ไดค้วรใชเ้คร่ืองบนัทึกเสียงอดัไวเ้พื่อน ามาแกไ้ข
ขอ้บกพร่องต่าง ๆ หลงัจากท่ีเล่นเพลงตามโปรแกรมนั้นจบลงโปรดจ าไวว้า่เพียงแต่ฝึกซอ้ม
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เพื่อใหเ้ล่นไดถู้กตอ้งเท่านั้นยงัไม่พอแต่จะตอ้งซอ้มจนเล่นไม่ผดิจึงจะใชไ้ด ้(เรียกไดว้า่ “ผดิไม่
เป็น”) 
 

 5. วธีิการฝึกทกัษะปฏิบัติเคร่ืองดนตรี 
 

  มีนกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงวธีิการฝึกทกัษะปฏิบติัเคร่ืองดนตรีไวด้งัน้ี 
  กมลรัตน์ หลา้สุวงษ ์(2547 – 74) กล่าววา่ การฝึกทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีจะ
ไดผ้ลดีมีประสิทธิภาพเพียงใดยอ่มข้ึนอยูก่บัวธีิการต่าง ๆ  ดงัน้ี 
   1. การจดัเวลาฝึกควรฝึกโดยใชร้ะยะเวลาสั้น ๆ ดีกวา่ฝึกโดยใชร้ะยะเวลานานๆ 
   2. เนน้การฝึกส่วนยอ่ยแลว้จึงฝึกส่วนรวม 
   3. เนน้การฝึกความแม่นย  าก่อนความรวดเร็ว 
   4. การวดัความกา้วหนา้ของทกัษะเป็นระยะ ๆ แลว้สะทอ้นกลบัใหผู้เ้รียนรับรู้ 
   5. ควรฝึกในสภาพท่ีเป็นจริงใหม้ากท่ีสุด 
   6. การเช่ือมโยงทกัษะเดิมให้สอดคลอ้งกบัทกัษะใหม่ โดยการถ่ายโยงการ
เรียนรู้ 
   7. การใชค้วามคิดริเร่ิมสร้างสรรคม์าปรับปรุงวธีิการเรียนทกัษะใหท้นัสมยั 
  จากท่ีนกัวชิาการไดก้ล่าวถึงทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีมาแลว้ขา้งตน้สรุปไดว้า่
ทกัษะเป็นเร่ืองการเกิดความช านาญท่ีอยูใ่นรูปการกระท าเป็นลกัษณะของพฤติกรรมท่ีแสดงถึง
ความสามารถของการประกอบกิจกรรมเพื่อตอบสนองต่อส่ิงเร้า 
  ทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีเป็นทกัษะท่ีมีความส าคญัมากของผูศึ้กษาดนตรีเป็น
วชิาเอกทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีมิไดมี้จุดมุ่งหมายเพียง เพื่อใหผู้เ้รียนมีความช านาญในการ
ปฏิบติัเคร่ืองดนตรีแต่ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีบางประเภท
เพื่อใหมี้ประสบการณ์ทางดนตรีครบถว้นและเป็นการสร้างความเขา้ใจในดนตรีใหม้ากข้ึนการ
ปฏิบติัเคร่ืองดนตรีตอ้งใชเ้วลาในการฝึกซอ้มมากเพื่อให้มีความช านาญเฉพาะ 
  ทกัษะปฏิบติัเคร่ืองดนตรีเป็นทกัษะท่ีมีความส าคญัอยา่งยิง่ทกัษะหน่ึงเพื่อใหผู้เ้รียน
ไดมี้ประสบการณ์ดนตรีอยา่งครบถว้นในการฝึกทกัษะปฏิบติัเคร่ืองดนตรีผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้
และท าความเขา้ใจเก่ียวกบัองคป์ระกอบของดนตรีฉะนั้นอาจกล่าวไดว้า่ทกัษะการปฏิบติัเคร่ือง
ดนตรีเป็นทกัษะท่ีเช่ือมโยงทกัษะดา้นต่าง ๆ ใหมี้ความสัมพนัธ์กนั 
  การฝึกทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรีท่ีมีคุณภาพนั้นตอ้งมีกระบวนการในการฝึก 
ดงัต่อไปน้ี 
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   1. การเตรียมตวั 
    1.1 ท าจิตใจใหแ้จ่มใสสดช่ืนเบิกบาน 
    1.2 มีความตั้งใจในการฝึกฝน 
    1.3 รับประทานอาหารพอสมควรไม่ควรทอ้งวา่งหรือทอ้งอ่ิมจนเกินไป 
    1.4 มีสถานท่ีท่ีเหมาะสมในการฝึกซอ้ม 
    1.5 มีเคร่ืองดนตรีท่ีดีมีคุณภาพในการใชฝึ้กทกัษะปฏิบติั นอกจากน้ีแลว้ควร
มีเคร่ืองเคาะจงัหวะและเคร่ืองเทียบเสียง 
    1.6 มีสุขภาพท่ีสมบูรณ์แขง็แรง 
    1.7 มีทศันคติท่ีดีต่อการฝึกทกัษะการปฏิบติัเคร่ืองดนตรี 
   2. วธีิการฝึกปฏิบติั 
    2.1 ฝึกดว้ยอตัราจงัหวะชา้เพราะสามารถแกไ้ขขอ้บกพร่องได ้
    2.2 ฝึกส่วนยอ่ยไปหาส่วนรวม 
    2.3 ฝึกวลีท่ียากฝึกกระสวนจงัหวะท่ีปฏิบติัยงัไม่ถูกใหมี้ความถูกตอ้งอยา่ฝึก
อยา่ง ผดิๆจนเคยชินต่อความผดินั้น 
    2.4 บนัทึกเทปทุกคร้ังเพื่อแกไ้ขขอ้บกพร่องในการฝึก 
    2.5 ใชเ้คร่ืองเคาะจงัหวะตลอดเวลาท่ีมีการฝึก 
    2.6 เนน้การฝึกความแม่นย  าก่อนความรวดเร็ว 
    2.7 ควรฝึกในสภาพท่ีเป็นจริงใหม้ากท่ีสุด 
    2.8 ควรฝึกใหเ้ป็นกิจวตัรประจ าวนั 
    2.9 การฝึกท่ีดีตอ้งค านึงถึงคุณภาพของการฝึกเป็นส าคญั 
    2.10 ประเมินความกา้วหนา้ของการฝึกเป็นระยะ ๆ เพื่อให้เกิดแรงจูงใจใน
การฝึกคร้ังต่อไป 
  สรุปไดว้า่เทคนิคการฝึกซอ้มการฝึกดนตรีแต่ละกลุ่มแต่ละคณะยอ่มแตกต่างกนัตวั
โนต้ดนตรีเป็นทฤษฎีผูเ้รียนยอ่มเรียนรู้จากทฤษฎีเดียวกนั ทุกคนแต่เทคนิคการน าไปใชไ้ม่
เหมือนกนั เช่นเดียวกบัการเรียนวชิาท่ีผูส้อนเรียนมาจากต าราและครูผูส้อนคนเดียวกนั แต่เม่ือ
ลงมือสอนนกัเรียนยอ่มพบกบัปัญหาและส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ ท่ีไม่เหมือนกนัจึงตอ้งใชเ้ทคนิคใน
การสอนใหเ้หมาะสมและปรับสภาพใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้มการฝึกซอ้มดนตรี ก็เช่นเดียวกนั
ครูผูส้อนจ าเป็นตอ้งใชเ้ทคนิคพิเศษในการฝึกซอ้มท่ีแตกต่างกนัออกไปตามความเหมาะสม
เพื่อใหก้ารฝึกซอ้มไดเ้กิดประโยชน์และเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
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รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏบัิติตามแนวคดิของเดวส์ี 
 

 Ivor Kevin (ทิศนา แขมมณี. 2552 : 246 ; อา้งอิงมาจาก Ivor Kevin. 1971 : 50-56) ได้
น าเสนอแนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาทกัษะปฏิบติัไวว้า่ ทกัษะส่วนใหญ่จะประกอบไปดว้ย 
ทกัษะยอ่ย ๆ จ านวนมาก การฝึกใหผู้เ้รียนสามารถท าทกัษะยอ่ย ๆ เหล่านั้นไดก่้อนแลว้ค่อย
เช่ือมโยง ต่อกนัเป็นทกัษะใหญ่ จะช่วยใหผู้เ้รียนประสบผลส าเร็จไดดี้และรวดเร็วข้ึนรูปแบบ
การสอนของเดวส์ี มุ่งช่วยพฒันาความสามารถดา้นทกัษะปฏิบติัของผูเ้รียนโดยเฉพาะอยา่งยิง่ 
ทกัษะท่ีประกอบดว้ยทกัษะยอ่ยจ านวนมาก การฝึกใหผู้เ้รียนสามารถท าทกัษะยอ่ย ๆ เหล่านั้น
ไดก่้อนแลว้ค่อยเช่ือมโยงต่อกนัเป็นทกัษะใหญ่ จะช่วยให้ผูเ้รียนประสบผลส าเร็จไดดี้และ
รวดเร็วข้ึนรูปแบบการสอนของเดวส์ี มุ่งช่วยพฒันาความสามารถดา้นทกัษะปฏิบติัของผูเ้รียน
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ ทกัษะท่ีประกอบดว้ยทกัษะยอ่ยจ านวนมาก ล าดบัขั้นการสอนมี  ดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 ขั้นสาธิตทกัษะหรือการกระท า ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นทกัษะหรือ
การกระท าท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนท าไดใ้นภาพรวมโดยการสาธิตใหผู้เ้รียนดูทั้งหมดตั้งแต่ตน้จน
จบ ทกัษะหรือการกระท าท่ีสาธิตใหผู้เ้รียนดูนั้น จะตอ้งเป็นการกระท าในลกัษณะท่ีเป็น
ธรรมชาติ ไม่ชา้หรือเร็วกวา่ปกติ ก่อนการสาธิต ครูควรใหค้  าแนะน าแก่ผูเ้รียนในการสังเกต 
ควรช้ีแนะจุดส าคญัท่ีควรให้ความสนใจเป็นพิเศษในการสังเกต 
  ขั้นท่ี 2 ขั้นสาธิตและใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย เม่ือผูเ้รียนไดเ้ห็นภาพรวมของการ
กระท าหรือทกัษะทั้งหมดแลว้ ผูส้อนควรแตกทกัษะทั้งหมดใหเ้ป็นทกัษะยอ่ย ๆ หรือแบ่งส่ิงท่ี
กระท าออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ และสาธิตส่วนยอ่ยแต่ละส่วนใหผู้เ้รียนสังเกตและท าตามไปทีละ
ส่วนอยา่งชา้ ๆ 
  ขั้นท่ี 3 ขั้นใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัทกัษะยอ่ยโดยไม่มีการ
สาธิตหรือมีแบบอยา่งใหดู้ หากติดขดัจุดใด ผูส้อนควรให้ค  าช้ีแนะ และช่วยแกไ้ขจนกระทัง่
ผูเ้รียนท าไดท้  าเช่นน้ีเร่ือยไปจนกระทัง่ครบทุกส่วน 
  ขั้นท่ี 4 ขั้นใหเ้ทคนิควธีิการ เม่ือผูเ้รียนปฏิบติัไดแ้ลว้ ผูส้อนอาจแนะน าเทคนิค
วธีิการทีจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถท างานนั้นไดดี้ข้ึน เช่น ท าไดป้ระณีตสวยงามข้ึน ท าได้
รวดเร็วข้ึน ท าไดง่้าย หรือส้ินเปลืองนอ้ยลง เป็นตน้ 
  ขั้นท่ี 5 ขั้นใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงทกัษะยอ่ย ๆ เป็นทกัษะท่ีสมบูรณ์ เม่ือผูเ้รียนสามารถ
ปฏิบติัแต่ละส่วนไดแ้ลว้ จึงใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย ๆ ต่อเน่ืองกนัตั้งแต่ตน้จนจบและฝึก
ปฏิบติัหลาย ๆ คร้ังจนกระทัง่สามารถปฏิบติัทกัษะท่ีสมบรูณ์ไดอ้ยา่งช านาญ 
 สรุปไดว้า่ล าดบัขั้นการสอนของเดวส์ี เร่ิมจากการสาธิตใหดู้ภาพรวม แลว้จึงแยกสอน 
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ทกัษะยอ่ย ๆ ปฏิบติัซ ้ า ๆ จนกวา่จะท าได ้จึงสอนเทคนิควิธีการ แลว้จึงเช่ือมโยงทกัษะยอ่ย ๆ
แต่ละส่วนใหต่้อเน่ืองกนัจนจบและฝึกปฏิบติัหลาย ๆ คร้ัง ผูเ้รียนจะสามารถปฏิบติัไดเ้ป็นอยา่ง
ดีและมีประสิทธิภาพ 
 

คย์ีบอร์ด (Keyboard) 
 

 คียบ์อร์ดค าวา่คียบ์อร์ดท่ีแทจ้ริงแลว้เป็นการเรียกช่ือประเภทของเคร่ืองดนตรีประเภท
ท่ีกล่าวมาแต่ในความรู้สึกของคนโดยทัว่ไป เม่ือกล่าวถึงค าวา่คียบ์อร์ดก็จะนึกถึงเคร่ืองดนตรี
ชนิดท่ีเป็นแบบอีเล็กทรอนิกส์ออร์แกนแบบชั้นเดียวท่ีรวมจงัหวะและเสียงเคร่ืองดนตรีชนิด 
อ่ืน ๆ มารวมอยูใ่นเคร่ืองเดียวกนัและสามารถเคล่ือนยา้ยไปมาไดส้ะดวก ดงันั้นคียบ์อร์ดเป็น
การววิฒันาการของเคร่ืองดนตรีแบบอีเล็คทรอนิกส์ออร์แกน ชนิดหน่ึงผสมประสานกบัรูปร่าง
ของเคร่ืองดนตรีประเภทซินธิไซเซอร์ เพื่อใหผู้เ้ล่น สะดวกสบายในการเล่นแบบคนเดียวไดล้ง
ตวั คียบ์อร์ดเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมกัใชเ้ล่นกบัดนตรีแนว ร็อกเฮฟวเีมทลั ป็อป ดิสโก ้ยโูรแดนซ์ 
ดนตรีอีเล็กทรอนิกส์บอร์ดไฟฟ้ายงัไดรั้บความนิยมมากในยคุ 80 โดยมกัจะใชเ้ล่นเพลงแนว 
นิวเวฟและ ซินธ์ป็อป 
 

 ลกัษณะของคีย์บอร์ด 
 

  1. คียบ์อร์ด หรือ คียบ์อร์ดไฟฟ้า เป็นเคร่ืองดนตรี ท่ีมีลกัษณะเป็นแป้นแต่ท่ีกดจะมี
ลกัษณะคลา้ยกบัเปียโน สร้างเสียงเม่ือคียถู์กกดโดย จะมีการผลิตเสียงผา่นกระแสไฟฟ้า โหมด
เสียงโดยคียบ์อร์ดจะมีใหเ้ลือกเสียง ตั้งแต่เสียง เปียโน ฮาร์ปซิคอร์ด กีตา้ร์คลาวคิอร์ด ออร์แกน
ทรอมโบน ทรัมเป็ต แซกโซโฟน กีตาร์เบส และอ่ืนๆตวัคียบ์อร์ดจะมีล่ิมกดหรือคียท่ี์ไวส้าหรับ
เล่นอยู ่2 สีดว้ยกนั คือส่วนท่ีเป็นสีขาว และ สีด าในส่วนของสีด าจะมีค่าเป็น แฟลต b หรือ ช๊าฟ 
#จะมี 2 คียด์ าและ 3 คียด์  า สลบักนัไป คียสี์ขาวท่ีอยูห่นา้ 2 คียสี์ด าคือโนต้ตวัโด ( C ) และคียสี์
ขาวท่ีอยูห่นา้ 3 คียสี์ด าคือโนต้ ฟา ( F )  
  กลุ่มเคร่ืองคียบ์อร์ด (Keyboard Instruments) 
   เคร่ืองดนตรีในกลุ่มน้ีมกันิยมเรียกทบัศพัทใ์นภาษาองักฤษวา่“เคร่ืองดนตรี
ประเภทคียบ์อร์ด” ลกัษณะเด่นของเคร่ืองดนตรีท่ีอยูใ่นกลุ่มน้ีก็คือมีล่ิมน้ิวส าหรับกดเพื่อ
ปรับเปล่ียนระดบัเสียงดนตรี ล่ิมน้ิวส าหรับกดเรียกวา่ “คีย ์(Key)” เคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดมี
จ านวนคียไ์ม่เท่ากนัโดยปกติสีของคียเ์ป็นสีขาวกบัด า คียสี์ด าโผล่สูงข้ึนมามากกวา่คียสี์ขาวการ
เกิดเสียงของเคร่ืองดนตรีในกลุ่มน้ีมีหลายลกัษณะเช่นเปียโน ฮาร์ปสิคอร์ด คลาวคิอร์ด เกิด
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เสียงโดยการกดคียท่ี์ตอ้งการแลว้คียน์ั้นจะส่งแรงไปท่ีกลไกต่าง ๆ ภายในเคร่ืองเพื่อท่ีจะไปท า
ใหส้ายโลหะท่ีขึงตึงสั่นสะเทือนท าใหเ้กิดเสียงดงัข้ึน เคร่ืองดนตรีประเภทคียบ์อร์ดบางชนิดใช้
ลมพน่ไปยงัล้ินโลหะใหส้ั่นสะเทือนท าใหเ้กิดเสียง ในปัจจุบนันิยมใชน้อ้ยมากเช่น ออร์แกน 
แอกคอร์เดียน ส าหรับเมโลเดียนและเมโลดิกา ซ่ึงน ามาใชป้ระกอบการเรียนการสอนใน
โรงเรียนระดบัอนุบาลจนถึงระดบัประถมศึกษานั้นก็จดัอยูใ่นเคร่ืองดนตรีประเภทคียบ์อร์ด
เช่นกนัในปัจจุบนัน้ีเคร่ืองดนตรีประเภทคียบ์อร์ดท่ีเกิดเสียงโดยใชว้งจรอิเล็กโทรนิกส์ ไดรั้บ
ความนิยมมากเพราะสามารถเลียนแบบเสียงเคร่ืองดนตรีต่าง ๆ ไดห้ลายชนิด ซ่ึงไดพ้ฒันามา
จากออร์แกน ไฟฟ้านั้นเองมีหลายช่ือแต่ละช่ือมีคุณลกัษณะแตกต่างกนัไปเช่น เคร่ืองอิเล็กโทน
คือเคร่ืองดนตรีประเภทคียบ์อร์ดท่ีมีจงัหวะในตวัสามารถบรรเลงเพลงต่าง ๆ ไดด้ว้ยนกัดนตรี
เพียงคนเดียวในยคุคอมพิวเตอร์เคร่ืองดนตรีประเภทคียบ์อร์ดไดว้วิฒันาการไปมากเสียงต่าง ๆ 
มีมากข้ึนนอกจากเสียงดนตรีแลว้ยงัมีเสียงเอฟเฟคต่าง ๆ ใหเ้ลือกใชม้ากเสียงต่าง ๆ เหล่าน้ีเป็น
เพียงเสียงท่ีสังเคราะห์ข้ึนมาดว้ยระบบอิเล็กโทรนิกดงันั้นเคร่ืองดนตรีประเภทน้ีจึงถูกเรียกวา่ 
“ซินธิไซเซอร์ (Synthesizer)”(สยามโซน. 2557.  (ออนไลน์).  ความรู้เร่ือง'คียบ์อร์ด'.  วนัท่ี
สืบคน้ 15 พฤศจิกายน 2557.  แหล่งท่ีมา : 
http://www.siamzone.com/board/view.php?sid=3290152). 
   เคร่ืองดนตรีในกลุ่มน้ีมกันิยมเรียกทบัศพัทใ์นภาษาองักฤษวา่เคร่ืองดนตรี
ประเภท คียบ์อร์ดลกัษณะเด่นของเคร่ืองดนตรีท่ีอยูใ่นกลุ่มน้ีก็คือมีล่ิมน้ิวส าหรับกดเพื่อ
ปรับเปล่ียนระดบัเสียง ดนตรี ล่ิมน้ิวส าหรับกดเรียกวา่คีย ์(Key)    
  2. เปียโน (Piano) เปียโนเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทคียบ์อร์ดประเภทใชส้ายเสียง
หรือประเภทล่ิมน้ิวท่ีมีววิฒันาการมาจากฮาร์ปสิคอร์ด (Harpsichord) ประดิษฐข้ึ์นคร้ังแรกท่ี
เมืองฟลอเรนซ์ในประเทศอิตาลี ในตน้ศตวรรษท่ี 18 เดิมมีช่ือเรียกวา่เปียโนฟอร์เตเพราะท าได้
ทั้งเสียงเบาและเสียงดงั สายเสียงจะถูกตีดว้ยคอ้นเช่ือมโยงไปท่ีคียก์ดโดยผา่นเคร่ืองกลไก
ซบัซอ้นท่ีเรียกวา่ แอคชัน่ (Action)เปียโนเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีสามารถเล่นเป็นท านองเพลงและ
เป็นเสียงประสานหรือเล่นเป็นคอร์ดได ้ในขณะท่ีเล่นผูเ้ล่นตอ้งใชมื้อ 2 ขา้งเล่นพร้อมกนั 
เปียโนเหมาะส าหรับเป็นเคร่ืองดนตรีประจ าบา้น สามารถบงัคบัใหเ้สียงดงัหรือเบาไดโ้ดยการ
เหยยีบเพดลั (Pedal) ดา้นล่างของเคร่ือง เปียโนมี เพดลั 3 แบบ คือ  
   2.1 เพดลัประเภทให้เสียงต่อเน่ือง จะอยูท่างขวาส่วนเทา้เหยยีบของผูเ้ล่น เม่ือ
เหยยีบเพดลัลงไปจะท าใหเ้สียงทุกเสียงท่ีกดยาวต่อเน่ืองกนัไป 
   2.2 เพดลัประเภทเด่ียวอยูต่รงกลางระหวา่งเทา้เหยยีบของผูเ้ล่นเม่ือเหยยีบเพดลั

http://www.siamzone.com/board/view.php?sid=3290152
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ลงท าใหเ้สียงยาวต่อเน่ืองหรือลากยาวไดเ้สียงเดียวหรือคอร์ดเดียว 
   2.3 เพดลัแบบอูนาคอร์ดา อยูท่างซา้ยส่วนเทา้เหยยีบของผูเ้ล่นเม่ือเหยยีบเพดลั
ลงท าเสียงเบาไดช่้วยลดเสียงหรือท าให้เสียงเบาลง 
  เปียโนประกอบดว้ย 2 ประเภทคือแกรนดเ์ปียโน (Grand Piano) สายของเปียโน
ชนิดน้ีเรียงสายในแนวนอน และอพั – ไรทเ์ปียโน (Up – right Piano) สายของเปียโนชนิดน้ี
เรียงสายในแนวตั้ง เปียโนเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีช่วงเสียงกวา้งมากถึง 7ออคเทฟ (Octaves) หรือ
ในบางรุ่นอาจมีถึง 8 ออคเทฟ (Octaves) มีล่ิมทั้งหมด 88 ล่ิม 
  3. ออร์แกน (Organ) เป็นเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดประเภทใชล้มท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุด
กล่าวกนัวา่เป็น “The King of Instruments” เป็นเคร่ืองดนตรีส าคญัในโบสถใ์ชบ้รรเลง
ประกอบบทเพลงร้องทางศาสนาท่ีเรียกวา่ “เพลงโบสถ”์ (Church Music) จึงมกัเรียกออร์แกนท่ี
อยูใ่นโบสถว์า่เป็น “ออร์แกนโบสถ์” (Church Organ) เม่ือมีลมเป่าผา่นท่อท าให้เกิดเสียงท่อละ
หน่ึงเสียงออร์แกนมีแผงคียส์ าหรับกดดว้ยน้ิวมือและแผงคียเ์หยยีบดว้ยเทา้แผงคียท่ี์กดเล่นดว้ย
มือเรียกวา่แมนน่วล (Manual) แผงคียท่ี์เหยยีบดว้ยเทา้เรียกวา่เพดลั (Pedal) การบงัคบักลุ่มท่อ
ต่าง ๆ ซ่ึงจดัไวเ้ป็นพวกเดียวกนัท าไดโ้ดยการใชปุ่้มกดหรือคนัยกข้ึนลงท่ีเรียกวา่สตอ็ป (Stops) 
ออร์แกนขนาดใหญ่จะมีกลุ่มท่อเปล่ียนเสียงเรียกวา่ไพพ ์(Pipes) เป็นจ านวนมากเพื่อใชส้ร้าง
สีสันแห่งเสียงไดห้ลากหลาย ออร์แกนสมยัใหม่ใชไ้ฟฟ้าบงัคบัแทนลมซ่ึงตามแบบดั้งเดิมนั้น
ลมท่ีใชเ้กิดจากการอดัลมดว้ยเทา้ของผูเ้ล่นหรือไม่ก็มีผูช่้วยอดัลมแทนให้ 
  4. ฮาร์ปสิคอร์ด (Harpsichord) เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีเก่าแก่ใชก้นัมากในศตวรรษท่ี 
16,17 และ18 เกิดก่อนเปียโน สายภายในเคร่ืองดนตรีจะถูกเก่ียวดว้ยไมดี้ด ขณะท่ีเรากดคียล์ง
ไป ฮาร์ปสิคอร์ดไม่สามารถเล่นใหเ้กิดเสียงดงั – ค่อย ไดเ้หมือนเปียโน 
  5. คลาวคิอร์ด (Clavichord) เป็นเคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ดในยุคแรก ๆ ประเภทเกิด
เสียงไดจ้ากการดีดโดยมีสายเสียงท่ีขึงไปตามส่วนรูปของกล่องไม ้ส่วนปลายสุดของคียจ์ะมี
กลไกการงดัหรือแตะของล่ิมทองเหลืองเล็ก ๆ เม่ือผูเ้ล่นกดคียล์งไปล่ิมทองเหลืองน้ีก็จะยกข้ึน
และตีไปท่ีสายเสียงเพื่อท าใหเ้กิดเสียงคลาวคิอร์ดเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทคียบ์อร์ดประเภท
แรกท่ีสามารถเล่นไดท้ั้งเบาและดงัโดยเปล่ียนแปลงน ้าหนกัการกดคีย ์เสียงท่ีไดจ้ากคลาวคิอร์ด
น้ีมีความไพเราะและนุ่มนวล 
  6. แอกคอร์เดียน (Accordion) เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทล่ิมน้ิวเช่นเดียวกบัเปียโน
เสียงของแอกคอร์เดียนเกิดจากการสั่นสะเทือนของล้ินทองเหลืองเล็ก ๆ ภายในตวัเคร่ืองอนั
เน่ืองมาจากการเล่นผา่นเขา้ – ออกของลม ซ่ึงตอ้งใชแ้รงของผูเ้ล่นสูบเขา้ – ออกแอกคอร์เดียน
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มีหลายขนาดเช่นขนาด 25 ล่ิมน้ิว 12 เบส ขนาด 37 ล่ิมน้ิว 80 เบส และขนาดใหญ่ซ่ึงนิยมใช้
เล่น โดยทัว่ไปจะมี 41 ล่ิมน้ิว 120 เบส และยงัมีปุ่มปรับเสียงเปล่ียนระดบัเสียงติดอยูท่าง
ดา้นขวาอีกหลายปุ่ม ทางดา้นซา้ยอาจมีช่องปรับความดงั – ค่อยซ่ึงเปิด – ปิด ไดอี้ก 3-4 ช่อง 
ปุ่มปรับระดบัเสียงจะเป็นปุ่มเสียงต ่า (Low reed)แอกคอร์เดียนนิยมใชก้บัวงดนตรีขนาดเล็ก
เช่น วงดนตรีประจ าหมู่บา้น วงดนตรีลูกทุ่งวงคอมโบ วงโฟลค์ซอง เป็นตน้ (พิชยั ตุง้ประโคน. 
2558. เคร่ืองดนตรีสากล ตอนท่ี 5 (เคร่ืองคียบ์อร์ด).  (ออนไลน์).  วนัท่ีสืบคน้ 18 สิงหาคม 
2558).  แหลงท่ีมา : 
http://www.sahavicha.com/?name=knowledge&file=readknowledge&id=49.  
 

แผนการจัดการเรียนรู้หรือแผนการสอน 
 

 1. ความหมายแผนการจัดการเรียนรู้หรือแผนการสอน 
 

  แผนการสอน คือ การน าวชิาหรือกลุ่มประสบการณ์ท่ีตอ้งท าการสอน ตลอดภาค
เรียนมาสร้างเป็นแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ื้อ อุปกรณ์การสอน การวดัและ
การประเมินผล ส าหรับเน้ือหาสาระและจุดประสงคก์ารเรียนการสอนยอ่ย ๆ ใหส้อดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคห์รือจุดเนน้ของหลกัสูตร สภาพผูเ้รียน ความพร้อมของโรงเรียนในดา้นวสัดุ
อุปกรณ์ และตรงกบัชีวติจริงในทอ้งถ่ิน ซ่ึงถา้กล่าวอีกนยัหน่ึง แผนการสอนคือ การเตรียมการ
สอนเป็นลายลกัษณ์อกัษรไวล่้วงหนา้ หรือ คือการบนัทึกการสอนตามปกตินัน่เอง (กรม
วชิาการ. 2545 : 3) 
  กรมวชิาการ (2545 : 5) กล่าววา่ แผนการสอน คือ การน ารายวชิาหรือกลุ่ม
ประสบการณ์ท่ีท าการสอนตลอดภาคเรียน มาสร้างเป็นแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
การใชส่ื้อ อุปกรณ์การสอน การวดัผลและประเมินผล 
  วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542 : 1) กล่าววา่แผนการสอน หมายถึง แผนหรือโครงการ
ท่ีจดัท าเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใชใ้นการปฏิบติัการสอนในรายวชิาใดรายวชิาหน่ึง 
  รุจิร์ ภู่สาระ (2545 : 69) กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง แผนการหรือ
โครงการท่ีครูผูส้อนไดเ้ตรียมการจดัการเรียนรู้ไวล่้วงหนา้เป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใช้
ปฏิบติัการเรียนรู้ในรายวชิาใดวชิาหน่ึงอยา่งเป็นระบบระเบียบ โดยใชเ้คร่ืองมือส าหรับการ
จดัการเรียนรู้ และน าผูเ้รียนไปสู่จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรอยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
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  จากความหมายของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้หรือแผนการสอน สรุปไดว้า่
แผนการสอนหรือแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง แผนงานหรือโครงการท่ีจดัท าข้ึนไว้
ล่วงหนา้เป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของ
ครูผูส้อนเพื่อเตรียมกิจกรรมท่ีจะท าการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

 ความส าคัญและประโยชน์ของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
  ทองพนู บุญอ่ึง (2535 : 4) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ไว ้ ดงัน้ี 
   1. ช่วยใหค้รูไดมี้โอกาสศึกษาหลกัสูตร แนวการสอน วธีิวดัผล และประเมินผล
ศึกษาเอกสารและหลกัสูตรอ่ืน ๆ ไดอ้ยา่งละเอียดทุกแง่ทุกมุม 
   2. ช่วยใหค้รูผูส้อนสามารถจดัเตรียมกระบวนการสอนให้สอดคลอ้งกบัสภาพ
ความเป็นจริง ทั้งในเร่ืองทรัพยากรของโรงเรียน ทรัพยากรของทอ้งถ่ินค่านิยม ความเช่ือและ
สภาพท่ีแทจ้ริงของทอ้งถ่ิน 
   3. เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยในการสอนของครูมีคุณภาพสอดคลอ้งกบัผูเ้รียน 
ระยะเวลาจ านวนคนท่ีใชจ้ริงในแต่ละภาคเรียน ช่วยใหค้รูสอนไดค้รบถว้น ทนัเวลา ช่วยใหมี้
ความมัน่ใจในการสอนมากข้ึน 
   4. ช่วยใหผู้ส้อนสามารถใชเ้ป็นขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง เท่ียงตรง เสนอแนะแก่บุคลากร
ท่ีเก่ียวขอ้งและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ กรมวชิาการ ศึกษานิเทศก ์ผูบ้ริหาร ไดเ้ป็นอยา่งดี 
   5. เป็นครู่มือส าหรับครูท่ีสอนแทนได ้
   6. เป็นการพฒันาวชิาชีพและมาตรฐานวชิาชีพท่ีแสดงวา่งานสอนตอ้งไดรั้บการ
ฝึกฝน โดยเฉพาะมีเคร่ืองมือและเอกสารท่ีจ าเป็นส าหรับการประกอบอาชีพดว้ย 
  วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542 : 2) ไดก้ล่าววา่ การจดัท าแผนการสอนจะก่อนใหเ้กิด
ประโยชน์ ดงัน้ี 
   1. ก่อใหเ้กิดการวางแผนและการเตรียมการล่วงหนา้ เป็นการน าเทคนิควธีิการ
เรียนรู้ ส่ือเทคโนโลย ีและจิตวทิยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมกบั
สภาพแวดลอ้มดา้นต่าง ๆ 
   2. ส่งเสริมใหค้รูผูส้อนคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัหลกัสูตร เทคนิคการเรียนการ
สอน การเลือกใชส่ื้อ การวดัและประเมินผล ตลอดจนประเด็นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งจ าเป็น 
3. เป็นคู่มือการสอนส าหรับตวัครูผูส้อนและครูท่ีสอนแทนน าไปใชป้ฏิบติัการสอนอยา่งมัน่ใจ 
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   4. เป็นหลกัฐานแสดงขอ้มูลดา้นการเรียนการสอน และการวดัและประเมินผลท่ี
จะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนต่อไป 
   5. เป็นหลกัฐานแสดงความเช่ียวชาญของครูผูส้อน ซ่ึงสามารถน าไปเสนอเป็น
ผลงานทางวชิาการ 
 

 องค์ประกอบของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
  กรมวชิาการ (2535 : 5) ไดก้ล่าวถึงส่ิงท่ีควรกล่าวใหช้ดัเจนในแผนการสอนไดแ้ก่ 
   1. ช่ือเร่ือง 
   2. จ  านวนคาบ 
   3. สาระส าคญั 
   4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   5. กิจกรรมการเรียนการสอน 
   6. ส่ือการเรียนการสอน 
   7. การวดัผลประเมินผล 
 

 ข้ันตอนการจัดท าแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
  รุจิร์ ภู่สาระ (2545 : 159) ระบุวา่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือ
แนวทางในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ใหผู้เ้รียนตามท่ีก าหนดไวใ้นสาระการเรียนรู้ของแต่
ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีจะตอ้งสามารถตอบค าถามไดว้า่ จะ
ใหน้กัเรียนมีคุณสมบติัท่ีพึงประสงคอ์ะไร มีกิจกรรมเพื่อพฒันาผูเ้รียนอะไรบา้งครูจะตอ้งมี
บทบาทอยา่งไรจะใชส่ื้อ อุปกรณ์อะไรบา้ง จะรู้ไดอ้ยา่งไรวา่นกัเรียนเกิดพฤติกรรมหรือ
คุณสมบติัตามวตัถุประสงคซ่ึ์งมีขั้นตอนการท าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามหลกัสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ดงัน้ี 
   1. ท าความเขา้ใจมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระรวมทั้งแนวคิด ขอบเขตของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้น้ีมาเป็นกรอบในการท าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
   2. เขียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้เป็นจุดประสงคป์ลายทางท่ี
กล่าวถึง อนัไดแ้ก่ จุดประสงคข์องกลุ่มสาระการเรียนรู้ และจุดประสงคจ์ากค าอธิบายรายวชิา
เขียนโครงสร้างของกลุ่มสาระการเรียนรู้ทั้งหมด ไดแ้ก่ สาระส าคญัท่ีเนน้ความคิดรวบยอด 
หลกัการทกัษะ ลกัษณะนิสยั และจุดประสงคน์ าทางตามหวัขอ้ยอ่ย 
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   3. สร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงมีองคป์ระกอบของแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 

 2. รูปแบบของแผนการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1กลุ่มสาระการเรียนรู้  ศิลปะ ( ดนตรี ) ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
กจิกรรมทฤษฎดีนตรีเบือ้งต้น(การจัดการเรียนรู้แบบปกติ) 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์ 
วพิากษว์จิารณ์คุณค่าดนตรีถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชม และ
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
 

สาระส าคัญ 

 การเรียนวชิาคียบ์อร์ดเป็นวชิาพื้นฐานท่ีส าคญัก่อนท่ีจะเรียนรู้และเล่นเคร่ืองดนตรี
ชนิดท่ีแตกต่างกนัออกไปจึงจ าเป็นท่ีตอ้งเรียนรู้ในหลกัการและทฤษฎีของดนตรี เพื่อท่ีจะ
สามารถ เล่นคียบ์อร์ดในเพลง ต่างๆ ในบทเรียนต่อไปดว้ยความถูกตอ้งตามหลกัการอยา่งมี
ความสุข 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. สามารถบอกค่าตวัโนต้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 2. สามารถบอกช่ือน้ิวทั้ง 5 ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 3. สามารถบอกขอ้ปฏิบติัในการใชเ้คร่ืองดนตรีและหอ้งเรียนได้ 
 4. ใหค้วามร่วมมือและมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน 
 

สาระการเรียนรู้ 
 1. เคร่ืองหมายและสัญลกัษณ์ทางดา้นดนตรี 
  1.1 กุญแจประจ าหลกั 
  1.2 บรรทดั 5 เส้น 
  1.3 เส้นกั้นหอ้ง 
  1.4 โนต้และเคร่ืองหมายหยดุ 
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คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยั 
 2. ใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 4. มีความสุข กลา้แสดงออก เห็นคุณค่าทางดนตรี 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
  1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัซกัถามเก่ียวกบัเคร่ืองหมายและสัญลกัษณ์ทางดา้นดนตรี 
 ขั้นสอน 
  2. ครูพานกัเรียนทบทวนในเร่ืองเคร่ืองหมายและสัญลกัษณ์ทางดา้นดนตรีและ
อธิบายเพิ่มเติมใหน้กัเรียนก่อนท่ีจะเร่ิมเล่นเพลงในบทเรียนต่อไป 
 ขั้นสรุป 
  3. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ความเขา้ใจเร่ืองเคร่ืองหมายและสัญลกัษณ์
ทางดา้นดนตรี 
  4. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีตอบค าถามไดเ้พื่อให้นกัเรียน มีก าลงัใจในการเรียน
ดนตรีต่อไป 
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียน ดนตรี บริษทั CMG คียบ์อร์ด Level 3 
 2. เคร่ืองดนตรี คียบ์อร์ด 
 

การวดัและประเมินผล 
 1. สังเกตการมีส่วนร่วม และความสนใจในการตอบค าถามในชั้นเรียน  
 2. แบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรม 
 
 
 
 
 
 



38 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ ( ดนตรี ) ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
กจิกรรมทฤษฎดีนตรีเบือ้งต้น(การจัดการเรียนรู้โดยใช้ส่ือวดีิทศัน์) 
 

มาตรฐานการเรียนรู้  
 มาตรฐาน ศ 2.1 : เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค ์วิเคราะห์วพิากษ ์
วจิารณ์ คุณค่าทางดนตรี ถ่ายทอดความรูสึกความคิดต่อดนตรีอยา่งอิสระ ช่ืนชมและประยกุต์
ใชใ้นชีวติประจ าวนั 
 

สาระส าคัญ 
 นกัเรียนสามารถบอกทฤษฎีดนตรีได ้                                                        
 

จุดประสงค์การเรียนรู้   
 1. นกัเรียนสามารถอ่านและเขียนโนต้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 2. นกัเรียนสามารถตอบค าถามเร่ืองทฤษฏีดนตรีสากลได้ 
 

เนือ้หา 
 ทฤษฎีดนตรี                                               
 

กจิกรรมการเรียนการสอน  
 ขั้นน าเขา้สู้บทเรียน   
  1. ทกัทายกบันกัเรียน หรือซกัถาม หวัหนา้หอ้งบอกท าความเคารพ สวสัดีครับ
สวสัดีค่ะคุณครู ครูสวสัดีครับเป็นยงัไงบา้ง มีนกัเรียนลา หรือขาดเรียนหรือเปล่าครับ 
  2. เราจะเร่ิมเรียนเก่ียวกบัทฤษฎีดนตรี            
 ขั้นสอน (กระบวนการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์) 
  1. ขั้นสาธิตทกัษะหรือการกระท า ครูผูส้อนท าการสาธิตการอ่านและการเขียนโนต้
สากล ตวัหยดุ และการนบัจงัหวะ 
  2. ขั้นสาธิตและใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย ครูผูส้อนสาธิตการเขียนต าแหน่งของ
ตวัโนต้ ตวัหยดุ เคร่ืองหมายต่างๆ การอ่านตวัโนต้และการนบัจงัหวะ โดยการสาธิตใหน้กัเรียน
ดูขั้นตอนการเขียน ชา้ ๆ เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจอยา่งชดัเจนยิง่ข้ึน 
  3. ขั้นใหน้กัเรียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย นกัเรียนลงมือปฏิบติัเขียนโนต้ตามทกัษะยอ่ย
ต่าง ๆ ท่ีไดดู้ครูผูส้อนสาธิตไปแลว้ โดยมีครูคอยใหค้  าแนะน าและช่วยเหลือนกัเรียนท่ีประสบ
ปัญหาในขณะท่ีปฏิบติัอยู ่และใหน้กัเรียนปฏิบติัการเขียนโนต้ไปเร่ือย ๆ จนครบทุกทุกตวั 
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  4. ขั้นใหเ้ทคนิควธีิการ เม่ือนกัเรียนปฏิบติัการเขียนโนต้ตามขั้นตอนท่ีครูผูส้อน
สาธิตไปแลว้ ครูผูส้อนแนะน าเทคนิคต่าง ๆ ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถเขียนและจดจ าโนต้ได้
ดีรวดเร็วข้ึน และสวยงามยิง่ข้ึน 
  5. ขั้นใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงทกัษะยอ่ย ๆ เป็นทกัษะท่ีสมบูรณ์ ครูผูส้อนให้นกัเรียน
ปฏิบติัการเขียนโนต้ โดยอาศยัทกัษะยอ่ยต่าง ๆ ท่ีเคยฝึกมาเขียนเป็นโนต้สั้นๆ ตามความคิด
และจินตนาการ 
 ขั้นสรุป   
  1. นกัเรียนฝึกและปฏิบติัได ้
  2. นกัเรียนคนใดยงัท าไม่ได ้หรือไม่เขา้ใจใหม้าถาม หรือมาซอ้มนอกเวลา เช่น 
ตอนเชา้ ตอนเท่ียง ตอนเยน็ 
 ขั้นสร้างเจตคติ / คุณธรรม  
  1. นกัเรียนมีความพร้อมเพียงและความสามคัคี ไดรู้้จกัการท างานเป็นกลุ่ม 
  2. นกัเรียนมีสมาธิในการเรียน และมีความอดทนต่อตวัเอง 
  3. นกัเรียนมีทกัษะเพิ่มในการ สัมพนัธ์ของร่างกาย กบัมือทั้งสองขา้งและน้ิวต่าง ๆ  
 ขั้นน าไปใช ้ 
  1. สามารถน ากิจกรรมทางดนตรีไปใชร่้วมกบักิจกรรมต่าง ๆ ท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึน
ได ้
  2. สามารถปฏิบติัเพื่อความสนุกสนานใหก้บัตวัเอง และผูอ่ื้นได ้
  3. สามารถเขา้ร่วมกบัวงดนตรีของทางโรงเรียนได ้
  ขั้นฝึกทกัษะ  
  4. นกัเรียนควรหาเวลาซอ้มเพิ่มเติมในเวลาวา่งเพื่อเพิ่มความช านาญ 
  5. นกัเรียนควรเขา้ร่วมกิจกรรม ท่ีเก่ียวขอ้งกบัดนตรีท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึน 
  6. เพื่อเพิ่มทกัษะท่ีดีนกัเรียนตอ้งฝึกแสดงออกต่อหนา้ผูอ่ื้น 
 

ส่ือการเรียนการสอน  
 1. เคร่ืองดนตรีคียบ์อร์ด 
 2. หนงัสือเรียนคียบ์อร์ดเลเวล 3 ของบริษทั CMG 
 3. ส่ือวดิีทศัน์พร้อมทั้งอุปกรณ์เคร่ืองเล่นจ านวนครบชุด 
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การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 
 1. ดูความร่วมมือในการเรียนการสอนในห้องเรียน 
 2. จากการตอบค าถามในชั้นเรียน 
 3. วดัจากการสอบปฏิบติัเป็นรายบุคคลในชั้นเรียน 
 

การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 

 1. ความหมายของวธีิการสอนตามปกติ 
 

  วรีะพนัธ์ สิทธิพงศ ์(2540 : 228) ไดก้ล่าววา่ วธีิการสอนตามปกติ เป็นการสอนท่ี
จดัข้ึนในสถานศึกษา ซ่ึงเป็นการด าเนินการสอนตามหลกัสูตรรายวชิาท่ีสถาบนัการศึกษา
ก าหนดไวเ้พื่อใชส้อนในแต่ละวชิาและ เพื่อใหท้ราบถึงโครงร่างของวชิาท่ีแบ่งยอ่ยเป็นหวัขอ้
ใหญ่ หวัขอ้ยอ่ยวตัถุประสงคท์างการศึกษาของแต่ละหวัขอ้ใหญ่ และหวัขอ้ยอ่ย วธีิการสอน 
และวธีิการประเมิน 
  วราพร ขาวสุทธ์ิ (2542 : 13) ใหค้วามหมายวา่ วธีิการสอนตามปกติเป็นการจดัการ
เรียนการสอน โดยมีการด าเนินการเป็นขั้นตอนดงัน้ีคือ ขั้นน า เป็นการจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนมี
ส่วนร่วมในการเรียนการสอน เพื่อกระตุน้ให้เกิดความสนใจ และความพร้อมท่ีจะเช่ือมโยงเขา้
สู่การเรียนขั้นสอน เป็นการจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม โดยผูส้อนจะสอนและแนะน าการ
สอน และใหผู้เ้รียนท าแบบฝึกหดั ขั้นสรุป ผูส้อนและผูเ้รียนทั้งชั้นเรียนร่วมกนัสรุป
สาระส าคญั เพื่อให้เกิดความเขา้ใจชดัเจนมากยิง่ข้ึน และสามารถน าความรู้ไปใชไ้ด ้และขั้นการ
วดัและการประเมินผลผูส้อนใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบ 
  บุญชม ศรีสะอาด (2546 : 41) ไดก้ล่าวไวว้า่ วธีิการสอนตามปกติบางคร้ังอาจ
เรียกวา่วธีิการสอนแบบบรรยาย ซ่ึงเป็นการสอนท่ีอาศยัความสามารถของผูส้อนในการเรียบ
เรียงเน้ือหาสาระและการใชเ้ทคนิคในการถ่ายทอดเน้ือหาสาระใหน่้าสนใจจากความหมายของ
วธีิการสอนตามปกติสามารถสรุปไดว้า่ วธีิการสอนตามปกตินั้นเป็นกระบวนการจดัการเรียน
การสอนท่ีท าใหน้กัศึกษาเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์สถาบนัไดก้ าหนดไว ้ซ่ึง
ประกอบดว้ย ขั้นน า ขั้นสอน ขั้นสรุป และขั้นการวดัและการประเมินผล วธีิการสอนตามปกติ
ท่ีใชม้กัจะใชว้ธีิการสอนแบบสาธิต 
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 2. การจัดการเรียนการสอนด้วยวธีิการสอนตามปกติ 
 

  วรีะพนัธ์ สิทธิพงศ ์(2540 : 228) กล่าวถึงลกัษณะการจดัการเรียนการสอนดว้ย 
วธีิการสอนตามปกติ มีลกัษณะ  ดงัต่อไปน้ี 
   1. การเรียนการสอนยึดตามหลกัสูตร โดยใชเ้น้ือหาเป็นหลกั 
   2. ก าหนดเวลาเรียนแน่ชดั ใชเ้วลาเรียนพร้อมๆ กนัทั้งกลุ่ม 
   3. เนน้การตอบสนองความตอ้งการของกลุ่ม 
   4. ใชต้  ารา แบบฝึกหดัเป็นอุปกรณ์การสอนส าคญั 
   5. จ  ากดัขอบเขตการเรียนรู้ 
   6. สอนโดยวธีิการบรรยายหรือวธีิการสอนสาธิตเป็นหลกั 
   7. ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้แบบกวา้ง ๆ 
   8. เกณฑก์ารวดัข้ึนอยูก่บับุคคล 
   9. การประเมินผลการเรียนรู้ของนกัศึกษาจะแยกออกจากการสอน และเกิดข้ึน
เกือบจะตลอดเวลาในช่วงของการทดสอบ 
   10. ยดึถือคะแนนการสอบเป็นหลกัจากท่ีกล่าวมานั้น การจดัการเรียนการสอน
ดว้ยวธีิการสอนตามปกติจะยึดหนงัสือ หรือต าราเป็นหลกั ครูเป็นผูป้้อนความรู้ใหก้บันกัศึกษา
เพื่อใหน้กัศึกษาจ าไปท าขอ้สอบโดยนกัศึกษาไม่มีโอกาสไดส้ัมผสักบัชีวติท่ีเป็นธรรมชาติ และ
นกัศึกษาก็ไม่กลา้แสดงออก ดงันั้นจะเห็นไดว้า่วธีิสอนตามปกติครูจะมีบทบาทแต่เพียงผูเ้ดียว 
 

 3. ขั้นตอนวธีิการสอนตามปกติ 
 

  การจดัการเรียนการสอนโดยครูเตรียมเน้ือหาจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆเนน้การ
ถ่ายทอดความรู้แบบบรรยายและใชส่ื้อประกอบการสอนเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงมีลกัษณะการจดักิจ
กรรการเรียนการสอนคลา้ยกบัวธีิการสอนตามคู่มือครูของ กรมวชิาการ (2533 : 24) ซ่ึงมี
ขั้นตอน  ดงัน้ี 
   1. การน าเขา้สู่บทเรียน เป็นการทบทวนความรู้เดิมแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้
และดึงผูเ้รียนสู่เน้ือหาใหม่ โดยใชว้ธีิการท่ีหลากหลาย เช่น เกม บทบาทสมมุติ นิทาน เพลง 
เป็นตน้ 
   2. ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบดว้ย การเสนอเน้ือหาการเรียนใหก้บั
ผูเ้รียนใชว้ธีิการต่าง ๆ เช่น การอธิบายการสนทนาซกัถาม ตอบปากเปล่า อภิปราย การท า
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แบบฝึกหดัการท ากิจกรรมตามใบงานหรือท างานกลุ่มประกอบการใชส่ื้อการสอนของจริง 
รูปภาพ ใบงาน หรือสัญลกัษณ์ประกอบการเรียนการสอน 
   3. ขั้นสรุปบทเรียน ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปหลกัการและสารร่วมกนั 
   4. ขั้นวดัและประเมินผล เป็นการตรวจสอบเพื่อวินิจฉยัวา่นกัเรียนบรรลุ
วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไวห้รือไม่ ถา้นกัเรียนยงัไม่บรรลุวตัถุประสงคก์็จะไดรั้บการ
สอนซ่อมเสริมก่อนเรียนเน้ือหาต่อไป โดยสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนขณะปฏิบติักิจกรรม 
การตอบค าถาม การท าแบบฝึกหดั และการตรวจแบบทดสอบ 
 

ส่ือการเรียนรู้ประเภทวดีิทศัน์ 
 

 1. ส่ือการเรียนรู้ 
 

  ส่ือการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือส่งเสริมสนบัสนุนการจดัการกระบวนการเรียนรู้ให้
ผูเ้รียนเขา้ถึงความรู้ทกัษะกระบวนการและคุณลกัษณะตามมาตรฐานของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพส่ือการเรียนรู้มีหลากหลายประเภททั้งส่ือธรรมชาติส่ือส่ิงพิมพส่ื์อเทคโนโลยแีละ
เครือข่ายการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีมีในทอ้งถ่ินการเลือกใชส่ื้อควรเลือกใหมี้ความเหมาะสมกบัระดบั
พฒันาการและลีลาการเรียนรู้ท่ีหลากหลายของผูเ้รียนการจดัหาส่ือการเรียนรู้ผูเ้รียนและผูส้อน
สามารถจดัทาและพฒันาข้ึนเองหรือปรับปรุงเลือกใชอ้ยา่งมีคุณภาพจากส่ือต่าง ๆ ท่ีมีอยู่
รอบตวัเพื่อนามาใชป้ระกอบในการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถส่งเสริมและส่ือสารใหผู้เ้รียนเกิด
การเรียนรู้โดยสถานศึกษาควรจดัใหมี้อยา่งพอเพียงเพื่อพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่ง
แทจ้ริงสถานศึกษาเขตพื้นท่ีการศึกษาหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งและผูมี้หนา้ท่ีจดัการศึกษาขั้น
พื้นฐานควรด าเนินการดงัน้ี 
   1. จดัใหมี้แหล่งการเรียนรู้ศูนยส่ื์อการเรียนรู้ระบบสารสนเทศการเรียนรู้และ
เครือข่ายการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ ทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน เพื่อการศึกษาคน้ควา้และ
การแลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้ระหวา่งสถานศึกษาทอ้งถ่ินชุมชนสังคมโลก 
   2. จดัท าและจดัหาส่ือการเรียนรู้สาหรับการศึกษาคน้ควา้ของผูเ้รียนเสริมความรู้
ใหผู้ส้อนรวมทั้งจดัหาส่ิงท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินมาประยกุตใ์ชเ้ป็นส่ือการเรียนรู้ 
   3. เลือกและใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพมีความเหมาะสมมีความหลากหลาย
สอดคลอ้งกบัวธีิการเรียนรู้ธรรมชาติของสาระการเรียนรู้และความแตกต่างระหวา่งบุคคลของ
ผูเ้รียน 
   4. ประเมินคุณภาพของส่ือการเรียนรู้ท่ีเลือกใชอ้ยา่งเป็นระบบ 
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   5. ศึกษาคน้ควา้วจิยัเพื่อพฒันาส่ือการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้
ของผูเ้รียน 
   6. จดัใหมี้การก ากบัติดตามประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเก่ียวกบัส่ือและ
การใชส่ื้อการเรียนรู้เป็นระยะๆและสม ่าเสมอในการจดัท าการเลือกใชแ้ละการประเมินคุณภาพ
ส่ือการเรียนรู้ท่ีใชใ้นสถานศึกษาควรค านึงถึงหลกัการส าคญัของส่ือการเรียนรู้เช่นความ
สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้การจดั
ประสบการณ์ใหผู้เ้รียนเน้ือหามีความถูกตอ้งและทนัสมยัไม่กระทบความมัน่คงของชาติไม่ขดั
ต่อศีลธรรมมีการใชภ้าษาท่ีถูกตอ้งรูปแบบการนาเสนอท่ีเขา้ใจง่ายและน่าสนใจ 
 

 2. วดีิทศัน์ 
 

  2.1 ความหมายวดิีทศัน์ และความเป็นมาของวดิีทศัน์ 
   วดิีทศัน์เป็นส่ือการสอนไดเ้ขา้มามีบทบาทและอิทธิพลอนัส าคญัยิง่ต่อ
การศึกษาในปัจจุบนัเป็นอยา่งมาก ดงันั้น จึงตอ้งให้เกิดความเขา้ใจของค าวา่ “วดิีทศัน์” ให้
ตรงกนัในภาษาองักฤษก็คือค าวา่ Video Tape ไดมี้นกัการศึกษา ตลอดจนผูรู้้ แปลเป็น
ภาษาไทยแตกต่างกนั คือ แถบบนัทึกโทรทศัน์ แถบบนัทึกภาพ เทปบนัทึกภาพ เทปโทรทศัน์ 
วดีิโอ หรือวีดิทศัน์ ค  าวา่ Video เป็นภาษาลาติน แปลวา่ “I see = ฉนัเห็น” เม่ือมาเป็นภาษาไทย
ก็ใชค้  าวา่ ภาพ ในปี พ.ศ. 2525แนะน าค าวา่ “ภาพทศัน์” โดยอาศยับญัญติัค าใกลเ้คียงกบั
ภาพยนตร์ค าน้ีปรากฏในเอกสารมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช จนกระทัง่ พ.ศ. 2531 จึงใช้
ค  าวา่ “วดิีทศัน์” แทน และปี พ.ศ. 2530 ราชบณัฑิตยสถานไดบ้ญัญติัค าวา่ “วดิีทศัน์” แทนค าวา่ 
Videoค าวา่ วดิี มาจากค าวา่ วิดิ แปลวา่ ร่ืมรมยห์รือชวนให้ร่ืนรมย ์(ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2540 : 
63) วสัดุบนัทึกและเก็บสัญญาภาพหรือแหล่งขอ้มูลแรงแม่เหล็กมีลกัษณะคลา้ยบนัทึกเสียง
นัน่เอง (บุญเท่ียง จุย้เจริญ. 2543 : 43) (ลดัดา ศุขปรีดี. 2523 : 46) ไดอ้ธิบายความหมายของวดิี
ทศัน์ไวว้า่ วดิีทศัน์ หมายถึง ส่ือท่ีถ่ายทอดเร่ืองราวไปยงัผูช้มจ านวนมากไดใ้นเวลาเดียวกนั 
เป็นเคร่ืองมือท่ีใหป้ระโยชน์ในการเรียนการสอนมากเพราะผูเ้รียนรับรู้สถานการณ์ต่าง ๆ ได้
ดว้ยการมองเห็นและไดย้นิไปพร้อม ๆ กนัทั้งยงัเป็นส่ือกลางของการเรียนรู้ในรูปต่าง ๆ เช่น 
วทิย ุภาพยนตร์ ฟิลม์สตริป รูปภาพ นิทรรศการ (รสริน พิมลบรรยงก.์ 2536 : 58) กล่าว วดิี
ทศัน์ สามารถบนัทึกไดท้ั้งภาพและเสียง พร้อมกนัหลงัการบนัทึกสัญญาณแลว้สามารถน าไป
ชมไดท้นัที โดยไม่ตอ้งผา่นกระบวนการการลา้งเหมือนฟิลม์ภาพยนตร์ และยงัสามารถลบ
สัญญาณใหม่ไดห้ลายคร้ัง เช่นเดียวกบัการบนัทึกเสียง เน้ือเทปและวสัดุท่ีเคลือบผวิเส้นเทป
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คลา้ยกบัเทปบนัทึกเสียง ดงันั้น การบนัทึกภาพและเสียงลงเทป จึงอยูใ่นรูปของสัญญาณ
แม่เหล็กไฟฟ้า 
  วดิีทศัน์เป็นการเล่าเร่ืองดว้ยภาพ ภาพท าหนา้ท่ีหลกัในการน าเสนอ เสียงจะเขา้มา
ช่วยเสริมในส่วนของภาพเพื่อใหเ้ขา้ใจเน้ือเร่ืองมากยิง่ข้ึน วดิีทศัน์เป็นส่ือในลกัษณะท่ีน าเสนอ
เป็นภาพเคล่ือนไหวและสร้างความต่อเน่ืองของการกระท าของวตัถุจากเร่ืองราวต่าง ๆ สร้าง
ความรู้สึกใกลชิ้ดกบัผูช้ม เป็นส่ือท่ีเขา้ถึงง่าย มีความรวดเร็ว การผลิตวดิีทศัน์ในการศึกษานั้น 
เป็นเร่ืองของการส่ือสาร การถ่ายทอดความรู้ผา่นส่ือ วดิีทศัน์ไปยงักลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียน
และครูเป็นจุดมุ่งหมายหลกั ขั้นตอนการผลิตนั้นเหมือนกบัการผลิตรายการ วดิีทศัน์ทัว่ไป แต่
จะแตกต่างกนัท่ีรายละเอียดความถูกตอ้ง น่าเช่ือถือ และการส่ือความหมายเพื่อการเรียนรู้ การ
สอน รายการวีดิทศัน์ ท่ีมีคุณภาพนั้นตอ้งส่ือความหมายหรือถ่ายทอดความรู้ต่าง ๆ ไดต้าม
วตัถุประสงคห์ลกัท่ีตั้งเอาไว ้
   ลกัษณะเฉพาะของวดิีทศัน์ 
   1. เป็นส่ือท่ีสามารถเห็นไดท้ั้งภาพ และฟังเสียง 
   2. มีความคงท่ีของเน้ือหา 
   3. เสนอเป็นภาพเคล่ือนไหวท่ีแสดงความต่อเน่ืองของการกระท า 
   4. ใชไ้ดท้ั้งผูช้มทั้งท่ีเป็นกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ 
   5. เสนอไดท้ั้งภาพจริงและกราฟิกต่าง ๆ 
   6. สามารถเก็บเป็นขอ้มูลและน ามาเผยแพร่ไดห้ลายคร้ัง 
  จุดเด่นของวดิีทศัน์ท่ีไดเ้ปรียบส่ือชนิดอ่ืน ๆ  ดงัน้ี  
   1. สามารถน าเสนอภาพเหตุการณ์ต่าง ๆ ไดร้วดเร็ว 
   2. สามารถน าเสนอภาพท่ีใหญ่มากมาใหดู้ได ้เช่น ภาพโลก 
   3. สามารถน าเสนอภาพท่ีเล็กมาใหดู้ได ้เช่น สัตวข์นาดเล็กพวกไฮดรา 
   4. สามารถน าเสนอภาพจากท่ีห่างไกล/ภาพเหตุการณ์ในอดีต 
   5. สามารถน าเสนอภาพท่ีหายาก เช่น ภูเขาไฟระเบิด 
   6. สามารถท าภาพท่ีเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็วใหช้า้ลง 
   7. สามารถท าภาพท่ีเกิดข้ึนชา้กินเวลานานให้รวดเร็ว เช่น การบานของดอกไม ้
   8. สามารถน าเสนอแทนภาพจริงท่ีเป็นอนัตราย เช่น การทดลองทางเคมี 
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  รูปแบบของรายการวีดิทศัน์เพื่อการศึกษา  
   1. รูปแบบพดูคนเดียว (Monologue) เป็นรายการท่ีผูป้รากฏตวัพดูคุยกบัผูช้ม
เพียงหน่ึงคน 
   2. รูปแบบสนทนา (Dialogue) เป็นรายการท่ีมีคนมาพดูคุยกนัสองคน 
   3. รูปแบบอภิปราย (Discussion) เป็นรายการท่ีผูด้  าเนินรายการอภิปรายหน่ึงคน
ป้อนประเด็นค าถามใหผู้ร่้วมอภิปรายตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป แต่ไม่ควรเกิน 4 คน 
   4. รูปแบบสัมภาษณ์ (Interview) เป็นรายการท่ีมีผูส้ัมภาษณ์และผูถู้กสัมภาษณ์ 
คือ วทิยากรและพิธีกรมาสนทนากนั 
   5. รูปแบบเกมหรือตอบปัญหา (Quiz Programmed) เป็นรายการท่ีจดัใหมี้การ
แข่งขนัระหวา่งคนหรือกลุ่มของผูท่ี้มาร่วมรายการ 
   6. รูปแบบสารคดี (Documentary Programmed) เป็นรายการท่ีเสนอเน้ือหาดว้ย
ภาพและเสียงบรรยายตลอดรายการโดยไม่มีพิธีการ ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
    6.1 สารคดีเตม็รูป เป็นการด าเนินเร่ืองดว้ยภาพและเน้ือหาตลอดรายการ 
    6.2 ก่ึงสารคดีก่ึงพดูคนเดียว (Semi Documentary) เป็นรายการท่ีมีผูด้  าเนิน
รายการท าหนา้ท่ีเดินเร่ืองพดูคุยกบัผูช้มและใหเ้สียงบรรยายตลอดรายการ 
   7. รูปแบบละคร (Dramatically style) เป็นรายการท่ีเสนอเร่ืองราวดว้ยการ
จ าลองสถานการณ์ 
   8. รูปแบบสารละคร (Docu – Drama) เป็นรายการท่ีผสมผสานรูปแบบสารคดี
เขา้กบัรูปแบบละครหรือการน าละครมาประกอบรายการท่ีเสนอเน้ือหาบางส่วน 
   9. รูปแบบสาธิต (Demonstration) เป็นรายการท่ีเสนอวธีิการท าอะไรสักอยา่ง
เพื่อใหผู้ช้มไดแ้นวทางไปใชท้ าจริง 
   10. รูปแบบเพลงและดนตรี (Song and Music) มี 3 ลกัษณะ 
    10.1 มีดนตรี นกัร้องมาแสดงสด 
     10.2 ใหน้กัร้องมาร้องควบคู่ไปกบัเสียงดนตรีท่ีบนัทึกมาแล ้ว 
    10.3 ใหน้กัร้องและนกัดนตรีมาแสดง แต่ใชเ้สียงท่ีบนัทึกมาแลว้ 
   11. รูปแบบการถ่ายทอดสด (Live Programmed) เป็นรายการท่ีถ่ายทอด
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงในขณะนั้น 
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   12. รูปแบบนิตยสาร (Magazine Programmed) เป็นรายการท่ีเสนอรายการหลาย
ประเด็น และหลายรูปแบบในรายการเดียวกนั (ปิยาณี เดือนสวสัด์ิ. 2558.  (ออนไลน์).  วดิีทศัน์
เพื่อการศึกษา.  สืบคน้ 26 มกราคม 2558.  แหล่งท่ีมา : https://www.l3nr.org/posts/390518) 
  2.2 ประโยชน์และคุณค่าของวดิีทศัน์เพื่อการสอน 
   วดิีทศัน์เป็นวสัดุท่ีใชค้วบคู่กบัโทรทศัน์ นบัเป็นส่ิงจ าเป็นและเป็นท่ีนิยม เพราะ
มีการปรับปรุงทั้งทางดา้นราคาและรูปแบบใหเ้หมาะสมในการใชง้าน ทั้งในวงการบนัเทิงและ
วงการศึกษา เป็นอุปกรณ์ท่ีสะดวกสบายในการน ารายการท่ีบนัทึกไวม้าน าเสนอไดท้นัเวลา 
คุณภาพของภาพไม่แตกต่างจากรายการสด สามารถลบและอดัใหม่ไดต้ามตอ้งการ (เกศิณี 
โชติกเสถียร, 2535) 
   กิตานนัท ์มลิทอง (2548 : 183) กล่าวถึงการเรียนการสอนนั้นผูส้อนสามารถน า
แผน่ชีดีท่ีบนัทึกเร่ืองราวบทเรียนใชป้ระกอบการสอนโดยใชเ้ล่นกบัเคร่ืองเล่นหรือซีดีดีวไีดร์ฟ
ของคอมพิวเตอร์ได ้
   วชิระ อินทร์อุดม (2539 : 90) ไดก้ล่าวสรุปถึงคุณค่าและประโยชน์วีดิทศัน์วา่ 
    1. ผูช้มไดเ้ห็นภาพและไดย้นิเสียงไปพร้อม ๆ กนั ซ่ึงเป็นการรับรู้โดย
ประสาทสัมผสัทั้ง 2 ทาง ซ่ึงยอ่มดีกวา่การรับรู้ โดยผา่นประสาทสัมผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
    2. ผูช้มสามารถเขา้ใจกระบวนการท่ีซบัซอ้นได ้โดยอาศยัศกัยภาพของ
เคร่ืองมือ 
    3. การผลิตวดิีทศัน์ท่ีสามารถ ยอ่ ขยายภาพ ท าใหภ้าพเคล่ือนท่ีชา้หรือเร็ว 
หรือหยดุน่ิงไดแ้สดงกระบวนการท่ีมีความต่อเน่ือง มีล าดบัขั้นตอนไดใ้นเวลาท่ีตอ้งการ โดย
อาศยัเทคนิคการถ่ายท าและเทคนิคการตดัต่อ 
    4. บนัทึกเหตุการณ์ในอดีตและ/หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนต่างสถานท่ี ต่างเวลา 
แลว้น ามาเปิดชมไดโ้ดยทนัที 
    5. เป็นส่ือท่ีใชไ้ดท้ั้งรายบุคคล กลุ่มยอ่ย กลุ่มใหญ่ และใชก้บัมวลชนใชก้บั
ผูเ้รียนทุกเพศทุกวยั ทุกระดบัชั้น 
    6. วดิีทศัน์ท่ีไดรั้บการวางแผนการผลิตท่ีดี และผลิตอยา่งมีคุณภาพ สามารถ
ใชแ้ทนครูได ้ซ่ึงอาจช่วยลดปัญหาการขาดแคลนครูได ้
    7. ใชไ้ดก้บัทุกขั้นตอนของการสอน ไม่วา่จะเป็นการน าเขา้สู่บทเรียน ขั้น
ระหวา่งการสอนหรือขั้นสรุป 
    8. ใชเ้พื่อการสอนซ่อมเสริมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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    9. ใชเ้พื่อบนัทึกภาพท่ีเกิดจากอุปกรณ์การฉายไดห้ลายชนิด เช่น ภาพสไลด์
ฟิลม์สตริปภาพยนตร์ได ้ไม่จ  าเป็นตอ้งใชเ้คร่ืองฉายหลายประเภทภายในห้องเรียน 
    10. ใชเ้ป็นแหล่งส าหรับให้ผูเ้รียนได ้โดยศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง โดยการ
ท าหอ้งสมุดวดิีทศัน์ ใชใ้นการฝึกอบรมผูส้อน ดว้ยการบนัทึกการสาธิตวธีิการสอน การบนัทึก
รายการ การจดัการศึกษาใหม่ ๆ 
    11. ช่วยปรับปรุงเทคนิควธีิสอนของครู โดยการใชเ้ทคนิคการสอนแบบ
จุลภาค (Micro Teaching) ใชใ้นการศึกษาแบบเปิด (Open Learning System) และการศึกษา
ทางไกล (Distance Learning) โดยอาจจะใชเ้ป็นการสอนเสริม โดยการออกอากาศซ ้ าหรือโดย
การส่งตลบัวดิีทศัน์ไปใหผู้เ้รียนถึงบา้น 
   นอกจากน้ี สุรชยั สิกขาบณัฑิต (2528 : 80) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของวดิีทศัน์ไวว้า่ 
    1. ช่วยยกระดบัมาตรฐานการศึกษาแก่มวลชน 
    2. ช่วยเผยแพร่กระจายความรู้ไปยงัมวลชน 
    3. ท าใหม้วลชนมีความรู้ทนัสมยั ทนัวทิยาการ 
    4. ช่วยใหค้รูสามารถติดต่อกบันกัเรียนและครูได ้
    5. ช่วยใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพผูป้กครองสามารถติดตามดูแล
และช่วยเหลือ ดูแลการศึกษาของนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ดจากประโยชน์และคุณค่าของ วดิีทศัน์
ขา้งตน้ ผูศึ้กษาเห็นวา่ วดิีทศัน์เป็นส่ือการสอนท่ีมีความส าคญัจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเกิดการ
เรียนรู้ไดอ้ยา่งประสิทธิภาพ และสามารถรับรู้ประสบการณ์ ทกัษะตลอดจนเจตคติท่ีดีต่อการ
เรียน 
  สรุป วดิีทศัน์ เป็นส่ือท่ีนาเสนอไดท้ั้งภาพเสียงท่ีสมจริงไปพร้อมกนัง่ายต่อการ
ควบคุมและดดัแปลงแกไ้ขพร้อมทั้งสามารถเอาส่ือหลากหลายเช่น เน็ต เป็นตน้ชนิดไวใ้น วดิี
ทศัน์เพียงชนิดเดียวท าใหดึ้งดูดความสนใจของผูเ้รียนไดแ้ละยงัสามารถเปิดชมไดทุ้กท่ีทุกเวลา
โดยใชโ้ทรทศัน์มือถือคอมพิวเตอร์ 
  2.3 ขอ้จ ากดัของวดิีทศัน์ 
   กิดานนัท ์มลิทอง (2531 : 40) ไดก้ล่าวถึงขอ้จ ากดัของวดิีทศัน์วา่ 
    1. การใชว้ดิีทศัน์เป็นการส่ือสารทางเดียว ผูเ้รียนและผูส้อนไม่สามารถ
พดูจาโตต้อบกนัได ้
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    2. วดิีทศัน์มิใช่เป็นอุปกรณ์ท่ีใชแ้ทนครูผูส้อนไดอ้ยา่งส้ินเชิง ผูเ้รียนจึง
จ าเป็นตอ้งศึกษาบทเรียนเพิ่มเติมจากส่ืออ่ืน ๆ ประกอบดว้ย หรือครูผูส้อนตอ้งช่วยเหลือแนะ
แนวทางเพื่ออธิบายเพิ่มเติมประกอบการชมรายการ หรือบทเรียนทางวีดิทศัน์นั้น ๆ ดว้ย 
    3. อาจเกิดอุปสรรคในดา้นการส่ือสาร เช่น กระแสไฟฟ้าขดัขอ้ง หรือ
ส่ิงแวดลอ้มของผูเ้รียนไม่เอ้ืออ านวย ท าใหข้าดสมาธิในการเรียน 
    4. การผลิตรายการไม่ดีพอ อาจท าใหก้ารเรียนการสอนไม่น่าสนใจ
จ าเป็นตอ้งมีค่าใชจ่้ายสูง เพื่อใชใ้นการจดัซ้ืออุปกรณ์ และเพื่อเทคนิควธีิการในการผลิตรายการ
ท่ีมีคุณภาพเน่ืองจากวดิีทศัน์เป็นการส่ือสารทางเดียว โดยส่ือสารจากผูส้อนมาสู่ผูเ้รียนเท่านั้น 
ท าใหก้ารเรียนการสอนเป็นไปไม่สมบูรณ์นกั เพราะผูเ้รียนไม่สามารถซกัถามปัญหาหรือ
ขอ้ขดัขอ้งใจไดท้นัที และขณะเดียวกนัผูส้อนก็ไม่มีโอกาสไดเ้ห็นปฏิกิริยาหรือพฤติกรรมของ
ผูเ้รียนท่ีมีต่อการสอนของตน ดงันั้น การใชว้ีดิทศัน์เพื่อการเรียนการสอน จึงควรใชเ้ป็นเพียง
ส่วนประกอบการสอนของครูเท่านั้นไม่สามารถจะน ามาใชส้อนแทนครูได ้(เก้ือกลู คุปรัตน์ 
และคณะ, 2518) 
   วดิีทศัน์ ถึงแมว้า่นกัการศึกษาหลายท่านต่างยอมรับกนัแลว้วา่ เป็นส่ือการสอน
ท่ีมีคุณภาพสูงต่อการเรียนการสอนกวา่ส่ือชนิดอ่ืน ๆ แลว้ก็ตาม ไพโรจน์ ตีรณธนากุล และ
นิพนธ์ ศุภศรี(2528) กล่าววา่ ลกัษณะโครงสร้างในบทเรียนวดิีทศัน์เป็นการส่ือสารทางเดียว 
(One-Way Communication) ซ่ึงต่างจากการสอนของครู การสอนโดยครูจะสามารถโตต้อบได้
ตลอดเวลา (Two-Way Communication) ซ่ึงเป็นการส่ือสารสองทาง 
  2.4 การผลิตวดิีทศัน์เพื่อการเรียนการสอน 
   การผลิตวดิีทศัน์เพื่อการเรียนการสอน ในปัจจุบนันบัวา่ยงัมีนอ้ยมาก ส่วนใหญ่
จะเป็นการน าเขา้มาจากประเทศท่ีพฒันาแลว้ ซ่ึงในการเรียนการสอนจริง ๆ แลว้พบวา่ วดิีทศัน์
ท่ีสั่งเขา้มานั้นมีสภาพและการล าดบัเร่ืองมกัจะไม่สอดคลอ้งกบัเน้ือหา หลกัสูตร และความ
ตอ้งการของผูส้อนในประเทศของเรา จึงท าใหก้ารเรียนไม่บรรลุผลดีเท่าท่ีควร และการผลิตวดิี
ทศัน์หลาย ๆ เร่ืองมิไดมี้นกัการศึกษาร่วมดว้ย จึงท าใหข้าดหลกัการและขั้นตอนการเรียนการ
สอนไป ดงันั้น การผลิตรายการวดิีทศัน์เพื่อการเรียนการสอนท่ีดีจ าเป็นตอ้งมีครูผูส้อนหรือนกั
การศึกษาร่วมวางแผน และก าหนดขั้นตอนการผลิตรายการวดิีทศัน์เพื่อการเรียนการสอนอยู่
ดว้ยเสมอ เพื่อใหไ้ดบ้ทเรียนวดิีทศัน์สอดคลอ้งกบัเน้ือหา หลกัสูตร และความตอ้งการของ
ผูส้อนอยา่งถูกตอ้ง สมบูรณ์ (ไพโรจน์ ตีรณธนากุลและนิพนธ์ ศุภศรี, 2528) 
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   วชิระ อินทร์อุดม (2539 : 57) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการผลิตวดิีทศัน์เพื่อการศึกษา
ไวด้งัน้ี 
    1. ขั้นวางแผน (Planning) เป็นขั้นตอนการผลิตเพื่อการศึกษา ไวด้งัน้ี 
     1.1 เน้ือหา เป็นปัจจยัแรกของการผลิตรายการวดิีทศัน์ ซ่ึงตอ้งค านึงถึง
เร่ืองท่ีผลิตเก่ียวกบัเร่ืองใด มีวตัถุประสงคเ์พื่ออะไร กลุ่มเป้าหมายเป็นใคร และผลท่ีคาดวา่จะ
ไดรั้บจากการผลิตเป็นอยา่งไร 
      1.2 เวลา (Time) ในดา้นเวลา จะตอ้งค านึงถึงเวลาวา่จะน ารายการวดิีทศัน์
ไปใชเ้ม่ือใด ความยาวก่ีนาที และระยะเวลาเร่ิมตน้จนส้ินสุดใชเ้วลานานเท่าใด 
     1.3 ผูท่ี้มีความช านาญคือ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา นกัเทคโนโลยทีาง
การศึกษาและทีมงานผูผ้ลิต 
     1.4 ค่าใชจ่้าย (Cost) ผูผ้ลิตรายการวดิีทศัน์ จะตอ้งทราบงบประมาณใน
การใชจ่้ายการผลิตแต่ละรายการทั้งส้ินเท่าใด มาจากแหล่งใด และมีการควบคุมงบประมาณ 
ขั้นการวางแผน สามารถสรุปล าดบัขั้นได ้ ดงัน้ี 
      1.4.1 การก าหนดวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายในการผลิต 
      1.4.2 ก าหนดหวัขอ้เร่ือง 
      1.4.3 ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
      1.4.4 ประชุมทีมผูผ้ลิตและเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง 
      1.4.5 ก าหนดกระบวนการด าเนินงาน 
      1.4.6 รวบรวมเอกสารและงานวจิยั 
      1.4.7 คดัเลือกเอกสารและวสัดุท่ีใช ้
      1.4.8 จดัท าแบบส ารวจสถานท่ี (Location Fact Sheet) ในกรณีท่ีตอ้ง
ถ่ายนอกสถานท่ี 
      1.4.9 ก าหนดรายละเอียดงบประมาณ 
      1.4.10 กรอกรายการต่าง ๆ ใน Planning Sheet 
    2. ขั้นเตรียมการผลิต (Pre-Production) เป็นการเตรียมความพร้อมในดา้น
ต่าง ๆ ก่อนผลิตรายการ ไดแ้ก่ บทวดิีทศัน์ บุคลากร เคร่ืองมือวสัดุอุปกรณ์ งานศิลปกรรม โดย
มีประชุมปรึกษาหารือในทีมงานท่ีเก่ียวขอ้ง ให้เขา้ใจขั้นตอนการปฏิบติังานตลอดจนปัญหา 
ต่าง ๆ ก่อนลงมือปฏิบติังานตามตารางเวลาท่ีก าหนดไว ้
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    3. ขั้นผลิตรายการ (Production) เป็นขั้นตอนท่ีจะบนัทึกวดิีทศัน์ตาม
แผนการท างานซ่ึงก่อนท่ีจะด าเนินการตอ้งการแจง้เจา้หนา้ท่ีฝ่ายต่าง ๆ ใหท้ราบวนั เวลา ใน
การบนัทึกรายการตรวจวสัดุอุปกรณ์ให้เรียบร้อย อยูใ่นสภาพท่ีพร้อมจะใชง้าน มีการซกัซอ้มผู ้
แสดง ควรมีการซกัซอ้มกลอ้งก่อนถ่ายท าจริง ในขณะบนัทึกวดิีทศัน์จะตอ้งตรวจสอบความ
ถูกตอ้งทางดา้นเทคนิค ถา้พบขอ้บกพร่องตอ้งแกไ้ขและบนัทึกใหม่ทนัที เม่ือบนัทึกรายการ
เสร็จแลว้ควรมีการตรวจสอบวดิีทศัน์หาขอ้บกพร่อง ถา้มีจะไดแ้กไ้ขและบนัทึกใหม่ 
    4. ขั้นหลงัการผลิต (Post-Production) เป็นขั้นตอนหลงัจากบนัทึกรายการวดิี
ทศัน์แลว้จะตอ้งน าภาพแต่ละ Shot แตะละ Scene มาจดัล าดบัใหต่้อเน่ืองตามบทท่ีก าหนดไว ้
ขั้นหลงัการผลิตมีขั้นตอนท่ีส าคญั  ดงัน้ี 
     4.1 การตดัต่อ (Editing) เป็นการน าภาพมาตดัต่อใหเ้ป็นเร่ืองราวตามบท 
โดยใชเ้คร่ืองตดัต่อ ซ่ึงประกอบดว้ย เคร่ืองควบคุมการตดัต่อ และเคร่ืองท าภาพเทคนิคพิเศษ 
และอ่ืน ๆ การตดัต่อมี 2 ลกัษณะ คือ แบบ Assemble Edit เป็นการน าภาพมาเรียงกนั แต่ละ 
Shot หรือ Segmentหรือ Scene มาเรียงล าดบัต่อกนัตามบทใหเ้ป็นเร่ืองราว และแบบ Insert Edit 
เป็นการตดัต่อโดยแทรกภาพใหม่ลงไปในส่วนท่ีบนัทึกไวแ้ลว้ 
     4.2 การบนัทึกเสียง (Sound Recording) เป็นขั้นตอนหลงัต่อภาพได้
สมบูรณ์ตามบทแลว้ จึงท าการบนัทึกเสียงดนตรี เสียงบรรยายและเสียงประกอบลงไป 
     4.3 ฉายเพื่อตรวจสอบ (Preview) เม่ือบนัทึกเสียงวดิีทศัน์แลว้ตอ้งน าไป
ฉายเพื่อตรวจสอบก่อนวา่มีอะไรตอ้งปรับปรุงหรือไม่ 
      4.4 ประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมินผลรายการหลงัการผลิตซ่ึง
มี 2 ลกัษณะ คือ ประเมินผลกระบวนการผลิต จะประเมินในดา้นความถูกตอ้งของเน้ือหา
คุณภาพของเทคนิคน าเสนอ ความสมบูรณ์ของเทคนิคการผลิต โดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา
ผูเ้ขียนบท ผูก้  ากบัรายการ ทีมงานผลิต และการประเมินผลผลิต ซ่ึงจะประเมินโดย
กลุ่มเป้าหมายเป็นหลกั ประเมินในดา้นความน่าสนใจของรายการ ความเขา้ใจในเน้ือหา และ
สาระท่ีน าเสนอ 
  2.5 ขอ้ค านึงในการผลิตวดิีทศัน์ 
   การน าเสนอวดิีทศัน์ในการเรียนการสอน ไดเ้คยมีการทดลองหาความยาวของ
วดิีทศัน์ส าหรับการเรียนการสอน ท่ีเหมาะสมกบัผูช้มแต่ละวยัเอาไว ้ซ่ึงผลการทดลองออกมา
ดงัน้ี 
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    1. ระดบัประถมศึกษาตอนตน้ (ป.1-ป.4) ความยาวของรายการท่ีน ามา
น าเสนอควรอยูร่ะหวา่ง 5-10 นาที 
    2. ระดบัประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-ป.7) ความยาวของรายการประมารณ 
2-14 นาที 
    3. ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้และตอนปลาย (ม.ศ.1-5) ควรมีความยาวของ
รายการ 20-22 นาที จากผลการวจิยัน้ี ถึงแมผู้ช้มบางคนจะเป็นนกัเรียนท่ีเก่งท่ีสุด แต่ถา้รายการ
มีความยาวเกินกวา่น้ี แรงดึงดูดความสนใจจะเร่ิมลดลงและจะไม่สามารถท่ีจะท าใหน้กัเรียน
เขา้ใจเน้ือหาไดโ้ดยตลอด โดยเฉพาะรายการท่ียาวมาก จึงสรุปไดว้า่ การใชโ้ทรทศัน์เพื่อหวงั
ในดา้นความดึงดูดความสนใจและใหเ้ขา้ใจเร่ืองราวตลอดนั้น จ าเป็นจะตอ้งมองถึงปัญหาการ
ก าหนดความยาวของวดิีทศัน์ดว้ย (จุมพล รอดค าดี, 2519) 
   ม.ล.ตุย้ ชุมสาย (2515 : 78) ไดข้อ้คิดเก่ียวกบัการผลิตรายการวดิีทศัน์เพื่อ
การศึกษาใหมี้คุณค่า สรุปไดด้งัน้ี การจดัรายการวดิีทศัน์นั้นส่วนท่ีแพงก็คือ การจดัการส่ิงเร้า
ทางตา เพราะฉะนั้นถา้เลือกเอาแต่ส่ิงท่ีช่วยจริง ๆ ใหเ้กิดภาวะส่ือสารไดก้็จะเรียกไดว้า่คุม้ค่า
และภาพใดท่ีซ ้ ากบัจินตนาการของผูฟั้ง ซ่ึงเกิดจากค าพดูท่าทางบรรยากาศของเร่ืองและอ่ืน ๆ 
อาจเป็นส่ิงไม่จ  าเป็นและเกณฑท่ี์วนิิจฉยัคุณค่าของรายการวดิีทศัน์อนัหน่ึงอาจเป็นเกณฑท่ี์
ส าคญัทั้งในเชิงประสิทธิภาพและการประหยดั คือ การจดัภาพท่ีจ าเป็นอยา่งละเอียดรอบคอบ 
และงดเวน้ภาพท่ีผูดู้สร้างข้ึนเองไดใ้นจินตนาการของเขานั้น คือ สร้างภาวะส่ือสารไดม้ากท่ีสุด
และอยา่งประหยดัท่ีสุด ลกัษณะทัว่ไปท่ีดีของรายการวดิีทศัน์เพื่อการศึกษา คือ 
    1. ไม่ควรเป็นรายการท่ีใชเ้วลาส่วนใหญ่ของเด็กแต่ละวนั 
    2. รายการส าหรับเด็กประถมศึกษาควรเป็นประมาณ 15-20 นาที และ
ส าหรับเด็กมธัยมศึกษา 25-30 นาที 
    3. แต่ละบทเรียนทางวีดิทศัน์ ควรมุ่งไปท่ีความมุ่งหมายเพื่อขยายหลกัสูตร
ใหท้นักบัความเจริญทางวทิยาการของโลกอยูเ่สมอ 
    4. บทเรียนทางวีดิทศัน์ควรเป็นบทเรียนหรือวชิาท่ีครูประจ าชั้นประสงคจ์ะ
ไดรั้บความช่วยเหลือจริงๆ หรือเป็นบทเรียนท่ีตอ้งการสอนใหเ้ห็นภาพประกอบหรือเป็นวชิาท่ี
โรงเรียนจดัสอนข้ึนเองไม่ได ้
    5. บทเรียนทางวีดิทศัน์ควรเก่ียวพนักบัหวัขอ้ต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นต าราท่ีนกัเรียน
ใช ้
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    6. บทเรียนทางวีดิทศัน์จะตอ้งมีจงัหวะการสอนท่ีจะเร่งให้เร็วหรือลดชา้ลง
ไดต้ามเทคนิคของรายการแพร่ภาพทางวดิีทศัน์ 
    7. บทเรียนวีดิทศัน์จะตอ้งค านึงถึงขนาดของจอภาพยิง่ใหญ่ก็ยิง่ดี ส่ิงท่ี
ปรากฏในจอนั้นควรเป็นภาพเฉพาะเก่ียวกบับทเรียนภาพอ่ืน ๆ ท่ีหนัเหความสนใจของนกัเรียน
ไปจากบทเรียน ควรตดัทิ้งและการเสนอภาพในจอแกว้ของครูและวทิยาการตอ้งใหมี้ลกัษณะ
ตอ้งตากบัผูช้ม 
   วรีศิริ ศิริวฒันกุล (2523) ไดร้วบรวมเทคนิคการผลิตรายการวดิีทศัน์ เพื่อ
การศึกษาไวว้า่ในการผลิตรายการวดิีทศัน์ เพื่อการศึกษานั้นความยาวของรายการ คือ ส่ิงส าคญั
ถึงแมว้า่ชนิดต่าง ๆ จะข้ึนอยูก่บัขนาด ธรรมชาติ ลกัษณะรายการ และเน้ือหาของเร่ืองจะเป็น
เช่นไร ผูช้มก็สามารถใหค้วามสนใจในสาระส าคญัไดป้ระมาณ 10 นาที 
  จึงสรุปไดว้า่ ในการผลิตรายการวดิีทศัน์เพื่อการสอน รายการโทรทศัน์เพื่อ
การศึกษาหรือวดิีทศัน์เพื่อการศึกษา มีความจ าเป็นจะตอ้งมีการวางแผน และเตรียมงานเป็น
อยา่งดี ในดา้นการก าหนดกลุ่มเป้าหมาย วตัถุประสงค ์การรวบรวมขอ้มูล บทวดิีทศัน์ การ
เตรียมวสัดุ อุปกรณ์เคร่ืองมือ การเตรียมบุคลากรหรือทีม และอ่ืน ๆ ใหมี้ความพร้อมเพื่อใหเ้กิด
ผลงานท่ีดีท่ีสุด กล่าวโดยสรุปเก่ียวกบัการผลิตวดิีทศัน์ท่ีมีประสิทธิภาพนั้น มีการปฏิบติังาน
แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ 
   1. ขั้นวางแผน (Planning) 
   2. ขั้นเตรียมการผลิต (Pre-Production) 
   3. ขั้นผลิตรายการ (Production) 
   4. ขั้นหลงัการผลิต (Post-Production) 
  ในแต่ละขั้นตอนจะตอ้งมีการท างานท่ีประสานและสอดคลอ้งกนัอยา่งมีระบบ จึง
จะท าใหร้ายการท่ีผลิตออกมานั้นมีคุณภาพและประสิทธิภาพ บรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้
  2.6 การประเมินผลรายการวีดิทศัน์ 
   วชิระ อินทร์อุดม (2539 : 40) ไดก้ล่าวถึงการประเมินรายการวดิีทศัน์วา่ การ
ประเมินรายการวดิีทศัน์ เป็นขั้นตอนสุดทา้ยของการผลิต ซ่ึงขั้นตอนการประเมินจะตอ้งมีการ
วเิคราะห์ความเหมาะสมของรายการ คุณภาพของรายการ และการบรรลุวตัถุประสงคต์ั้งไว ้จึง
อาจกล่าวไดว้า่การประเมินรายการวดิีทศัน์ หมายถึง การตรวจสอบคุณภาพของรายการวดิีทศัน์
วา่มีคุณภาพภายในและคุณภาพภายนอกเพียงใด รายการวีดิทศัน์นั้นช่วยใหบ้รรลุวตัถุประสงค์
การเรียนการสอนหรือไม่ ซ่ึงขอ้มูลท่ีไดจ้ากการประเมินจะน าไปสู่การปรับปรุงคุณภาพของ
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รายการใหเ้หมาะสมกบักลุ่มเป้าหมายต่อไป การประเมินรายการวดิีทศัน์ จึงมีวตัถุประสงคห์ลกั
ดงัน้ี 
    1. เพื่อจ าแนกคุณภาพของรายการวดิีทศัน์ 
    2. เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเก่ียวกบัขอ้ดีขอ้เสียของรายการวดิีทศัน์นั้น 
    3. เพื่อน าไปสู่การใชใ้นกระบวนการเรียนการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
    4. เพื่อเปิดโอกาสใหผู้ท่ี้เก่ียวขอ้ง เช่น ครู นกัเรียน นกัเทคโนโลยกีารศึกษา 
ผูเ้ช่ียวชาญและผูผ้ลิตรายการไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัรายการวดิีทศัน์นั้น 
    5. เพื่อตดัสินวา่รายการวดิีทศัน์นั้นคุม้ค่าหรือไม่การประเมินรายการวีดิทศัน์
มีอยูห่ลายประเภท ข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงคข์องการประเมินวา่จะท าการประเมินอะไร โดยใคร 
และมีวธีิในการประเมินอยา่งไร ในท่ีน้ีจึงจ ากดัขอบเขตประเภทของการประเมินรายการวดิี
ทศัน์เป็น 3 ประเภท คือ 
     5.1 การประเมินกระบวนการการผลิต เป็นขั้นตอนของคณะผูผ้ลิตท่ี
จะตอ้งท าการประเมินในแต่ละขั้นตอนการผลิตวา่มีจุดใดบกพร่อง จะท าการปรับปรุงแกไ้ข
อยา่งไร เร่ิมตั้งแต่การประเมินกระบวนการวางแผนการผลิตการประเมินการเตรียมการผลิต 
การประเมินกระบวนการผลิต และการประเมินขั้นหลงัการผลิต ทั้งน้ีเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเก่ียวกบั
ปัญหาและอุปสรรคดา้นงบประมาณ เวลา บุคลากรในการผลิต การประสานงานผลิต และ
คุณภาพของผลผลิต ซ่ึงขอ้มูลเหล่าน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงกระบวนการผลิตรายการ
วดิีทศัน์ท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัในคราวต่อไป 
     5.2 การประเมินการใชร้ายการวดิีทศัน์ เป็นการประเมินภายหลงัท่ีน า
รายการวดิีทศัน์นั้นไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายแลว้ ซ่ึงอาจมีการประเมิน 2 ลกัษณะ คือ 
         5.2.1 การประเมินความกา้วหนา้ เป็นการประเมินดูวา่ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้
สาระในรายการวดิีทศัน์เพิ่มข้ึนมากนอ้ยเพียงใด ซ่ึงส่วนใหญ่จะประเมินจากคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
         5.2.2 การประเมินผลลพัธ์ จะเป็นการประเมินในภาพรวมทั้งหมด
ของการใช ้เร่ิมตั้งแต่การวางแผนการใช ้การเตรียมการใช ้กระบวนการใช ้และผลจากการใช ้
โดยจะใชก้ารประเมินหลายวิธีดว้ยกนั เช่น การสังเกตพฤติกรรมผูเ้รียน การสอบถามความ
คิดเห็น การสัมภาษณ์ การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นตน้ ขอ้มูลท่ีไดจ้ะน าไปสู่การ
ปรับปรุงคุณภาพของรายการ วดิีทศัน์และน าไปสู่การปรับปรุงกระบวนการการใช ้
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     5.3 ผูป้ระเมินรายการวีดิทศัน์ ในการประเมินรายการวดิีทศัน์ จ  าเป็นตอ้ง
อาศยัความคิดเห็นและขอ้มูลจากบุคลากรหลายฝ่าย ไดแ้ก่ 
         5.3.1 ครูผูใ้ชร้ายการวดิีทศัน์ จะเป็นผูใ้หข้อ้มูลไดว้า่ รายการวดิีทศัน์
นั้นสอนไดต้รงตามวตัถุประสงคห์รือไม่ เน้ือหาถูกตอ้งหรือไม่ ส่ือสารไดต้รงตามท่ีตอ้งการ
หรือไม่ การน าเสนอและล าดบัการสอนเหมาะสมมากนอ้ยเพียงใด 
         5.3.2 นกัเรียนท่ีชมรายการวีดิทศัน์ จะเป็นผูใ้หข้อ้มูลไดว้า่ ภายหลงัท่ี
ชมรายการวดิีทศัน์แลว้ ผูเ้รียนมีความรู้เพิ่มเติมข้ึนมากนอ้ยเพียงใด ผูเ้รียนมีความคิดเห็น
เก่ียวกบัรายการอยา่งไร 
         5.3.3 นกัเทคโนโลยกีารศึกษาและผูเ้ช่ียวชาญดา้นการผลิตรายการ 
วดิีทศัน์จะเป็นผูใ้หข้อ้มูลไดว้า่ รูปแบบรายการ วธีิการน าเสนอ การออกแบบสาร การส่ือสาร
ดว้ยภาพและเสียงมีความเหมาะสมหรือไม่ มีคุณภาพทางเทคนิคเพียงใดเกณฑก์ารประเมิน
รายการวดิีทศัน์ เพื่อการประเมินรายการวีดิทศัน์มีอ านาจในการจ าแนกและตรวจสอบ จึงตอ้งมี
เกณฑใ์นการประเมิน  ดงัน้ี 
       1) เกณฑเ์พื่อประเมินคุณสมบติัภายนอก เป็นเกณฑท่ี์ใช้
ตรวจสอบคุณสมบติัภายนอกของรายการวดิีทศัน์ เช่น ขนาดของตลบัวีดิทศัน์ สีสันของบรรจุ
ภณัฑ ์ความสวยงาม คู่มือประกอบการใชแ้ละคุณภาพทางกายภาพของวดิีทศัน์ เป็นตน้ 
       2) เกณฑเ์พื่อประเมินคุณสมบติัภายใน เป็นเกณฑท่ี์ใชต้รวจสอบ
คุณภาพและความสามารถในการส่ือสารกบักลุ่มเป้าหมาย ตรวจสอบวธีิการสอนและ
องคป์ระกอบอ่ืน ๆ ท่ีจะท าใหบ้รรลุวตัถุประสงคก์ารเรียนการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
   ในการประเมินรายการวดิีทศัน์เพื่อการศึกษาจะตอ้งมีเคร่ืองมือประเมิน ดงัน้ี 
    1. แบบสอบถาม แบบสอบถามจะเป็นชุดของค าถามท่ีเก่ียวกบัรายการ 
วดิีทศัน์ เช่นความถูกตอ้งดา้นเน้ือหา คุณภาพทางเทคนิค เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน และความ
เหมาะสมดา้นการน าเสนอ ซ่ึงอาจจะเป็นแบบสอบถามชนิด Rating Scale หรือ Check List 
    2. การสัมภาษณ์ การสัมภาษณ์เป็นการไดข้อ้มูลมา โดยการโตต้อบทางวาจา
และบนัทึกขอ้มูลโดยผูส้ัมภาษณ์ จะใชไ้ดดี้กบัการเก็บขอ้มูลดา้นความรู้สึกนึกคิด ความสนใจ
และเจตคติซ่ึงค าถามอาจยดืหยุน่ได ้ข้ึนกบัการใชดุ้ลยพินิจของผูส้ัมภาษณ์ โดยทัว่ไปนิยมใช้
การสัมภาษณ์ใน 
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2 ลกัษณะ คือการสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้างแน่นอน (Structured Interview) ซ่ึงจะมีการก าหนด
ค าถามท่ีจะสัมภาษณ์ไวค่้อนขา้งจะตายตวั และการสัมภาษณ์ท่ีไม่มีโครงสร้างแน่นอน 
(Unstructured Interview) ซ่ึงค าถามสามารถปรับเปล่ียนใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ได ้
    3. แบบสังเกต การสังเกตเป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีอาศยัประสาทสัมผสั
ทางตาและหูเป็นส าคญั เหมาะส าหรับการสังเกตพฤติกรรมผูเ้รียน เช่น ในระหวา่งชม วดิีทศัน์
ผูเ้รียนมีลกัษณะอยา่งไรบรรยากาศในชั้นเรียนเป็นอยา่งไร โดยทัว่ไปการสังเกตมี 2 ลกัษณะ 
คือ การสังเกตโดยตรง (Direct Observation) โดยผูเ้ก็บขอ้มูลจะเป็นคนสังเกตเอง และการ
สังเกตโดยออ้ม (Indirect Observation) เป็นการสังเกตโดยผา่นเคร่ืองมืออยา่งใดอยา่งหน่ึง เช่น 
บนัทึกเป็น วดิีทศัน์ หรือการบนัทึกเป็นภาพถ่าย เป็นตน้ 
    4. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นการใหผู้เ้รียนแสดงค าตอบ
ออกมาซ่ึงอาจจะมีทั้งการเขียนตอบ เลือกตอบ หรือการตอบทางวาจาก็ได ้ค  าตอบท่ีไดจ้ะมุ่งวดั
ความสามารถทางดา้นพุทธิปัญญาเป็นส่วนใหญ่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิปัญญาเป็นส่วน
ใหญ่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนิยมใชก้นัอยู ่3 ลกัษณะ คือ 
        4.1 แบบปากเปล่า (Oral Test) 
        4.2 แบบเขียนตอบ (Paper-Pencil Test) 
              4.2.1 แบบความเรียง (Essay Type) 
              4.2.2 แบบจ ากดัค าตอบ (Fixed-Response Type) 
        4.3 แบบปฏิบติั (Performance Test) ทั้งแบบสอบถาม แบบสังเกตการณ์
สัมภาษณ์และแบบทดสอบ อยา่งนอ้ยท่ีสุดจะตอ้งมีความเท่ียงตรง (Validity) ในการวดัมีความ
เช่ือมัน่ (Reliability) และมีความเป็นปรนยั (Objective) แบบประเมินรายการวดิีทศัน์ ส่วนใหญ่
จะเป็นแบบสอบถามท่ีใชป้ระเมินรายการวีดิทศัน์โดยตรง ขอ้ค าถามจะเก่ียวขอ้งกบัคุณภาพ
ดา้นเทคนิคการผลิต เทคนิคดา้นภาพเทคนิคดา้นเสียง ความเหมาะสมและสัมพนัธ์กนัระหวา่ง
ภาพและเสียง 
 

ความพงึพอใจ 
 

 ความพึงพอใจคือปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการกระท ากิจกรรมต่าง ๆ รวมถึงการเรียนรู้ดว้ย
ความพึงพอใจจึงเป็นเสมือนประตูเปิด – ปิด เพื่อการรับรู้และเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพของมนุษย์
เรา 
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 1. ความส าคัญของความพงึพอใจ 
 

  ทิศนา แขมมณี (2550 : 51) กล่าววา่ ทฤษฎีการเรียนรู้ของบุคคลแบบเช่ือมโยง
ของธอร์นไดค ์(Thorndike) ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจมีอยู ่2 ขอ้ คือ กฎขอ้ท่ี 1 กฎแห่งความ
พร้อม (Law of Readiness) คือ การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดดี้ถา้ผูเ้รียนมีความพร้อมทั้งทางร่างกาย
และจิตใจ และกฎขอ้ท่ี 2 กฎแห่งผลท่ีพึงพอใจ (Law of Effect) คือ เม่ือบุคคลไดรั้บผลท่ีพึง
พอใจยอ่มอยากจะเรียนรู้ต่อไป แต่ถา้ไดรั้บผลท่ีไม่พึงพอใจจะไม่อยากเรียนรู้ ดงันั้นการรับผล
ท่ีพึงพอใจจึงเป็นปัจจยัส าคญัในการเรียน และนอกจากน้ี ทิศนา แขมมณี (2550 : 69) ยงัได้
กล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้ของมาสโลว ์(Maslow) วา่มนุษยทุ์กคนมีความตอ้งการพื้นฐานตาม
ธรรมชาติเป็นล าดบัขั้นคือขั้นความตอ้งการทางดา้นร่างกาย ขั้นความตอ้งการความมัน่คง
ปลอดภยั ขั้นความตอ้งการความรัก ขั้นความตอ้งการการยอมรับและการยกยอ่งจากสังคม และ
ขั้นความตอ้งการท่ีจะพฒันาศกัยภาพของตนเองอยา่งเตม็ท่ี หากความตอ้งการขั้นพื้นฐานไดรั้บ
การตอบสนองอยา่งพอเพียงส าหรับตนในแต่ละขั้น มนุษยจ์ะสามารถพฒันาตนเองไปสู่ขั้นท่ี
สูงข้ึน ดงันั้นการท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ จ  าเป็นตอ้งตอบสนองความตอ้งการ
พื้นฐานท่ีเขาตอ้งการเสียก่อนในกระบวนการเรียนการสอน หากครูสามารถหาไดว้า่ผูเ้รียนแต่
ละคนมีความตอ้งการอยูใ่นระดบัใดขั้นใด ครูสามารถใชค้วามตอ้งการพื้นฐานของผูเ้รียนนั้น
เป็นแรงจูงใจช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ได ้นัน่ก็แสดงวา่ความพึงพอใจเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะ
ช่วยเสริมสร้าง และเพิ่มศกัยภาพในการเรียนรู้ของบุคคลใหดี้ยิง่ข้ึนได ้
  

 2. การสร้างความพงึพอใจในการเรียน 
 

  สมยศ นาวกีาร (2544 : 119) กล่าววา่ การด าเนินงานกิจกรรมการเรียนการสอน
ความพึงพอใจเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะกระตุน้ใหผู้เ้รียนท างานท่ีไดรั้บมอบหมายหรือตอ้งการปฏิบติั
ใหบ้รรลุตามวตัถุประสงค ์ครูผูส้อนซ่ึงในปัจจุบนัเป็นเพียงผูอ้  านวยความสะดวกใหค้ าแนะน า
ปรึกษา การท าใหผู้เ้รียนเกิดความรู้สึกพึงพอใจในการเรียนรู้หรือพึงพอใจในการปฏิบติังาน
ครูผูส้อนตอ้งค านึงถึงแนวคิดพื้นฐานท่ีมีความแตกต่างกนัใน 2 ลกัษณะ  ดงัต่อไปน้ี 
   1. ความพึงพอใจน าไปสู่การปฏิบติังานการตอบสนองความตอ้งการของ
ผูป้ฏิบติังานจนเกิดความพึงพอใจ จะท าใหเ้กิดแรงจูงใจในการเพิ่มประสิทธิภาพการท างานท่ี
สูงกวา่ผูท่ี้ไม่ไดรั้บการตอบสนอง ดงันั้นครูผูส้อนท่ีตอ้งการใหเ้กิดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัและบรรลุจุดประสงค ์ตอ้งค านึงถึงการจดับรรยากาศ สถานการณ์ ส่ือการ
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สอนท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียนเพื่อตอบสนองความพึงพอใจของผูเ้รียนใหมี้แรงจูงใจในการท า
กิจกรรมจนบรรลุวตัถุประสงค ์
   2. ผลของการปฏิบติังานน าไปสู่ความพึงพอใจความสัมพนัธ์ระหวา่งความพึง
พอใจและผลการปฏิบติังานจะถูกเช่ือมโยงดว้ยปัจจยัอ่ืน ๆ ผลการปฏิบติังานท่ีดีจะน าไปสู่
ผลตอบแทนท่ีเหมาะสม ซ่ึงในท่ีสุดจะน าไปสู่การตอบสนองความพึงพอใจ ผลการปฏิบติังาน
ยอ่มไดรั้บการตอบสนองในรูปของรางวลั หรือผลตอบแทน ซ่ึงแบ่งออกเป็นผลตอบแทน
ภายใน (Intrinsic Rewards) และผลตอบแทนจากภายนอก (Extrinsic Rewards) โดยผา่นการ
รับรู้เก่ียวกบัความยติุธรรมของผลตอบแทน ซ่ึงเป็นตวับ่งช้ีปริมาณของผลตอบแทนท่ี
ผูป้ฏิบติังานไดรั้บ นัน่คือความพึงพอใจในงานของผูป้ฏิบติังานจะถูกก าหนดโดยความแตกต่าง
ระหวา่งผลตอบแทนท่ีเกิดข้ึนจริงและการรับรู้เร่ืองความยติุธรรมของผลตอบแทน 
  จากแนวคิดพื้นฐานดงักล่าวน้ีเม่ือน ามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ผลตอบแทน หรือรางวลัภายในเป็นผลดา้นความรู้สึกของผูเ้รียนท่ีเกิดกบัตวัผูเ้รียน เช่น 
ความรู้สึกต่อความส าเร็จท่ีเกิดข้ึนเม่ือสามารถเอาชนะความยุง่ยากต่าง ๆ และสามารถ
ด าเนินงานภายใตค้วามยุง่ยากทั้งหลายไดส้ าเร็จ ท าใหเ้กิดความภาคภูมิใจ ความมัน่ใจ ตลอดจน
ไดรั้บการยกยอ่งจากครูผูส้อน พอ่แม่ ผูป้กครอง หรือแมแ้ต่การใหค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนท่ีน่าพอใจ สรุปวา่ความพึงพอใจในการเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะมี
ความสัมพนัธ์กนัในทางบวก ถา้กิจกรรมท่ีผูเ้รียนปฏิบติัไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการทั้ง
ทางดา้นร่างกายและจิตใจ ซ่ึงเป็นส่วนส าคญัท่ีจะท าใหเ้กิดความสมบูรณ์ของชีวติ ดงันั้นการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนครูผูส้อนจะตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีจะช่วยเสริมสร้าง
ความพึงพอใจใหก้บัผูเ้รียนดว้ยเสมอเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ไดเ้ตม็ตามศกัยภาพของ
แต่ละบุคคล 
 

การสอนดนตรีในเด็กระดับช้ันประถมศึกษา 
 

 เป้าหมายการสอนดนตรีของเด็กวยัประถมศึกษา สุกรี เจริญสุข (2544, หนา้ 56-58) ได้
อธิบายไว ้ ดงัต่อไปน้ี 
 การเรียนการสอนวชิาดนตรีในเด็กระดบัประถมศึกษาจดัข้ึนโดยมุ่งศึกษาพฒันาส่ิง
ต่อไปน้ี 
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 1. เรียนดนตรีเพือ่พฒันาทกัษะ (Skills) 
 

  ทกัษะเป็นความคุน้เคย ความช านาญ ความเช่ียวชาญเฉพาะทาง เม่ือดนตรีเป็นวชิา
ทกัษะท่ีจะตอ้งอาศยัการฝึกใหเ้กิดความคุน้เคย จึงสามารถแยกเป็นทกัษะในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 
  1.1 ใหมี้ทกัษะในดา้นการฟังดนตรี 
   วชิาดนตรีในโรงเรียนจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งฝึกใหน้กัเรียนทุกคนมีทกัษะใน
การฟัง ใหเ้ด็กไดมี้ความสามารถบอกถึงความเหมือน ความแตกต่างหรือความสัมพนัธ์ของ
จงัหวะและท านอง 
  1.2 ใหมี้ทกัษะในการร้องเพลง 
   การร้องเพลงเป็นการฝึกสร้างความมัน่ใจใหก้บัตวัเอง เป็นการแสดงออกทาง
อารมณ์ถึงความพอใจของตวัเองผา่นเพลง ไม่วา่จะเป็นร้องเด่ียวหรือการร้องหมู่ รวมถึงการร้อง
เพลงยงัเป็นการเรียนรู้ถึงเร่ืองของการเนน้จงัหวะวา่ควรหนกัเบาตรงไหน อยา่งไร 
  1.3 ใหมี้ทกัษะในการเล่นเคร่ืองดนตรี 
   ชีวติของเด็กเป็นเร่ืองของความอยากรู้อยากเห็น เป็นการคน้หาวา่ชีวติท่ีดีควร
เป็นอยา่งไรเสียงจากเคร่ืองดนตรีเป็นเร่ืองท่ีทา้ทายความอยากรู้อยากไดย้นิวา่เสียงดนตรี
สามารถถ่ายทอดความรู้สึกท่ีเด็กอยากแสดงไดอ้ยา่งไร การเร่ิมตน้ให้เด็กไดเ้ล่นดนตรี
ประกอบการร้องเพลง การเคาะประกอบจงัหวะ เป็นตน้ 
  1.4 ทกัษะในการอ่านโนต้ 
   ตวัโนต้เป็นเร่ืองของสัญลกัษณ์และภาษาท่ีตอ้งเรียนรู้เก่ียวกบัดนตรี นกัเรียน
ตอ้งมีความเขา้ใจตวัโนต้ และสามารถถ่ายทอดออกมาเป็นเสียงเพลงไดใ้นลกัษณะของการร้อง
หรือบรรเลงผา่นเคร่ืองดนตรีได ้
 

 2. มีความเข้าใจ (Understandings) 
 

  ความเขา้ใจเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอนดนตรีในโรงเรียนนั้น สามารถ
แบ่งแยกออกได ้คือ 
  2.1 ใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจถึงความส าคญัของรูปแบบดนตรี องคป์ระกอบของ
จงัหวะ ท านองเพลงโครงสร้างของเพลง สามารถถ่ายทอดบทเพลงท่ีไดย้นิออกมาเป็นส่วน 
ยอ่ย ๆ ไดด้ว้ยปากเปล่าหรือออกมาเป็นตวัโนต้ 
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  2.2 เขา้ใจถึงพฒันาการและประวติัความเป็นมาของดนตรี เสียงดนตรีเป็นลีลาของ
ชีวติในแต่ละยคุแต่ละสมยั การศึกษาประวติัของดนตรีก็คือการศึกษาประวติัของลีลาชีวติ
นัน่เอง 
  2.3 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งดนตรีกบัศาสตร์แขนงอ่ืนวา่มีความสัมพนัธ์กนั
อยา่งไรดา้นสังคม การเมือง เศรษฐกิจมีความสัมพนัธ์ต่อดนตรีในแง่เน้ือหาอยา่งไร 
  2.4 เขา้ใจถึงดนตรีท่ีมีอยูใ่นสังคมปัจจุบนั ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของส่ิงแวดลอ้มและ
ชีวติ ความเขา้ใจเร่ืองดนตรีท่ีจะจดัวา่ดนตรีท่ีมีคุณภาพควรเป็นอยา่งไร เช่น จากรายการวทิย ุ
โทรทศัน์ การน าดนตรีมารับใชชี้วติทัว่ ๆ ไป 
  2.5 ดนตรีเป็นเร่ืองของการแสดงออกเฉพาะตวั ซ่ึงเด็กทุกคนควรมีโอกาสไดศึ้กษา
ความรู้สึกของตนเองท่ีมีต่อดนตรีท่ีตนชอบ นอกจากความไพเราะแลว้ดนตรีเป็นเร่ืองของ
ความรู้สึกท่ีเด็กทุกคนจะไดใ้ชใ้นการแสดงออก 
  2.6 ใหผู้ท่ี้มีรสนิยมท่ีดีกบัดนตรีไม่รังเกียจดนตรี เม่ือเด็กไดมี้โอกาสร่วมกิจกรรม
ดนตรีมีความรู้มีทกัษะการเล่นและการฟัง ก็เพื่อใหเ้ด็กมีดนตรีในหวัใจ 
 

 3. การแสดงกจิกรรมดนตรี (Performing) 
 

  การแสดงดนตรีนั้นเด็กสามารถแสดงออกท่ีเก่ียวขอ้งกบัดนตรีได ้ดงัน้ี 
  3.1 การแสดงทางร่างกาย เช่น กิจกรรมเขา้จงัหวะ เตน้ร า เป็นตนั 
  3.2 การร้องเพลง เด็กทุกคนมีโอกาสเรียนรู้การใชเ้สียงท่ีมีอยูใ่หเ้ป็นประโยชน์ 
  3.3 การแสดงดนตรีหรือกิจกรรมดนตรี ควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดแ้สดง
ความสามารถท่ีจะเล่นเคร่ืองดนตรีได ้
 

 4. การอธิบาย (Describing) 
 

  การอธิบายดนตรีเพื่อมุ่งใหเ้กิดทกัษะโดยการแสดงท่าทางประกอบ การบรรเลง
ดนตรีและการเขียนดนตรี นอกจากน้ีควรมีความสามารถในการถ่ายทอดตวัโนต้ออกเป็น
เสียงเพลงได ้มีความเขา้ใจในความหมายของสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ได ้จะเห็นไดว้า่เป้าหมายในการ
จดัการเรียนการสอนดนตรีในโรงเรียนระดบัประถมศึกษานั้นมีเป้าหมายท่ีกวา้งขวาง ดงันั้นจึง
กล่าวไดว้า่ การเรียนดนตรีในระดบัประถมศึกษาเพื่อเป็นพื้นฐานในการท่ีเด็กจะน าไปช่วยสร้าง
ดนตรีในชีวิตใหเ้จริญกา้วหนา้ยิง่ข้ึน เช่น การเขา้ร่วมกิจกรรมดนตรีท่ีจดัข้ึนในสังคม การฟัง
จากรายการต่าง ๆ เช่น วทิย ุโทรทศัน์ เทป ซีดี การเขา้ชมคอนเสิร์ต การอ่านหนงัสือเก่ียวกบั
ดนตรี การติดตามความเป็นไปวา่อะไรเกิดข้ึนในโลกของดนตรีเป็นตน้ 
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บริบทของโรงเรียน 
 

ความเป็นมาและสภาพปัจจุบัน 

 
 

ภาพที ่1  ตราประจ าโรงเรียนมงคลกุลวทิยา 
 

 โรงเรียนมงคลกุลวทิยา อ าเภอสีคิ้ว จงัหวดันครราชสีมา เป็นโรงเรียนประเภทสามญั 
สังกดั ส านกับริหารงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน เขตพื้นท่ีการศึกษา
นครราชสีมา เขต 4 กระทรวงศึกษาธิการ ก่อตั้งข้ึนโดยญาติพี่นอ้งตระกลูมงคลกุล ขออนุญาต
จดัตั้ง โรงเรียนตามพระราชบญัญติัโรงเรียนเอกชน ตามใบอนุญาตเลขท่ี 4/2501 ลงวนัท่ี 17 
พฤษภาคม 2501 ช่ือ "โรงเรียนมงคลกุลวทิยา" ตั้งอยูเ่ลขท่ี 126 หมู่ท่ี 5 ถนนผาสุก ต าบลสีคิ้ว 
อ าเภอสีคิ้ว จงัหวดันครราชสีมา 30140 สถานท่ีปัจจุบนัมีพื้นท่ี 3 ไร่ 8 ตารางวา ซ่ึงมีจุดประสงค์
เพื่อช่วยเหลือเด็กชาวตลาดอ าเภอสีคิ้ว ใหมี้สถานท่ีศึกษาท่ีเพียงพอแก่ความตอ้งการ ปัจจุบนั 
เปิดสอนเตรียมอนุบาล (2 ขวบ) ถึง ประถมศึกษาปีท่ี 6 มีจ านวนนกัเรียน 1.420 คน ครู 57 คน 
พี่เล้ียง 8 คนดอกไมป้ระจ าโรงเรียน ดอกชงโค 
 

บริหารงานโดย  
 นางจรรยา มงคลกุล ผูรั้บใบอนุญาต / ผูจ้ดัการ 
 นางบุญเทียม ล้ิมสัสนานนท ์ผูอ้  านวยการ 
 

ปรัชญา 
 ความรู้คู่คุณธรรม เลิศล ้าพลานามยั 
 

ค าขวญั 
 ขยนั ซ่ือสัตย ์ยนืหยดัคู่ชุมชน 
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วสัิยทัศน์ 
 ภายในปี 2558 โรงเรียนมงคลกุลวทิยา เป็นโรงเรียนท่ีมีระบบบริหารการจดัการท่ี
ทนัสมยั ผูเ้รียนมีความเป็นเลิศทางวชิาการเตม็ศกัยภาพ และมีคุณธรรม จริยธรรม มีความรัก
ชาติ ครูเป็นครูมืออาชีพ มีอาคารสถานท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ 
 

พนัธกจิ 
 1. พฒันาครูบุคลากรทางการศึกษา ใหมี้ประสิทธิภาพทั้งในดา้นการสอนการท างาน
อยา่งเป็นระบบ โดยส่งเสริมใหบุ้คลากรไดอ้บรม สัมมนาทางวชิาชีพและแลกเปล่ียน
ประสบการณ์ฝึกทกัษะใหม่ ๆ กบัองคก์รภาครัฐและเอกชน 
 2. จดัท าแผนงบประมาณในแต่ละปีการศึกษา ใหส้อดคลอ้งกบันโยบายและการ
บริหารงาน 
 3. จดักิจกรรมเพื่อปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม มีความส านึกในชาติไทย ใชชี้วติตาม
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีพลานามยัสมบูรณ์แขง็แรง ทั้งทางร่างกายและจิตใจ กลา้
แสดงออกในทางท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 
 4. จดัอาคารสถานท่ี ส่ือ อุปกรณ์การเรียนการสอนให้เหมาะสม สอดคลอ้งกบัสภาวะ
การเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยเีอ้ือต่อการเรียนรู้ 
 5. พฒันาหลกัสูตรและรูปแบบการเรียนการสอนใหไ้ดม้าตรฐาน ผูเ้รียนสามารถ
น าไปใชใ้นการปฏิบติังานจริง มีการประเมินผลตามสภาพจริงอยา่งมีประสิทธิภาพ เป็นท่ี
ยอมรับของชุมชนและสังคม 
 

กลยุทธ์ 
 กลยทุธ์ท่ี 1 : พฒันาครูและบุคลากรทางการศึกษาทั้งระบบ 
 กลยทุธ์ท่ี 2 : พฒันาประสิทธิภาพการบริหารงาน งบประมาณ นโยบาย 
 กลยทุธ์ท่ี 3 : ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ความส านึกในชาติไทย และใชชี้วติตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 กลยทุธ์ท่ี 4 : พฒันาอาคารสถานท่ีใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ 
 กลยทุธ์ท่ี 5 : พฒันาคุณภาพ และมาตรฐานการศึกษาทุกระดบั 
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แผนทีต่ั้งโรงเรียน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2  แผนท่ีโรงเรียนมงคลกุลวทิยา 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

 1. งานวจัิยในประเทศ 
 

  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวีดิทศัน์เร่ืองการเล่นคียบ์อร์ดเบ้ืองมี  ดงัน้ี 
  บงัอร สุวรรณศรี (2541 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการสร้างเทปวดิิทศัน์ประกอบการ
สอนวชิาดนตรี เร่ืองการฝึกปฏิบติัตีฆอ้งวงใหญ่ ส าหรับ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนราชประชาสมาสัยในพระบรมราชูปถมัภ ์จงัหวดัสมุทรปราการ โดยสร้างบทเรียนเทป
วดิีทศัน์ส าหรับประกอบการสอน วชิาดนตรี เร่ืองการฝึกปฏิบติัตีฆอ้งวงใหญ่ ส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยหาประสิทธิภาพท่ีตั้งเกณฑไ์ว ้80/80 ผลการวจิยัปรากฏวา่ บทเรียน
เทปวดิีทศัน์ประกอบการสอนวชิาดนตรี เร่ือง การฝึกปฏิบติัตีฆอ้งวงใหญ่ ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพ 87.05/93.30 
  รุจิราภรณ์ เหลาหนวด (2549) ไดท้าการวจิยัการเรียนรู้ โดยใชว้ซีีดีฝึกท่าร าพื้นฐาน
ทางนาฏศิลป์ไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนสตรีศรีบ ารุง เขตปทุมวนั
กรุงเทพมหานคร วตัถุประสงคเ์พื่อสร้างและหาประสิทธิภาพวซีีดีใหไ้ดต้ามเกณฑ ์90/90 ศึกษา
ความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวซีีดี ผลการวจิยัพบวา่วซีีดีท่ีสร้างข้ึนมี
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ประสิทธิภาพเท่ากบั 91.75/91.15 และนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวซีีดี มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  ณฐัพงษ ์พระลบัรักษา (2550) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง การผลิตวดิีทศัน์ในรูปแบบดีวดีี
เพื่อการฝึกอบรม เร่ือง การใชก้ลอ้งถ่ายภาพดิจิทลัเบ้ืองตน้ ผลการศึกษาอิสระพบวา่ การหาค่า
ดชันีประสิทธิผล (E.I.) ของวีดิทศัน์ในรูปแบบดีวดีีเพื่อการฝึกอบรม เร่ือง การใชก้ลอ้งถ่ายภาพ
ดิจิทลัเบ้ืองตน้ เท่ากบั .59 และความคิดเห็นของผูรั้บการฝึกอบรมท่ีมีต่อวดิีทศัน์ในรูปแบบดีวดีี
เพื่อการฝึกอบรม คือ วดิีทศัน์ในรูปแบบดีวดีีเพื่อการฝึกอบรมมีความสะดวกต่อการน าไปใช ้
เสียงบรรยายชดัเจนและฟังง่าย ภาพประกอบและพื้นหลงัชดัเจน สบายตา 
  สุทธิ เรืองรัตน์สุนทร (2551) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การผลิตวีดิทศัน์ เร่ืองความรู้
เบ้ืองตน้เก่ียวกบักลอ้งสะทอ้นภาพเลนส์เด่ียว ของ นกัศึกษาปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 2 คณะนิเทศ
ศาสตร์มหาวทิยาลยัสยาม ผลการวจิยัพบวา่  1) ส่ือวดิีทศัน์เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบักลอ้ง
สะทอ้นภาพเลนส์เด่ียวมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 คือ คะแนนเฉล่ียท่ีผูเ้รียนทั้งหมดท า
แบบทดสอบหลงัเรียนไดถู้กตอ้ง ไม่ต ่ากวา่ ร้อยละ 86.75 และร้อยละของจ านวนผูเ้รียนทั้งหมด
ท่ีตอบถูกแต่ละขอ้ไม่ต ่ากวา่ 80  2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มท่ีมีผลคะแนน
เฉล่ียสะสมสูง และต ่าไม่แตกต่างกนั และ  3) ความคิดเห็นของกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีต่อส่ือวีดิทศัน์ 
เร่ืองความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบักลอ้งสะทอ้นภาพเลนส์เด่ียว ดา้นเน้ือหา ดา้นภาพ เสียง และการใช้
ภาษาและกราฟิก อยูใ่นระดบัดี 
  ภทัร์ คชภกัดี (2550) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง “การผลิตวดีีทศัน์เชิงโตต้อบในรูปแบบดี
วดีี เร่ือง การฝึกปฏิบติักีตาร์” โดยน าดีวดีีท่ีผลิตข้ึนไปหาประสิทธิภาพ ผลการศึกษาพบวา่ การ
ผลิตดีวดีี ไดค้่าประสิทธิภาพคิดเป็นร้อยละ 94.44 
  กรลกัษณ์ สาลีผลิน (2550 : 86 - 106) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบความรู้และทกัษะ
ปฏิบติั เร่ือง เพลงอีแซวของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเทศบาล 3 วดัไชนารส 
สังกดัเทศบาลเมืองสุพรรณบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2549 รวมทั้งส้ิน 72 คนจ านวน
หอ้งเรียน 2หอ้ง ผลการวิจยัพบวา่ ความรู้เร่ืองเพลงอีแซวของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ มีความแตกต่างกบักลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ แบบปกติ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยท่ีกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
มีค่าเฉล่ียสูงกวา่ค่าเฉล่ียของกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ทกัษะปฏิบติัเร่ือง
เพลง อีแซวของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ มีความแตกต่าง



64 

 

กบักลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการเรียนรู้แบบบูรณาการ มีค่าเฉล่ียสูงกวา่ค่าเฉล่ียของกลุ่มควบคุมท่ี
ไดรั้บการจดั การเรียนรู้แบบปกติ 
  ไพบูลย ์เกยรติโกมล และคณะ (2553) ไดท้  าการวิจยัและพฒันาส่ือการสอนวดีีทศัน์
เร่ืองการผลิตส่ือและการน าเสนอโดยใชโ้ปรแกรม Power Point 7.0 มีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างส่ือ
การสอนวดีีทศัน์เร่ือง การผลิตส่ือและการน าเสนอโดยใชโ้ปรแกรม Power Point 7.0 และเพื่อ
หาประสิทธิภาพของส่ือวดีีทศัน์ท่ีสร้างข้ึน ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการวิจยัคือไดส่ื้อวดีีทศัน์เร่ือง 
การผลิตส่ือและการน าเสนอโดยใชโ้ปรแกรม Power Point 7.0 เพื่อใชใ้นการพฒันาการเรียน
การสอน และการน าเสนอผลงาน โดยผา่นส่ือ computer และเป็นแนวทางในการผลิตส่ือการ
เรียนการสอน ส าหรับอาจารยแ์ละนกัศึกษา ตลอดจนผูส้นใจทัว่ไป ซ่ึงจากการศึกษางานวจิยัน้ี
พบวา่ ส่ือวดีีทศัน์ก็เป็นส่ือท่ีมีความเหมาะสมท่ีจะน าเขา้มาช่วยในการเรียนการสอนเน่ืองจาก
ส่ือวดีีทศัน์มีความสามารถอยูม่ากมาย ไม่วา่จะเป็นความสามารถในการใหท้ั้งภาพและเสียงใน
เวลาเดียวกนั ไม่มีปัญหาในเร่ืองการควบคุมแสงสวา่ง และระบบการถ่ายเทอากาศเม่ือน ามา
เปิดดูซ ้ าไดต้ามตอ้งการ สามารถน ามาเรียนนอกเวลาเรียนเพื่อการเสริมความรู้และ
ประสบการณ์สามารถเรียนรู้เป็นรายบุคคลได ้จะเห็นไดว้า่ส่ือวดีีทศัน์เป็นส่ือท่ีมีประสิทธิภาพ
สูง และเหมาะสมท่ีจะมาเป็นส่ือการสอนในปัจจุบนั ซ่ึงจะช่วยแกไ้ขปัญหาของการเรียนการ
สอนได ้
 

 2. งานวจัิยต่างประเทศ 
 

  Macdowell (1974 : 54) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการวดัโปรแกรมการเรียนรู้ดนตรีส าหรับ
เด็กวยัรุ่น อาย ุ14 - 15 ปีผลการศึกษาพบวา่การจดัโปรแกรมการเรียนรู้ดนตรีเพียงระยะเวลาสั้น
จะไม่ช่วยใหเ้ด็กมีพฒันาทกัษะทางดา้นดนตรีแต่อยา่งใด และควรสอดแทรกกิจกรรมดา้น
ดนตรีไวใ้นกระบวนการเรียนการสอนเพื่อช่วยให้เด็กมีพฒันาการทางดา้นภาษา ดา้นร่างกาย 
และเรียนรู้ดา้นอ่ืนๆ 
  Frankenberger (1979 : 43) ไดศึ้กษาผลของการใชด้นตรีร่วมกบัการฝึกอบรมผอ่น
คลายกบัเด็กท่ีมีการเรียนรู้และมีความกา้วร้าว ผลปรากฏวา่การใชท้กัษะดนตรีร่วมกบัการผอ่น
คลายช่วยท าใหเ้ด็กมีการเรียนรู้ดีข้ึนและมีความกา้วร้าวลดลง 
  Eisele (1985 : 3642-A) ไดท้  าการวจิยัในระดบัปริญญาโทของ IndidnaUniversity 
เร่ืองการพฒันา CAI (Computer Assisted Instruction) ในการสอนเร่ือง ทกัษะการฝึกเสียงหนกั 
เสียงเบา ของ Violin และ Viola แลว้ท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของกลุ่มทดลองและกลุ่ม
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ควบคุมในการพฒันาโปรแกรม Intonation Skill Development Program (ISDL) ใชก้ลุ่ม
ตวัอยา่ง 50คน จาก 2 โรงเรียนในระดบั Junior High School เคร่ืองไมโครคอมพิวเตอร์ท่ีใชเ้ป็น
เคร่ือง Apple IIplus ใชเ้วลา 3 สัปดาห์ในการพฒันาโปรแกรม 3 คร้ัง เพื่อปรับปรุงโปรแกรมให้
มีประสิทธิภาพ จากการวจิยัพบวา่ไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระหวา่งกลุ่ม
ควบคุมกบักลุ่มทดลอง ท่ีระดบั.05 และมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
ของการทดสอบก่อนเรียนและ หลงัเรียนของทั้ง 2 กลุ่ม 
  Brown (1994 : 143) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ืองมลัติมีเดียและส่วนประกอบท่ีประกอบกนั
เป็นมลัติมีเดีย โดยใชม้ลัติมีเดียซ่ึงประกอบดว้ยเสียง และภาพประกอบในการสอนวชิาต่าง ๆ 
ภายในมหาลยัวอชิงตนั พบวา่ มลัติมีเดียเป็นเคร่ืองประกอบการสอนท่ีดี สามารถแปล
ความหมายและวเิคราะห์เร่ืองเสียง ภาพ ซ่ึงเป็นการผลิตมลัติมีเดียท่ีมีประโยชน์ต่อการเรียนการ
สอน 
  Flohr (1995 : Abstract) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการสร้างสรรคข์องเด็กก่อนวยัเรียน ผล
การศึกษาพบวา่ การสร้างสรรคด์า้นดนตรีมิใช่เป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนเอง แต่เป็นส่ิงท่ีเด็ก
ควรไดรั้บการสร้างเสริมกิจกรรมเพื่อเป็นการสร้างสรรคอ์าจจะจดัรวมอยูใ่นกิจกรรมดนตรี 
อ่ืน ๆ เช่นการร้องเพลงการใหเ้ด็กลองสร้างสรรคเ์คร่ืองดนตรี รูปแบบจงัหวะหรือแต่งเพลง
ข้ึนมาจากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งพอสรุปไดว้า่ การพฒันาทกัษะในดา้นดนตรีจะท าใหเ้กิด
ความคิดสร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวร่างกายตามจงัหวะการเรียนรู้องคป์ระกอบต่าง ๆ และ
รวมถึงกิจกรรมทกัษะปฏิบติัทางดนตรีสามารถส่งผลกระทบต่อการพฒันาทางดนตรี 
ใหสู้งข้ึนได ้
  Hordy and Jost (1996 : 23) ไดว้จิยัเก่ียวกบัมลัติมีเดียเร่ือง การใชด้นตรีในการ
ออกแบบมลัติมีเดียส าหรับการสอน ซ่ึงผลการวิจยัพบวา่ เสียงดนตรีสามารถน าเขา้สู่บทเรียน
และใชด้นตรีไปพร้อมกนักบับทเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี และดนตรีจะช่วยประกอบกิจกรรมทาง
วชิาการโดยมีมลัติมีเดียเป็นส่ือในการน าเสนอ 
  Sawsan Nusir et all (2011 : 45) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การออกแบบระบบมลัติมีเดีย
แบบปฏิสัมพนัธ์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมในจอร์แดน โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อน าเสนอและ
ประเมินความเป็นไปไดใ้นการส่งเสริมการใชง้านระบบมลัติมีเดียเพื่อการศึกษาของนกัเรียน
โดยสังเกตพฒันาการความสามารถในการเรียนรู้ความรู้ละทกัษะใหม่ ๆ ของผูเ้รียน 
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 จากงานวจิยัท่ีเก่ียวกบัส่ือประเภทวดิีทศัน์ จะเห็นไดว้า่ ไดมี้การน าเอาส่ือประเภท 
วดิีทศัน์ มาใชใ้นการศึกษาอยา่งกวา้งขวาง เพราะส่ือประเภทวดิีทศัน์ ท าใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวา่การเรียนแบบปกติ ดงันั้นผูว้จิยัเห็นวา่วดิีทศัน์เป็นส่ือท่ีทรงคุณค่าจึงได้
น ามาใชเ้ป็นส่ือในการวจิยัคร้ังน้ี โดยการใชภ้าพและเสียงจากวดิีทศัน์ 
 


