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ภูมหิลงั 
 ในสังคมโลกปัจจุบนั  การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคญัเป็นอยา่งยิง่ในชีวติ 
ประจ าวนั  เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการติดต่อส่ือสาร  การศึกษา  การแสวงหาความรู้  
การประกอบอาชีพ  การสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรมและวสิัยทศัน์ของชุมชนโลก  และ
ตระหนกัถึงความหลากหลายทางวฒันธรรมและมุมมองของสังคมโลก  น ามาซ่ึงมิตรไมตรีและ
ความร่วมมือกบัประเทศต่าง ๆ  ช่วยพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้นดีข้ึน  เรียนรู้
และเขา้ใจความแตกต่างของภาษาและวฒันธรรม  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  สังคม  เศรษฐกิจ  
การเมือง  การปกครอง  มีความพึงพอใจท่ีดีต่อการใชภ้าษาต่างประเทศ  และใชภ้าษา 
ต่างประเทศเพื่อการส่ือสารได ้ รวมทั้งเขา้ถึงองคค์วามรู้ต่าง ๆ ไดง่้ายและกวา้งข้ึน  และมี
วสิัยทศัน์ในการด ารงชีวติ  (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  2551  : 1) 
 การจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษเพื่อเตรียมความพร้อมใหก้บัผูเ้รียนเขา้สู่ระบบการศึกษา
ชั้นสูงจึงควรเนน้ใหผู้เ้รียนมีทกัษะการอ่านเป็นส าคญัเพราะการเรียนรู้ในวทิยาการต่าง ๆ ตอ้ง
อาศยัต าราวชิาการท่ีเป็นภาษาองักฤษเป็นส่วนใหญ่ โดยเฉพาะอยา่งยิง่สังคมข่าวสารขอ้มูลมี
ความรู้ใหม่เกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ือง และมีความเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ ท าใหผู้เ้รียนจ าเป็นตอ้ง
แสวงหาและเรียนรู้อยูต่ลอดเวลา  ผูท่ี้มีทกัษะในการอ่านภาษาองักฤษสูงยอ่มไดเ้ปรียบใน
การศึกษาหาความรู้ไดอ้ยา่งละเอียดลึกซ้ึง นอกจากน้ีทกัษะการอ่านยงัเป็นทกัษะท่ีผูเ้รียนจะ
น าไปใชป้ระโยชนใ์นการศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมไดเ้อง  แมว้า่จะส าเร็จการศึกษาไปแลว้ก็ตาม   
การอ่านจะมีประสิทธิภาพหรือไม่นั้นข้ึนอยูก่บัผงัความรู้และความรู้ทางภาษา  การใช้
วจิารณญาณและความถูกตอ้ง ซ่ึงเป็นส่ิงท่ียุง่ยากซบัซอ้น ส าหรับผูเ้รียนภาษาองักฤษเป็นภาษา
ท่ีสองหรือเป็นภาษาต่างประเทศ  มกัจะมีปัญหาในการอ่าน เพราะไม่คุน้เคยกบัลกัษณะของ
ภาษาองักฤษ (พรสวรรค ์ สีป้อ. 2550 : 178-179)  
 แนวในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศกัราช  2551  มุ่งใหผู้เ้รียนมีความสามารถในการส่ือสารควบคู่กนั  2  ดา้น  ไดแ้ก่  
ความสามารถในการใชภ้าษา  เพื่อเขา้สู่สังคมและวฒันธรรม  และความสามารถในการใชภ้าษา
เพื่อส่ือความหมายไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัภาษาและเหมาะสมกบัสถานการณ์คือ  การจดัการ
เรียนการสอนโดยเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  การจดัการเรียนการสอนดว้ยกิจกรรมท่ีมี
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ความหมายและหลากหลาย  ฝึกฝนการส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ  และบรรยากาศการเรียน
การสอน  เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถใชภ้าษาในสถานการณ์จริงใหม้ากท่ีสุดโดยใชส่ื้อและอุปกรณ์
ท่ีหลากหลาย 
 การอ่านเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการแสวงหาความรู้  การรู้และใชว้ธีิอ่านท่ีถูกตอ้งจึง
เป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับผูอ่้านทุกคน  การรู้จกัฝึกฝนอยา่งสม ่าเสมอจะช่วยใหผู้อ่้านมีพื้นฐานใน
การอ่านท่ีดีจึงข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้มท่ีครูเป็นผูจ้ดัเตรียมให ้ อีกทั้งยงัตอ้งผสมผสานกบั 
ความสนใจของผูอ่้านเพื่อเป็นแรงจูงใจท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดอ้ยา่งสม ่าเสมอ (สุนนัทา   
มัน่เศรษฐวทิย.์  2545  :  2)  การอ่านมีความส าคญัต่อชีวิตมนุษยต์ั้งแต่เล็กจนโต  การอ่านมี
ความส าคญัต่อการพฒันาอาชีพและการศึกษา  การอ่านเป็นหวัใจในการเรียนการสอน 
(ฉววีรรณ  คูหาภินนัท.์  2542  :  3)  การอ่านเป็นส่วนหน่ึงของภาษาซ่ึงประกอบดว้ยการฟัง  
การพูด  การอ่าน  และการเขียน  การอ่านจะเกิดข้ึนไดย้อ่มตอ้งมีการฟัง  การดูและการพูด  
ดงันั้นการอ่านจึงมีลกัษณะขอบข่ายท่ีกวา้งขวางครอบคลุมกิจกรรมหลายดา้น  เช่น  การใชก้าร
รับรู้  การเรียนรู้  พฒันาการ  ความสนใจการตอบสนอง  การตดัสิน  การสังเคราะห์  การ
แกปั้ญหา  การจดัล าดบั  การอนุมาน  ความตั้งใจการเช่ือมโยง  การอุปมาน  นามธรรม  การ
สรุปการเปรียบเทียบขอ้มูล  การประเมินค่าอยา่งพินิจพิเคราะห์  การใชส้มาธิ  การเลือก  
จินตนาการ  การร าลึก  และการประยกุต ์ ท าใหก้ารอ่านเกิดการตอบสนองทางร่างกาย  และ
ทางอารมณ์  ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงทางดา้นเจตคติ  บุคลิกภาพอุปนิสัย  ตลอดจนแนวการ
ประพฤติปฏิบติัของผูอ่้านได ้
 ปัญหาท่ีพบมากท่ีสุดในการสอนภาษาองักฤษทั้ง  4  ทกัษะ  ไดแ้ก่การสอนอ่าน  คือ  
นกัเรียนสามารถอ่านภาษาองักฤษไดแ้ต่ไม่เขา้ใจความหมายของค าศพัทใ์นเร่ืองท่ีอ่าน  ไม่
สามารถตอบค าถามหรือจบัประเด็นเน้ือหาได ้ (สุมิตรา  องัวฒันกุล.  2540  :  150)  กล่าววา่
เด็กไทยส่วนมากยงัมีระดบัความสามารถในทกัษะการอ่านภาษาองักฤษอยูใ่นเกณฑท่ี์ไม่น่า
พอใจ  และการท่ีผูเ้รียนส่วนมากยงัขาดความสามารถในทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจนั้น  อาจ
เป็นเพราะยงัขาดวธีิการ หรือเทคนิคท่ีเหมาะสม  มีประสิทธิภาพในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  ซ่ึง
ปัญหาท่ีเกิดจากนกัเรียนนั้นเป็นเพราะวา่ขาดความกระตือรือร้นและขาดแรงจูงใจในการเรียน  
ขาดการฝึกฝนตนเอง  พื้นฐานทางดา้นภาษาองักฤษของนกัเรียนไม่ดี  นกัเรียนมีเจตคติไม่ดีต่อ
ภาษาองักฤษ  และส่ิงส าคญัคือ  ความพร้อมของนกัเรียน  ดงันั้นการเตรียมความพร้อมของ
นกัเรียนก่อนการเรียนรู้ภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสองอยา่งถูกตอ้งเป็นตวัแปรท่ีส าคญั  ในการ
พฒันาทกัษะการอ่านสามารถกระท าไดห้ลายวธีิตามบริบทของแต่ละโรงเรียน  เช่น  KWL-
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Plus, CL, Jigsaw, SQ3R  แต่ CIRC  เป็นอีกวธีิการหน่ึงท่ีสามารถใชใ้นการพฒันาทกัษะการ
อ่านเพื่อความเขา้ใจ  ซ่ึงเป็นวิธีการเรียนรู้และค านึงถึงธรรมชาติของเน้ือหาวชิาและเนน้ผูเ้รียน
เป็นส าคญัในการจดัการเรียนการสอน  ในการจดัการเรียนการสอน  ผูว้ิจยัสอนโดยค านึงถึง
หลกัการและองคป์ระกอบการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC  เช่น  การแบ่งนกัเรียนเป็น 
กลุ่ม ๆ ละ  4  คน  คละความสามารถ  นกัเรียนแต่ละคนจึงสามารถน าศกัยภาพของตนเองมา
เสริมความส าเร็จของกลุ่ม  ทุกคนมีบทบาทในการเรียน  มีการหมุนเวยีนหนา้ท่ีกนัภายในกลุ่ม
อยา่ทัว่ถึง  ท าใหน้กัเรียนมีโอกาสช่วยเหลือกนั 
 จากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี  3   โรงเรียนคอน
สารวทิยาคม  พบวา่ทกัษะท่ีเป็นปัญหามากท่ีสุดไดแ้ก่ทกัษะการอ่าน  เพระนกัเรียนอ่านเน้ือหา
ไม่เขา้ใจ  ไม่สามารถวเิคราะห์และตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ จากผลการทดสอบระดบัชาติ
ขั้นพื้นฐาน (O-NET)  ช่วงชั้นท่ี 3 มธัยมศึกษาปีท่ี 3  ปีการศึกษา 2555  ในรายวชิาภาษาองักฤษ  
ระดบัประเทศ  สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร  มาตรฐาน ต.1.1  เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและ
อ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ  และแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล  มีคะแนนเฉล่ีย  31.13  คิด
เป็นร้อยละ 14.83 และจากผลการทดสอบระดบัโรงเรียน  พบวา่  โรงเรียนคอนสารวทิยาคม  อ.
คอนสาร  จ.ชยัภูมิ  ตามมาตรฐานท่ี  ต 1.1  มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 29.40  คิดเป็นร้อยละ11.86  
(สถาบนัทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐาน. 2555 : 15)  แสดงใหเ้ห็นวา่การอ่านภาษาองักฤษอยูใ่น
เกณฑต์ ่ามาก  ดงันั้นการสอนทกัษะการอ่านจึงควรไดรั้บการพฒันาซ่ึงจะเป็นพื้นฐานในการ
ถ่ายโยงไปสู่ทกัษะดา้นอ่ืนๆ ต่อไป  ส าหรับการเรียนวชิาภาษาองักฤษนั้น  ตอ้งใชท้กัษะ  4  
ดา้น  คือ  ทกัษะการฟัง  ทกัษะการพูด  ทกัษะการอ่าน  และทกัษะการเขียน  ทกัษะท่ีมี
ความส าคญัท่ีสุดท่ีสามารถน ามาใชใ้นชีวติประจ าวนั  เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ในการติดต่อส่ือสาร  
การอ่าน  เพราะตอ้งเรียนรู้ภาษาองักฤษผา่นส่ือต่าง ๆ  ส่ิงท่ีมีความส าคญัท่ีจะช่วยในการอ่าน
ประสบความส าเร็จก็คือความสามารถในการอ่านและความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเป็นจุดมุ่งหมายขั้น
พื้นฐานของการอ่านทุกชนิด  ความเขา้ใจจะช่วยขยายความรู้ความจ าใหไ้กลออกไปจากการ
อ่านได ้ เปรียบเสมือนสะพานท่ีทอดไปสู่แหล่งเรียนรู้อนักวา้งไกล  โดยเฉพาะความเขา้ใจการ
อ่านภาษาองักฤษซ่ึงเป็นภาษาท่ีสองท่ีเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงในการด ารงชีวติของคนไทย  ซ่ึง
พบวา่ผูเ้รียนมีปัญหาในเร่ืองทกัษะการอ่านมาก  ผูเ้รียนไม่สนใจอ่าน  ไม่เห็นความส าคญัของ
การอ่าน  ผูเ้รียนอ่านแลว้ไม่เขา้ใจในสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน  ไม่สามารถสรุปประเด็นหรือ
จบัใจความส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า  นกัเรียนเบ่ือหน่ายต่อ
การอ่าน  ครูไม่ฝึกทกัษะการอ่านท่ีเพียงพอใหก้บัผูเ้รียน  ครูไม่ไดใ้หค้วามส าคญัส าหรับการฝึก
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ใหเ้ด็กคิดวิเคราะห์  ตีความเร่ืองท่ีอ่าน  นอกจากนั้นยงัขาดเทคนิคและวธีิการสอนท่ีกระตุน้
หรือดึงดูดใจใหผู้เ้รียนอยากอ่าน  ส่ิงส าคญัท่ีจะช่วยในการสอนของครูและการเรียนของ
นกัเรียนมีประสิทธิภาพคือการน าเอานวตักรรมและเทคโนโลยทีางการศึกษาเขา้มาช่วยให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดความเขา้ใจ  มีทกัษะความสามารถ  และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน 
 เน่ืองจากการจดัการเรียนการสอนดว้ยเทคนิคน้ีเป็นการเรียนเก่ียวกบัการอ่านเขียน
ศิลปะทางภาษา  จดัการเรียนการสอนดว้ยการแบ่งกลุ่มผูเ้รียน  ตามระดบัความสามารถ  
จดัระบบการให้รางวลั  หรือยกยอ่งทีมท่ีท ากิจกรรมบรรลุเป้าหมาย  จากการประเมินผลการ
เรียนของสมาชิกในทีมทุกคนเพิ่มโอกาสและระยะเวลาของการฝึกอ่านออกเสียง  ฝึกเขียนมาก
ข้ึนดว้ย  การจดัการเรียนแบบบูรณาการกบัการเรียนทกัษะทางภาษาอ่ืน ๆ  การน าเทคนิคน้ีมา
ใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ืองท่ีอ่าน  จะท าใหผู้เ้รียนเรียนรู้เป็นกลุ่ม  ผูเ้รียนมีการ
ช่วยเหลือกนั  จะช่วยใหผู้เ้รียนอ่านแลว้สามารถระบุใจความส าคญัและระบุประเด็นส าคญัได ้ 
การแกปั้ญหาโดยการน าชุดกิจกรรมท่ีผูว้จิยัไดพ้ฒันาข้ึนโดยการน ารูปแบบการเรียนแบบ
ร่วมมือ  เขา้มาผสมผสานเพื่อใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุประสงคต์ามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช  2551  อีกทั้งผูว้ิจยัไดศึ้กษางานท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนดว้ยเทคนิค 
CIRC  ของ ชุติมา  เตโชและคณะ (2553 : 23)  ไดท้  าวจิยัเร่ือง  การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค CIRC  ท่ีส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ เร่ือง Life at 
home กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  พบวา่ การ
จดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค  CIRC  ท าใหผู้เ้รียนอ่านภาษาองักฤษไดม้ากข้ึนส่งผลให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา  ภาษาองักฤษ ดีข้ึน 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้  ผูว้จิยัจึงไดพ้ฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ
ความเขา้ใจ  โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค  CIRC  เร่ือง  My Place  กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียน  ซ่ึงชุดกิจกรรมมีทั้งหมด  8  ชุด  ประกอบดว้ย  ชุดท่ี 1  History of 
Khon San District  ชุดท่ี 2  Wat Jedhi  ชุดท่ี 3 Bun Duean Si  ชุดท่ี 4 Nam Phud Tap Lao ชุดท่ี 
5 Phukhieo Wildlife Breeding Center  ชุดท่ี 6 Chulabhorn Dam  ชุดท่ี  7  Huai Kum Dam   
ชุดท่ี  8  Thung Kramang   ชุดกิจกรรมดงักล่าวจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนานสามารถ
เรียนรู้ไดเ้อง  โดยผา่นกระบวนการท างานร่วมกนัหรือรายบุคคล  ท าใหผู้เ้รียนอ่าน
ภาษาองักฤษไดเ้ขา้ใจมากยิง่ข้ึน 
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วตัถุประสงค์การวจิัย 
 

1. เพื่อพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เทคนิค CIRC กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

2. เพื่อศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้ของนกัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านหลงัเรียนกบัก่อนเรียน โดยใชชุ้ด 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  ต่อการเรียนรู้โดยใชชุ้ด 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  
 

สมมติฐานในการวจิัย 
 

นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC มีความสามารถ
ดา้นการอ่านหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

ขอบเขตการวจิัย 
 

1. ประชากร  ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี  2   
ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนคอนสารวทิยาคม สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา 
เขต 30  จ  านวน  260  คน  จ านวน  6  หอ้ง  ซ่ึงแต่ละหอ้งจดันกัเรียนคละกนั 

2. กลุ่มตวัอยา่ง  ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  เป็น 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  จ  านวน  35  คน โรงเรียนคอนสารวทิยาคม สังกดัส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 30 ในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2556  

3. ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั  
3.1 ตวัแปรอิสระ  ไดแ้ก่  การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

ร่วมมือเทคนิค CIRC         
3.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่   

3.2.1 ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 



6 
 

3.2.2 ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชชุ้ดกิจกรรมการ 
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC         
 4.  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลอง ใชเ้วลาทดลองทั้งส้ิน 16 ชัว่โมง ในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2556   
 5.  เน้ือหาท่ีใชใ้นการทดลอง  คือ  เน้ือหาเร่ือง  My Places  โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  สาระท่ี  1  ภาษาเพื่อการ
ส่ือสาร  จ านวน  8  ชุด   
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

1. CIRC (Cooperative  Intergrated  Reading and Composition)   หมายถึง  การเรียนรู้ 
แบบร่วมมือกนั เทคนิคน้ีใชส้ าหรับวชิา  อ่าน  เขียน  และทกัษะอ่ืน ๆ ทางภาษา  สมาชิกใน
กลุ่มมี  4  คน  มีพื้นความรู้เท่ากนั  2  คน  อีก  2  คน  ก็เท่ากนั  แต่ต่างระดบัความรู้กบั  2  คน
แรก  ครูจะเรียกคู่ท่ีมีความรู้ระดบัเท่ากนัจากกลุ่มทุกกลุ่มมาสอน  ใหก้บัเขา้กลุ่ม  แลว้เรียกคู่
ต่อไปจากทุกกลุ่มมาสอน  คะแนนของกลุ่มพิจารณาจากคะแนนสอบของสมาชิกกลุ่มเป็น
รายบุคคล  ซ่ึงการเรียนการสอนโดยวธีิ CIRC มีขั้นตอนดงัน้ี 
  1.1 แบ่งกลุ่มผูเ้รียน เป็นกลุ่มคละความสามารถ กลุ่มละ 4 คน 
  1.2 ครูช้ีแจงกิจกรรมการเรียนและท าขอ้ตกลงเร่ืองการท างานกลุ่มแก่ผูเ้รียน 
  1.3 ภายในกลุ่มผูเ้รียนจบัคู่กนั ร่วมกนัศึกษากิจกรรม ทบทวนและทดสอบไปทีละ 
เร่ืองหรือทีละจุดประสงค ์เม่ือเรียนเสร็จเรียบร้อย จนเขา้ใจกนัทั้งคู่ดีแลว้ใหเ้ซ็นช่ือก ากบัวา่ผา่น
การเรียนเร่ืองนั้นหรือจุดประสงคน์ั้นแลว้ จากนั้นเรียนเร่ืองหรือจุดประสงคใ์หม่ต่อไปจนครบ
หมดทุกเร่ืองหรือทุกจุดประสงคท่ี์ครูก าหนดไว ้

 1.4 จากนั้น ผูเ้รียนในกลุ่มมารวมตวักนัอีกคร้ังหน่ึง เพื่อท างานร่วมกนัตามท่ีครู
ก าหนดจนงานกลุ่มส าเร็จผลเรียบร้อย ขณะท างานสมาชิกในกลุ่มปฏิบติัตามบทบาทหนา้ท่ี
ตามท่ีครูก าหนด เพื่อใหก้ารท างานในกลุ่มมีประสิทธิภาพ  
  1.5 เม่ือทุกกลุ่มศึกษาทุกกิจกรรมเสร็จเรียบร้อย ก็พร้อมรับการประเมินผลจากครู 
การเรียนการสอนโดยวธีิ CIRC เป็นวธีิท่ีฝึกการอ่านเพื่อความเขา้ใจโดยใชก้ระบวนการเรียน
เป็นกลุ่มเป็นเคร่ืองมือ 

2. ชุดกิจกรรม   หมายถึง  นวตักรรมการสอนในลกัษณะของส่ือประสมท่ีครูสร้างข้ึน  
เพื่อใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนตามความถนดั และความ 
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สนใจของตนเอง ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ และผูเ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมการเรียน โดยไดจ้ากประสบการณ์ หรือการฝึกหดัโดยใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา 
จุดประสงค ์และประสบการณ์ต่าง ๆ ชุดกิจกรรมจะตอ้งมีองคป์ระกอบ คือ  ค  าแนะน าส าหรับ
ครู    ค  าแนะน าส าหรับนกัเรียน  แผนการจดัการเรียนรู้  ส่ือการเรียนรู้ซ่ึงประกอบไปดว้ยใบ
ความรู้  แบบฝึกหดั  แบบทดสอบยอ่ย  และแบบทดสอบส าหรับการประเมินผล 

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค  CIRC  หมายถึง  ส่ือ  การเรียนการสอน 
ท่ีจดัไวอ้ยา่งมีระบบ  ซ่ึงชุดกิจกรรมแต่ละชุด  ประกอบดว้ย  คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมส าหรับครู  
ค  าช้ีแจงส าหรับครู  รายการส่ือ  แผนการจดัการเรียนรู้  แบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานร่วมกนั  แบบบนัทึกคะแนน ค าช้ีแจงส าหรับนกัเรียน  ขั้นตอนการใชชุ้ดกิจกรรม  ช่ือชุด
กิจกรรม  และจุดประสงคก์ารเรียนรู้  รายการส่ือ  บตัรเน้ือหา  บตัรกิจกรรม  บตัรเฉลยกิจกรรม  
แบบทดสอบพร้อมเฉลย  โดยชุดกิจกรรม  มีทั้งหมด  8  ชุด  ประกอบดว้ย  ชุดท่ี 1  History of 
Khon San District  ชุดท่ี 2  Wat Jedhi  ชุดท่ี 3 Bun Duean Si  ชุดท่ี 4 Nam Phud Tap Lao ชุดท่ี 
5 Phukhieo Wildlife Breeding Center  ชุดท่ี 6 Chulabhorn Dam  ชุดท่ี  7  Huai Kum Dam  ชุด
ท่ี  8  Thung Kramang   ระยะเวลา  6  สัปดาห์  รวม  16  ชัว่โมง   

4. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมใชเ้ทคนิค  CIRC  หมายถึง  เกณฑท่ี์ใชใ้นการ 
ประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ  โดยใชเ้ทคนิค 
CIRC  เร่ือง  My  Places  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  3  ตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ 75/75 
  75 ตวัแรก คือ จ านวนร้อยละ 75 ของคะแนนเฉล่ียท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรมและ
ทดสอบยอ่ยในแต่ละชุดกิจกรรม 
  75 ตวัหลงั คือ จ านวนร้อยละ 75 ของคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบทา้ยชุด 
(Posttest) ของนกัเรียนทุกคนรวมกนั 

5. ดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index)  หมายถึง  ตวัเลขท่ีแสดงถึงความกา้วหนา้ 
ในการเรียนของผูเ้รียนโดยการเทียบคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกบั
คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียนและคะแนนเตม็หรือคะแนนสูงสุดกบัคะแนนท่ีไดจ้าก
การทดสอบก่อนเรียน 

6. ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ  หมายถึง  ความสามารถใน 
การเขา้ใจค าศพัทแ์ละโครงสร้างของประโยค  เน้ือเร่ืองท่ีอ่านไดท้ั้งหมดโดยการสรุปใจความ
ส าคญัและตีความหมายจากเร่ืองท่ีอ่าน  วดัไดโ้ดยแบบทดสอบ 
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7. ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความคิดเห็นหรือความรู้สึกของผูเ้รียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรม 
การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 
โดยวดัจากแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึนมีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating scale) ตามวธีิการของ ลิเคอร์ท 

8. ผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ  คือ  นกัเรียนมีความสามารถ 
ดา้นการอ่านสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 

1.  นกัเรียนมีทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ จากการเรียนชุดกิจกรรมการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยใชเ้ทคนิค  CIRC ซ่ึงท าใหน้กัเรียนมีพฒันาการและมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  

2.  ครูผูส้อนจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความ
เขา้ใจไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

3.  โรงเรียนมีแนวทางการพฒันาหลกัสุตรสถานศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศและกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
 
   
 


