
บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และไดน้ าเสนอตาม

หวัขอ้ ดงัต่อไปน้ี 

 1. หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

 2. หลกัสูตรส าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 3. แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้                           

 4. แนวคิดท่ีเก่ียวกบัการสอนค าท่ีมีสระประสม 

 5. กระบวนการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน 

 6. แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัเพลง 

 7. แผนการจดัการเรียนรู้ 

 8. บริบทโรงเรียน 

 9. ความพึงพอใจ 

 10. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

  10.1 งานวิจยัในประเทศ 

  10.2 งานวิจยัต่างประเทศ   

 11. กรอบแนวคิดในการวิจยั 

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยมีเน้ือหาดงัน้ี  (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 

: 37-52)  

 ท าไมต้องเรียนภาษาไทย 
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 ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติเป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อใหเ้กิดความเป็น

เอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติใหม้ีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการ

ติดต่อส่ือสารเพื่อสร้างความเขา้ใจและความสมัพนัธท่ี์ดีต่อกนั ท าใหส้ามารถประกอบกิจธุระ 

การงาน และด ารงชีวิตร่วมกนัในสงัคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งสนัติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการ

แสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งขอ้มลูสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพฒันาความรู้ พฒันา

กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรคใ์หท้นัต่อการเปล่ียนแปลงทางสงัคม และ

ความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีตลอดจนน าไปใชใ้นการพฒันาอาชีพใหม้ีความ

มัน่คงทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียงัเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษดา้นวฒันธรรม 

ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบติัล  ้าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ ์และสืบสานใหค้งอยูคู่่

ชาติไทยตลอดไป 

 เรียนรู้อะไรในภาษาไทย 

 ภาษาไทยเป็นทกัษะท่ีตอ้งฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร 

การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ และเพื่อน าไปใชใ้นชีวิตจริง 

 1. การอ่าน การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแกว้ ค  าประพนัธช์นิดต่าง ๆ 

การอ่านในใจเพ่ือสร้างความเขา้ใจ และการคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ความรู้จากส่ิงท่ีอ่าน เพื่อ

น าไป ปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

 2. การเขียน การเขียนสะกดตามอกัขรวิธี การเขียนส่ือสาร โดยใชถ้อ้ยค าและรูปแบบ  

ต่าง ๆ ของการเขียน ซ่ึงรวมถึงการเขียนเรียงความ ยอ่ความ รายงานชนิดต่าง ๆ การเขียนตาม

จินตนาการ วิเคราะห์วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค ์ 

 3. การฟัง การด ูและการพดู การฟังและดูอยา่งมีวิจารณญาณ การพดูแสดงความ

คิดเห็น  ความรู้สึก พดูล  าดบัเร่ืองราวต่าง ๆ อยา่งเป็นเหตุเป็นผล การพดูในโอกาสต่าง ๆ ทั้ง

เป็นทางการและไม่เป็นทางการ และการพดูเพื่อโนม้นา้วใจ  

 4. หลกัการใชภ้าษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑข์องภาษาไทย การใชภ้าษาใหถ้กูตอ้ง

เหมาะสมกบัโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพนัธป์ระเภทต่าง ๆ และอิทธิพลของภาษา 

ต่างประเทศในภาษาไทย  
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 5. วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อศึกษาขอ้มลู แนว 

ความคิด คุณค่าของงานประพนัธ ์และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเขา้ใจบทเห่ บท

ร้องเล่นของเด็ก เพลงพ้ืนบา้นท่ีเป็นภูมิปัญญาท่ีมีคุณค่าของไทย ซ่ึงไดถ่้ายทอดความรู้สึกนึก

คิด  ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี เร่ืองราวของสงัคมในอดีต และความงดงามของภาษา 

เพ่ือใหเ้กิดความซาบซ้ึงและภูมิใจ ในบรรพบุรุษท่ีไดส้ัง่สมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั 

 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระท่ี 1 การอ่าน 

  มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้

ตดัสินใจ  แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน      

 สาระท่ี 2 การเขียน  

  มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ และ

เขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้

อยา่งมีประสิทธิภาพ                   

 สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพดู 

  มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวิจารณญาณ และพดูแสดงความรู้

ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อยา่งมีวิจารณญาณและสร้างสรรค ์

 สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษาไทย 

  มาตรฐาน ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของ

ภาษาและพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ         

 สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

  มาตรฐาน ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อยา่งเห็นคุณค่าและน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริง            

 คุณภาพผู้เรียน 

 จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
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 1. อ่านออกเสียงค า ค  าคลอ้งจอง ขอ้ความ เร่ืองสั้น ๆ และบทร้อยกรองง่าย ๆ ได้

ถกูตอ้งคล่องแคล่ว เขา้ใจความหมายของค าและขอ้ความท่ีอ่าน ตั้งค  าถามเชิงเหตุผล ล  าดบั

เหตุการณ์  คาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรู้ขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่าน ปฏิบติัตามค าสัง่ ค  าอธิบายจาก

เร่ืองท่ีอ่านได ้ เขา้ใจความหมายของขอ้มลูจากแผนภาพ แผนท่ี และแผนภูมิ อ่านหนงัสืออยา่ง

สม ่าเสมอ และมีมารยาทในการอ่าน 

 2. มีทกัษะในการคดัลายมือตวับรรจงเต็มบรรทดั เขียนบรรยาย บนัทึกประจ าวนั เขียน

จดหมายลาครู เขียนเร่ืองเก่ียวกบัประสบการณ์ เขียนเร่ืองตามจินตนาการและมีมารยาทในการ

เขียน 

 3. เล่ารายละเอียดและบอกสาระส าคญั ตั้งค  าถาม ตอบค าถาม รวมทั้งพดูแสดงความคิด

ความรู้สึกเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและด ูพดูส่ือสารเล่าประสบการณ์และพดูแนะน า หรือพดูเชิญชวน

ใหผู้อ่ื้นปฏิบติัตาม และมีมารยาทในการฟัง ดู และพดู 

 4. สะกดค าและเขา้ใจความหมายของค า ความแตกต่างของค า และพยางค ์หนา้ท่ีของ

ค าในประโยค มีทกัษะการใชพ้จนานุกรมในการคน้หาความหมายของค า แต่งประโยค ง่าย ๆ 

แต่งค าคลอ้งจอง แต่งค าขวญั และเลือกใชภ้าษาไทยมาตรฐานและภาษาถ่ินไดเ้หมาะสมกบั

กาลเทศะ 

 5. เขา้ใจและสามารถสรุปขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม เพื่อ

น าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีท่ีอ่าน รู้จกัเพลงพ้ืนบา้น เพลงกล่อม

เด็ก ซ่ึงเป็นวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน ร้องบทร้องเล่นส าหรับเด็กในทอ้งถ่ิน ท่องจ าบทอาขยาน

และบทร้อยกรอง  ท่ีมีคุณค่าตามความสนใจได ้

    จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแกว้และบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะไดถ้กูตอ้ง อธิบาย

ความ หมาย โดยตรงและความหมายโดยนยัของค า ประโยค ขอ้ความ ส านวนโวหาร จากเร่ือง

ท่ีอ่าน เขา้ใจค าแนะน า ค  าอธิบายในคู่มือต่าง ๆ แยกแยะขอ้คิดเห็นและขอ้เท็จจริง รวมทั้งจบั

ใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านและน าความรู้ความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านไปตดัสินใจแกปั้ญหาใน

การด าเนินชีวิตได ้มีมารยาทและมีนิสยัรักการอ่าน  และเห็นคุณค่าส่ิงท่ีอ่าน 
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 2. มีทกัษะในการคดัลายมือตวับรรจงเต็มบรรทดัและคร่ึงบรรทดั เขียนสะกดค า แต่ง

ประโยคและเขียนขอ้ความ ตลอดจนเขียนส่ือสารโดยใชถ้อ้ยค าชดัเจนเหมาะสม ใชแ้ผนภาพ 

โครงเร่ืองและแผนภาพความคิด เพื่อพฒันางานเขียน เขียนเรียงความ ยอ่ความจดหมายส่วนตวั 

กรอกแบบรายการต่าง ๆ เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น เขียนเร่ืองตามจินตนาการอยา่ง

สร้างสรรค ์และมีมารยาทในการเขียน 

 3. พดูแสดงความรู้ ความคิดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและดู เล่าเร่ืองยอ่หรือสรุปจากเร่ืองท่ีฟัง

และดู ตั้งค  าถาม ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีฟังและดู รวมทั้งประเมินความน่าเช่ือถือจากการฟังและ

ดูโฆษณาอยา่งมีเหตุผล พดูตามล าดบัขั้นตอนเร่ืองต่าง ๆ อยา่งชดัเจน พดูรายงานหรือประเด็น

คน้ควา้จากการฟัง การดู การสนทนา และพดูโนม้นา้วไดอ้ยา่งมีเหตุผล รวมทั้งมีมารยาทในการ

ดูและพดู 

 4. สะกดค าและเขา้ใจความหมายของค า ส านวน ค าพงัเพยและสุภาษิต รู้และเขา้ใจ

ชนิดและหนา้ท่ีของค าในประโยค ชนิดของประโยค และค าภาษาต่างประเทศในภาษาไทย ใช้

ค  าราชาศพัทแ์ละค าสุภาพไดอ้ยา่งเหมาะสม แต่งประโยค แต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนส่ี 

กลอนสุภาพ  และกาพยย์านี 11  

 5. เขา้ใจและเห็นคุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอ่าน เล่านิทานพ้ืนบา้น ร้องเพลง

พ้ืนบา้นของทอ้งถ่ิน น าขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริง และท่องจ าบท

อาขยานตามท่ีก  าหนดได ้

 

 ตวัชี้วดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 สาระท่ี 1 การอ่าน 

  มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพื่อน าไปใช้

ตดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสยัรักการอ่าน 

ตารางที่ 1  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
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ตวัช้ีวดัช้ันปี 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

1. อ่านออก

เสียงค า ค  า

คลอ้งจอง 

และขอ้ความ 

สั้น ๆ 

2. บอก

ความหมาย

ของค า  และ

ขอ้ความ 

ท่ีอ่าน 

3. ตอบ

ค าถาม 

เก่ียวกบัเร่ือง 

ท่ีอ่าน 

4. เล่าเร่ืองยอ่ 

จากเร่ืองท่ี

อ่าน 

5. คาดคะเน 

เหตุการณ์ 

จากเร่ืองท่ี

อ่าน 

6. อ่าน

หนงัสือ 

1. อ่านออก

เสียงค า ค  า

คลอ้งจอง 

ขอ้ความ และ 

บทร้อยกรอง 

ง่าย ๆ ได้

ถกูตอ้ง 

2. อธิบาย 

ความหมาย

ของค า  และ

ขอ้ความ ท่ี

อ่าน 

3. ตั้งค  าถาม 

และตอบ

ค าถาม 

เก่ียวกบั 

เร่ืองท่ีอ่าน 

4. ระบุ

ใจความ 

ส าคญัและ 

รายละเอียด

จาก 

เร่ืองท่ีอ่าน 

1. อ่าน     

ออกเสียงค า

ขอ้ความ 

เร่ืองสั้น ๆ 

และ 

บทร้อยกรอง 

ง่าย ๆ  ได้

ถกูตอ้ง 

คล่องแคล่ว 

2. อธิบาย 

ความหมาย

ของค า  และ

ขอ้ความท่ี

อ่าน 

3. ตั้งค  าถาม 

และตอบ

ค าถาม 

เชิงเหตุผล 

เก่ียวกบัเร่ือง

ท่ีอ่าน 

4. ล  าดบั 

เหตุการณ์

และ 

1. อ่านออก

เสียง 

บทร้อยแกว้

และ 

บทร้อยกรอง 

ไดถ้กูตอ้ง 

2. อธิบาย 

ความหมาย

ของค า 

ประโยค 

และส านวน

จากเร่ืองท่ี

อ่าน 

3. อ่านเร่ือง 

สั้น ๆ ตาม

เวลาท่ี

ก  าหนดและ

ตอบค าถาม

จากเร่ืองท่ี

อ่าน 

4. แยก 

ขอ้เท็จจริง

และ 

1. อ่านออก

เสียง 

บทร้อยแกว้

และ 

บทร้อยกรอง 

ไดถ้กูตอ้ง 

2. อธิบาย 

ความหมาย

ของค า 

ประโยค    

และขอ้ความ

ท่ีเป็น 

การบรรยาย 

และการ 

พรรณนา 

3. อธิบาย 

ความหมาย 

โดยนยัจาก

เร่ืองท่ี 

อ่านอยา่ง 

หลากหลาย 

4. แยก 

ขอ้เท็จจริง 

1. อ่านออก

เสียง 

บทร้อยแกว้

และ 

บทร้อยกรอง 

ไดถ้กูตอ้ง 

2. อธิบาย 

ความหมาย

ของค า 

ประโยค    

และขอ้ความ

ท่ีเป็นโวหาร 

3. อ่านเร่ือง 

สั้น ๆ อยา่ง 

หลากหลาย 

โดยจบัเวลา 

แลว้ถาม 

เก่ียวกบั 

เร่ืองท่ีอ่าน 

4. แยก 

ขอ้เท็จจริง

และ 

ขอ้คิดเห็น  
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ตวัช้ีวดัช้ันปี 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

ตามความ

สนใจอยา่ง

สม ่าเสมอ 

และน าเสนอ 

เร่ืองท่ีอ่าน 

7. บอก 

ความหมาย 

ของ

เคร่ืองหมาย

หรือ

สญัลกัษณ์

ส าคญัท่ีมกั

พบเห็นใน

ชีวิต 

ประจ าวนั 

8. มีมารยาท 

ในการอ่าน 

 

5. แสดง
ความ 
คิดเห็นและ 
คาดคะเน 
เหตุการณ์
จาก 
เร่ืองท่ีอ่าน 
6. อ่าน
หนงัสือ 
ตามความ
สนใจอยา่ง
สม ่าเสมอ 
และน าเสนอ 
เร่ืองท่ีอ่าน 
7. อ่าน
ขอ้เขียน 
เชิงอธิบาย 
และ 
ปฏิบติัตาม
ค าสัง่หรือ
ขอ้แนะน า 
8. มีมารยาท 
ในการอ่าน 
 

คาดคะเน

เหตุการณ์

จาก 

เร่ืองท่ีอ่าน

โดย 

ระบุเหตุผล 

ประกอบ 

6. อ่าน

หนงัสือ 

ตามความ

สนใจ 

อยา่ง

สม ่าเสมอ 

และน าเสนอ 

7. อ่าน

ขอ้เขียน 

เชิงอธิบาย 

และปฏิบติั 

ตาม 

ค  าสัง่หรือ 

ขอ้แนะน า 

8. อธิบาย

ความหมาย  

ขอ้คิดเห็น 

จากเร่ืองท่ี

อ่าน 

5. คาดคะเน 

เหตุการณ์

จาก 

เร่ืองท่ีอ่าน 

โดยระบุ

เหตุผล 

ประกอบ 

6. สรุป

ความรู้และ

ขอ้คิด จาก

เร่ืองท่ีอ่าน

เพื่อน าไปใช้

ในชีวิต

ประจ า 

วนั 

7. อ่าน

หนงัสือท่ีมี

คุณค่าตาม

ความสนใจ

อยา่ง 

และ

ขอ้คิดเห็น 

จากเร่ืองท่ี

อ่าน 

5. วิเคราะห์

และแสดง

ความคิดเห็น

เก่ียวกบัเร่ือง

ท่ีอ่านเพ่ือ

น าไปใชใ้น

การด าเนิน

ชีวิต 

6. อ่านงาน

เขียนเชิง 

อธิบายค าสัง่ 

ขอ้แนะน า 

และปฏิบติั

ตาม 

7. อ่าน
หนงัสือ 
ตามความ
สนใจอยา่ง
สม ่าเสมอ
และแสดง 

จากเร่ืองท่ี

อ่าน 

5. อธิบายการ

น าความรู้

และความคิด

จากเร่ืองท่ี

อ่าน ไป

ตดัสินใจ

แกปั้ญหาใน

การด าเนิน

ชีวิต 

6. อ่านงาน

เขียนเชิง 

อธิบายค าสัง่ 

ขอ้แนะน า 

และปฏิบติั

ตาม 

7. อธิบาย

ความหมาย

ของขอ้มลู

จากการอ่าน

แผนผงั แผน

ท่ี และ  
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ตวัช้ีวดัช้ันปี 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

  ของขอ้มลู

จากแผนภาพ 

แผนท่ี และ

แผนภูม ิ

9. มีมารยาท

ในการอ่าน 

 

สม  ่าเสมอและ

แสดงความ

คิดเห็น

เก่ียวกบัเร่ือง

ท่ีอ่าน 

8. มีมารยาท

ในการอ่าน 

ความคิดเห็น
เก่ียวกบัเร่ือง
ท่ีอ่าน 
8. มีมารยาท 
ในการอ่าน 
 

 

แผนภูม ิและ

กราฟ 

9. มีมารยาท

ในการอ่าน 

 

 

 

 สาระท่ี 2 การเขียน 

  มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ และ

เขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้

อยา่งมีประสิทธิภาพ 

ตวัช้ีวดัช้ันปี 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

1. คดัลายมือ

ตวับรรจง 

เต็มบรรทดั 

2. เขียน  

ส่ือสาร 

ดว้ยค าและ 

ประโยค

ง่ายๆ 

 

1. คดัลายมือ

ตวับรรจง 

เต็มบรรทดั 

2. เขียนเร่ือง 

สั้นๆ 

เก่ียวกบั 

ประสบการณ์ 

1. คดัลายมือ    

ตวับรรจง            

เต็มบรรทดั 

2. เขียน 

บรรยาย 

เก่ียวกบัส่ิงใด 

ส่ิงหน่ึงได้

อยา่งชดัเจน 

1. คดัลายมือ    

ตวับรรจง      

เต็มบรรทดั          

และคร่ึง

บรรทดั 

2. เขียน

ส่ือสารโดย

ใชค้  าได้

ถกูตอ้ง   

1. คดัลายมือ         

ตวับรรจง       

เต็มบรรทดั  

และคร่ึง 

บรรทดั 

   

1. คดัลายมือ 

ตวับรรจง           

เต็มบรรทดั              

และคร่ึง 

บรรทดั 
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ตวัช้ีวดัช้ันปี 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

3. มีมารยาท 

ในการเขียน 

3. เขียนเร่ือง 

สั้นๆ ตาม 

จินตนาการ 

4. มีมารยาท 

ในการเขียน 

3. เขียน

บนัทึก 

ประจ าวนั 

4. เขียน 

จดหมายลา

ครู 

5. เขียนเร่ือง 

ตาม

จินตนาการ 

6. มีมารยาท 

ในการเขียน 

ชดัเจน และ

เหมาะสม 

3. เขียน

แผนภาพ       

โครงเร่ือง     

และแผนภาพ

ความคิดเพื่อ

ใชพ้ฒันางาน

เขียน 

4. เขียน                

ยอ่ความ        

จากเร่ือง

สั้นๆ 

5. เขียน 

จดหมาย               

ถึงเพื่อน  

และบิดา

มารดา   

 2. เขียน

ส่ือสาร 

โดยใชค้  าได ้

ถกูตอ้ง

ชดัเจน  

และ

เหมาะสม 

3. เขียน 

แผนภาพ       

โครงเร่ือง 

และแผนภาพ 

ความคิดเพื่อ

ใชพ้ฒันางาน

เขียน 

4. เขียน        

ยอ่ความจาก

เร่ืองท่ีอ่าน 

5. เขียน 

จดหมาย        

ถึงผูป้กครอง 

และญาติ 

 

2.  เขียน

ส่ือสารโดย

ใชค้  าได้

ถกูตอ้ง  

ชดัเจน และ

เหมาะสม 

3. เขียน

แผนภาพ     

โครงเร่ือง      

และแผนภาพ

ความคิดเพื่อ

ใชพ้ฒันางาน

เขียน          

4. เขียน

เรียงความ 

5. เขียน                 

ยอ่ความ 

จากเร่ืองท่ี

อ่าน 

6. เขียน

จดหมาย 
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 สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพดู 

  มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวิจารณญาณ และพดูแสดงความรู้ 

ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อยา่งมีวิจารณญาณและสร้างสรรค ์

ตวัช้ีวดัช้ันปี 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

1. ฟัง

ค าแนะน า 

ค  าสัง่ง่ายๆ  

1. ฟัง

ค าแนะน า  

ค  าสัง่ท่ี 

1. เล่า 

รายละเอียด 

เก่ียวกบัเร่ือง 

1. จ  าแนก 

ขอ้เท็จจริง      

และ

ขอ้คิดเห็น 

1. พดูแสดง 

ความรู้  

ความคิดเห็น   

1. พดูแสดง 

ความรู้  

ความเขา้ใจ 

ตวัช้ีวดัช้ันปี 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

    

 

6. เขียนบนัทึก 

และเขียน

รายงาน                

จากการศึกษา

คน้ควา้    

7. เขียนเร่ือง

ตาม

จินตนาการ 

8. มีมารยาท 

ในการเขียน 

6. เขียนแสดง 

ความรู้สึก

และความ

คิดเห็นได้

ตรงตาม

เจตนา 

7. กรอกแบบ

รายการต่างๆ 

8. เขียนเร่ือง 

ตาม

จินตนาการ 

9. มีมารยาท 

ในการเขียน 

ส่วนตวั 

7. กรอกแบบ

รายการต่างๆ 

8. เขียนเร่ือง 

ตาม

จินตนาการ 

และ

สร้างสรรค ์

9. มีมารยาท 

ในการเขียน 
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ตวัช้ีวดัช้ันปี 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

และปฏิบติั

ตาม 

2. ตอบ

ค าถาม 

และเล่าเร่ือง      

ท่ีฟังและดู       

ทั้งท่ีเป็น

ความรู้ 

และความ

บนัเทิง 

3. พดูแสดง 

ความคิดเห็น 

และ

ความรู้สึก 

จากเร่ืองท่ีฟัง

และดู 

4. พดูส่ือสาร 

ไดต้าม 

วตัถุประสงค ์ 

 

ซบัซอ้น         

และปฏิบติั

ตาม 

2. เล่าเร่ือง        

ท่ีฟังและดู 

ทั้งท่ีเป็น

ความรู้ 

และความ

บนัเทิง 

3. บอก 

สาระส าคญั 

ของเร่ืองท่ีฟัง 

และดู 

4. ตั้งค  าถาม 

และตอบ

ค าถาม

เก่ียวกบัเร่ือง

ท่ีฟังและดู 

ท่ีฟังและดู 

ทั้งท่ีเป็น

ความรู้ 

และความ

บนัเทิง 

2. บอก 

สาระส าคญั 

จากการฟัง     

และการด ู

3. ตั้งค  าถาม 

และตอบ

ค าถาม

เก่ียวกบัเร่ือง

ท่ีฟังและดู 

จากเร่ืองท่ีฟัง

และดู 

2. พดูสรุป 

ความจาก       

การฟังและด ู

3. พดูแสดง 

ความรู้          

ความคิดเห็น          

และ

ความรู้สึก 

เก่ียวกบัเร่ือง

ท่ี 

ฟังและดู 

4. ตั้งค  าถาม 

และตอบ

ค าถาม 

เชิงเหตุผล 

จากเร่ืองท่ีฟัง 

และดู 

และ

ความรู้สึก 

จากเร่ืองท่ีฟัง 

และดู 

2. ตั้งค  าถาม 

และตอบ

ค าถาม 

เชิงเหตุผล 

จากเร่ืองท่ีฟัง 

และดู 

3. วิเคราะห์

ความ

น่าเช่ือถือ

จากเร่ืองท่ีฟัง 

และดูอยา่งมี

เหตุผล 

จุดประสงค ์

ของเร่ืองท่ีฟัง 

และดู 

2. ตั้งค  าถาม 

และตอบ

ค าถาม 

เชิงเหตุผล    

จากเร่ืองท่ีฟัง 

และดู 

3. วิเคราะห์ 

ความ

น่าเช่ือถือ 

จากการฟัง

และดูส่ือ

โฆษณาอยา่ง

มีเหตุผล 
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 สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษาไทย 

  มาตรฐาน ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของ

ภาษาและพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 

 

 

ตวัช้ีวดัช้ันปี 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

5. มีมารยาท 

ในการฟัง 

การดู และ

การพดู 

5. พดูแสดง 
ความคิดเห็น 
และ
ความรู้สึก 
จากเร่ืองท่ีฟัง
และดู 
6. พดูส่ือสาร 
ไดช้ดัเจน   
ตรงตาม 
วตัถุประสงค ์ 
7. มีมารยาท         
ในการฟัง  
การด ู
และการพดู 

 4. พดูแสดง 

ความคิดเห็น 

และ

ความรู้สึก 

จากเร่ืองท่ีฟัง 

และดู 

5. พดูส่ือสาร 

ไดช้ดัเจน 

ตรงตาม 

วตัถุประสงค ์

6. มีมารยาท    

ในการฟัง 

การดู และการ

พดู 

 

5. รายงาน 

เร่ืองหรือ 

ประเด็นท่ี 

ศึกษาคน้ควา้ 

จากการฟัง  

การดู และ 

การสนทนา 

6. มีมารยาท 

ในการฟัง 

การดู และ

การพดู 

4. พดู

รายงาน 

เร่ืองหรือ 

ประเด็น 

ท่ีศึกษา

คน้ควา้ 

จากการฟัง 

การดู และ

การสนทนา 

5. มีมารยาท 

ในการฟัง 

การดู  และ

การพดู 

4. พดูรายงาน 

เร่ืองหรือ 

ประเด็นท่ี 

ศึกษาคน้ควา้ 

จากการฟัง 

การดู และ

การ 

สนทนา 

5. พดูโนม้

นา้วอยา่งมี

เหตุผล                  

และ

น่าเช่ือถือ 

6. มีมารยาท 

ในการฟัง  

การดู  และ

การพดู 
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ตวัช้ีวดัช้ันปี 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

1. บอกและ 

เขียน

พยญัชนะ   

สระ 

วรรณยกุต ์ 

และเลข

ไทย 

2. เขียน

สะกด 

ค าและบอก 

ความหมาย 

ของค า 

3. เรียบ

เรียงค า 

เป็น

ประโยค 

ง่าย ๆ 

4. ต่อ 

ค  าคลอ้ง

จอง 

1. บอกและ 

เขียน

พยญัชนะ   

สระ 

วรรณยกุต ์ 

และเลข

ไทย 

2. เขียน

สะกด 

ค าและบอก 

ความหมาย 

ของค า 

3. เรียบ

เรียงค า 

เป็น

ประโยค 

ไดต้รงตาม 

เจตนาของ 

การส่ือสาร 

 

1. เขียน

สะกด 

ค าและบอก 

ความหมาย 

ของค า 

2. ระบุชนิด 

และหนา้ท่ี

ของ 

ค  าใน

ประโยค 

3. ใช ้

พจนานุกรม 

คน้หา 

ความหมาย 

ของค า         

4. แต่ง

ประโยค 

ง่ายๆ 

5. แต่งค า 

คลอ้งจอง 

 

1. สะกดค า 

และบอก 

ความหมาย

ของค าใน

บริบทต่างๆ

2. ระบุชนิด 

และหนา้ท่ี

ของ 

ค  าใน

ประโยค 

3.  ใช ้

พจนานุกรม 

คน้หา 

ความหมาย 

ของค า 

4. แต่ง

ประโยค 

ไดถ้กูตอ้ง

ตาม 

หลกัภาษา 

1. ระบุชนิด    

และหนา้ท่ีของค า     

ในประโยค 

2. จ  าแนก 

ส่วนประกอบ 

ของประโยค 

3. เปรียบเทียบ

ภาษาไทย

มาตรฐาน             

กบัภาษาถ่ิน 

4. ใชค้  า 

ราชาศพัท ์

5. บอกค า

ภาษาต่างประเทศ

ในภาษาไทย 

6. แต่งบท 

ร้อยกรอง 

7. ใชส้ านวน 

สุภาษิต         

ไดถ้กูตอ้ง   

1. วิเคราะห์

ชนิดและ

หนา้ท่ีของค า      

ในประโยค        

2. ใชค้  า            

ไดเ้หมาะสม    

กบักาลเทศะ 

และบุคคล 

3. รวบรวม

และบอก

ความหมาย 

ของค า 

ภาษาต่าง 

ประเทศ 

ท่ีใชใ้น

ภาษาไทย 

4. ระบุลกัษณะ 

ของประโยค 

5. แต่งบท 

ร้อยกรอง 

6. วิเคราะห์    

และ

เปรียบเทียบ 
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 จากตารางมาตรฐานตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางสรุปไดว้่า นกัเรียนท่ีมีภาวะ

บกพร่องทางการเรียนรู้ตอ้งมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตรงตามมาตราฐานตวัช้ีวดัและสาระการ

เรียนรู้แกนกลางในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยครบทั้ง 4 ดา้น คือ ฟัง พดู อ่าน เขียน

ภาษาไทยไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

หลักสูตรส าหรับเด็กที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 ผดุง  อารยะวิญญู  (2542 : 121-122) และสุรินทร์  ยอดค าแปง  (2547 : 107) ไดอ้ธิบาย

ไวต้รงกนัว่า หลกัสูตรส าหรับเด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ควรมุ่งขจดัความบกพร่อง

ของเด็กประเภทน้ี และในขณะเดียวกนัก็มุ่งใหเ้ด็กมีโอกาสเรียนร่วมกบัเด็กปกติใหม้ากท่ีสุด 

ดงันั้น หลกัสูตรในระดบัประถมศึกษาเนน้ใหเ้ด็กมีพฒันาการเต็มท่ี ขจดัความบกพร่องของเด็ก

ส่วนในระดบัมธัยมศึกษา เนน้ความสามารถของเด็กและมุ่งใหเ้ด็กแสวงหาความรู้ และพฒันา

ทกัษะต่าง ๆ ของตนเองใหม้ากท่ีสุด 

ตวัช้ีวดัช้ันปี 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

ง่ายๆ 4. บอก 

ลกัษณะค า

คลอ้งจอง 

5. เลือกใช ้

ภาษาไทย 

มาตรฐาน 

และภาษาถ่ิน 

ไดเ้หมาะสม 

กบักาลเทศะ 

และค าขวญั 

 6. เลือกใช ้

ภาษาไทย 

มาตรฐาน 

และภาษาถ่ิน

ไดเ้หมาะสม

กบักาลเทศะ 

5. แต่งบท 

ร้อยกรอง 

และค าขวญั 

6. บอก 

ความหมาย 

ของส านวน    

7.เปรียบเทียบ 

ภาษาไทย 

มาตรฐาน 

กบัภาษาถ่ิน

ได ้

 ส านวนท่ีเป็น   

ค  าพงัเพยและ 

สุภาษิต 
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 หลกัสูตรส าหรับเด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ควรครอบคลุมเน้ือหาในดา้น 

ต่อไปน้ี 

 1. การพฒันาการรับรู้ และการเคล่ือนไหว ควรมีกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหเ้ด็ก

มีพฒันาการในดา้น การใชก้ลา้มเน้ือใหญ่ กลา้มเน้ือเลก็ การประสานกนัระหว่างกลา้มเน้ือมือ 

กบัสายตา การรับรู้ทางสายตา การรับรู้ทางการฟังและความเขา้ใจเก่ียวกบัส่วนต่าง ๆ ของ

ร่างกาย 

 2. ภาษา เด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้มีปัญหาทางภาษา ดงันั้น หลกัสูตรจึงควร

เนน้ดา้นภาษาเพ่ือขจดัความบกพร่องดา้นน้ีของเด็ก ขอบข่ายของเน้ือหาดา้นภาษาควรคลอบ

คลุมไปถึง การพดู การอ่าน การสะกดค า การเขียน 

 3. วิชาพ้ืนฐานไดแ้ก่ วิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และสงัคมศึกษา 

 4. การท างานและพ้ืนฐานอาชีพ พ้ืนฐานในดา้นน้ีจะช่วยเตรียมเด็กใหมี้ความพร้อมใน

การฝึกอาชีพต่อไป 

 5. ทกัษะทางสงัคม เป็นการฝึกทกัษะเบ้ืองตน้ท่ีจ  าเป็นท่ีจะช่วยใหเ้ด็กมีสมัพนัธท่ี์ดีต่อ

ผูอ่ื้นและสามารถท างานร่วมกบัคนอ่ืนไดใ้นท่ีสุด 

 นอกจากน้ี เบญจพร  ปัญญายง อา้งใน เนตรนภิส  เอกสุวรรณ  (2546 : 24-26)     

กล่าวว่า ถา้ครูน าหลกัการสอนท่ีถกูตอ้งและเหมาะสมสอนเด็ก จะช่วยใหเ้ด็กสามารถเรียนรู้ได ้

อยา่งเต็มท่ี และยงัไดก้ล่าววิธีการสอนเด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ไว ้ดงัต่อไปน้ี 

 1. สอนจากส่ิงท่ีง่ายท่ีสุด ในระดบัท่ีต ่ากว่าความสามารถของเด็ก เพ่ือใหเ้ด็กรู้สึกว่าตน

ประสบความส าเร็จในการเรียน มีก  าลงัใจท่ีจะเรียนในระดบัท่ียากต่อไป 

 2. สอนจากส่ิงท่ีคุน้เคยไปหาส่ิงท่ีไม่คุน้เคย ท าใหเ้ด็กเขา้ใจบทเรียนไดง่้ายยิง่ข้ึน 

 3. ใหโ้อกาสเด็กไดเ้ลือกเรียนหรือท ากิจกรรมท่ีสนใจ 

 4. ใหเ้ด็กมีความสุขในการเรียน 

 5. ใชป้ระสบการณ์ตรง โดยครูเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดรู้้จกัจากประสบการณ์จริง การให้

เด็กมีโอกาสศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง จะท าใหเ้ขา้ใจบทเรียนมากยิง่ข้ึน 

 6. ส่งเสริมใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ตามความสามารถของตนเอง ควรจดัใหส้อดคลอ้งกบั

ความสามารถในการเรียนรู้ เพราะเด็กแต่ละคนมีความสามารถแตกต่างกนั ดงันั้นเด็กพิเศษตอ้ง
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สอนเป็นรายบุคคลหรือสอนกลุ่มเลก็ สอนก่อนเขา้เรียนหรือหลงัเลิกเรียนข้ึนกบัความพร้อม

ของเด็กและครูผูส้อน และจ าเป็นตอ้งใชว้ิธีการสอนหลายรูปแบบผสมผสานกนั 

 7. ใชแ้รงเสริมจากครู เด็กตอ้งการก าลงัใจ เช่น ค  าชมจะช่วยใหเ้ด็กมีความพยายาม  

มากข้ึน 

 8. กระตุน้ใหเ้ด็กใชค้วามคิด เช่น ครูอาจสร้างสถานการณ์สมมติเพื่อใหเ้ด็กไดแ้สดง

ความคิดเห็น ใหก้ารบา้นท่ีเด็กสามารถหาค าตอบไดห้ลาย ๆ ค  าตอบ และวิธีถามตนเอง โดยครู

กระตุน้ใหเ้ด็กตั้งค  าถามเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีเรียน 

 9. ใหเ้ด็กเรียนจากเพื่อน เด็กเก่งช่วยอธิบายบางวิชาใหเ้พื่อนฟัง หรือเพื่อนช่วยเพื่อน 

 10. แจง้ผลการเรียนใหเ้ด็กทราบโดยเร็ว เพื่อช่วยเหลือเด็กใหป้รับปรุงแกไ้ขและ

อธิบายเพ่ิมเติมในส่ิงท่ีเด็กไม่เขา้ใจ 

 11. ทบทวนบทเรียนบ่อย ๆ โดยใหเ้ด็กสรุปส่ิงท่ีเรียนมาแลว้ 

 12. สอนโดยการเนน้ย  ้า เช่ือมโยงกบัวิชาอ่ืน ๆ เพ่ือเนน้ย  ้าใหเ้ด็กเขา้ใจบทเรียนและจ า

บทเรียนไดแ้ม่นย  า เพราะเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้จะเรียนรู้ชา้ มกัไดห้นา้ลืมหลงั 

 13. จดัหอ้งเรียนใหเ้อ้ือต่อการเรียนการสอน เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ มกัมี

สมาธิสั้นร่วมดว้ย ดงันั้นควรจดัหอ้งเรียนใหเ้ป็นระเบียบ และมีเสียงรบกวนจากภายนอกนอ้ย

ท่ีสุดเพื่อไม่ใหว้อกแวกง่าย 

 14. ใชค้  าสัง่ท่ีสั้น ๆ และเขา้ใจง่าย น าไปปฏิบติัได ้

 15. มองหาจุดเด่น – จุดดอ้ยของเด็ก ส่งเสริมใหไ้ดแ้สดงความสามารถพิเศษ เพื่อเป็น

คนเก่งในจุดท่ีเขามีศกัยภาพ 

 16. ใหเ้ด็กมีโอกาสแสดงความเป็นผูน้  า เพื่อใหเ้ด็กพฒันาความเป็นผูน้  า 

 จากขอ้ความดงักล่าว สรุปขา้งตน้ไดว้่า การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเด็กท่ีมีภาวะ

บกพร่องทางการเรียนรู้ เป็นการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การสอนเป็นรายบุคคลตาม

ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมทั้งครูและนกัเรียน และสอนตามศกัยภาพของเด็ก เนน้ทกัษะ วิธีการท่ี

หลากหลายมุ่งใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้จากความเขา้ใจจากประสบการณ์ตรง โดยจดับรรยากาศและ

สภาพแวดลอ้มในหอ้งเรียนใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ นอกจากน้ีการปรับบทเรียนใหเ้หมาะสมตาม
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ความสามารถของผูเ้รียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้จะท าใหผู้เ้รียนไดม้ีโอกาสเรียนรู้อยา่ง

มีความสุข และมีความรู้สึกประสบความส าเร็จในการเรียน  เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง 

แนวคดิที่เกี่ยวข้องกับนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้    

 มีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวเก่ียวกบันกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้  

ดงัน้ี 

 1. ความหมายของนักเรียนที่มภีาวะบกพร่องทางการเรียนรู้                    

 จากการศึกษาคน้ควา้เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้

นั้นไดมี้ผูก้ล่าวถึงความหมายของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ไว ้ดงัน้ี 

 ผดุง  อารยวิญญ ู (2546 : 1) ไดใ้หค้วามหมายของนกัเรียนท่ีมีภาะบกพร่องทางการ

เรียนรู้ไวว้่า หมายถึง นกัเรียนท่ีมีความรับผดิชอบของกระบวนการทางจิตวิทยาอนัเป็นพ้ืนฐาน

เบ้ืองตน้ตั้งแต่หน่ึงดา้นข้ึนไป ซ่ึงเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัการเขา้ใจและการเลือกใชภ้าษา ซ่ึงจะท า

ใหเ้กิดความบกพร่องทางดา้นการฟัง การพดู การอ่าน การคิด การเขียน หรือทางคณิตศาสตร์ 

 เบญจพร  ปัญญายง  (2543 : 4) ไดใ้หค้วามหมายของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ไวว้่า นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ท่ีแสดงออกมาในรูปของปัญหา

การอ่าน การเขียน การสะกดค า การค านวณและเหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ ซ่ึงเกิดจากการท างานท่ี

ผดิปกติของสมอง ท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่ากว่าท่ีควรจะเป็น โดยพิจารณาจากผลการ

เรียนเมื่อเปรียบเทียบกบัระดบัเชาวปั์ญญา 

 ศรียา  นิยมธรรม  (2541 : 3) ไดใ้หค้วามหมายของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการ

เรียนรู้ไวว้่า นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ (Learning Disabilities) หมายถึง เด็กท่ีมี

ความผดิปกติอยา่งใดอยา่งหน่ึง หรือหลายอยา่งของกระบวนการพ้ืนฐานทางจิตวิทยา การ

เรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัความเขา้ใจหรือการใชภ้าษา การพดูหรือการเขียน ซ่ึงความผดิปกติน้ีอาจส่งผล

ใหเ้กิดความบกพร่องในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัความเขา้ใจ การฟัง การคิด การพดู การอ่าน การเขียน 

การสะกดค า ตลอดจนการคิดค านวณ แต่ไม่รวมถึงเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้อนั
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เน่ืองมาจากการมีความพิการดา้นสายตา การไดย้นิ ร่างกายพิการ ภาวะปัญญาอ่อน มีปัญหา

ทางดา้นอารมณ์ หรือเป็นเด็กดอ้ยโอกาสทางการศึกษา 

 สมิธ  และคณะ  (Smith  and  Others  1995 : 101),  อา้งใน  หรรษา  บุญนายนื  (2546 : 

16)  ไดใ้หค้วามหมายของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ไว ้ว่าเกิดจากความบกพร่อง

ทางพนัธุกรรม ท าใหเ้ด็กมีความยุง่ยากในการด าเนินชีวิตประจ าวนั การแสดงออกทาง

พฤติกรรม การรับรู้ ทางสงัคม และการมีปฏิสมัพนัธก์บับุคคลอ่ืนซ่ึงแสดงออกในลกัษณะของ

การฟัง การพดู การอ่าน การเขียน การคิด และการเรียนคณิตศาสตร์ ปัญหาดงักล่าวน้ีเป็น

ลกัษณะเฉพาะของแต่ละคน  และไม่ไดร้วมถึงเด็กท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา ความ

บกพร่องทางประสาทสมัผสั ปัญหาทางพฤติกรรม ความแตกต่างทางวฒันธรรม 

 จากความหมายของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปได้

ว่า นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ หมายถึง นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องของขบวนการ

พ้ืนฐานทางจิตวิทยาการเรียนรู้ ท าใหม้ีปัญหาในการใชภ้าษา การฟัง การอ่าน การพดู การเขียน 

การสะกดค า หรือการคิดค านวณ โดยท่ีความบกพร่องน้ีไม่ไดเ้กิดความบกพร่องทางสติปัญญา 

การมองเห็น การไดย้นิหรือการเคล่ือนไหว ความแตกต่างทางวฒันธรรม หรือการขาดโอกาส

ทางการศึกษา ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีจะส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน ท าใหไ้ม่สามารถ

เรียนรู้หนงัสือได ้เช่นเดียวกบับุคคลทัว่ไปปกติ 

 2. สาเหตุของการเกดิภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 สาเหตุของการเกิดภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้นั้น สามารถเกิดข้ึนไดจ้ากหลายสาเหตุ 

ซ่ึงส่งผลใหน้กัเรียนมีปัญหาในเร่ืองการเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่า 

 ศรียา  นิยมธรรม  (2541 : 23-25) ไดก้ล่าวถึงสาเหตุของการเกิดภาวะบกพร่องทางการ

เรียนรู้ไวว้่า ในปัจจุบนัยงัไม่มีค  าตอบท่ีชดัเจนว่าอะไรคือสาเหตุของปัญหาท่ีแทจ้ริง ยงัคงเป็น

เพียงความเช่ือและมีการน าเสนอแนวคิดท่ีหลากหลายโดยอาศยัผลงานวิจยัเป็นส าคญั  ซ่ึงพอ

ประมวลไดด้งัน้ี 

  1. เกิดจากสาเหตุท่ีสมองถกูท าลายมาก่อนทารกจะเกิดซ่ึงอาจเป็นผลจากการท่ีแม่

ด่ืมสุราหรือเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล ์การสูบบุหร่ีหรือการใชย้าบางชนิดขณะตั้งครรภ ์
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นอกจากน้ีอาจเกิดไดใ้นช่วงเวลาขณะคลอด คือ คลอดยาก คลอดในท่าผดิปกติ ใชเ้วลาในการ

คลอดนานซ่ึงส่งผลใหส้มองของเด็กขาดออกซิเจน (Anoxia) 

  2. เกิดจากการท างานของสมองบกพร่องหรือการท าหนา้ท่ีบกพร่อง จึงท าใหส้มอง

รับขอ้มลูไดช้า้หรือผดิปกติไป ส่งผลใหม้ีพฒันาการล่าชา้จนเกิดผลกระทบต่อการจ า การคิด 

การรับรู้ และการเรียนรู้ 

  3. มีสาเหตุจากพนัธุกรรมท่ีส่งผลต่อการท างานของสมอง 

  4. มีความผดิปกติของสารชีวเคมีในสมอง 

 เบญจพร  ปัญญายง  (2543 : 13)  กล่าวว่า เด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ มีสาเหตุ

มาจากสมองท างานผดิปกติ  ดงัน้ี 

  1. พยาธิสภาพทางสมอง  จากการศึกษาเด็กท่ีมีบาดแผลทางสมอง  เช่น  คลอดก่อน

ก าหนด  ตวัเหลืองหลงัคลอด ฯลฯ แต่มีสติปัญญาปกติ พบว่ามีปัญหาการอ่านร่วมดว้ย  

  2. ความผดิปกติของสมองซีกซา้ย โดยปกติสมองซีกซา้ยจะควบคุมการแสดงออก

ทางดา้นภาษา โดยธรรมชาติสมองซีกซา้ยจะมีขนาดโตกว่าสมองซีกขวา แต่เด็กทีมีความ

บกพร่องทางการเรียนรู้สมองซีกซา้ยและซีกขวามีขนาดเท่ากนั และมีความผดิปกติอ่ืน ๆ ท่ี

สมองซีกซา้ยดว้ย 

  3. ความผดิปกติของคล่ืนสมอง เด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้มีคล่ืนไฟฟ้า

สมองเป็นคล่ืนอลัฟาของสมองซีกซา้ยมากกว่ากติ 

  4. กรรมพนัธุ ์เด็กท่ีมีปัญหาการอ่านบางรายมีความผดิปกติของโครโมโซมคู่ท่ี 15 

และสมาชิกของครอบครัวเคยเป็นบุคคลท่ีมีประวติัมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยท่ีพ่อแม่

มกัเล่าว่าตอนเด็ก ๆ ตนเคยมีลกัษณะคลา้ย ๆ กนักบัลกูในขณะน้ี 

  5. พฒันาการล่าชา้ ทางการแพทยแ์ละจิตวิทยาเคยมีความเช่ือว่าเด็กท่ีมีภาวะ

บกพร่องทางการเรียนรู้มีผลมาจากพฒันาการล่าชา้ แต่ปัจจุบนัไม่เช่ือเช่ือเช่นนั้น เพราะเมื่อโต

ข้ึนเด็กไม่ไดห้ายจากโลกน้ี 

 ผดุง  อารยะวิญญู  (2542 : 7-8) ไดก้ล่าวถึงสาเหตุของการเกิดภาวะบกพร่องทางการ

เรียนรู้ไวด้งัน้ี 
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  1. การไดรั้บบาดเจ็บทางสมอง โดยบุคลากรทางการแพทยท่ี์ศึกษาเก่ียวกบัเด็กท่ีมี

ภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ในหลายประเทศมีรายงานการศึกษาว่า สาเหตุส าคญัท่ีท าใหเ้ด็ก

เหล่าน้ีไม่สามารถเรียนรู้ไดดี้นั้น เน่ืองมาจากการไดรั้บบาดเจ็บทางสมอง (brain  damage) 

สมองบางส่วนถกูท าลายเลก็นอ้ย ซ่ึงอาจเกิดข้ึนไดก่้อนการคลอด ระหว่างคลอดหรือหลงัคลอด

ก็ได ้การบาดเจ็บน้ีท าใหส้มองส่วนกลาง (mid  brain) ไม่สามารถท างานไดเ้ต็มท่ี โดยท่ีการ

ไดรั้บบาดเจ็บน้ีไม่รุนแรงนกั  (minimal  brain  damage)  ดงันั้นสมองและระบบประสาท

ส่วนกลางส่วนใหญ่ยงัท างานไดดี้เป็นส่วนมาก มีเพียงบางส่วนเท่านั้นท่ีบกพร่อง ท าใหเ้ด็กมี

ปัญหาในการรับรู้ การจ าและการคิด ซ่ึงส่งผลโดยตรงต่อการเรียนรู้ของเด็ก แต่ผลการวิจยั

เหล่าน้ียงัไม่เป็นท่ียอมรับทั้งหมดเพราะเด็กบางรายอาจเป็นกรณียกเวน้ได ้

  2. พนัธุกรรม มีงานวิจยัจ  านวนมากระบุตรงกนัว่า ความบกพร่องทางการเรียนรู้บาง 

อยา่งสามารถถ่ายทอดทางพนัธุกรรมได ้ดงัจะเห็นไดจ้ากการศึกษาเป็นรายกรณีพบว่า เด็กท่ีมี

ปัญหาทางการเรียนรู้บางคนมีพี่นอ้งท่ีเกิดจากทอ้งเดียวกนั และมีปัญหาทางการเรียนรู้ใน

ลกัษณะเดียวกนัหรืออาจมีพ่อ  แม่  พี่  นอ้ง หรือญาติใกลชิ้ดมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

โดยเฉพาะอยา่งยิง่ปัญหาในการอ่าน การเขียน และการเขา้ใจภาษา  มีรายงานการวิจยัพบว่าเด็ก

ฝาแฝดท่ีเกิดจากไข่ใบเดียวกนั (indentical  twins) จึงอาจกล่าวโดยสรุปไดว้่า ความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้อาจสืบทอดทางพนัธุกรรมได ้

  3. ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงสาเหตุทางสภาพแวดลอ้มในท่ีน้ี หมายถึง สาเหตุอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่

การไดรั้บบาดเจ็บทางสมองและพนัธุกรรม เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนกบัเด็กภายหลงัการคลอด เม่ือเด็ก

เติบโตข้ึนมาในสภาพแวดลอ้มท่ีก่อใหเ้กิดความเส่ียง เช่น การท่ีเด็กมีพฒันาการทางร่างกาย

ล่าชา้ดว้ยสาเหตุบางประการ การท่ีร่างกายไดรั้บสารเคมีท่ีอยูใ่นส่ิงแวดลอ้ม เช่น อาหาร อากาศ 

การซึมเขา้ทางผวิหนงั การขาดสารอาหารในวยัทารกและวยัเด็ก การสอนท่ีไม่มีประสิทธิภาพ

ของครู และการขาดโอกาสในการศึกษาเพราะความยากจนของพ่อแม่ การอยูใ่นถ่ินกนัดาร

ห่างไกลยากล าบากในการเขา้ศึกษาในโรงเรียน เป็นตน้ แมว้่างองคป์ระกอบทางสภาพแวดลอ้ม

เหล่าน้ีอาจไม่ใช่สาเหตุท่ีก่อใหเ้กิดความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยตรง แต่องคป์ระกอบ

เหล่าน้ีอาจท าใหส้ภาพการเรียนรู้ของเด็กมีปัญหาอยูแ่ลว้มีปัญหามากข้ึน 
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 แมสโตรเฟียร่ีและสครักส์  (Mastropieri  and  Scruggs  2000 : 79-80),  อา้งใน  สุว

คนธ ์  เกิดผล  (2546 : 14) ไดก้ล่าวถึงสาเหตุของการเกิดภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ว่า

ปัจจุบนัยงัไม่เป็นท่ีประจกัษถึ์งสาเหตุท่ีแทจ้ริงของความบกพร่องทางการเรียนรู้ แต่ก็เช่ือกนัว่า

มีสาเหตุมาจากการท างานของสมอง สมมุติฐานซ่ึงมีมลูเหตุท่ีเป็นไปไดข้องการเกิดความ

บกพร่องทางการเรียนรู้นั้นเน่ืองมาจาก 3 ปัจจยัหลกั ดงัน้ี 

  1. ปัจจยัทางกายภาพ ซ่ึงรวมถึงการบ่งบอกความแตกต่างในดา้นขนาดหรือการ

ท างานของสมอง  ท่ีอาจจะเน่ืองมาจากความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนในช่วงเวลาท่ีสมองก าลงัพฒันา

ความกา้ว หนา้ทางการแพทยใ์นปัจจุบนัไดค้น้พบความผดิปกติของสมอง โดยใชว้ิธีการตรวจ

คล่ืนไฟฟ้าสมอง (EEG : Electroencephalogram) การตรวจคล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า (MRIs : 

Magnetic Resonance  Imagine) การถ่ายภาพสมองดว้ยเคร่ืองเอกซเรยค์อมพิวเตอร์ (CAT : 

Computerized  Axial  Tomographic  Scan) และการตรวจดว้ยเคร่ืองเอกซเรยค์อมพิวเตอร์แบบ

พิเศษ (PET : Positron  Emission  Tomography  Scan) ซ่ึงท าใหท้ราบพ้ืนฐานทางระบบ

ประสาทท่ีชดัเจนพอท่ีจะเช่ือมโยงถึงสาเหตุของความบกพร่องทางการเรียนรู้ได ้

  2. ปัจจยัทางพนัธุกรรม เด็กท่ีพ่อแม่มีปัญหาทางการอ่านจะเป็นเด็กท่ีมีความเส่ียง

ต่อการมีปัญหาทางการอ่านเช่นเดียวกนั นอกจากน้ีเด็กฝาแฝดท่ีเกิดจากไข่ใบเดียวกนั 

(indenticaltwins) มีโอกาสท่ีจะมีความบกพร่องทางการเรียนรู้มากกว่าเด็กฝาแฝดท่ีเกิดจากไข่ 

คนละใบ  (fraternal twins) 

  3. ปัจจยัทางส่ิงแวดลอ้ม (Environment factors) การขาดอาหาร ขาดสารอาหาร 

และการไดรั้บสารพิษ อาทิ แอลกอฮอล ์บุหร่ีและโคเคน ทั้งในภาวะก่อนคลอดหรือหลงัคลอด 

ลว้นเป็นสาเหตุของการมีภาวะความบกพร่องทางการเรียนรู้ไดเ้ช่นเดียวกนั 

 จากสาเหตุของการเกิดภาวะความบกพร่องทางการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาขา้งตน้นั้น โดย

สรุปแลว้ต่างมีความเช่ือท่ีใกลเ้คียงกนัว่ามาจาก 3 ปัจจยัหลกั คือ ปัจจยัทางกายภาพ ปัจจยัทาง

ส่ิงแวด ลอ้ม และปัจจยัทางพนัธุกรรม ท่ีมีบางส่วนเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบักระบวนการการท างาน

ของสมอง  ซ่ึงส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้และการด าเนินชีวิตประจ าวนัของเด็กท่ีประสบปัญหา

เหล่าน้ี 
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 3. ลกัษณะของนักเรียนที่มภีาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 ลกัษณะของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้มกัมีลกัษณะแตกต่างกนัไปตาม

สภาพปัญหาของนกัเรียนแต่ละบุคคล ซ่ึงมีผูก้ล่าวถึงลกัษณะของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 

 ผดุง  อารยะวิญญู  (2544 : 117-119) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ไวด้งัน้ี นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้มกัจะมีปัญหาในดา้นการเรียน 

คือปัญหาในทางภาษาดา้นการอ่าน การเขียน และดา้นคณิตศาสตร์ 

  1. ปัญหาในวิชาคณิตศาสตร์ ซ่ึงอาจจะมีปัญหาเก่ียวกบัส่ิงต่อไปน้ี 

   1.1 ขนาด นกัเรียนไม่สามารถแยกความแตกต่างของขนาดและรูปทรงได ้

   1.2 การนบัเลข นกัเรียนอาจนบัเลขไม่ได ้

   1.3 การใชเ้คร่ืองหมาย เช่น การบวก การลบ การคุณ และการหาร 

   1.4 การค านวณ ค านวณผดิ แมว้่านกัเรียนจะใชเ้คร่ืองหมายถกูก็ตาม 

   1.5 ดา้นอ่ืน ๆ นกัเรียนมีปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร์ทัว่ไป 

  2. ปัญหาทางภาษา นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ส่วนมากมีปัญหาใน

ดา้นการพดู การใชภ้าษา ซ่ึงอาจแบ่งออกไดด้งัน้ี 

   2.1 การอ่าน นกัเรียนอาจอ่านขา้มบรรทดั จบัหนงัสือเขา้มาแทบชิดหนา้ สัน่

ศีรษะขณะอ่านหนงัสือ ใชเ้สียงสูงขณะออกเสียง กดัริมฝีปากขณะอ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือไม่

ออก ไม่ยอมอ่านตามท่ีครูสัง่อาจร้องไห ้

   2.2 การจ าค  า  อ่านขา้มค า ใชค้  าอ่ืนแทนค าท่ีอ่าน อ่านสลบักนั อ่านออกเสียงผดิ 

อ่านค าง่าย ๆ ไม่ได ้อ่านชา้ อ่านไม่ออก 

   2.3 ความเขา้ใจ จ  าเร่ืองท่ีอ่านไม่ได ้ไม่เขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน จ  าขั้นตอนของเร่ืองท่ี

อ่านไม่ได ้ จ  าเหตุการณ์ในเร่ืองท่ีอ่านไม่ได ้จบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านไม่ได ้

   2.4 ลกัษณะอ่ืน ๆ เช่น อ่านทีละค า ทีละพยางค ์อ่านดว้ยเสียงท่ีสูง มีปัญหาใน

การอ่านค าตั้งแต่ 2 พยางคข้ึ์นไป โดยนกัเรียนมกัอ่านทีละพยางคจึ์งไม่สามารถน าพยางคม์า

รวมกนัเป็นค าได ้ ไม่เขา้ใจความหมาย รวมไปถึงการไม่เวน้วรรคในขณะท่ีอ่านหรือ 
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เวน้วรรคผดิ  เป็นตน้ 

  3. ความบกพร่องทางการรับรู้   

  การรับรู้มีความหมายรวมไปถึงการใชป้ระสาทสมัผสัจ าแนก  จ  า  และแปล

ความหมาย  นกัเรียนไม่สามารถกระท าดงักล่าวไดแ้สดงว่ามีปัญหาในการรับรู้โดยเฉพาะใน

ดา้นต่อไปน้ี 

   3.1 การรับรู้ทางสายตา นกัเรียนมีปัญหาในการใชส้ายตา เช่น การมองเห็นภาพ 

แต่ไม่สามารถอธิบายภาพท่ีเห็นใหค้รูฟังได ้

   3.2 การจ าแนกโดยใชส้ายตา นกัเรียนมีปัญหาในการต าแนภาพโดยใชส้ายตา 

เช่น  ไม่สามารถบอกครูไดว้่าสองภาพแตกต่างกนัอยา่งไร 

   3.3 การจ าโดยใชส้ายตา หมายถึง การมองเห็นวตัถุหรือส่ิงของแลว้จ  าไม่ไดว้่า

เป็นอะไรบา้ง นกัเรียนประเภทน้ีมีปัญหาในการจ าโดยใชส้ายตา เพราะจ าส่ิงท่ีเห็นไม่ได ้เช่น 

จ  าการเรียงล าดบัของตวัอกัษรไม่ได ้เป็นตน้ 

   3.4 การรับรู้ทางการฟัง นกัเรียนมีปัญหาในการฟัง เด็กไดย้นิเสียงแต่บอกไม่ได้

ว่าไดย้นิเสียงอะไรบา้ง ดงันั้นเด็กอาจมีปัญหาในการปฏิบติัตามค าสัง่ของครู 

   3.5 การจ าแนกโดยการฟัง นกัเรียนไม่สามารถแยกความแตกต่างของเสียงท่ีได้

ยนิได ้โดยเฉพาะเสียงท่ีคลา้ยคลึงกนั เช่นค าว่า กิน ดิน นิล 

   3.6 การจ าโดยการฟัง นกัเรียนประเภทน้ีจะจ าส่ิงท่ีไดย้นิไม่ได ้ฟังแลว้ลืม เช่น 

ครูอ่านใหฟั้ง นกัเรียนไดย้นิแลว้อ่านตามได ้ถา้ใหน้กัเรียนอ่านเองนกัเรียนอาจอ่านไม่ได ้

  4. ความผดิปกติทางการเคล่ือนไหว 

  ความผดิปกติในการเคล่ือนไหวจ าแนกได ้3 ลกัษณะ คือ 

   4.1 การอยูไ่ม่น่ิง (Hyperactivity) เป็นการเคล่ือนไหวท่ีเกินปกติ นกัเรียน

ประเภทน้ีจะเคล่ือนไหวอยูเ่สมอ และอาจเป็นการเคล่ือนไหวในลกัษณะเดิม หรือกระท าซ ้า ซ่ึง

เป็นการเคล่ือนไหวท่ีไม่มีจุดมุ่งหมาย หากจบัใหน้ัง่นกัเรียนอาจจะเคาะมือหรือเคาะเทา้แทน 

การเดิน 
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   4.2 การเคล่ือนไหวท่ีเฉ่ือย (Hypoactivity) เป็นการเคล่ือนไหวท่ีเช่ืองชา้ หรือ

นอ้ยกว่าปกติ นกัเรียนประเภทน้ีไม่เคล่ือนไหวมากเหมือนประเภทแรก แต่อาจนัง่อยูก่บัท่ีได้

นานโดยไม่ท าอะไรเลย 

   4.3 การควบคุมกลา้มเน้ือไม่ได ้(Incoordination) นกัเรียนในกลุ่มน้ีจะมีปัญหา

เก่ียวกบักลา้มเน้ือมดัใหญ่ เช่น ในการเดินท าใหเ้ดินไม่ตรง กระโดดไม่ได ้และมีปัญหาเก่ียวกบั

การใชก้ลา้มเน้ือมดัเลก็ เช่น การใชน้ิ้วมือในการหยบิจบัส่ิงของ ตดักระดาษดว้ยกรรไกรไม่ได ้

กลดักระดุมไม่ได ้เป็นตน้ 

  5. ปัญหาในดา้นอารมณ์และสงัคม นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้อาจมี

ปัญหาทางอารมณ์และสงัคมควบคู่กนัไปดว้ย นกัเรียนประเภทน้ีจะมีความรู้สึกไม่ดีต่อตนเอง

ขาดความอดทน มีความวิตกกงัวลสูง ปรับตวัไปในทางถดถอย ต่อดา้นสงัคม หลีกเล่ียงการงาน 

ท างานชา้ เป็นตน้ เน่ืองจากประสบการณ์ลม้เหลวในดา้นการเรียนอยูเ่สมอ นกัเรียนอาจเป็นคน

กา้วร้าวและมีทศันคติไม่ดีต่อตนเอง พฒันาการทางดา้นอารมณ์อาจชา้กว่าเด็กปกติ นกัเรียน

ประเภทน้ีอาจไม่มีเพ่ือนเพราะไม่มีนกัเรียนคนใดอยากคบดว้ย 

  6. ปัญหาในการจ า นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้จะมีปัญหาในดา้นการ

จ า  ทั้งการจ าในส่ิงท่ีไดย้นิและจ าจากส่ิงท่ีมองเห็น ดงันั้นนกัเรียนจึงมีปัญหาในดา้นการเรียน 

โดย เฉพาะอยา่งยิง่การสะกดค า การท าตามค าสัง่ครู ตลอดจนสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ 

  7. ปัญหาในดา้นความสนใจ นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้มีช่วงความ

สนใจสั้นและขาดสมาธิ ไม่มีสมาธินานพอท่ีจะเรียนบทเรียนได ้

 ศรียา  นิยมธรรม  (2541 : 40-51) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่อง

ทาง การเรียนรู้ว่า เมื่อจดักลุ่มลกัษณะรวม ๆ ของความบกพร่งทางการเรียนรู้ อาจมองไดใ้น 4 

ดา้นใหญ่ ๆ ดงัน้ี 

  1. ดา้นพุทธิพิสยั หรือการรู้คิด (Cognitive) เช่น การคิดและการแกปั้ญหา 

  2. ดา้นภาษา (Language) ไดแ้ก่ การพดู การฟัง การอ่าน การเขียน 

  3. ดา้นกลไกการเคล่ือนไหว (Motor) เช่น การประสานงานกนัของอวยัวะต่าง ๆ ใน

ร่างกาย 

  4. ดา้นสงัคม (Social) เช่น ความสมัพนัธก์บัเพื่อน  ๆ
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 สรุปไดว้่า ลกัษณะของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้นั้นจะมีปัญหาเก่ียวกบั 

การฟัง การพดู การอ่าน การเขียน การสะกดค า และการคิดค านวณ ท าใหม้ีปัญหาในการเรียน

ในชั้นเรียน เช่น ฟังไม่เขา้ใจในส่ิงง่าย ๆ   พดูส่ือความหมายในส่ิงท่ีตวัเองตอ้งการไม่ได ้อ่าน

ไม่ได ้ไม่เขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน เขียนผดิ เขียนไม่ได ้เขา้ใจสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ คิดค านวณ

ไม่ได ้เป็นตน้ 

 4. ลกัษณะนักเรียนที่มภีาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการฟัง  พูด  อ่าน  เขียน 

 นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ จะมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 

 สถาบนัราชานุกลู (2555 : 8-9) ไดก้ล่าวว่า เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ อาจจ าแนกได้

หลายประเภทนกัวิชาการศึกษาพิเศษอาจจดัหมวดหมู่ของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้แตกต่าง

กนัข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบหลายอยา่ง ปัญหาในการเรียนรู้อาจแฝงอยูใ่นเด็กท่ีมีความตอ้งการ

พิเศษประเภทอ่ืน ๆ ดว้ย เช่น เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้นิ เด็กท่ีมีความบกพร่องทาง

สายตา เด็กท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา หรือแมแ้ต่เด็กปัญญาเลิศบางคน เด็กท่ีมีปัญหาใน

การเรียนรู้ อาจจ าแนกประเภทต่าง ๆ ตามลกัษณะของปัญหาในการเรียนของเด็กได ้ดงัน้ี 

  4.1 นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการฟังและการพดู  

  เด็กเหล่าน้ีอาจแสดงพฤติกรรมทางการพดูดงัน้ี มีพฒันาการทางการพดูล่าชา้ ไม่

เขา้ใจสญัลกัษณ์ทางภาษา รู้ค  าศพัทน์อ้ย จ  าแนกเสียงพดูไม่ไดใ้ชอ้วยัวะในการพดูไม่ถกูตอ้งท า

ใหพ้ดูไม่ชดั รู้ว่าจะพดูอะไร แต่พดูออกมาเป็นค าพดูไม่ได ้ไม่เขา้ใจค าพดูของคนอ่ืน พดูไม่

เป็นประโยค พดูไม่ถกูหลกัภาษาไทย ใชค้  าศพัทไ์ม่ตรงกบัความหมายท่ีจะพดู พดูแลว้คนอ่ืน

ฟังไม่รู้เร่ือง ไม่เขา้ใจโครงสร้างทางภาษา เด็กบางคนอาจมีปัญหาเพียงเลก็นอ้ย บางคนอาจมี

ปัญหามากในระดบัท่ีรุนแรงแตกต่างกนัไปตามสภาพความบกพร่องทางการฟังและการพดูน้ี

เรียกว่า อะเฟเซีย (Aphasia) เด็กท่ีมีปัญหาเช่นน้ีเรียกว่า เด็กอะเฟเซีย (Aphasia Child) ความ

ผดิปกติในการฟังและการพดูของเด็กอะเฟเซีย เป็นผลมาจากการไดรั้บบาดเจ็บทางสมอง 

(Brain Damage) อยา่งไรก็ตามเด็กบางคนอาจพดูไม่ชดั เช่น การพดูดว้ยเสียงข้ึนจมกู การพดูติด

อ่างหรือการพดูไม่ชดัของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้นิ ความบกพร่องทางการพดูไม่จดั
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อยูใ่นกลุ่มดงักล่าวน้ี เพราไม่เป็นอาการของการไม่เขา้ใจสญัลกัษณ์ทางภาษา ค  าศพัท ์และ

โครงสร้างของประโยคเหมือนเด็กกลุ่มน้ี 

 สรุปไดว้่า นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการฟังและการพดู คือไม่สามารถเขา้ใจในส่ิง

ท่ีจะฟังและส่ือความหมายท่ีจะพดูในส่ิงท่ีตอ้งการไม่ได ้ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีจะมากหรือนอ้ยก็

ข้ึนอยูก่บัตวับุคคล และปัจจยัแวดลอ้มท่ีจะเป็นสาเหตุใหเ้ด็กมีอาการเหล่าน้ีได ้

  4.2 นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน จะมีลกัษณะท่ีแสดงออก

ในขณะท่ีอ่านและลกัษณะการอ่าน ดงัต่อไปน้ี 

  ผดุง  อารยะวิญญู  (2544 : 22-24) ไดก้ล่าวถึง ลกัษณะของนกัเรียนท่ีมีภาวะ

บกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการอ่านว่าอาจมีพฤติกรรม  ดงัน้ี 

   1. จ  าตวัอกัษรไม่ได ้ท าใหอ่้านเป็นค าไม่ได ้

   2. จ  าตวัอกัษรไดบ้า้ง แต่อ่านเป็นค าไม่ได ้

   3. ความสามารถในการอ่านต ่ากว่านกัเรียนอ่ืนในชั้นเดียวกนั 

   4. ระดบัสติปัญญาของเด็กอยูใ่นเกณฑเ์ฉล่ียหรือสูงกว่าเกณฑเ์ฉล่ีย เมื่อวดัโดย

ใชแ้บบทดสอบเชาวปั์ญญาท่ีเช่ือถือได ้

   5. เด็กบางคนอาจมีความไวในการใชส้ายตา 

   6. เด็กบางคนอาจมีความไวในการฟัง 

   7. พดูไม่เป็นประโยค 

   8. เด็กสามารถเขา้ใจปัญหาไดดี้ หากใหเ้ด็กฟังหรือมีคนอ่านหนงัสือใหฟั้งหรือ

ฟังจากเทป แต่ถา้ใหอ่้านเองเด็กจะอ่านไม่ได ้อ่านไม่เขา้ใจหรือจบัใจความไม่ได ้

   9. อ่านค าโดยสลบัตวัอกัษร เช่น กบ เป็น บก 

       มอง เป็น ของ  

       ยอด เป็น ดอย  

       กาบ เป็น บาก เป็นตน้  

   10. ไม่เขา้ใจว่าตวัอกัษรใดมาก่อน-หลงั  ตวัอกัษรใดอยูท่างซา้ยหรือขวา 

   11. ไม่สามารถแยกเสียงสระในค าได ้เช่นระหว่าง น ้ าลง กบั แมลง เด็กมกัอ่าน

ค าว่า แมลง ว่า แม – ลง หรือ มะ – แลง – ลง เป็นตน้ 
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  ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  (2541 : 11)  ไดก้ล่าวถึง

ลกัษณะของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน  ไวด้งัน้ี 

   1. หลงบรรทดั อ่านซ ้าค  า 

   2. อ่านชา้ และตะกุกตะกกั 

   3. จ  าขอ้เท็จจริงพ้ืนฐานไม่ได ้

   4. อ่านค าในต าแหน่งท่ีไม่ถกูตอ้ง 

   5. ไม่สามารถบอกล าดบัของเร่ืองราวได ้

   6. สบัสนระหว่างอกัษรหรือค าท่ีคลา้ยคลึงกนั 

   7. ไม่สามารถจ าประเด็นส าคญัของเร่ืองราวได ้

   8. อ่านตกหล่น อ่านเพ่ิมค า หาค ามาแทนท่ี อ่านกลบัค า 

  ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  (2538 : 29)  ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของ

นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน ไวด้งัน้ี 

   1. การเคล่ือนไหวร่างกายท่ีแสดงอาการเครียด 

   2. อ่านหลงบรรทดั อ่านซ ้าค  า 

   3. อ่านตกหล่น อ่านเพ่ิมค า หาค ามาแทนท่ีหรืออ่านกลบัค า 

   4. อ่านเรียงล าดบัค าผดิ สบัสนต าแหน่ง ประธาน กริยา กรรม 

   5. อ่านสบัสนระหว่างตวัอกัษรหรือค าท่ีคลา้ยคลึงกนั 

   6. อ่านชา้และตะกุกตะกกั 

   7. อ่านดว้ยความลงัเลไม่แน่ใจ 

   8. อ่านเอาเร่ืองไม่ได ้

   9. บอกล าดบัเร่ืองราวไม่ได ้

   10. จ  าประเด็นส าคญัของเร่ืองราวไม่ได ้(อ่านไดแ้ต่อธิบายไม่ได)้ 

   11. แยกสระเสียงสั้น – ยาวไม่ได ้

  จากลกัษณะของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการอ่านท่ีกล่าวมา

ขา้งตน้  สรุปไดว้่า นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการอ่านจะมีพฤติกรรมท่ี
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แสดงออกในขณะอ่าน เช่น อาการเครียด หนา้งอ กงัวล อ่านชา้ ตะกุกตะกกั อ่านตกหล่น อ่าน

เพ่ิมค า อ่านหลงบรรทดัสบัสนระหว่างค าหรือตวัอกัษรท่ีคลา้ยคลึงกนั อ่านใจจบัความไม่ได ้

  4.3 นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการเขียน จะมีลกัษณะการเขียน

ดงัต่อไปน้ี 

  ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2538 : 29-32) กล่าวถึงลกัษณะของ

นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการเขียน ไวด้งัน้ี 

   1. เขียนตวัอกัษรผดิทิศทาง กลบัซา้ย-ขวา หนา้-หลงั บน-ล่าง 

   2. เวน้ระยะตวัอกัษรหรือค าไม่ถกูตอ้ง 

   3. เขียนตวัหนงัสือไม่เป็น 

   4. เขียนหนงัสือรูปร่างไม่สม  ่าเสมอ 

   5. เขียนหนงัสือแบบท่ีปรากฏในกระจกเงา 

   6. เขียนตวัอกัษรหลายแบบปะปนกนั 

   7. จ  าทกัษะพ้ืนฐานการเขียนไม่ได ้

  นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางดา้นการเขียนปรากฏอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือ 

หลายอยา่ง ดงัน้ี 

   1. เรียงอกัษรในค าผดิ 

   2. สลบัตวัอกัษรและค า 

   3. มีปัญหาในการเช่ือมโยงเสียงท่ีถกูตอ้งกบัตวัอกัษร 

   4. สะกดขา้มตวัอกัษรหลายตวั 

   5. สร้างการสะกดค าแบบใหม่ของตวัเอง 

  เบญจพร  ปัญญายง  (2543 : 5-9)  กล่าวถึงลกัษณะของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ว่ามีลกัษณะดา้นการเขียนต่อไปน้ี 

   1. การเขียนพยญัชนะ เด็กอาจจะลากเสน้วน ๆ ไม่รู้จะมว้นหวัเขา้ในหรือออก

นอก เด็กจะขีดวน ๆ ซ ้า  ๆ

   2. เรียงล าดบัอกัษรผดิ เช่น สถิติ เป็นสติถิ 

   3. เขียนพยญัชนะหรือตวัเลขสลบักนั เช่น ม-น,  ภ-ถ,  ด-ต เป็นตน้ 
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   4. เขียนพยญั ก-ฮ ไม่ได ้แต่บอกใหเ้ขียนเป็นตวั ๆ ได ้

   5. เขียนพยญัชนะกลบักนั คลา้ยมองจากกระจกเงา 

   6. เขียนค าตามตวัสะกด เช่น บอริกาน (บริการ) 

   7. สะกดผดิ โดยเฉพาะค าพอ้งเสียง ค าสะกดแม่เดียวกบัตวัการันต ์เช่น อนัตลาย  

(อนัตราย), บทบาด (บทบาท), ต่วยทาน (ตรวจทาน), แพด (แพทย)์ เป็นตน้ 

   8. เขียนตวัหนงัสือ ลอกโจทยจ์ากกระดานด าชา้ เพราะกลวัสะกดผดิ 

   9. เขียนไม่ตรงบรรทดั เขียนต ่า หรือเหนือเสน้บรรทดั ขนาดตวัอกัษรไม่เท่ากนั 

ไม่เวน้ขอบ ไม่เวน้ช่องไฟ 

   10. จบัดินสอ หรือปากกาแน่นมาก 

   11. ลบบ่อย ๆ เขียนทบัค าเดิมหลายคร้ัง เขียนหนงัสือตวัโต 

  สรุป ลกัษณะของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการเขียนนบัว่าเป็น

ส่ิงส าคญัท่ีสุดของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ เพราะถา้นกัเรียนเขียนไม่ได ้ก็ไม่

สามารถท่ีจะเรียนวิชาอ่ืน ๆ ไดดี้ เพราะจะตอ้งใชท้กัษะการเขียนเป็นส าคญั เน่ืองจากภาวะ

บกพร่องทางดา้นการขียนของนกัเรียนแต่ละคน จะมีความแตกต่างกนั ดงันั้น การแกไ้ข ฝึกฝน 

การเรียนการสอนใหก้บันกัเรียนแต่ละคนจึงควรเลือกใชว้ิธีการสอนใหเ้หมาะสมกบัลกัษณะ

ความบกพร่องและความตอ้งการของนกัเรียน 

 5. การจดัการเรียนการสอนส าหรับนักเรียนที่มภีาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 การจดัการเรียนการสอนส าหรับนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้นั้น 

จ  าเป็นตอ้งใชเ้ทคนิคและวิธีการท่ีหลากหลาย  ดงัแนวทางต่อไปน้ี 

 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2538 : 83-86)  กล่าวว่า ความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ มีขอบข่ายกวา้งขวางทั้งพฤติกรรมการเรียนวิชาการและพฤติกรรมท่ีแสดงออก

ในเชิงรบกวนชั้นเรียน  จึงไดเ้สนอแนะแนวทางในการจดัการเรียนการสอนเด็กท่ีมีความ

บกพร่องทางการเรียนรู้ในชั้นเรียนปกติ ดงัน้ี 
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  1. สอนโดยเนน้ความสามารถเด่นของเด็ก เพื่อใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ของ

ความส าเร็จ เช่น ถา้พบว่าเด็กใชส้ายตาในการเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุด ครูควรใหเ้ด็กมองวตัถุต่าง ๆ 

แทนท่ีจะพดูใหเ้ด็กฟังเท่านั้น 

  2. พยายามลดกิจกรรมท่ีจะตอ้งใชท้กัษะหรือความสามารถท่ีเป็นจุดบกพร่องของ

เด็ก  เช่น ถา้พบว่าเด็กมีปัญหาการเขียนก็ไม่ควรใหง้านท่ีตอ้งเขียนมาก แต่อาจใหเ้ด็กตอบปาก

เปล่าหรือตอบใส่เทปบนัทึกเสียงแทนการเขียน 

  3. พยายามพฒันาจุดบกพร่องของเด็ก หลงัจากท่ีเด็กประสบความส าเร็จจากการใช้

ความสามารถเด่นแลว้ 

  4. ก  าหนดความคิดรวบยอดท่ีจะใหเ้ด็กเรียนไดช้ดัเจน ถา้จะสอนความคิดรวบยอด

ใหม่  ครูตอ้งน าความคิดรวบยอดใหม่ไปสมัพนัธก์บัส่ิงท่ีเด็กเคยเรียนรู้มาแลว้ และสรุป

ความคิดรวบยอดใหช้ดัเจน เพราะเด็กจะไม่สามารถสรุปใจความส าคญัเองได ้

  5. ช่วยใหเ้ด็กตระหนกัถึงเป้าหมายและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยช้ีใหเ้ด็กเห็นว่า

เม่ือวานน้ีเด็กท าอะไรไดบ้า้ง วนัน้ีเด็กท าอะไรส าเร็จ และเด็กจะท าอะไรในวนัพรุ่งน้ีบา้ง 

  6. ตั้งเป้าหมายระยะสั้นอยา่งชดัเจนท่ีเด็กสามารถท าได ้โดยจดัล  าดบัของงานใหมี้

ความยากง่ายต่าง ๆ กนัไป โดยใหเ้ด็กท างานในอนัดบัแรก ๆ ตามความสามารถของเขา จากนั้น

ค่อย ๆ จ  ากดัเวลา พร้อมทั้งบนัทึกความกา้วหนา้ของเด็ก เม่ือเด็กท างานกา้วแรกไดเ้สร็จตาม

ก าหนดเวลา  จึงค่อยใหง้านท่ียากข้ึน โดยใชก้ระบวนการเรียนการสอนแบบเดียวกนั 

  7. ใหข้อ้มลูยอ้นกลบัทนัทีท่ีเด็กท างานไดส้ าเร็จ ถา้เด็กผดิบอกใหท้ราบทนัที 

อธิบายใหม่และใหเ้ด็กแกไ้ขใหม่ทนัที แต่ตอ้งใชว้ิธีทางบวก ถา้เด็กท าไดส้ าเร็จตอ้งรีบใหค้  าชม

และบอกเหตุผลท่ีเด็กไดรั้บค าชม โดยเนน้ความพยายามในการท างานเป็นหลกั ไม่ชมเชย

เฉพาะงานท่ีครูพอใจ 

  8. ใหห้ยดุกิจกรรมนั้นชัว่คราวรอเวลาอีกระยะหน่ึง  ถา้ครูไดพ้ยายามใชว้ิธีการใหม่ 

ๆ หรือกิจกรรมใหม่ ๆ เพื่อช่วยเหลือเด็กแลว้ แต่เด็กยงัไม่สามารถพฒันาได ้

  9. อยา่พยายามสอนส่ิงท่ีเด็กไม่สามารถเรียนรู้และไม่อาจเรียนรู้ได ้
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  10. เน้ือหา บทเรียน และเทคนิควิธีการเรียนการสอนท่ีจะน ามาใชส้อนนั้น ควรเร่ิม

สอนเน้ือหาหรือบทเรียนท่ีต ่ากว่าระดบัชั้นของเด็ก 1 ปี เพื่อใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ของ

ความส าเร็จ 

  11. จดักิจกรรมในทกัษะเดียวกนัใหห้ลากหลาย เพื่อว่าเด็กจะไดเ้ลือกงานท่ีท าได ้

และใหเ้ด็กท างานตามแนวทางของเขาเอง เช่น ใชป้ากกาสีแดง เลือกมุมท่ีจะนัง่ท างานเอง ใช้

อุปกรณ์ช่วยประเภทเคร่ืองเล่นเทป หรือคอมพิวเตอร์ เป็นตน้ 

  12. ใชอุ้ปกรณ์การสอนท่ีเป็นรูปธรรมมากท่ีสุด 

  13. ใชเ้กมหรือกิจกรรมท่ีใหเ้ด็กไดม้ีโอกาสเคล่ือนไหว ไดส้มัผสั ไดม้องเห็นและ

ไดย้นิ ไดฟั้ง เพราะท าใหเ้ด็กสนุกสนานในการเรียนรู้และเรียนรู้ไดเ้ร็ว 

  14. สอนซ ้าและทบทวนบ่อย ๆ เพราะตามปกติเด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้

ตอ้งการประสบการณ์บ่อย ๆ และมากกว่าปกติ 

 ดงันั้น การจดัการเรียนการสอนส าหรับเด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ควรสอน

และฝึกโดยผา่นกระบวนการอยา่งเป็นขั้นตอน จดัใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัความสามารถ

ของเด็ก   โดยจดัล  าดบัของงานใหมี้ความยากง่ายต่าง ๆ กนัไป และกิจกรรมท่ีจดัข้ึนควรใหเ้ด็ก 

มีโอกาสเคล่ือนไหว ไดส้มัผสั ไดม้องเห็น ไดย้นิและไดฟั้ง เพราะจะท าใหเ้ด็กไดรั้บความ

สนุกสนานในการเรียนและเรียนรู้ไดร้วดเร็ว อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการสอนควรเป็นรูปธรรมมาก

ท่ีสุด  

แนวคดิที่เกี่ยวกับการสอนค าที่มีสระประสม 

 มีการศึกษาเก่ียวกบัค าท่ีมีสระประสมไว ้ดงัน้ี 

 1. ความหมายของค าที่มสีระประสม 

  จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งไดก้ล่าวถึงความหมายของสระไว ้ดงัน้ี 

  ราชบณัฑิตยสถาน  (2546 : 1136)  ใหค้วามหมายว่า สระ ไวว้่า คือเสียงพดูท่ีเปล่ง

ออกมา โดยอาศยัการเคล่ือนไหวของล้ินและริมฝีปาก เป็นส าคญั แต่ไม่มีการสกดักั้นจาก
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อวยัวะส่วนใดส่วนหน่ึงในปาก เช่น เสียง อะ อา โดยทัว่ไปจะออกเสียงสระร่วมกบัเสียง

พยญัชนะ หรือออกเสียงเฉพาะเสียงสระอยา่งเดียวก็ได ้

  ก  าชยั  ทองหล่อ (2556 : 52)  สระ แปลว่า ออกเสียงไดต้ามล าพงั ในภาษาพดู 

หมายถึง  กระแสเสียงหรือหางเสียงท่ีมีท านองสูงต ่า ซ่ึงเปล่งออกมาตามจงัหวะนิยม ในภาษา

หนงัสือ หมายถึง เคร่ืองหมายใชแ้ทนเสียงท่ีเปล่งออกมาเอง ตามหลกัภาษาถือว่าพยญัชนะ

จ าตอ้งอาศยัสระจึงจะออกเสียงได ้เพราะฉะนั้นสระในภาษาบาลี จึงมีช่ือเรียกอีกอยา่งหน่ึงว่า 

“นิสสยั” แปลว่าเป็นท่ีอาศยัของพยญัชนะ ถา้พยญัชนะไม่อาศยัสระก็ออกเสียงไม่ได ้

  หนงัสือบรรทดัฐานภาษาไทย เล่ม 1 (กรมวิชาการ : 2545)  กล่าวว่า สระประสม 

คือ  สระท่ีเปล่งเสียงโดยอวยัวะท่ีใชอ้อกเสียงอยู่ในต าแหน่งมากกว่า 1 ต าแหน่งหน่วยเสียงสระ

ประสมในภาษาไทยมี 3 หนวย คือ 

       เ -ี ีย   เช่น  เสียงสระในค าวา  เลีย  เรียน  เปยก  เรียบ  เงียบ  เก๊ียะ  เผยีะ เป็นตน้ 

       เ –ีื อ  เช่น  เสียงสระในค าวา  เกลือ  เมื่อ  เช่ือ  เหลือ  เป็นตน้ 

        -ว      เช่น  เสียงสระในค าวา  ตวั  กลวั  นวล  รวบ  ผวัะ  จัว๊ะ  เป็นตน้ 

  วิเชียร  เกษประทุม  (2557 : 3) คือสระแทท่ี้ออกเสียงประสมกนั 2 ตวั มีทั้งหมด 6 

เสียง  ไดแ้ก่ เอียะ  เอีย  เอือะ  เอือ  อวัะ  อวั 

 สรุปไดว้่าโดยทัว่ไปสระจะออกเสียงสระร่วมกบัเสียงพยญัชนะ หรือออกเสียงเฉพาะ

เสียงสระอยา่งเดียวก็ได ้และสระประสม เป็นการออกเสียงอโดยเสียงท่ีเกิดข้ึนจะมีลกัษณะเป็น

เสียงประสม  ดงันั้นอค าท่ีมีสระประสมก็คือค าท่ีออกเสียงระหว่างเสียงพยญัชนะกบัเสียงสระ

ประสม 

 2. ลกัษณะค าที่มสีระประสม 

  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัสระไทยมีดงัต่อไปน้ี 

  พระยาอุปกิตศิลปสาร  (2543 : 3-4)  กลาวถึงรูปสระและเสียงสระในภาษาไทย 

ว่ามี  21  รูป ได้แก่ 

        1) -ะ เรียกว่า วิสรรชนีย์      12) ใ- เรียกว่า ไม้มวน 

         2) - เรียกวา่ ไมห้นอากาศ ีั     13) ไ- เรียกว่า ไม้มลาย 
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        3) - ี ็เรียกว่า ไมไ้ต่ คู้       14) โ- เรียกว่า ไม้โอ 

        4) -า เรียกวา่ ลากขาง       15) -อ เรียกวา ตวัออ 

        5) - ีิ เรียกวา่ พินทุอิ       16) -ย เรียกวว่า ตวัยอ 

        6)  เรียกวา่ ฝนทอง        17) -ว เรียกว่า ตวัวอ 

        7)  เรียกวา่ นฤคหิตหรือหยาดน ้ าคา้ง   18) ฤ เรียกว่า ตวัรึ 

        8) " เรียกวา่ ฟันหนู        19) ฤๅ เรียกว่า ตวัรือ 

        9) - ีุ เรียกว่า ตีนเหยยีด      20) ฦ เรียกว่า ตวัลึ 

        10) - ีู เรียกว่า ตีนคู       21) ฦๅ เรียกว่า ตวัลือ 

        11) เ- เรียกว่า ไม้หนา 

    หนงัสือบรรทดัฐานภาษาไทย  เล่ม 1  (กรมวิชาการ : 2545)  กล่าวว่า  สระ 

ในภาษาไทยมีรูปสระท่ีใช้แทนเสียง จ  านวน 36 รูป ดงัน้ี 

       1) - เรียกว่า ไมไ้ตคู้       19) โ-ะ เรียกว่า สระ โอะ 

       2) -ะ เรียกว่า สระ อะ      20) โ- เรียกว่า สระ โอ 

       3) - เรียกว่า ไม้หนัอากาศ     21) เ-าะ เรียกว่า สระ เอาะ 

       4) -า เรียกว่า สระ อา      22) -อ เรียกว่า สระ ออ 

       5) -ี า เรียกว่า สระ อ  า      23) - ีอ็ เรียกว่า สระ ออ กบัไม้ไตคู้ 

       6) - ีิ เรียกว่า สระ อิ      24) เ-อะ เรียกว่า สระ เออะ 

       7) - ี ีเรียกว่า สระ อี      25) เ-อ เรียกว่า สระ เออ 

       8) - ีึ เรียกว่า สระ อึ      26) เ- ีิ เรียกวา สระ เออ 

       9) - ีื เรียกว่า สระ อือ      27) เ- ียีะ เรียกว่า สระเอียะ 

       10) - ีือ เรียกว่า สระ อือ - ออ   28) เ- ียี เรียกว่า สระ เอีย 

       11) - ีุ เรียกว่า สระ อุ      29) เ- ีือะ เรียกว่า สระ เอือะ 

       12) - ีู เรียกว่า สระ อ ู     30) เ- ีือ เรียกว่า สระ เอือ 

       13) เ-ะ เรียกว่า สระ เอะ     31) -วะ เรียกว่า สระ อวัะ 

       14) เ- เรียกว่า สระ เอ      32) -ว เรียกว่า สระ อวั 

       15) เ- ี ็เรียกว่า สระ เอ กบัไม้ไตคู้  33) -ว เรียกว่า ตวั วอ 
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       16) แ-ะ เรียกว่า สระ แอะ     34) ใ- เรียกว่า สระ ใอไมม้วน 

       17) แ- เรียกว่า สระ แอ      35) ไ- เรียกวา้ สระ ไอไมม้ลาย 

       18) แ- ี ็เรียกว่า สระ แอกบัไม้ไตคู้  36) เ-า เรียกว่า สระ เอา 

          เสียงสระในภาษาไทย  แบ่งเป็น  2  ประเภท  ได้แก่ 

             สระเด่ียว คือ สระท่ีเปล่งเสียงโดยอวยัวะในช่องปากอยูใ่นต าแหน่ งเดียว 

ตลอดเสียง  เช่นเสียงสระของค าว่า  กา  ขอ  เจอ  ดู  ตา  นา  มือ  สี  เป็นตน้  หน่วยเสียงสระ

เด่ียวในภาษาไทยมี  18  หน่วย 

             สระประสม  คือ  สระท่ีเปล่งเสียงโดยอวยัวะท่ีใช้ ออกเสียงอยูใ่นต าแหน่งมากก

ว่า 1 ต าแหน่งหน่วยเสียง สระประสมในภาษาไทยมี 3 หน่วย  คือ  เ- ียี  เช่น  เสียงสระในค าว่

า  เลีย เรียน  เปียก  เรียบ  เงียบ  เก๊ียะ  เผยีะ  เป็นตน้  เ- ีือ  เช่น  เสียงสระในค าว่า  เกลือ  เมื่อ  

เช่ือ เหลือ  เป็นต้น  -ว  เช่น  เสียงสระในค าว่า  ตวั  กลวั  นวล  รวบ  ผวัะ  จัว๊ะ  เป็นตน้ 

             ส าหรับ  -ี า ใ- ไ- เ-า  เป็ นรูปสระท่ีมีเสียงพยญัชนะรวมอยู่ดว้ย  (เสียง  ม  ย  

ว) สวน  ฤ  ฤๅ  ฦ  ฦๅ  มีเสียง  ร  ล  น าหนา้เสียงสระ  เราจึงเรียกรูปสระดงักล่าวว่า  สระเกิน  

 โดยสรุป สระในภาษาไทยมีทั้งหมด 21 รูป และมี 32 เสียง นอกจากน้ียงัแบ่งออกได้

เป็น 3  ประเภท คือ สระแท ้สระประสม และสระเกิน ในการวิจยัคร้ังน้ีไดเ้ลือกใชใ้นส่วนของ

สระ สระประสม  เน่ืองจากเป็นสระประสมท่ีนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ จ  าไม่ได้

และอ่านไม่ไดท้ั้ง 2 สระ กล่าวคือ สระเอือและสระเอียจดัอยูใ่นประเภทของสระประสม จึง

น ามาประสมกบัพยญัชนะเกิดเป็นค าท่ีมีสระประสม 

 3. ค าที่มสีระประสม  สระ เ –ีี ย  และ  สระ เ –ีื อ 

  จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัค าท่ีมีสระประสม สระ เ –ี ีย  และ   

สระ เ –ีื อ ไวด้งัน้ี 

  สุนทร  ทองสุข  (2554 : ออนไลน์,  อา้งใน  กลัยา  ธรรมขนัต์ิ.  2554 : 25) อธิบาย

ว่า  สระประสมมีจ านวน 6 เสียง คือ  สระ  เอียะ  เอีย  เอือะ  เอือ  อวัะ  อวั  การออกเสียงสระ

ประสม  จะใชล้ิ้นส่วนหนา้ ล้ินส่วนกลางและล้ินส่วนหลงัจะขยบัเคล่ือนท่ีท าหนา้ท่ีออกเสียง

ร่วมดว้ย เสียงท่ีเกิดข้ึนมีลกัษณะเสียงประสม เราจึงเรียกว่า สระประสม 
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  หนงัสือบรรทดัฐานภาษาไทย เล่ม 1 (กรมวิชาการ : 2545) กล่าวว่า วิธีใชรู้ปสระ 

สามารถใชไ้ด ้2 วิธี คือ ใชส้ระรูปเดียวและสระหลายรูปประสมกนั ส่วนเสียงตามต าราอกัขรวิธี

ดั้งเดิมของไทย กล่าวว่า ในภาษาไทยมีสระ 21 รูป แทนเสียงไดถึ้ง 32 เสียง ดงัน้ี 

          1) อะ   12) แอ   23) เออะ 

          2) อา   13) เอียะ   24) เออ 

          3) อิ   14) เอีย   25) อ  า 

          4) อี   15) เอือะ   26) ใอ 

          5) อึ   16) เอือ   27) ไอ 

          6) อื   17) อวัะ   28) เอา 

          7) อุ   18) อวั   29) ฤ 

          8) อ ู  19) โอะ   30) ฤๅ 

          9) เอะ   20) โอ   31) ฦ 

          10) เอ   21) เอาะ   32) ฦๅ 

          11) แอะ  22) ออ 

  สระเอีย (เ - ียี) เขียนไวท้ั้งหนา้และหลงัพยญัชนะ เม่ือน ามาประสมกบัพยญัชนะ 

จะออกเสียงพยญัชนะนั้นประสมดว้ยสระเอีย  เช่น  เสีย  เลีย  เปีย 

  สระเอือ (เ - ีือ) เขียนไวท้ั้งหนา้ บน และหลงัพยญัชนะ เม่ือน ามาประสมกบั

พยญัชนะ จะออกเสียงพยญัชนะนั้นประสมดว้ยสระเอือ เช่น  เสือ  เรือ  เจือ 

  สระท่ีน ามาใชใ้นการทดลองคร้ังน้ีเป็นสระประสม 2 ตวั คือสระ เ -ี ีย และ สระ  

เ -ีื อ ท่ีไม่มีตวัสะกด เน่ืองจากในการสอนอ่านค านั้นจะเร่ิมจากค าท่ีประสมสระเสียงยาวก่อน 

อีกทั้งสระทั้งสองสระน้ีมีรูปสระท่ีคลา้ยกนัท าใหต้วัอยา่งท่ีใชศึ้กษาเกิดความสบัสนและความ

ยุง่ยากในการฟัง  พดู  อ่าน  เขียนค า 

 4. การสอนค าที่มสีระประสม 

  วิธีท่ีน ามาสอนเด็กนั้นถือเป็นเร่ืองท่ีควรตระหนกัเป็นอยา่งยิง่ เราควรมีวิธีการสอน

ท่ีเหมาะสมส าหรับเด็ก 
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  กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2546 : 134) กล่าวว่าการสอนใหเ้ด็กไดรู้้จกั

สะกดค าแจกลกู ตั้งแต่เร่ิมเรียนเป็นส่ิงจ  าเป็นและมีความส าคญัมาก เพราะจะช่วยใหเ้ด็กไดรู้้จกั

กฎเกณฑท์างภาษาเก่ียวกบัการประสมค า และออกเสียงไดอ้ยา่งถกูตอ้ง สามารถอ่านและเขียน

สะกดค าไดถ้กูตอ้ง 

  การสะกดค า หมายถึง การอ่านโดยน าเสียงของพยญัชนะตน้ สระ วรรณยกุต ์และ

ตวัสะกดมาประสมเป็นค าอ่าน การอ่านสะกดค าจะตอ้งใหน้กัเรียนสงัเกตรูปค าพร้อมกบัการ

อ่านและการสอนอ่านสะกดค าพร้อมกบัการเขียน ครูจะตอ้งสอนอ่านสะกดค าแลว้เขียนไป

พร้อมกนั การสอนสะกดค า โดยการน าค าท่ีมีความหมายมาสอนก่อน เม่ือสะกดค าจนจ าค าได้

แลว้  จึงแจกค าเพราะการสะกดค าจะเป็นเคร่ืองมือการอ่านค าใหม่ โดยเร่ิมจากค าง่าย ๆ แลว้

บอกทิศทางการออกเสียงแลว้แจกค าโดยเปล่ียนพยญัชนะตน้     

           การแจกลกูสะกดค าท่ีไม่มีตวัสะกด  

              เช่น  

    เขือ ขอ   -  เ –ีื อ     เขือ 

    เสือ สอ   -  เ –ีื อ    เสือ 

    เมีย มอ   -  เ –ี ีย     เมีย 

  การแจกลกูมีความหมายอยู ่2 นยั คือ  

  นยัแรก หมายถึงการแจกลกูในมาตราตวัสะกด  แม่  ก กา  กง  กน  กม เกย  เกอว  

กกและกบ การแจกลกูจะเร่ิมตน้จากการสอนใหจ้  าและออกเสียงพยญัชนะ สระ ใหไ้ดก่้อน 

จากนั้นจะเร่ิมแจกลกูในมาตราแม่ ก กา จะใชก้ารสะกดค าไปทีละค า ไล่ไปตามล าดบัของสระ 

แลว้จึงอ่านโดยไม่สะกดค า จึงเรียกว่า แจกลกูสะกดค า แลว้อ่านค าในมาตราตวัสะกดทุกมาตรา

ตามล าดบัจนคล่อง จากนั้นจะอ่านเป็นเร่ืองเพ่ือประยกุตห์ลกัการอ่านน าไปสู่การอ่านค า 

ท่ีเป็นเร่ืองอยา่งหลากหลาย 

  นยัสอง หมายถึงการเทียบเสียง เป็นการแจกลกูวิธีหน่ึง เมื่อนกัเรียนอ่านค าไดแ้ลว้

ใหน้ ารูปค ามาแจกลกู โดยการเปล่ียนพยญัชนะตน้หรือพยญัชนะทา้ย เช่น บา้น สูตรของค าคือ 

–าน  ใหเ้ปล่ียนเสียงพยญัชนะตน้ เช่น กา้น  ป้าน  ร้าน  คา้น  เป็นตน้ 
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  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546 : 138-140) ไดเ้สนอแนะแนวทางการสอน

อ่านแจกลกูสะกดค าแบบผสมผสานกบัการสอนค าใหม่ในบทเรียน ครูสามารถด าเนินการสอน

ไดต้ามล าดบั ดงัต่อไปน้ี 

  ขั้นท่ี 1 อ่านค า การอ่านค าเป็นการใหน้กัเรียนรู้ความหมายของค า จ  าค  า สงัเกตรูป

ค า  โดยการจ าจากค ากบัรูปภาพ เพื่อแสดงความหมายของค าได ้อาจน าค ามาฝึกแต่งประโยค

ปากเปล่าการสอนเป็นค า 

  ขั้นท่ี 2 อ่านประโยค ใหน้กัเรียนอ่านประโยคสั้น ๆ เพ่ือใหส้มัพนัธก์บัภาษาท่ีใช้

ส่ือสารในชีวิตประจ าวนั 

  ขั้นท่ี 3 อ่านแจกลกูสะกดค า เมื่อนกัเรียนคุน้เคยกบัค าท่ีอ่านพอสมควรแลว้ ครูอาจ

ใหส้งัเกตรูปค าท่ีอ่าน โดยครูใหอ่้านค าท่ีประสมสระ เป็นการอ่านเป็นค า และอ่านแจกลกูค า 

  ขั้นท่ี 4 สร้างค าใหม่ อาจคิดหาค าใหม่ท่ีประสมสระท่ีมีอยู ่

  ขั้นท่ี 5 แต่งประโยค เป็นขั้นน าค  าใหม่ไปใชแ้ต่งประโยค โดยใหน้กัเรียนน าค  าท่ี

คิดข้ึนไปแต่งประโยคตามความคิดของนกัเรียน   

 สรุปว่า การสะกดค ามีความจ าเป็นต่อการเรียนภาษาไทยเพราะเป็นพ้ืนฐานของการ

เรียนดา้นอ่ืน ๆ เป็นการช่วยใหเ้ด็กไดรู้้จกักฎเกณฑท์างภาษา การอ่าน การประสมค า ช่วยใน

การจ าท าใหเ้ด็กอ่านหนงัสือได ้เป็นพ้ืนฐานการเรียนวิชาอ่ืน ๆ ดงันั้น การสอนค าท่ีมีสระ

ประสมจึงสอนสะกดค าโดยการแจกลกูเพื่อใหเ้ด็กง่ายต่อการจดจ า 

 5. การสอนค าที่มสีระประสมของนักเรียนที่มภีาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

  ในการสะกดค าจะตอ้งใชท้กัษะยอ่ย ๆ หลายดา้น เด็กจะตอ้งอ่านเป็นค า ๆ ได ้เด็ก

จะตอ้งหาความสมัพนัธร์ะหว่างหน่วยเสียงท่ีไดย้นิกบัโครงสร้างทางภาษา น ากฎเกณฑท์าง

ภาษาไปใชไ้ด ้สามารถบงัคบักลา้มเน้ือมือใหล้ากเสน้ไปตามท่ีตอ้งการได ้ดงันั้นเด็กท่ีมีความ

บกพร่องทางการเรียนรู้ ไม่สามารถสะกดค าไดดี้ อาจมีสาเหตุมาจากความจ าจากสายตา คือ 

มองเห็นตวั อกัษรหรือค าแลว้ แต่จ  าค  าหรือตวัอกัษรไม่ได ้ความจ าจากการฟัง คือ ไดย้นิแลว้แต่

จ  าส่ิงท่ีไดย้นิไม่ได ้การจ าแนกโดยใชส้ายตา คือ เห็นค าแลว้แต่บอกไม่ไดว้่าเหมือนหรือต่างกนั
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อยา่งไร การจ าแนกเสียง คือ ไดย้นิแลว้แต่บอกไม่ไดว้่าครูพดูค  าใด โดยเฉพาะค าท่ีมีเสียงสระ

ใกลเ้คียงกนั เช่น  สระเอือ กบั สระเอีย และการใชก้ลา้มเน้ือมือ 

  ผดุง  อารยะวิญญู (2542 : 85-86) ไดเ้สนอวิธีการสอนสะกดค าแก่นกัเรียนท่ีมีภาวะ

บกพร่องทางการเรียนรู้ไว ้5 วิธี ดงัน้ี 

   1. ตั้งกฎ  (Rule – Based  Instruction) 

   ครูพยายามตั้งฎเกณฑใ์หแ้ก่นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้เพ่ือให้

สะดวกแก่การจดจ ากฎเกณฑต่์าง ๆ ควรค านึงถึงหลกัภาษาไทยเป็นส าคญั และจะช่วยให้

นกัเรียนสะกดค าไดง่้าย เช่น เร่ืองการประวิสรรชนีย ์บางค าประวิสรรชนีย ์บางค าไม่ประ

วิสรรชนีย ์   

    เช่น 

     มะเขือ  มะเมีย  มะเด่ือ  ประวิสรรชนีย ์

     มนสั  มฤตย ู มหนัต ์ ไม่ประวิสรรชนีย ์

   ครูอาจตั้งกฎว่า ค  าใดท่ีเปล่งเสียงเต็มพยางค ์เช่น มะเขือ  จะตอ้งประวิสรรชนีย ์ 

แต่ค  าใดท่ีเปล่งเสียงก่ึงพยางค ์เช่น มนสั ไม่ตอ้งประวิสรรชนีย ์เป็นตน้ 

   2. ใชป้ระสาทสมัผสัหลายดา้น (Multi  Sensory  Approach) 

   ฟอร์นวล ไดแ้นะน าใหใ้ชป้ระสาทสมผสัรับรู้หลายดา้น ในการสอนเขียนแก่

นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ คือ ใชท้ั้งการฟัง การใชส้ายตา การเขียนพร้อม ๆ กนั 

โดยปฏิบติัเป็นขั้นตอนดงัน้ี 

    2.1 ครูเขียนค าใหม่หรือค ายากลงในกระดาษ ครูอ่านค านั้นในขณะท่ี

นกัเรียนดูครู  

     2.2 นกัเรียนใชน้ิ้วลากไปตามตวัอกัษรทีละตวัท่ีประกอบข้ึนเป็นค านั้น เอ่ย

ช่ือตวัพยญัชนะและสระ แลว้จึงอ่านออกเสียงค านั้น เม่ือลากน้ิวครบทุกตวั 

     2.3 ครูเขียนต านั้นลงบนสมุด และอ่านค านั้น 

     2.4 ครูลบค านั้น แลว้ใหน้กัเรียนเขียนค านั้นอีกคร้ัง หากนกัเรียนเขียนผดิ

กลบัไปเร่ิมขั้นท่ี 2 ใหม่ หากนกัเรียนเขียนถกูใหค้รูรวบรวมค านั้นไวเ้พ่ือใชท้ดสอบในคร้ัง

ต่อไป 
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     2.5 ในการสอนค าใหม่ ค  าต่อไปครูอาจไม่ใหน้กัเรียนใชน้ิ้วลากไปตาม

ตวัอกัษรก็ได ้แต่ปฏิบติัตามขั้นท่ี 1-4 หากนกัเรียนมีปัญหาในการสะกดค า จึงใหน้กัเรียนใชก้าร

สมัผสั 

   3. การสะกดตามครู (Imitation  Method) 

   วิธีน้ี เป็นวิธีท่ีมีขั้นตอนง่าย ๆ กล่าวคือ ครูสะกดค านั้นลงบนกระดานหรือลง

บนกระดาษ ครูพดูไปดว้ยว่าค  านั้นประกอบดว้ยพยญัชนะ และสระใดบา้ง แลว้ใหน้กัเรียน

ปฏิบติัตามครูทุกประการ แต่พดูใหเ้สียงดงักว่าครู ครูใหแ้รงเสริมทนทีท่ีนกัเรียนท าถกู  

หากนกัเรียนสะกดผดิครูบอกนกัเรียนว่า ตวัสะกดท่ีถกูตอ้งเป็นเช่นใด ฝึกซ ้า ๆ เช่นน้ีหลาย ๆ 

คร้ัง จนกระทั้งนกัเรียนสะกดค าไดเ้อง 

   4. การก าหนดค่า (Word  Lists) 

   ครูเขียนค ายากลงบนกระดาน ใหน้กัเรียนลอกค าเหล่านั้นลงในสมุด ครูให้

นกัเรียนฝึกสะกดค าเหล่านั้นปากเปล่า และเขียนสะกดค าดว้ยตนเอง ครูทดสอบนกัเรียนทุกวนั 

เม่ือนกัเรียนสะกดค าไดถ้กูตอ้งใหร้างวลัและลบค านั้นออก ใหน้กัเรียนฝึกสะกดค าท่ีเหลือ

ต่อไป ครูทดสอบทุกวนัครูอาจเพ่ิมค าใหม่ใหน้กัเรียนอีก รายการค าส าหรับนกัเรียนแต่ละคน

อาจไม่เหมือนกนั จ  านวนค าท่ีครูมอบหมายใหน้กัเรียนฝึก มีจ  านวนอยูร่ะหว่าง 3-8 ค  าต่อคร้ัง 

หากจ านวนค ามีมากเกินไปมกัไม่ไดผ้ล  มีงานวิจยัจ  านวนมากท่ีสนบัสนุนการสอนสะกดค า

ดว้ยวิธีน้ี 

 สรุป การจดัการเรียนการสอนส าหรับเด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยเฉพาะ

ดา้นการฟัง  พดู  อ่าน  เขียนค าท่ีมีสระประสม ควรจดัใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัความสามารถ

ของเด็ก  โดยจดัล  าดบัใหมี้ความยากง่ายแตกต่างกนัไป และกิจกรรมท่ีจดัข้ึนควรใหเ้ด็กมี

โอกาสเคล่ือนไหวได ้สมัผสัได ้

กระบวนการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารเก่ียวกบักระบวนการเรียนรู้โดยใชส้มอง  ดงัน้ี 

 1. พฒันาการและการเรียนรู้ 
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 พฒันาการและการเรียนรู้ของเด็กจะเกิดข้ึนอยา่งเป็นล าดบัขั้นของวยั และในช่วงระยะ

ท่ีเฉพาะเจาะจง ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาระบบการรับรู้และระบบการเคล่ือนไหว  มีการ

เปล่ียนแปลงทางสมองเคมีในสมองของเด็ก 

 2. พฒันาการทางสมองของเด็กที่มภีาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 วนัทนีย ์ พนัธชาติ  (2552 : 4)  กล่าวไวว้่า เด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ในวยั 

10-13 ขวบ มีปัญหากบัการอ่านท าความเขา้ใจ ปัญหาการเรียนเลข ไม่ถนดัการตอบค าถาม

ปลายเปิด  และมีปัญหาการใชค้  า ไม่ชอบการอ่านและเขียน หลีกเล่ียงการอ่านออกเสียง ไม่มี

ทกัษะการจดัการ (หอ้งนอน  การบา้น  โต๊ะเรียน) ลายมืออ่านยาก เด็กกลุ่มน้ีจะข้ีอาย และ

ปฏิเสธท่ีจะฝึกฝนซ ้า ๆ  เพราะพวกเขาท าไม่ได ้หรือพบว่ามนัยากส าหรับพวกเขา ในขณะท่ี

เพื่อนคนอ่ืน ๆ ท าได ้ท าใหรู้้สึกอายและไม่พอใจ อยา่งไรก็ตาม แค่เพียงมีปัญหาในหอ้งเรียน

ไม่ไดห้มายความว่าเด็กจะตอ้งมีปัญหาทางการเรียนรู้เสมอไป เด็กแต่ละคนมีวิธีท่ีจะเรียนรู้

แตกต่างกนัไป เช่น บางคนชอบท่ีจะฝึกฝนไปเร่ือย ๆ บางคนชอบท่ีจะฟังเพื่อท าความเขา้ใจ 

เป็นตน้ หรือเด็กบางคนอาจแค่อ่านชา้หรือเรียนชา้กว่าเพื่อนอยูแ่ลว้ แต่ไม่ไดม้ีพฒันาการท่ีดอ้ย

กว่าเกณฑ ์ 

  เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้บางคนสามารถเรียนร่วมกบัเด็กปกติได ้แต่ตอ้งใช้

กระบวนการและวิธีการสอนซ่ึงควรจะดึงเอาจุดเด่น ความถนดั และความสามารถพิเศษของเด็ก

ออกมาเพื่อชดเชย หรือลบจุดดอ้ย เพื่อใหเ้ด็กสามารถด ารงชีวิตไดอ้ยา่งปกติ ในปัจจุบนั 

กระทรวงศึกษาธิการใหค้วามสนใจต่อการพฒันาการเรียนรู้ของเด็กท่ีมีความตอ้งการจ าเป็น

พิเศษท่ีอยูใ่นวยัเรียนเพ่ิมข้ึนดว้ย เด็กกลุ่มน้ีเป็นเด็กท่ีจ  าเป็นตอ้งไดรั้บการศึกษาพิเศษ ซ่ึงอาจ

เป็นการศึกษาในโรงเรียนการศึกษาพิเศษ หรือโรงเรียนเรียนร่วมท่ีเด็กท่ีมีความตอ้งการจ าเป็น

พิเศษเรียนในชั้นเรียนเด่ียวกนักบัเด็กอ่ืน ๆ เด็กในกลุ่มน้ีท่ีมีจ  านวนมากท่ีสุดคือเด็กท่ีมีความ

บกพร่องท่ีเรียกว่า “ปัญหาทางการเรียนรู้  (Learning  Disabilities  หรือ  LD) มีจ  านวนมากกว่า

แสนคนท่ีอยูใ่นวยัเรียน (ประถมปีท่ี 1 ถึงมธัยมศึกษาปีท่ี 6) ซ่ึงความบกพร่องน้ีไม่ไดเ้กิดจาก

สาเหตุความบกพร่องของร่างกายหรือภาวะสติปัญญาบกพร่อง แต่เกิดจากปัจจยัหลาย ๆ ปัจจยั

ท่ีมีผลกระทบต่อสมอง เช่น ปัจจยัทางพนัธุกรรมหรือกรรมพนัธุ ์หรือผลกระทบต่อพฒันาการ
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ทางสมองตั้งแต่ในครรภ ์ตลอด จนสารพิษต่าง ๆ ท าใหส้มองไม่สามารถสัง่งานหรือไม่สามารถ

ตีความขอ้มลูไดต้ามปกติ เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้จึงไม่สามารถบรรลุผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนไดท้ั้ง ๆ ท่ีมีศกัยภาพสูง เพราะเด็กจะมีความยากล าบากในการอ่าน การเขียน กระบวนการ

คิด และการค านวณ การใชภ้าษา และใชก้ลา้มเน้ือเคล่ือนไหว เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ จึง

ควรไดรั้บความช่วยเหลือท่ีถกูตอ้งตั้งแต่แรกเร่ิม พร้อมทั้งความร่วมมือจากพ่อแม่ ผูป้กครอง 

ครู โรงเรียน และผูเ้ช่ียวชาญดา้น การศึกษาพิเศษ ก็จะสามารถพฒันาเด็กใหเ้ป็นบุคคลท่ีประสบ

ความส าเร็จ มีการด ารงชีวิตอยา่งมีคุณภาพ  พึ่งตนเองได ้และพร้อมท าประโยชน์ใหแ้ก่สงัคม

ส่วนรวม 

  เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้บางคนจะสามารถเรียนร่วมกบัเด็กปกติได ้แต่ตอ้งใช้

กระบวนการและวิธีการสอนซ่ึงควรจะดึงเอาจุดเด่น ความถนดั และความสามารถพิเศษของเด็ก

ออกมาเพื่อชดเชยหรือลบจุดดอ้ย เพื่อใหเ้ด็กสามารถด ารงชีวิตไดอ้ยา่งปกติ การฝึกฝนอาจจะท า

ใหท้กัษะการอ่าน การเขียน หรือการค านวณพฒันาข้ึนมาไดบ้า้งเป็นบางส่วน แต่โดยธรรมชาติ 

วิธีการเรียนรู้ของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้จะแตกต่างจากเด็กอ่ืน  ๆ

 พรพิไล  เลิศวิชา  และอคัรภูมิ  จารุภากร  (2550 : 33-40)  จากการสงัเกตเด็ก ๆ ในวยั

ประถม พบว่าเด็ก ๆ ชอบเพลงท่ีมีการเคาะ เขยา่ ตี ชอบเพลงและบทคลอ้งจอง ซ่ึงแสดงว่า

สมองเร่ิมมีการพฒันาความสามารถดา้นการรับรู้และการสร้างสรรคท์างภาษา เด็กจะชอบเล่น

ค าสมัผสัอกัษรแม่ต่าง ๆ เล่นเกมสมัผสัค าพร้อมกบัเปล่ียนท่าทางของมือและเทา้ เด็กจะคิด

จงัหวะประกอบ การเล่นเอง บางคนอาจใชเ้คร่ืองดนตรีง่าย ๆ มาช่วยในการท าจงัหวะให้

น่าสนใจ ดว้ยเหตุน้ีจึงควรจดัหาหนงัสือ บทเพลง และเกมท่ีกระตุน้ใหส้มองเรียนรู้ภาษาไทยมา

เป็นตวักระตุน้ใหส้มองเรียนรู้ 

  เด็กอาย ุ10-13 ปี มีพฒันาการของสมองซีกซา้ยชดัเจนมาก เช่นเดียวกบัการมีทกัษะ

ในการสะกดค า เด็กวยัน้ีเร่ิมสนใจรายละเอียดต่าง ๆ ของมวลประสบการณ์ ดว้ยเหตุผลน้ีเด็กวยั 

10-13  ปี จึงเป็นวยัแห่งความพร้อมท่ีจะเขา้สู่การเรียนรู้จากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม เด็กวยัน้ีจะเรียนรู้

ไดดี้ท่ีสุดจากกิจกรรมท่ีใชม้ือและเสียง 

 3. การเรียนรู้ที่มปีระสิทธิภาพของเด็กที่มภีาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 
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 พรพิไล  เลิศวิชา  และอคัรภูมิ  จารุภากร  (2550 :  71-79) ไดก้ล่าวไวว้่า เด็กท่ีมีภาวะ

บกพร่องทางการเรียนรู้จะสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุดดว้ยวิธีการดงัต่อไปน้ี 

  3.1 เมื่อสมองรับรู้ภาพและเสียงพร้อมกนั เน่ืองจากตามีตวัรับสมัผสัถึง 70% ของ

ตวัรับทั้งหมดในร่างกายและจะส่งสญัญาณลา้นสญัญาณ ไปยงัศนูยป์ระมวลการมองเห็น 

ส าหรับเสียงนั้นเป็นขอ้มลูท่ีอยูร่อบตวัเรา เราสามารถรับขอ้มลูเสียงไดท้ั้ง 360 x 360 องศา ไม่

ว่าเราจะท าอะไรอยู ่ เสียงเป็นคล่ืนความถ่ีชนิดหน่ึงซ่ึงสมองรับรู้โดยประสาทหู ถา้สมองรับรู้

เสียงพร้อมกบัภาพท่ีสอด คลอ้งกนั คล่ืนเสียงก็จะไปเปล่ียนแปลงหรือท าใหเ้กิดสญัญาณ

อารมณ์ ซ่ึงตามมาดว้ยการเพ่ิมข้ึนของระดบัสารเคมีต่าง ๆ ในสมอง  สารเคมีเหล่าน้ีบางตวั

เก่ียวขอ้งกบัระบบการคิด ความจ าในสมองและมีส่วนท าใหส้มองมีประสิทธิภาพมากข้ึนใน

กระบวนการเรียนรู้ 

  3.2 สมองเรียนรู้ไดดี้เมื่อสร้างแผนภาพความคิด แผนภาพเป็นการจดัระบบเช่ือม

รวมความคิดของเราท่ีจะกระจดักระจายข้ึนมาเป็นระบบ มีจุดตั้งตน้มีบทลงทา้ย มีกระบวนการ

ชดัเจน  การคิดเป็นแบบแผนท าใหส่ิ้งท่ีกระจดักระจายอยูถ่กูจดัระเบียบ ท าใหพ้ฒันาความคิด

ข้ึนสู่นามธรรมซบัซอ้นได ้แต่ขอ้มลูใหม่นั้นกลบัมาปรากฏออกมาบนกระดาษเป็นส่ิงท่ีดูคลา้ย

รูปธรรมใหม่อีกคร้ังหน่ึง 

  3.3 สมองเรียนรู้ไดดี้เมื่อผา่นการปฏิบติั การเรียนรู้โดยลงมือปฏิบติั เท่ากบัใชผ้สัสะ

รับรู้ขอ้มลูในรูปของภาพ เสียง สมัผสั ทั้งยงัประกอบดว้ยประสบการณ์ของเหตุการณ์ต่าง ๆ 

เพียงแค่น้ีก็นบัว่าส่งเสริมการเช่ือมโยงของร่างแหเซลลส์มองมากกว่าเดิมหลายเท่า ยิง่ใชว้งจร

ร่างแหเซลลส์มองพร้อม ๆ กนัมากเท่าใด เสถียรภาพความเช่ือมโยงของวงจรก็เกิดไดเ้ร็วเท่านั้น 

และยงัใชว้งจรเช่ือมโยงความสมัพนัธร์ะหว่างผสัสะพร้อมกบัวงจรความจ าเก่ียวกบัเหตุการณ์ 

ซ่ึงเป็นวงจรความจ าหลายมิติ ยิง่ท าใหค้วามจ าในการเรียนรู้ตกผลึกเร็วข้ึน 

  3.4 สมองเรียนรู้ไดดี้เมื่อเขา้ไปอยูใ่นเหตุการณ์ท่ีคลา้ยจริง สถานการณ์จ าลอง

จะตอ้งมีลกัษณะส าคญัคือ เหตุการณ์จะตอ้งคลา้ยจริงท่ีสุด สมองจะต่ืนตวัเต็มท่ี รับรู้เหตุการณ์

ในสถานการณ์ท่ีคลา้ยจริงท่ีสุด การบวนการเรียนรู้ของสมองจะถกูขบัเคล่ือนอยา่งมีคุณภาพ 

  3.5 สมองเรียนรู้ไดดี้เม่ือท่องจ า ท าซ ้า ฝึกทกัษะ กระบวนการเรียนรู้น้ีใชก้ลไก

เหมือนกนัคือ ออกเสียง ท่องจ า ลงมือท าซ ้า ๆ เจา้ของสมองไดย้นิสียงตวัเอง ไดล้งมือ และเห็น



53 

 

ส่ิงท่ีตวัเองท า ส่ิงท่ี  “ปรากฏ” กลายเป็นขอ้มลูยอ้นกลบัเขา้ไปในสมองใหม่ ถือว่าเป็นการลง

มือสอนตวัเองดว้ยตวัเอง การท าเช่นน้ีจะเสริมเสน้ทางเดินของวงจรเซลลส์มองท่ีมีอยูก่่อน ใหมี้

เสถียรภาพข้ึนอนัเป็นเหตุใหจ้ดจ าไดแ้ละเกิดความช านาญ 

 สรุปไดว้่าเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้มีตวับ่งช้ีท่ีแตกต่างกนั ดงันั้น วิธีการจดัการ

ศึกษาการจดัท าหลกัสูตรเน้ือและกิจกรรมการเรียนการสอนจึงมีความแตกต่างกนั เด็กท่ีมีปัญหา

ทางการเรียนรู้ส่วนใหญ่กระจายอยูช่ั้นเรียนทัว่ ๆ ไป แต่ผลสมัฤทธ์ิเรียนต ่าเม่ือเทียบกบัระดบั

สติปัญญามีปัญหาในการรับและการส่งขอ้มลูมีความยุง่ยากล าบากในการเรียน หรือเรียกว่าเด็ก

เรียนยาก โดย ทัว่ไปมีสภาพร่างกาย อารมณ์ สงัคม และจิตใจปกติ แต่เรียนหนงัสือไม่ค่อยดีนกั 

เน่ืองจากสมองดว้ยความสามารถในการน าขอ้มลูไปใชห้รือยุง่ยากเป็นบางเร่ืองหรือเฉพาะเร่ือง 

เช่น การฟัง การพดูการอ่าน การเขียน การสะกดค า หรือคณิตศาสตร์ การจดัการเรียนการสอน

จึงจ าเป็นตอ้งมีการสอนเสริมตามลีลาการเรียนรู้ของเด็กแต่ละคน ลดส่ิงรบกวน เพ่ิมสมาธิและ

วิธีการเรียนรู้ใหก้บัเด็ก 

 4. การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 สถาบนัวิทยาการเรียนรู้  (2550 : 1-13) ไดก้ล่าวว่า การเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นพ้ืนฐาน  

(Brain  Based  Learninng  :  BBL.) คือการน าองคค์วามรู้เร่ืองสมองและธรรมชาติการเรียนรู้

ของสมองมาใชใ้นการออกแบบกระบวนการเรียนรู้  ทั้งในดา้นการจดักิจกรรม  การเสริมสร้าง

ประสบการณ์ ตลอดจนการจดัส่ิงแวดลอ้มและกระบวนการอ่ืน ๆ ร่วมกบัส่ือเพ่ือการเพ่ือการ

เรียนรู้ต่าง ๆ ท าใหเ้ด็กสนใจ เขา้ใจ เรียนรู้และรับไวใ้นความทรงจ าระยะยาว ทั้งยงัสามารถน า

ส่ิงท่ีเรียนรู้มาใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งเหมาะสม เป็นการสร้างศกัยภาพสูงสุดในการเรียนรู้ของ

มนุษย ์และไดเ้สนอแนะใหใ้ชค้วามรู้เก่ียวกบัการใชส้มองเพื่อการจดัการเรียนการสอน 12 ขอ้ 

คือ 

  1. สมองเป็นกระบวนการคู่ขนาน สมองเป็นอวยัวะท่ีมีความส าคญัท่ีสุดในร่างกาย

ของคนเรา เพราะการท่ีมนุษยส์ามารถเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ไดน้ั้นจะตอ้งอาศยัสมองและระบบ

ประสาทเป็นพ้ืนฐานของการรับรู้ รับความรู้สึกจากประสาทสมัผสั ไดแ้ก่ ตาท าใหเ้ห็น หูท าให้

ไดย้นิ จมกูท าใหไ้ดก้ล่ิน ล้ินท าใหไ้ดรั้บรส และผวิกายท าใหเ้กิดการสมัผสั 



54 

 

  2. สมองกบัการเรียนรู้ สมองไม่ไดม้ีหนา้ท่ีเฉพาะรับรู้แต่เพียงอยา่งเดียว แต่จะเป็น

อวยัวะท่ีส าคญัต่อการพฒันาของอวยัวะทั้งหมดของร่างกาย ซ่ึงจะรวมถึงการคิด การเรียนรู้ การ

จ า  และพฤติกรรมของมนุษย ์มีความจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีครูผูส้อนควรจะมีความรู้เร่ืองท่ีเก่ียวกบั

การท างานและการพฒันาของสมอง เพื่อจะไดว้างแผนจดักิจกรรมการเรียนรู้ในลกัษณะท่ี

กระตุน้สมองใหคิ้ดและท างานแบบทา้ทาย ย ัว่ยมุากท่ีสุด ผูเ้รียนไดคิ้ดและแสดงออกอยา่ง

สร้างสรรคใ์นทุกดา้น  ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันากระบวนการคิดและเรียนรู้เต็มตามศกัยภาพ 

เป็นรากฐานไปสู่การเป็นคนดี คนเก่งและมีความสุขในการด ารงชีวิตและเม่ือเติบโตข้ึนจะได้

เป็นเยาวชนพลเมืองดีของสงัคมต่อไป 

  3. การเรียนรู้มีมาแต่ก  าเนิด ในการเรียนรู้ของบุคคลเรานั้นจะเกิดข้ึนตั้งแต่เร่ิมมีชีวิต

และเป็นท่ีรู้กนั โดยทัว่ไปว่าการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุดนั้นจะตอ้งลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองหรือเป็นการ

เรียนรู้โดยประสบการณ์ตรง 

  4. รูปแบบการเรียนรู้ของบุคคล ผูเ้รียนในหอ้งเรียนหน่ึง ๆ มกัจะมีผูถ้นดัการเรียนรู้

ตามรูปแบบของตน ครูจึงจ าเป็นตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนทุกรูป

แบบอยา่งเสมอภาคกนั เพ่ือใหผู้เ้รียนมีความสนุกสนานและเกิดความสุขในการเรียนรู้ตาม

รูปแบบท่ีตนถนดั รวม ทั้งยงัมีโอกาสพฒันาความสามารถดา้นอ่ืน ๆ ท่ีตนไม่ถนดัอีกดว้ย 

  5. ความสนใจมีความส าคญัต่อการเรียนรู้ ความสามารถพิเศษของมนุษย ์แบ่ง

ออกเป็น  8 ดา้นดว้ยกนั มนุษยย์อ่มมีความแตกต่างระหว่างบุคคล แต่ละคนมกัจะมีความเก่งไม่

เหมือนกนั  ควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเป็นผูว้างแผนในการพฒันาตนเอง โดยเร่ิมจากรู้จกัตนเอง 

รู้จุดเด่น จุดดอ้ย  คน้หาวิธีพฒันาความเก่งใหแ้ก่ตนเองท่ีจะน าไปสู่การปฏิบติัอยา่งมีความสุข

และเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 

  6. สมองมีหนา้ท่ีสร้างกระบวนการเรียนรู้ สมองของคนเราแบ่งออกเป็น 2 ซีก คือ 

สมองซีกซา้ย ท างานเก่ียวกบัการเรียนรู้และท าความเขา้ใจเร่ืองภาษาทั้งหมด การพดู การอ่าน 

และการเขียนกบัสมองซีกขวา ท างานเก่ียวกบัการเรียนรู้ และท าความเขา้ใจในเร่ืองแผนท่ี และ

มิติทางเรขาคณิต ของส่ิงแวดลอ้มและตวัเด็กเอง รวมทั้งทศันทางศิลปะ สมองทั้งสองดา้น

ท างานร่วมกนัผา่นคอร์ปุสคอลโลซมั (corpus  callosum) และท างานผสมผสานกนัแบบองค์

รวม ควบคุมการรับรู้  การคิดและการเรียนรู้และการจ า ควบคุมการท างานของอวยัวะต่าง ๆ 
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ของร่างกาย และควบคุมความรู้สึกและพฤติกรรม ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นว่าสมองไม่ไดม้ีหนา้ท่ีเฉพาะ

รับรู้แต่เพียงอยา่งเดียว แต่จะเป็นอวยัวะท่ีส าคญัต่อการพฒันาของอวยัวะทั้งหมดในร่างกาย ซ่ึง

รวมถึงความคิด การเรียนรู้ การจ า และพฤติกรรมของมนุษย ์

  7. การเรียนรู้ในส่ิงท่ีสนใจสามารถรับรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ สมองจะซึมซบั

ขอ้มลูท่ีบุคคลมีความสนใจเร่ืองนั้นอยูแ่ลว้ เช่ือมโยงกบัขอ้มลู ความรู้ใหม่ ประสานขอ้มลู

ความรู้เขา้ดว้ย กนั ซ่ึงหมายความว่า การเรียนรู้ของมนุษยจ์ะมีประสิทธิภาพสูงข้ึน เม่ือมีการ

เช่ือมโยงระหว่างประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนกบัการจดัประสบการณ์ในการเรียนรู้ในแต่ละ

คร้ัง 

  8. การเรียนรู้เกิดข้ึนไดเ้ก่ียวขอ้งกบักระบวนการทั้งในแบบท่ีมีจุดมุ่งหมายและ

ไม่ไดต้ั้งใจ การเรียนรู้ของคนส่วนใหญ่มกัเกิดการเรียนรู้ข้ึนไดจ้ากส่ิงท่ีไม่ไดต้ั้งใจ สามารถ

เรียนรู้ไดจ้ากประสบการณ์ในสถานการณ์จริง เช่น ในการแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ท่ีเผชิญอยู ่โดย

ไม่ไดคิ้ดในการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนมาก่อน โดยอาศยัประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคลในการ

เรียนรู้ท่ีจะแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 

  9. การเรียนรู้ท่ีเกิดจากกระบวนการสร้างความเขา้ใจการเรียนรู้ท่ีดีเกิดจาก

กระบวนการท่ีสร้างความเขา้ใจ และใหค้วามหมายกบัส่ิงท่ีไดรั้บรู้มา มีการเช่ืองโยงระหว่างส่ิง

ท่ีเรียนกบัชีวิตจริง สอนหรือแนะน าบนพ้ืนฐานความรู้ ประสบการณ์และทกัษะท่ีมีอยูเ่ดิมของ

ผูเ้รียน 

  10. การเรียนรู้เกิดจากการมีปฏิสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น ภาษาแรกของมนุษยเ์ราถกูเรียนรู้

จากประสบการณ์ท่ีมีปฏิสมัพนัธก์นัอยา่งหลากหลายดว้ยค าศพัทแ์ละไวยกรณ์ ถกูเรียนรู้ โดย

กระบวน การเรียนรู้ภายในของบุคคลท่ีเกิดจากการมีปฏิสมัพนัธก์บัสงัคมและส่ิงแวดลอ้ม

ภายนอก 

  11. การเรียนรู้คือการส่งเสริมใหผู้เ้รียนเผชิญกบัสถานการณ์ส่ิงแวดลอ้มท่ีกระตุน้

การเรียนรู้ของเซลลส์มองจะเกิดมีการเช่ือมต่ออยา่งสูงสุด เม่ือถกูกระตุน้ใหเ้ผชิญกบั

สถานการณ์ท่ีทา้ทายใหผู้เ้รียนอยากเรียนรู้ โดยผา่นกระบวนการเล่นอยา่งสนุกสนาน และมี

ความสุข ปราศจากความเครียด เพราะความเครียดเป็นส่ิงท่ีบัน่ทอนการเรียนรู้ของผูเ้รียนได ้
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  12. สมองของบุคคลมีความเท่าเทียมกนั มนุษยทุ์กคนมีระบบสมองท่ีเหมือนกนั 

ถึงแม ้ว่า ทุกคนจะมีศกัยภาพแตกต่างกนัในดา้นความรู้ความถนดัท่ีมีอยูเ่ดิม ตาม

สภาพแวดลอ้มของแต่ละคน แต่เราสามารถเรียนรู้ไดเ้ต็มศกัยภาพไดอ้ยา่งเท่าเทียมกนั 

  จากแนวคิดท่ีเก่ียวข้ องกบักระบวนการเรียนรู้ โดยใชส้มองท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุป

ไดว้่า  ดนตรีและเสียงมีบทบาทส าคญัต่อพฒันาการทางสมอง และกระบวนการเรียนรู้เด็กใน

ระดบั ประถม และสมองสามารถเรียนรู้ไดดี้เมื่อรับรู้ภาพและเสียงพร้อมกนั จากการสร้าง

แผนภาพความคิด ผา่นการปฏิบติั การเขา้ไปอยูใ่นสถานการณ์ท่ีคลา้ยจริง โดยการท่องจ า ท าซ ้า 

และฝึกทกัษะ 

 

 5. กระบวนการสอนภาษาส าหรับเด็กที่มภีาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

  สถาบนัวิทยาการเรียนรู้ (2549 : 5) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการเร่ิมตน้สอนภาษาไทย

ส าหรับเด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ท่ีไดผ้ลว่า ควรเร่ิมตน้จากการอ่านและการฟัง ดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1 การอ่านใหฟั้ง เป็นการสอนและฝึกฝนใหเ้ด็กใชภ้าษาเพื่อการฟังและการ

อ่านดงัต่อไปน้ี 

   1. ฟังและอ่าน บทร้องเล่น บทคลอ้งจอง บทกล่อมเด็กและ บทเพลงง่าย ๆ  

เป็นตน้ 

   2. ท่องจ าบทร้องเล่น  และบทร้อยกรองต่าง ๆ ท่ีไพเราะ  สนุกสนาน  หรือ

น่าสนใจ 

   3. อ่านและเล่าเร่ือง เล่านิทาน เล่าเร่ืองจริงและเร่ืองในจินตนาการง่าย ๆ ท่ีใช้

ภาษาง่าย ค  าท่ีใชต้อ้งเร่ิมจากจ านวนนอ้ย 

  ขั้นท่ี 2 การอ่านดว้ยกนั คือการท่ีเด็กอ่านร่วมกบัครู เช่น การอ่านคลอหรืออ่านตาม  

เป็นความเขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างตวัอกัษรและเสียงอ่าน โดยการอ่านออกมา ตอ้งสอนเด็ก

ใหฝึ้กฟังเสียงสมัผสั เสียงคลอ้งจอง หรือเร่ืองราวท่ีประโยคใชโ้ครงสร้างซ ้า ๆ (pattem) ซ่ึงจะมี

ผลให ้ “การรู้ภาษา” เกิดข้ึนมาตามธรรมชาติในตวัเด็ก การอ่านเร่ิมจากการใหเ้ด็กฟังครูอ่านบท

คลอ้งจอง  นิทานหรือเร่ืองราวสนุกท่ีมีภาพประกอบชดัเจน ท าใหค้  าศพัทไ์ม่เป็นปัญหาท่ีจะ
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ขดัขวางความเขา้ใจ การใหเ้ด็กดูตามตวัหนงัสือ/รูปภาพ จากหนงัสือท่ีครูอ่านเพ่ือสมองจะได้

สร้างความสมัพนัธร์ะหว่างภาพท่ีเห็น ความหมายของค าจากภาพ ลกัษณะเสียงท่ีเกิดจากการ

เรียงตวัอกัษรในค าและจงัหวะจะโคน การฟังเขา้ใจจะเกิดข้ึนก่อน ส่วนการอ่านไดต้ามมาที

หลงั แต่การพฒันาทกัษะการอ่านจนอ่านไดค้ล่องถกูตอ้ง พร้อมกบัการเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านและรู้สึก

เพลิดเพลินจนท าใหเ้ด็กรักการอ่าน ควรเร่ิมตน้ดว้ยการอ่านหนงัสือส าหรับเด็กตั้งแต่นิทาน 

หนงัสือภาพ เร่ืองเล่า และเร่ืองราวท่ีมีค  าสมัผสั 

  ขั้นท่ี 3 การอ่านในใจและการอ่านเองเงียบ ๆ จะเป็นความส าเร็จท่ีเกิดข้ึนภายหลงั

การฟังครูอ่าน และการพยายามอ่านออกเสียง แต่การอ่านในใจและการอ่านเองเงียบ ๆ ค่อย ๆ 

จะเกิดข้ึนเม่ือเด็กสนใจท่ีจะหยบิหนงัสือมาพลิกดูแมจ้ะยงัอ่านไม่เขา้ใจ และมีความสนใจท่ี

อยากจะลองอ่าน  โดยอาศยัความทรงจ าจากการฟังผูใ้หญ่อ่านหรือฟังครูอ่าน หนงัสือท่ีเด็กจะ

อ่านในใจมกัเป็นหนงัสือท่ีคุน้เคยมาก่อน อ่านง่าย  สั้นและมีภาพประกอบท่ีช่วยใหเ้ขา้ใจ

ค าศพัทใ์นเร่ือง 

  ถา้สงัเกตในเด็กวยัประถมตน้จะเห็นว่าเด็ก ๆ ชอบเพลงท่ีมีการเคาะ เขยา่ ตี ชอบ

เพลงและบทคลอ้งจอง ความชอบเล่นกบัภาษาแบบน้ีเร่ิมมาแต่วยัอนุบาลและยงัคงอยูจ่นถึง

ประถมตน้  และค่อย ๆ ลดลงในวยัประถมปลาย และสงัเกตไดว้่าบทคลอ้งจองประเภทเล่นค า

จนตลกขบขนันั้นเด็ก ๆ ชอบมาก แสดงว่าสมองเร่ิมมีการพฒันาความสามารถรับรู้และ

สร้างสรรคท์างภาษาพอท่ีจะลอ้เลียนเล่นค า เด็กชอบเล่นค าสมัผสัอกัษรแม่ต่าง ๆ เล่นเกม

สมัผสัค าพร้อมกบัการเปล่ียนท่าทางของมือและเทา้อยา่งรวดเร็ว เด็ก ๆ จะคิดจงัหวะ

ประกอบการเล่นเพลง บางคนอาจใชเ้คร่ืองดนตรีง่าย ๆ มาช่วยในการท าจงัหวะใหน่้าสนใจ 

  เด็กอาย ุ10-13 ขวบ มีพฒันาการของสมองซีกซา้ยชดัเจนมาก เช่นเดียวกบัการมี

ทกัษะในการสะกดค า เด็กวยัน้ีเร่ิมสนใจรายละเอียดต่าง ๆ ของมวลประสบการณ์ ในขณะท่ีวยั

ก่อนหนา้น้ีสนใจหรือเก็บรับประสบการณ์แบบรวม ๆ (big  picture) ดว้ยเหตุน้ีเด็กวยั 10-13 

ขวบ จึงเป็นวยัแห่งความพร้อมท่ีจะเขา้สู่การเรียนรู้จากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม และการเรียนรู้ภาษาก็

ตอ้งสนใจประเด็นน้ี คือ เด็กตอ้งมีประสบการณ์รูปธรรมหรือยา่งนอ้ยตอ้งเรียนภาษาเช่ือมโยง

กบัภาพและเร่ืองราว  เด็กวยัน้ีเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุดในกิจกรรมท่ีใชมื้อและเสียง การใชเ้พลงหรือ

ดนตรีเขา้มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนเป็นการเนน้การใชส้มองซีกขวา เน่ืองจากเป็นวิธีการ
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สอนท่ีเนน้การเรียนโดยการใชป้ระสบการณ์ตรง การใชจิ้นตนาการ การใชป้ระสาทสมัผสั การ

ลงมือปฏิบติั เด็กจะเรียนรู้ไดดี้และเรียนรู้ไดเ้ร็ว การจดักิจกรรมและวิธีการสอน ลีลาการสอนท่ี

หลากหลาย เป็นการดึงศกัยภาพในการเรียนรู้ท่ีมีความแตกต่างกนัของเด็กแต่ละคน เพ่ือช่วยให้

นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ 

 6. การส่งเสริมพฒันาการของเด็กที่มภีาวะบกพร่องทางการเรียนรู้โดยการใช้เพลง  

  สุมนา  พานิช  (2531 : 20) กล่าวว่า การสอนเพลงใหแ้ก่เด็กท่ีมีภาวะบกพร่อง
ทางการเรียนรู้จะช่วยพฒันาเด็กในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี  
  1. พฒันาสุขภาพพลานามยัของเด็ก เด็กไดม้ีโอกาสท าท่าทางประกอบและ

เคล่ือนไหวไปตามเน้ือเพลง 

  2. พฒันาอารมณ์ ขณะท่ีเด็กเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัเพลงเด็กจะมีจิตใจร่าเริง

แจ่มใสมีความสนุกสนาน คลายความตึงเครียดและเด็กท่ีข้ีอายมีโอกาสไดแ้สดงออกดว้ย 

  3. พฒันาทางดา้นสงัคม เพลงเป็นส่ืออยา่งหน่ึงซ่ึงสามารถชกัจูงใหเ้ด็ก ๆ และครู

ประจ าชั้นมีความสนิทสนมกนัมากข้ึน และเพลงบางเพลงตอ้งท าท่าทางร่วมกนัท าใหเ้ด็กได้

ใกลชิ้ดกนัอีกดว้ย 

  4. พฒันาสติปัญญา เพลงช่วยใหเ้ด็กมีความรู้ความเขา้ใจ สามารถจดจ าเร่ืองราวต่าง 

ๆ  และช่วยพฒันาทกัษะความสามารถดา้นต่าง ๆ ดว้ย กล่าวคือ 

   4.1 พฒันาดา้นภาษา เม่ือเด็กท าท่าทางประกอบเน้ือเพลงแลว้สามารถทาย ไดว้่า

เด็กเขา้ใจความหมายเน้ือเพลงหรือไม่จากท่าทางท่ีเด็กท า 

   4.2 พฒันาดา้นคณิตศาสตร์ เพลงช่วยใหเ้ด็กมีความเขา้ใจและจดจ าเก่ียวกบั

จ านวนและความหมายของค าบางค าทางคณิตศาสตร์ 

   4.3 พฒันาทางดา้นวิทยาศาสตร์และธรรมชาติศึกษา เพลงเด็กมีหลายเพลง ท่ี

เก่ียว กบัธรรมชาติรอบ ๆ ตวัเด็ก เช่น เก่ียวกบัสตัว ์พืช ปรากฏการณ์ธรรมชาติ เป็นตน้ เด็ก

สามารถเขา้ใจธรรมชาติรอบ ๆ ตวัไดจ้ากเพลงเหล่าน้ีและจดจ าไดแ้ม่นย  า 

   4.4 พฒันาทางดา้นสงัคมศึกษา เพลงจะช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจเร่ืองราวต่าง ๆ เช่น 

โครง สร้างของสงัคมท่ีแวดลอ้มตวัเด็กว่า ในครอบครัวมีผูใ้ดบา้งและใครเก่ียวขอ้งเป็นอะไร
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กบัใครบา้ง ใหเ้ด็กมีความเขา้ใจเก่ียวกบักิริยามารยาทท่ีเด็กตอ้งปฏิบติั ในดา้นความมีระเบียบ

วินยั ครูสามารถน าเพลงมาสอนใหเ้ด็กร้องหรือเป็นสญัญาณว่า เม่ือไดย้นิเพลงเหล่าน้ีแลว้เด็ก

จะตอ้งปฏิบติัตามท่ีตกลงกนัเช่น เพลงยนืตรงหรือเพลงกระด่ิงโรงเรียน นอกจากน้ีเพลงยงัฝึก

ใหเ้ด็กมีลกัษณะนิสยัท่ีดีมีความรับผดิชอบ รู้จกัเก็บของเม่ือเล่นเสร็จแลว้หรือรู้จกัท้ิงของใหถ้กู

ท่ี และยงัช่วยปลกูฝังใหเ้ด็กมีความรักชาติบา้นเมืองและองคป์ระมุขดว้ย 

  วิรัช  ซุยสูงเนิน (2529 : 39), อา้งใน นนัทิรัตน์  คมข า  (2539 : 25) ไดก้ล่าวถึงส่ิงท่ี

เก่ียวขอ้งระหว่างครูกบัเด็กในเร่ืองการสอนตามแนวคิดของ Jeam  Ratt ว่าจะตอ้งเป็นไปตาม

พฒันาการ และความสามารถของเด็ก ในดา้นการเรียนการสอน ครูจะตอ้งเขา้ใจถึงอุปนิสยัของ

เด็ก ใชห้ลกัจิตวิทยาแต่ละคน ครูจึงตอ้งวางแผนการสอนเพลงใหเ้ด็กปฐมวยัไดอ้ยา่งถกูตอ้ง

เหมาะสมและตามขั้นตอนเป็นส าคญั : ท่ีมารวบรวมจาก วิทยานิพนธ์

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

 สรุปไดว้่า เพลงมีอิทธิพลต่อชีวิตมนุษยใ์นระดบัหน่ึง สงัเกตไดจ้ากการน าเอาเพลงมา

ใชใ้นชีวิตประจ าวนั มนุษยไ์ดส้ร้างสรรคบ์ทเพลงข้ึนมาดว้ยเหตุผลและความจ าเป็นของความ

สอดคลอ้งต่อชีวิตและการด ารงอยูต่ลอดมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ในปัจจุบนัเพลงไดเ้ขา้มา มี

บทบาทในทุกวงการ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อเช่ือมโยงไปสู่จุดมุ่งหมายท่ีคาดหวงั ในวงการ

ศึกษามีนกัวิชาการหลายท่านท่ีสนใจคิดประดิษฐเ์พลงข้ึนมาเพ่ือเป็นส่ือในการเรียนรู้ทกัษะ

วิชาการต่าง ๆ ปลกูฝังคุณธรรม - จริยธรรม ตลอดจนใชเ้พื่อความบนัเทิง ในดา้นการศึกษา การ

น าเพลงไปใชป้ระกอบ การสอนเด็ก มีจุดมุ่งหมายอยูห่ลายดา้น เช่น ใชน้ าเขา้สู่บทเรียน ใช้

สอน ใชส้รุปบทเรียน เพลงช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้อยา่งมีความสุขสนุกสนาน ก่อใหเ้กิดความรู้ ความ

เขา้ใจมีสามารถจ าบทเรียนไดน้าน  เพราะมนุษยม์ีความสุนทรีเก่ียวกบัเร่ืองดนตรีและการร้อง

เพลงติดตวัมาตั้งแต่ก  าเนิด ส่ิงนั้นคืออวยัวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกายนัน่เอง มนุษยส์ามารถสร้าง

เสียงดนตรีได ้โดยการใชอ้วยัวะท่ีมีติดตวัมา อาจกล่าวไดว้่าบรรพบุรุษไดม้อบส่ิงซ่ึงมีคุณค่า

และสมบูรณ์พร้อมส าหรับการด ารงอยูม่าตั้งแต่เร่ิมปฏิสนธิทุกคน ในร่างกายของมนุษยมี์

อวยัวะท่ีก่อก าเนิดเสียงดนตรีได ้เช่น ปาก มนุษยส์ามารถใชป้ากท าเสียงต่าง ๆ ไดส้ารพดั มือ 

เทา้ก็เช่นกนัลว้นแต่สามารถน ามาใชใ้หเ้กิดเป็นเสียงดนตรี เป็นจงัหวะ เกิดท านอง ซ่ึงเป็นท่ีมา

ขององคป์ระกอบดา้นดนตรีในปัจจุบนั ต่อมาเมื่อมนุษยไ์ดม้ีการพฒันาภาษาพดู จึงไดน้ าเอา
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ค าพดูมาเรียงร้อย ถอ้ยค าใหม้ีความหมาย มีความ คลอ้งจองเพื่อใหเ้ป็นจงัหวะ และท านอง 

เพลงจึงสามารถน ามาใชเ้ป็นส่ือในการเรียนรู้ และใชป้ระโยชน์อ่ืน ๆ ไดอี้กมาย 

 

แนวคดิที่เกี่ยวข้องกับเพลง 

 มีเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัเพลง ดงัน้ี 

 1. ความหมายของเพลง 

  เพลงหรือดนตรีมีความส าคญัต่อมนุษยท์างดา้นจิตใจและอารมณ์ เพลงมีคุณอนนัต์

สามารถระบายความทุกขใ์นจิตใจ ช่วยใหเ้กิดความรู้สึกผอ่นคลาย ความสุข ความสนุกสนาน มี

การน าเพลงมาพฒันาใหเ้กิดประโยชน์ในหลายสาขา ไม่ว่าจะเป็นดา้นการด ารงชีวิต การแพทย ์

เศรษฐกิจ  อาชีพ รวมทั้งดา้นการศึกษาดว้ย (ประกอบกุล  กล่อมอารมณ์.  2548 : 25) 

  โกมล  บวัเผยีน  (2538 : 597-598),  อา้งใน สกุณา  นองมณี (2549 : 24) ไดก้ล่าวว่า  

เพลง หมายถึง ขอ้ความท่ีเกิดจากศิลปินแห่งการเลือกถอ้ยค าอนัไพเราะมาเรียงกนัใหเ้กิด

อารมณ์ความสุข ความเบิกเบิน หรือความสะเทือนใจ ตลอดจนท าใหเ้กิดความคิดและ

จินตนาการ เด็กผกูพนักบัเพลงมาตั้งแต่เกิด โดยแม่ ยา่ ยาย ใชเ้พลงเห่กล่อม เป็นส่วนช่วยให้

เกิดความละเมียดละไมในจิตใจ น ้ าเสียงอนัไพเราะของผูข้บัร้องเป็นน ้ าเสียงแสดงความรักใคร่

ของผูท่ี้อยูใ่กลชิ้ดคุน้เคยชวนฟัง ชวนเพลิดเพลินท าใหเ้ด็กเบิกบาน เพลงช่วยใหเ้ด็กเกิดความ

เขา้ใจส่ิงต่าง ๆ ก่อให ้เกิดจินตนาการ คือการสร้างข้ึนในใจอาจเป้นทั้งดา้นความสุขหรือความ

สะเทือนอารมณ์ก็ได ้ช่วยใหเ้กิดคุณธรรมหรือลกัษณะนิสยัท่ีพึงประสงค ์เช่น ความเขา้ใจผูอ่ื้น 

ความเมตตากรุณา ความเสียสละ ความรับผดิชอบ และช่วยใหเ้ด็กจดจ า ความรู้ไดเ้ร็วและจ าได้

นาน 

  เบญจา  พิมจุฬา  (2537 : 11) ไดก้ล่าวว่า เพลง หมายถึง ส่ือส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีใช้

เน้ือร้อง ท านอง ดนตรี จงัหวะ ท าใหเ้กิดพฒันาการทางดา้นร่างกาย อารมณ์ สงัคม และ

สติปัญญา แก่ผูร้้องและผูฟั้ง 

 จากความหมายของเพลงท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า เพลงเป็นการเรียบเรียงถอ้ยค าท่ี

ไพเราะ มีท านอง ดนตรี จงัหวะ ท าใหเ้กิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน เพลงเป็นส่ือส่งเสริมการ
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เรียนรู้ท าใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนาน อีกทั้งยงัมีส่วนช่วยพฒันาร่างกาย อารมณ์ สงัคม และ

สติปัญญาทั้งผูร้้องและผูฟั้ง ท่วงท านองท าใหมี้ความซาบซ้ึงในภาษาและส่งเสริมการเรียนรู้คือ

เมื่อนกัเรียนเกิดความพึงพอใจ ความสุข การเรียนรู้จะเกิดตามมา ท าใหน้กัเรียนจดจ าความรู้ได้

เร็วและจ าไดน้าน 

 2. ความส าคญัของเพลงในการส่งเสริมการสอน 

  เพลงสามารถน ามาใชป้ระกอบการสอนเพื่อช่วยใหก้ารสอนประสบความส าเร็จ

ตามวตัถุประสงคข์องการสอนได ้มีผูก้ล่าวถึงความส าคญัของเพลงในการส่งเสริมการสอนไว ้

ดงัน้ี 

  สุจริต  เพียรชอบ (2531 : 192) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการใชเ้พลงประกอบการ

สอน ดงัน้ี 

   1. เกิดความสนุกสนาน การใชเ้พลงประกอบการสอนภาษาไทยจะช่วยให้

นกัเรียนเกิดความสุข สนุกสนานในการเรียน 

   2. เบิกบานอารมณ์ การเรียนวนัละหลายชัว่โมงอาจท าใหน้กัเรียนเกิด

ความเครียดทางอารมณ์ การใชบ้ทเพลงประกอบการสอนจะช่วยผอ่นคลายความตึงเครียด ท า

ใหอ้ารมณ์แจ่มใสเบิกบาน 

   3. ไม่ตอ้งท่องจ า การใชเ้พลงระกอบการสอนจะท าใหเ้ด็กเขา้ใจบทเรียนไดดี้

ยิง่ข้ึนเพราะเพลงมีความคลอ้งจองท าใหจ้  าไดง่้าย นอกจากนั้นหากครูภาษาไทยแต่งเพลงซ่ึงมี

ค  าจ  ากดัของเน้ือหาท่ีจะสอน มีตวัอยา่งประกอบ จะท าใหน้กัเรียนสามารถจดจ าเน้ือหาไดง่้าย

โดย ไม่ตอ้งท่องจ า 

  เบญจา  พิมจุฬา  (2537 : 13) กล่าวว่า ความส าคญัของเพลงในการส่งเสริม 

การสอนไว ้ดงัน้ี 

   1. ช่วยท าใหน้กัเรียนเกิดพฒันาการทางดา้นอารมณ์ เพลงจะช่วยกระตุน้และเร้า

ความสนใจ เป็นการผอ่นคลายความตึงเครียด ท าใหน้กัเรียนกิดความสุขขณะเรียน 

   2. เพลงช่วยใหน้กัเรียนเกิดพฒันาการทางดา้นร่างกาย เน่ืองจากการร้องเพลงท า

ใหน้กัเรียนไดร้้องร า ท าท่าทางประกอบ 
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   3. ช่วยใหน้กัเรียนเกิดพฒันาการดา้นสติปัญญา เพราะการร้องเพลงจะท าให้

นกัเรียนจ าเน้ือหาไดอ้ยา่งรวดเร็ว แม่นย  ากว่าการเรียนธรรมดา 

   4. ช่วยใหน้กัเรียนเกิดพฒันาการดา้นสงัคม เพราะนกัเรียนไดเ้ขา้ร่วมกลุ่มร้อง

เพลงกบัเพื่อน  และท าใหเ้กิดความพร้อมเพรียงเป็นหมู่คณะ 

  ดงันั้นสรุปไดว้่า เพลงเป็นกิจกรรมท่ีช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของนกัเรียน ท าใหเ้กิด

ความรู้ ความจ า ไดย้า่งรวดเร็วและแม่นย  า ผอ่นคลายความตึงเครียด เพลงท าใหเ้กิดความ

ไพเราะและช่วยใหเ้ขา้ใจความหมายของค าดีข้ึน มีความรู้สึกช่ืนชมภาษาไทย ท าใหน้กัเรียนมี

พฒันาการดา้นร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสติปัญญา โดยเฉพาะนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน เพลงมีส่วนช่วยในการจดัการเรียนการสอน ท าใหน้กัเรียนเกิด

ความจ าและผอ่นคลายความตึงเครียด สามารถประสบความส าเร็จในการเรียนได ้

 3. การใช้เพลงประกอบการสอนเด็กที่มภีาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

  เด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ตอ้งมีการกระตุน้ใหเ้ด็กอยากรู้อยากเรียน และ

จดจ าบทเรียนไดน้านซ่ึงในการจดัการเรียนการสอน วิธีหน่ึงท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนมีความสนใจ

เรียนมากข้ึน คือ การใชเ้พลงประกอบการสอน เพราะบทเพลงจะช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บความ

สนุกสนานเพลิดเพลิน และมีทศันคติท่ีดีต่อบทเรียน ดนตรี เพลง มีความส าคญัต่อการเรียนรู้

อยา่งมาก ช่วยใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจ และช่วยในการจดจ าบทเรียนไดน้าน   

  นกัการศึกษาหลายท่านกล่าวว่าการใชเ้พลงในการสอน ช่วยท าใหผู้เ้รียนเรียนรู้ไดดี้

และมีความสุขในการเรียน เช่น เกิดการผอ่นคลายความตึงเครียด เกิดความสุขในการเรียนภาษา 

เรียนภาษาอยา่งสนุกสนาน มีอารมณ์คลอ้ยตามและซาบซ้ึงในความหมายของบทเพลง (ลารอย  

Laloy.  1993 ; บราวน์  Brown.  1997 : 350 ; ดาแวนเนลลอส Davanellos.  1999 : 11 ; เจดีแนก  

jedynak.  2000 : 31 ; ประนอม  สุรัสวดี.  2539 : 111) นอกจากน้ียงัท าใหน้กัเรียนมีศกัยภาพ

ดา้นการเรียนและความจ าไดดี้ ผูเ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะ ฟัง พดู อ่านและเขียน เกิดความคิด

สร้างสรรคแ์ละเรียนรู้การท างานอยา่งมีความสุข (วิรัช  ชุยสูงเนิน.  2522 : 14-16 ; แลนดิสและ

คาร์เตอร์  Landis  and  Carder.  1994 : 24 ; บราวน์  Brown.  1997 : 352 ; ซาริโคแบนและเม

ทิน  Saricoban  and  Metin.  2000 : 28)  
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 จากความคิดเห็นดงักล่าวสรุปไดว้่า  การเลือกใชว้ิธีการสอนวิธีใดวิธีหน่ึงนั้น ตอ้ง

ข้ึนอยูก่บัปัญหาความบกพร่อง และจุดท่ีตอ้งแกไ้ขหรือพฒันาในตวัเด็ก เพราะวิธีการสอนแต่

ละวิธีจะมีลกัษณะท่ีแตกต่างกนัออกไป รวมทั้งส่ือท่ีน ามาใชใ้นการอ่านก็เป็นส่วนประกอบ

ส าคญัท่ีจะท าใหเ้ด็กเกิดความสนใจอยากอ่าน โดยเฉพาะเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้

ดา้นการฟัง พดู อ่าน เขียน ซ่ึงการจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนัมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียน

อยา่งมีความสุข ร่าเริง แจ่ม ใส มีชีวิตชีวา เรียนรู้วิชาการควบคู่กบัการมีคุณธรรม รวมทั้งให้

โอกาสนกัเรียนไดม้ีส่วนร่วมและแสดงออกมากท่ีสุด เพลงจดัเป็นส่ือท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน

มากจะเห็นไดจ้ากการท่ีมีผูท้  าการวิจยัส ารวจถึงการใชเ้พลงประกอบการสอน ศิรินพรัตน์  

พิธานสมบติั  (2521 : 94) พบว่าครูส่วนใหญ่เห็นว่าเพลงมีคุณค่าแก่การน ามาใชป้ระกอบการ

เรียนการสอนเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายของการจดัการศึกษาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ การใชเ้พลงจึง

เป็นส่ือช่วยในการสอนใหเ้ด็กเกิดความจ าไดเ้ป็นอยา่งดี 

  บทเพลงสามารถน าไปใชป้ระกอบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดเ้ด็กท่ีมี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้เป็นอยา่งดี ง่ายต่อการจดจ ามากกว่าเน้ือหา เพลงมีคุณค่าต่อชีวิตดงั

ไดมี้ผูก้ล่าวถึงคุณค่าของเพลงไวด้งัน้ี 

  ไอรีน  (Irene.  1995 :  12)  กล่าวถึงคุณค่าของเพลงไวว้่า เพลงเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าใน

การพฒันาทกัษะทางภาษา เพลงนั้นหาไดง่้าย ทั้งยงัมีประโยชน์ต่อการเรียนการสอนใน

หอ้งเรียน เด็กชอบฟังเพลง เพราะว่าไม่ชอบเรียนกบับทเรียนท่ีเครียด 

  กุลวรา  ชูพงศไ์พโรจน์  (2539 :  8–13) กล่าวว่า การสอนภาษาไทยดว้ยเพลงมี

ประโยชน์อยา่งยิง่ เพราะเพลงเป็นส่ิงบนัเทิงอยา่งหน่ึงท่ีผูค้นชอบฟัง การน าเพลงมาใชก้บัการ

สอนภาษาไทยช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะ โดยเฉพาะทกัษะการฟัง เช่น การจบัใจความส าคญัท่ี

ไดจ้ากการฟังเพลง นอกจากจะใหค้วามไพเราะดา้นเน้ือร้องและท านองแลว้ บทเพลงยงั

สอดแทรกความรู้ ใหค้ติเตือนใจอีกดว้ย การใชเ้พลงประกอบการสอน จะช่วยกระตุน้ความ

สนใจใหแ้ก่ผูเ้รียน ท าใหส้นุกสนานเพลิดเพลิน เห็นความส าคญัของความงามทางภาษา ถอ้ยค า

ในบทเพลง เสียงดนตรี  และความไพเราะ  ร่ืนหู ส่ิงเหล่าน้ีจะท าใหน้กัเรียนรักภาษาไทยใน

ท่ีสุด 
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  ชยัพร  รูปนอ้ย  (2540 :  12) กล่าวว่า เพลงก่อใหเ้กิดความสนุกสนาน ร่าเริง

เพลิดเพลินใจ และผอ่นคลายความเครียด ส่งเสริมใหเ้กิดรสนิยมท่ีดีต่อศิลปะในดา้นบทเพลง

และดนตรี ถา้น าเพลงไปใชใ้นการเรียนการสอนแลว้จะท าใหน้กัเรียนไม่เบ่ือหน่ายต่อวิชาท่ี

เรียนและยงัช่วยใหเ้ขา้ใจในบทเรียนยิง่ข้ึน ท าใหผ้ลการเรียนดีข้ึนดว้ย นอกจากน้ีเพลงยงั

ส่งเสริมใหม้ีความกลา้ดา้นการแสดงออก ท าใหเ้กิดความสามคัคีในหมู่คณะอีกดว้ย 

  อรสา  กุมารี  ปุกหุต  (2521 :  34–35) กล่าวว่า การน าเพลงมาใชป้ระกอบการสอน 

สามารถฝึกทกัษะใหแ้ก่นกัเรียน ทั้ง 4 ดา้น คือ การฟัง การอ่าน การพดู การเขียน ถา้น ามาใชใ้ห้

เหมาะสมกบัระดบัชั้น และวยัของนกัเรียน และการใชเ้พลงประกอบการสอนนั้นมีประโยชน ์

และสร้างความสนใจใหก้บันกัเรียนไดม้ากกว่า เช่น เราฝึกหดัใหเ้ด็กยอ่ความจากเร่ืองท่ีใกลต้วั 

ถา้จะเปล่ียนแปลงมาใหเ้ด็กฝึกหดัยอ่ความจากเน้ือเพลงบา้ง จะไดค้วามแปลกใหม่ ท่ีลดความ

น่าเบ่ือเก่า ๆ ลงไดบ้า้ง 

  ศิรินพรัตน์  พิธานสมบติั (2521 : 7) ไดส้รุปถึงคุณค่าของเพลงไวว้่า เพลง

ประกอบการสอน ช่วยท าใหห้อ้งเรียนมีชีวิตชีวา น่าเรียน สดช่ืนแจ่มใส ทั้งยงัเป็นส่ือท่ีเสีย

ค่าใชจ่้ายนอ้ย ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีครูทุกระดบั ทุกประเภท ทุกโรงเรียน และทุกทอ้งถ่ินควรน าไปใชใ้ห้

เกิดประโยชน์ต่อการเรียนการสอน 

 จากคุณค่าของเพลงดงักล่าว จะเห็นไดว้่าบทเพลงไม่ใช่จะมีบทบาทและอิทธิพลต่อ

ชีวิตคนเราเท่านั้น ในเร่ืองของการจดัการศึกษา บทเพลงยงัมีคุณค่าท่ีใชเ้ป็นส่ือประกอบ

บทเรียน เพ่ือพฒันาทกัษะผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้ตามท่ีหลกัสูตรตอ้งการ การสอนเพลงในชั้น

เรียนนอกจากช่วยใหบ้รรยากาศในชั้นเรียนสนุกสนาน ผูเ้รียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียนแลว้ ยงั

เป็นการสอนท่ีเพ่ิมพนูและพฒันาทกัษะการใชภ้าษาใหแ้ก่ผูเ้รียนอีกรูปแบบหน่ึงดว้ย แต่ทั้งน้ี

ผูส้อนจะตอ้งเลือกเพลงท่ีเขา้ใจง่าย ดนตรีเน้ือร้องมีความไพเราะประทบัใจ ใหอ้ยูใ่นความ

สนใจของผูเ้รียนในกลุ่มเด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนมากกว่าเน้ือหาธรรมดา และผูส้อน

ควรไดเ้ตรียมค าถาม และแบบ ทดสอบในการด าเนินการสอนอยา่งรอบครอบ การสอนเพลงใน

ชั้นเรียนก็จะประสบความส าเร็จตามความมุ่งหมายในท่ีสุด 

 4. หลกัการใช้เพลงประกอบการสอนเด็กที่มภีาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 
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  การเลือกใชเ้พลงประกอบการสอนจะตอ้งมีหลกัในการใชเ้พลงประกอบการสอน  

มีผูเ้สนอหลกัการใชเ้พลงประกอบการสอนไวด้งัน้ี 

  ธวชั  วนัชูชาติ  (2542 : 138) ไดก้ล่าวไวว้่า เพลงท่ีใชป้ระกอบการสอนภาษาไทยมี

ผูแ้ต่งไวเ้ป็นจ านวนมาก ครูสามารถเลือกมาใชป้ระกอบการสอนทกัษะต่าง ๆ ไดส้ะดวก การ

เลือกเพลงประกอบการสอนมีหลกัเกณฑใ์นการพิจารณา ดงัน้ี 

   1. เน้ือเพลงสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีจะสอน 

   2. ภาษาท่ีใชเ้หมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 

   3. ท านองเพลงง่าย ๆ นกัเรียนเคยไดย้นิยูเ่สมอ 

   4. เน้ือเพลงไม่สั้นหรือยาวเกินไป 

   5. ประเภทของเพลงควรมีเพลงหลายประเภท เช่น เพลงไทยเดิม เพลงสากล 

เพลงลกูทุ่ง เพลงพ้ืนบา้น ท่ีครูเห็นว่าเหมาะสม 

  เบญจา  พิมจุฬา (2537 : 13) กล่าวถึงหลกัการใชเ้พลงประกอบการสอนไว ้ดงัน้ี 

   1. ตอ้งเป็นเพลงท่ีสอดคลอ้งตรงตามเน้ือหาในบทเรียนท่ีก  าหนดไวใ้นหลกัสูตร 

   2. ตอ้งใชใ้หเ้หมาะสมกบัเวลา วยั และโอกาส 

   3. ตอ้งใชใ้หเ้หมาะสมกบัขั้นตอนการเรียนรู้ของนกัเรียนคือเรียงล  าดบัจากง่าย 

ไปยาก 

 สรุปไดว้่าหลกัการน าเพลงมาใชป้ระกอบการสอนนั้น ส่ิงท่ีครูตอ้งควรค านึงถึงคือ 

หลกัสูตรและตวันกัเรียน โดยเฉพาะนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ จะตอ้งเลือกเพลง

ท่ีเหมาะสมและเกิดประโยชน์กบัตวันกัเรียนมากท่ีสุด และเพลงท่ีน ามาใชป้ระกอบการสอน

ภาษาไทยจะตอ้งเป็นเพลงท่ีสอดคลอ้งกบัลกัษณะของผูเ้รียน ครูตอ้งท าความเขา้ใจนกัเรียนถึง

ความตอ้งการและส่ิงท่ีบกพร่องทางการเรียนรู้ท่ีจ  าเป็นตอ้งฝึกฝนเพ่ิมเติม นอกจากน้ีตอ้ง

ค านึงถึงโอกาสท่ีจะน าเพลงมาใชป้ระกอบการสอนดว้ย 

 5. การจดัการเรียนรู้โดยใช้เพลง 

  เพลงจดัเป็นส่ือการสอนท่ีเสียค่าใชจ่้ายนอ้ยท่ีสุด เม่ือเด็กไดฝึ้กร้องแลว้จะช่วยให้

บรรยากาศในการจดัการเรียนการสอนมีชีวิตชีวา และลดความตึงเครียดได ้
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  ดวงเดือน  แสงชยั (2530 : 48) ไดก้ล่าวว่าเพลงเป็นส่ือชนิดหน่ึงท่ีช่วยเร้าความ

สนใจในบทเรียนของเด็กมากข้ึน ช่วยสร้างบรรยากาศท่ีดีและเป็นกนัเองในหอ้งเรียน ลดความ

ตึงเครียดในการเรียนการสอน ท าใหค้รูและนกัเรียนมีจิตใจอ่อนโยน ใชใ้นการน าเขา้สู่บทเรียน 

สรุปบทเรียนหรือทบทวนบทเรียนเป็นการย  ้าทวนส่ิงท่ีเรียนไปแลว้ 

  อวยชยั  ผกามาศ  (2542 : 1-4) ไดก้ล่าวถึงการน าเพลงมาใชป้ระกอบการจดัการ

เรียนรู้ไว ้ดงัน้ี 

   1. น าเขา้สู่บทเรียนเพื่อจูงใจ เร้าความสนใจนกัเรียนใหส้นใจเร่ืองราวหรือ

บทเรียนท่ีครูก  าลงัจะสอน ครูตอ้งพิจารณาจดัอยา่งเหมาะสมกบัเน้ือหาและปริมาณท่ีสอดคลอ้ง

กบับทเรียนมากท่ีสุด อาจจะน าดว้ยการร้องเพลงตอนใดตอนหน่ึง ถา้เป็นเพลงท่ีมีเน้ือเพลงยาว 

ซกัถามความเขา้ใจของนกัเรียน  หรือใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงเน้ือเพลงนั้นแลว้โยงเขา้สู่

เร่ืองท่ีเรียน ซ่ึงสมัพนัธก์บัเน้ือเพลงแลว้ จึงด าเนินการสอนตามกระบวนการท่ีเตรียมไว ้ซ่ึงตอ้ง

มีกิจกรรมช่วงหน่ึงท่ีนกัเรียนไดร้้องเพลงน้ีจนจบอยา่งสนุกสนานทั้งเด่ียวหรือกลุ่มมีการเคาะ

จงัหวะหรือปรบมือท าท่าทางประกอบตามความเหมาะสม 

   2. ใชป้ระกอบกิจกรรมรายละเอียดของบทเรียนหรือใชด้  าเนินการสอนซ่ึง

สามารถกระท าไดห้ลายลกัษณะคือ 

    2.1 ประกอบหรือขยายเน้ือหาบทเรียน ในกรณีท่ีไดแ้ต่งเพลงเพ่ือการน้ี

โดยเฉพาะนกัเรียนจะจ าบทเพลงไดดี้กว่าเน้ือหาโดยทัว่ไปท่ีอาจจะสั้นไปหรือไม่ชดัเจน 

    2.2 จดัเป็นส่ือฝึกทกัษะการอ่านออกเสียงบางค า เช่น ค  าควบกล ้า  ร  ล ว  

ฯลฯ  เลือกมาใชใ้หเ้หมาะสมทั้งเพลงทัว่ ๆ ไปและเพลงท่ีแต่งข้ึนมาใหม่ 

    2.3 จดัเป็นส่ือฝึกทกัษะการพดู การแสดงความคิดเห็น หรือฝึกทกัษะ

สมัพนัธ ์ (ฟัง  พดู  อ่าน  เขียน) เช่น เก่ียวกบัช่ือเพลง แนวคิด เน้ือหาสาระใจความ ความสมจริง 

ความเขา้ใจในเพลง ค  าเป็นค าตาย  ครุ  ลหุ  อกัษรน า หลกัภาษา การใชภ้าษา ฯลฯ  ทั้งเพลง

ทัว่ไปหรือเพลงท่ีแต่งประกอบบทเรียนโดยเฉพาะ 

    2.4 จดัเป็นส่ือฝึกหาค าคลอ้งจองของสมัผสั เป็นตวัอยา่งในการฝึกแต่งค า

ประพนัธ ์
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    2.5 จดัเป็นส่ือฝึกการใชโ้วหารต่าง ๆ ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปราย 

วิจารณ์  และน าไปเป็นแบบอยา่ง 

    2.6 จดัเป็นส่ือสมัพนัธก์บัวิชาหรือกลุ่มวิชาอ่ืน 

   3. ใชใ้นการสรุปบทเรียนหรือประเมินผลการเรียน นกัเรียนไดค้วามคิดรวบยอด

คติสอนใจ ท าใหจ้  าไดร้วดเร็วและดีกว่าสรุปโดยทัว่ไป ทั้งน้ีตอ้งเลือกเพลงท่ีน ามาสรุปบทเรียน

หรือประเมินผลการเรียนท่ีเหมาะสมเพื่อใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้ความเขา้ใจประสบการณ์ 

ทกัษะ และเจตคติท่ีพึงประสงคม์ากท่ีสุด 

   4. ใชเ้ป็นกิจกรรมสลบัแทรกบทเรียน เพื่อเปล่ียนบรรยากาศ คลายความตึง

เครียดหรือแกค้วามเบ่ือหน่าย แต่ตอ้งจดัอยา่งเหมาะสมทั้งเน้ือหาและปริมาณ การน าเพลงมาใช้

เปิดแผน่เสียง แถบบนัทึกเสียง แถบบนัทึกภาพ (มิวสิค  วีดีโอ  คาราโอเกะ) วิทย ุเชิญวิทยากร 

ผูส้อน  ร้องเอง (ทั้งหมดหรือบางส่วน) ผูส้อนร้องร่วมกบัผูเ้รียน หรือผูเ้รียนร้องเอง (ทั้งกลุ่ม

หรือเด่ียว)  อาจจะสมัพนัธก์บับทเรียนโดยตรงหรือไม่ก็ได ้ควรมีการเคาะจงัหวะหรือปรบมือ 

หรือท าท่าทางประกอบตามความเหมาะสม 

   5. ใชเ้ป็นส่ือในการเรียนการสอน ส าหรับนกัเรียนชั้นเด็กเลก็ หรือเด็กเร่ิมเรียน 

นกัเรียนจะสนใจ มีความสนุกสนานเกิดความคุน้เคย มีเจตคติท่ีดีต่อบทเรียน ต่อครู ต่อโรงเรียน 

ไดรั้บความรู้ความเขา้ใจ และจดจ าไดแ้ม่นย  า แมใ้นขณะท่ียงัอ่านหนงัสือไม่ได ้

 ขั้นตอนการใชเ้พลงประกอบการสอน 

  การน าเพลงมาใชจ้ะตอ้งมีขั้นตอน เพราะเพลงสามารถน ามาใชป้ระกอบไดแ้ทบทุก

ขั้นตอนตั้งแต่ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นสอน และขั้นสรุป ซ่ึงมีผูเ้ช่ียวชาญไดเ้สนอขั้นตอนการใช้

เพลงไว ้ดงัน้ี 

  สมพล  ธูปบูชา  (2524 : 51-52) ไดเ้สนอขั้นตอนการใชเ้พลงไวด้งัน้ี 

   1. ขั้นเตรียม 

    1.1 เลือกเพลงท่ีมีผูแ้ต่งไวแ้ลว้ ใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหาและวยัของผูเ้รียน 

    1.2 ถา้แต่งเองหรือดดัแปลงจากเพลงอ่ืนควรเรียบเรียงใหก้ลมกลืนกบั

ท านองเพลงนั้น ๆ 

    1.3 ทดลองขบัร้องเพ่ือความคล่องแคล่ว หรือเพ่ือปรับปรุงเน้ือเพลงท่ีแต่ง 
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ข้ึนเอง 

    1.4 เตรียมอุปกรณ์ เช่น เน้ือเพลง เทปบนัทึกเสียง เคร่ืองดนตรี เป็นตน้ 

   2. ขั้นสอน 

    2.1 ใชเ้พลงน าเขา้สู่บทเรียนด าเนินการสอน สรุปบทเรียนหรือทบทวน

บทเรียน 

    2.2 ครูร้องเพลงนั้นใหฟั้ง 1-2 เท่ียว หรือใชเ้คร่ืองบนัทึกเสียงช่วย 

    2.3 ใหผู้เ้รียนฝึกร้องตามครูทีละวรรค หรือทีละบท 

    2.4 ใหผู้เ้รียนขบัร้องเอง อาจเป็นรายบุคคล หรือเป็นกลุ่ม 

    2.5 ถา้มีท่าทางหรือจงัหวะประกอบการร้องเพลง ครูควรใหอิ้สระแก่เด็กได้

ร่วมกิจกรรม แต่ตอ้งไม่รบกวนหอ้งอ่ืน 

    2.6 จดักิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์แก่การเรียน โดยใชเ้พลงเป็นส่ือ อภิปราย 

เล่าเร่ือง ตอบค าถาม แข่งขนักนัตอบปัญหาเก่ียวกบัเน้ือเพลง เป็นตน้ 

   3. ขั้นเตรียม  

    3.1 การสงัเกต จากความสนใจในการร้อง การแสดงออก มารยาทการฟัง 

เป็นตน้ 

    3.2 การทดสอบ จากการซกัถาม สอบขอ้เขียนเก่ียวกบัเน้ือเพลง หรือบางคร้ัง

ครูอาจใชเ้พลงทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนเลยก็ได ้

  กรมวิชาการ (2545 : 12) ไดก้ล่าวล  าดบัขั้นตอนการสอนโดยใชเ้พลงไว ้ดงัน้ี 

   1. ครูเขียนเน้ือเพลงบนกระดานด าหรือใชแ้ผนภูมิเพลงติดท่ีกระดานด าหนา้ 

ชั้นเรียน 

   2. นกัเรียนอ่านเน้ือเพลงตามครู 

   3. ครูร้องเพลงใหน้กัเรียนฟัง 1 เท่ียว 

   4. ครูใหน้กัเรียนร้องเพลงตามทีละวรรค 

   5. ครูและนกัเรียนร้องเพลงพร้อมกนั พร้อมทั้งปรบมือใหถ้กูจงัหวะ 

   6. นกัเรียนฝึกร้องเพลงจนคล่องและท าท่าประกอบ 

   7. ครูและนกัเรียนช่วยกนัอภิปรายเก่ียวกบัเน้ือหาในบทเพลง 
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   8. คดัเน้ือเพลงลงในสมุดและฝึกอ่าน 

  ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2528 : 9) ไดเ้สนอบนัได 6 ขั้น 

ของการสอนเพลงไว ้ดงัน้ี 

   1. เลือกเพลงใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหา วตัถุประสงคข์องบทเรียนและเวลาท่ีจะ 

ใชส้อน 

   2. เขียนแผนภูมิลงบนกระดานด า หรือแผนภูมิ จดัวรรคตอนตามจงัหวะเพลง 

   3. แบ่งกลุ่มใหน้กัเรียนอ่านเน้ือเพลง อ่านกลุ่มละวรรคหรือกลุ่มละตอนสลบักนั 

ครูนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายความหมายของเพลง 

   4. เปิดแถบบนัทึกเสียงหรือครูร้องใหน้กัเรียนฟังตลอดเพลง 1-2 เท่ียว 

   5. ครูร้องน า นกัเรียนร้องตามทีละวรรค 2-3 เท่ียว 

   6. ร้องพร้อมกนั ฝึกเคาะจงัหวะและท าท่าง่าย ๆ ประกอบ 

 จากขอ้มลูท่ีกล่าวมา  ผูว้ิจยัไดส้งัเคราะห์ขั้นตอนการใชเ้พลงประกอบการสอนการ

จดัการเรียนรู้ดงัต่อไปน้ี ดงัน้ี  1) ขั้นน า ครูน าเขา้สู่บทเรียนเพ่ือกระตุน้ความสนใจโดยใช้

ปริศนาค าทาย  รูปภาพ หรือสนทนาเก่ียวกบัเน้ือเพลง  2) ขั้นจดัการเรียนรู้  2.1 ครูเสนอเพลงท่ี

มีเน้ือเพลงเก่ียวกบับทอ่านใหน้กัเรียนอ่าน  2.2 ผูเ้รียนฟังเพลงและฝึกร้องเพลงตามทีละวรรคที

ละตอนจนตลอดทั้งเพลง  2.3 ผูเ้รียนและครูสนทนาซกัถามและตอบค าถามเก่ียวกบัเน้ือหา

สาระใจความส าคญัของเพลง ล  าดบัเหตุการณ์  และการสรุปเน้ือเพลง  2.4 ครูน าเสนอบท

ประพนัธนิ์ทานใหน้กัเรียนอ่านคร่าว ๆ และอ่านอยา่งละเอียด  2.5 ผูเ้รียนและครูสนทนา

ซกัถามและตอบค าถามเก่ียวกบัสาระส าคญั การล าดบัเหตุการณ์ จบัใจความส าคญั และสรุป

เน้ือหาของบทประพนัธแ์ละนิทาน  3.) ขั้นประเมินผล  3.1 สงัเกตการร่วมกิจกรรม  3.2 ตรวจ

ผลการท าใบงานเก่ียวกบัเพลงและบทอ่าน เพื่อใหน้กัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ได้

พฒันาผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟัง พดู อ่าน และเขียน 

แผนการจดัการเรียนรู้ 
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 ในการวิจยัเร่ืองน้ีใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชส้อนเด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการ

เรียนรู้เรียกว่า  แผนการสอนเฉพาะบุคคล (Individualized  Implementation Plans : IIP)  ผูว้ิจยั

ไดศึ้กษาเน้ือหาไว ้ดงัน้ี 

 1. ความหมายของแผนการสอนเฉพาะบุคคล 

  ส านกันิเทศและพฒันามาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการ

ประถมศึกษาแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ (อา้งในรัชนีกร  ทองสุขดี.  2550 : 164) ไดก้ล่าวว่า 

หมายถึง แผนการสอนส าหรับนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ ท่ีจดัท าข้ึนเป็นรายชัว่โมงหรือ

รายสปัดาห์  ซ่ึงตอ้งจดัท าใหส้อดคลอ้งกบัแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 

ประกอบดว้ยเน้ือหา หรือทกัษะท่ีสอนนกัเรียน จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม กิจกรรมการเรียน - 

การสอน  ส่ือและอุปกรณ์  รวมทั้งการวดัผลและการประเมินผล 

 2. ขั้นตอนของกระบวนการจดัท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล  (IIP) 

  การจดัท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล รัชนีกร  ทองสุขดี  (2550 : 165) ไดก้ล่าวไวว้่า

เมื่อจดัท าแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) เรียบร้อยแลว้ ตอ้งน าจุดมุ่งหมายในระยะ 1 

ปี ไปจดัท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล ซ่ึงอาจน าไปจดัการเรียนการสอนไดเ้ลยแต่บาง

สถานศึกษาโดยเฉพาะสถานศึกษาในระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษา อาจจะน าแผนการ

สอนเฉพาะบุคคลไปจดัท าแผนการจดัประสบการณ์ต่อไป แผนการสอนเฉพาะบุคคล

ประกอบดว้ยสาระส าคญั 7 ประการ ดงัน้ี 

  1. จุดมุ่งหมาย เป็นการน าจุดมุ่งหมายของแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 

มาก าหนดจุดมุ่งหมายของแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) ซ่ึงยดึตามหลกัสูตรหรือแนวการจดั

ประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นจุดมุ่งหมายระยะสั้น 2-3 วนั หรือระยะยาว 2-3 สปัดาห์ หรือเป็น

จุดมุ่งหมายใน 1 ภาคเรียน  

  2. วนัเร่ิมตน้ เป็นวนัท่ีคนพิการเร่ิมตน้เรียนรู้จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีก  าหนดใน

แผนการสอนเฉพาะบุคคลแต่ละทกัษะ/วิชา 

  3. วนัส้ินสุด เป็นวนัท่ีคนพิการเรียนรู้ผา่นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีก  าหนดใน

แผนการสอนเฉพาะบุคคลแต่ละทกัษะ/วิชา 
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  4. วิธีสอน/เทคนิคการสอน หมายถึง รูปแบบของการด าเนินการถ่ายทอดความรู้ซ่ึง

สามารถด าเนินการไดห้ลายวิธีและหลายเหตุผล 

  5. ส่ือ หมายถึงส่ิงท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือใหค้นพิการ แต่ละ

คน  มีความรู้ ความเขา้ใจ และทกัษะตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมอยา่งเต็มศกัยภาพ เช่น 

รูปภาพบตัรค า ของจริง เป็นตน้ 

  6. เกณฑแ์ละการประเมินผล หมายถึง ส่ิงท่ีก  าหนดเพ่ือแสดงถึงการ บรรลุ

จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัศกัยภาพของคนพิการแต่ละคน รวมทั้งวิธีการ

ประเมินท่ีสามารถวดัผลสมัฤทธ์ิจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมไดอ้ยา่งแม่นย  า 

  7. ผลการประเมิน เป็นการรายงานผลสมัฤทธ์ิของการเรียนการสอนว่า บรรลุ

จุดประสงคใ์นระดบัใด เพื่อน าไปใชป้รับวิธีสอน ส่ือการเรียนการสอน และกิจกรรมการเรียน 

การสอนของแต่ละคนต่อไป 

 3. การด าเนินการตามแผนการสอนเฉพาะบุคคล 

  ในกรณีท่ีสถานศึกษาไม่ไดท้ าแผนการสอนเฉพาะบุคคลในลกัษณะท่ีสามารถ

น าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนได ้ควรน าแผนการสอนเฉพาะบุคคลไปจดัท าแผนการจดั

ประสบการณ์ โดยใชห้ลกัเกณฑ ์รูปแบบท่ีใชใ้นสถานศึกษา เช่น การเรียนการสอนท่ียดึผูเ้รียน

เป็นศนูยก์ลาง หรือยดึผูเ้รียนเป็นส าคญั การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม เป็นตน้  (อา้งใน  กลัยา  

ธรรมขนัต์ิ.  2554 : 46) 

 4. สาระส าคญัในแผนการสอนเฉพาะบุคคล  (IIP) 

  1. จุดมุ่งหมาย 1 ปี (น าเป้าหมายระยะยาว 1 ปี) มาก าหนดจุดมุ่งหมายของแผน 

แผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) ซ่ึงจ าเป็นตอ้ง ยดึตามหลกัสูตรหรือแนวการจดัประสบการณ์ 

อาจก าหนดเป็นจุดมุ่งหมายระยะสั้น 2-3 วนั หรือระยะยาว 2-3 สปัดาห์ หรือเป็นจุดมุ่งหมายใน 

1 ภาคเรียน จุดมุ่งหมายในแผนแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) น้ีจะตอ้งเป็นจุดประสงคเ์ชิง

พฤติกรรมท่ีจะตอ้งชดัเจน กะทดัรัด ครอบคลุมพฤติกรรมท่ีแสดงออกของนกัเรียนท่ีวดัได ้มี

การเรียงล าดบัความส าคญัและความจ าเป็นอยา่งต่อเน่ืองจนบรรลุจุดมุ่งหมาย (เป้าหมายระยะ

ยาว 1 ปี) ตามแผนการจดัการ ศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) ส่วนใหญ่ โดยทัว่ไปการจดัท าแผนการ
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สอนเฉพาะบุคคล (IIP) จะเนน้จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมและเกณฑก์ารประเมินท่ีสอดคลอ้งกบั

ความสามารถของนกัเรียนแต่ละคน ส าหรับรูปแบบของแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) ดงั

แบบบนัทึกขา้งตน้แลว้ยงัสามารถน าไปจดัเป็นแผนการจดัประสบการณ์ หรือแผนการสอน

ของครูแต่ละสาระ/วิชาก็สามารถท าไดเ้ช่นกนั 

  2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ในแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) น้ีหมายถึง 

จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมซ่ึงครูสามารถก าหนดได ้

  3. วนัเร่ิมตน้ หมายถึง วนัท่ีนกัเรียนเร่ิมตน้เรียนรู้จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ี

ก  าหนดในแผนการสอนเฉพาะบุคคลแต่ละทกัษะ/วิชา 

  4. วนัส้ินสุด หมายถึงวนัท่ีนกัเรียน เรียนรู้ผา่นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีก  าหนด

ในแผนการสอนเฉพาะบุคคลแต่ละทกัษะ/วิชา 

  5. กิจกรรมการเรียนการสอน/ วิธีสอน/ เทคนิคการสอน หมายถึง การจดักิจกรรม

ในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีจะด าเนินการถ่ายทอดความรู้ใหก้บันกัเรียนไดเ้หมาะสม สอดคลอ้งกบั

นกัเรียนแต่ละบุคคล เพื่อส่งเสริมและพฒันาการเรียนรู้ตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีก  าหนด 

ไวใ้นแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) ส่ือ/ อุปกรณ์ หมายถึง ส่ิงท่ีใชป้ระกอบการจดักิจกรรม

การเรียนการสอน เพ่ือใหน้กัเรียนแต่ละคนเกิดความรู้ ความเขา้ใจและทกัษะตามจุดประสงค์

เชิงพฤติกรรมอยา่งเต็มตามศกัยภาพ 

  6. เกณฑแ์ละการประเมินผล หมายถึง ส่ิงทีก  าหนดเพ่ือแสดงถึงการ บรรลุ

จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัศกัยภาพของนกัเรียนแต่ละคน และแสดงผลสมัฤทธ์ิ/ 

ความกา้วหนา้ในการเรียนรู้ของนกัเรียนไดอ้ยา่งแม่นย  า 

  7. ผลการประเมิน หมายถึงการรายงานผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนแต่ละคนท่ีบรรลุ

จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ในระดบัใดเพื่อแสดงถึงการปรับเปล่ียนวิธี

สอนหรือส่ือ หรือกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีครูตระหนกัถึงความสามารของ IIP ตรงกบั

ความสามารถหรือศกัยภาพของนกัเรียนแต่ละคนอยา่งแทจ้ริง (อา้งใน  กลัยา  ธรรมขนัต์ิ.  2554 

: 47-48) 

 สรุปไดว้่าแผนการสอนเฉพาะบุคคลเป็นแผนการสอนส าหรับนกัเรียนท่ีมีความ

ตอ้งการพิเศษ ท่ีจดัท าข้ึนเป็นรายชัว่โมงหรือรายสปัดาห์ มีสาระส าคญั 7 ประการ คือ  1. 
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จุดมุ่งหมาย  2. วนัเร่ิมตน้  3. วนัส้ินสุด  4. วิธีสอน/เทคนิคการสอน  5. ส่ือ  6. เกณฑแ์ละการ

ประเมินผล  7. ผลการประเมิน มีวตัถุประสงคใ์นการจดัท าข้ึนเพ่ือก  าหนดเน้ือหาหรือทกัษะท่ี

สอนนกัเรียน จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือและอุปกรณ์ รวมทั้งการ

วดัผลและการประเมินผล ใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตามเป้าประสงคท่ี์ไดก้  าหนดไว ้

บริบทโรงเรียน 

 ความเป็นมาก่อนท่ีจะไดจ้ดัท าการวิจยัเพื่อศึกษาปัญหาของเด็กท่ีมีภาวะบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

 1. บริบทโรงเรียนหนองแสงวทิยา 

  สถานท่ีตั้งโรงเรียนหนองแสงวิทยา เป็นโรงเรียนขนาดเลก็ ตั้งอยูท่ี่หมู่ท่ี 5  

บา้นหนองแสง ต าบลบึงนาเรียง อ  าเภอหว้ยเมก็ จงัหวดักาฬสินธุ ์รหสัไปรษณีย ์46170 

หมายเลขโทรศพัท ์043 – 890259 สงักดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ ์

เขต 2 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ตั้งข้ึนเม่ือวนัท่ี 1 

กนัยายน 2477 มีเน้ือท่ี  13 ไร่ ปัจจุบนัไดจ้ดัการเรียนการสอนเป็น 2 ระดบั คือระดบัปฐมวยั 

และระดบัประถมศึกษา มีหมู่บา้นในเขตบริการ 2 หมู่บา้น คือบา้นหนองแสงและแสงจนัทร์ใน

ปัจจุบนัน้ีโรงเรียนหนองแสงวิทยา มีบุคลากรทั้งส้ิน 8 คน ประกอบดว้ย ครูประจ าการ 5 คน 

ครูธุรการ 1 คน ครูพ่ีเล้ียงเด็กพิการ  1  คน ช่างครุภณัฑ ์1 คน มีนกัเรียนทั้งส้ิน 59 คน เป็น

นกัเรียนชาย 37 คน เป็นนกัเรียนหญิง 22 คน  ไดจ้ดัการเรียนการสอนตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตรสถานศึกษา พุทธศกัราช  2553  

ทุกประการ 

  โรงเรียนหนองแสงวิทยา เป็นโรงเรียนเครือข่ายโรงเรียนแกนน าการจดัการเรียน

ร่วม มีนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษทั้งหมด 11 คน เป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้  จ  านวน 9 คน และเด็กท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา 2 คน การจดักิจกรรม

การเรียนการสอนโรงเรียนจดัการเรียนร่วมเต็มเวลา และเรียนเสริมวิชาการนอกเวลาเรียน  
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  โรงเรียนหนองแสงวิทยา ไดรั้บความร่วมมือและการสนบัสนุนเป็นอยา่งดี บริเวณ

โดยรอบโรงเรียนไดแ้ก่ วดั ไร่ออ้ย และหมู่บา้น อาชีพหลกัของชุมชน คือ อาชีพเกษตรกรรม 

และรับจา้ง เน่ืองจากเป็นพ้ืนท่ีท่ีมีการท าการเกษตร และบางบา้นก็ไปรับจา้งท างานท่ี

กรุงเทพมหานคร  ผูป้ครองนกัเรียนส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 สภาพ

เศรษฐกิจของชุมชนโรงเรียนหนองแสงวิทยา โดยรวมส่วนใหญ่มีฐานะทางเศรษฐกิจต ่า มี

รายไดไ้ม่แน่นอน ดงันั้นผูป้กครองจึงใชเ้วลาส่วนมากอยูก่บัการหารายไดเ้พ่ือมาจุนเจือ

ครอบครัว ไม่มีเวลาสอนหนงัสือกบับุตร และบางรายก็มีสาเหตุมาจากพนัธุกรรม จึงส่งผลให้

เด็กมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ คือ อ่านเป็นค าไม่ไดเ้พราะจ าสระไม่ได ้ประสมค าไม่ได ้

แจกลกูค าไม่ได ้และมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่า โดยจากการประเมินความสามารถทางการ

อ่านในเบ้ืองตน้ของกลุ่มเป้าหมาย ดว้ยการใหอ่้านหนงัสือเรียนวิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี 3 แลว้อ่านไม่ได ้จึงน าหนงัสืออ่านของชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 2 เล่ม 1 หนงัสือเรียนวิชา

ภาษาไทยชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 1 เล่ม 2 และหนงัสือเรียนวิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1

เล่ม 1 ใหอ่้านตามล าดบั พบว่า กลุ่มเป้าหมายอ่านไดเ้ป็นบางค าเท่านั้น 

 ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันาเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้เหล่าน้ี  ใหส้ามารถ

ฟัง  พดู อ่าน เขียนค าพ้ืนฐานง่าย ๆ ได ้เพ่ือท่ีจะใหก้ลุ่มเป้าหมายเหล่าน้ีสามารถด ารงชีวิตใน

สงัคมปัจจุบนัไดเ้หมือนกบัเด็กปกติทัว่ไป ทางโรงเรียนหนองแสงวิทยาจึงเขา้ร่วมโครงการการ

จดัการเรียนร่วม โดยในช่วงเวลาปกติก็จะใหเ้รียนร่วมกบัเด็กปกติ และในชัว่โมงว่างหรือ

ชัว่โมงสุดทา้ยหรือหลงัเลิกเรียนครูก็จะแยกเฉพาะเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ออกมา

เฉพาะกลุ่ม เม่ือเด็กเหล่าน้ีไดเ้รียนเฉพาะกลุ่มเด็กท่ีมีความสามารถใกลเ้คียงกนั เขาจะสามารถ

เรียนรู้ไดดี้ ท าใหเ้ด็กรู้สึกไดว้่าตวัเองมีคุณค่า จึงท าใหเ้ขามีความสุขในการเรียนและอยากท่ีจะ

เรียนรู้มากยิง่ข้ึน 

ความพงึพอใจ  

 มีรายละเอียดเก่ียวกบัความพึงพอใจ  ดงัต่อไปน้ี 

 1. ความหมายของความพงึพอใจต่อการเรียน 
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   ความพึงพอใจ (Satisfaction) เป็นความรู้สึกท่ีรับรู้ ดว้ยจิตใจ และอาจแสดงออกมา

เป็นพฤติกรรมต่าง ๆ ใหบุ้คคลรอบขา้งไดรั้บรู้ นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของ

ความพึงพอใจ ไวด้งัน้ี 

  ราชบณัฑิตยสถาน  (2546 : 739)  ใหค้วามหมายของความพึงพอใจ ไวว้่าความพึง

พอใจ  หมายถึง รัก ชอบใจ  

  ปรียาพร  วงศอ์นุตรโรจน์  (2546 : 95) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึก

ส่วนรวมของบุคคลในทางบวก เป็นความสุขของบุคคลท่ีไดรั้บผลการตอบแทนจากการ

ปฏิบติังาน 

  วชัรินทร์  กาวิชา (2548 : 38) ไดส้รุปความหมายความพึงพอใจไวว้่า ความพึงพอใจ

เป็น  ความรู้สึกทางบวก ความรู้สึกท่ีมีสุข เมื่อไดรั้บผลส าเร็จและผลตอบแทนจากการปฏิบติั

ตามท่ีบุคคลนั้นคาดหวงัหรือตอ้งการทางดา้นวตัถุและจิตใจ ท าใหบุ้คคลเกิดความกระตือรือร้น 

มีความมุ่งมัน่ มีขวญัและก าลงัใจในการท างานซ่ึงเป็นผลดีต่อการปฏิบติังาน 

  บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2549 : 189) ไดใ้หค้วามหมายว่า ความพึงพอใจ เป็น

สภาพความรู้สึกท่ีมีความสุขสดช่ืนต่อบุคคล ส่ิงของและบริการ เป็นภาวะทางอารมณ์เชิงบวกท่ี

บุคคลแสดงออกเม่ือไดรั้บผลส าเร็จทั้งปริมาณ และคุณภาพตามจุดมุ่งหมายความตอ้งการ 

  เอกสิทธ์ิ  จนัทร์ทอง (2549 : 48) ไดใ้หค้วามหมายว่า ความพึงพอใจ หมายถึง เจต

คติของบุคคลท่ีมีต่องาน หรือกิจกรรมท่ีเขาท า ซ่ึงเป็นผลใหบุ้คคลเกิดความรู้สึกกระตือรือร้น มี

ความมุ่งมัน่ท่ีจะท างาน ส่ิงเหล่าน้ีจะมีผลต่อประสิทธิภาพ และประสิทธิผลของการท างาน ซ่ึง

ส่งผลต่อความส าเร็จและเป็นไปตามเป้าหมายขององคก์ร 

  จ  าปา  วฒันศิรินทรเทพ  (2550 : 48) สรุปไวว้่า ความพึงพอใจ หมายถึงความรู้สึก

นึกคิดความเช่ือการแสดงความรู้สึกความคิดเห็นต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง โดยแสดงพฤติกรรมออกมา 2 

ลกัษณะคือ ทางบวก ซ่ึงแสดงในลกัษณะความชอบ ความพึงพอใจความสนใจเห็นดว้ย ท าให้

อยากท างานหรือปฏิบติักิจกรรม อีกลกัษณะหน่ึงคือ ทางลบ ซ่ึงจะแสดงออกในลกัษณะของ

ความเกลียดไม่พึงประสงคไ์ม่พอใจไม่สนใจไม่เห็นดว้ยอาจท าใหบุ้คคลเกิดความเบ่ือหน่าย 

หรือตอ้งการหนีห่างจากส่ิงนั้น นอกจากน้ีความพึงพอใจอาจจะแสดงออกในลกัษณะความเป็น

กลางก็ได ้เช่น รู้สึกเฉย ๆ  ไม่รักไม่ชอบไม่น่าสนใจในส่ิงนั้น  ๆ
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  สมพิศ  ไชยเสนา  (2550 : 54) กล่าวว่า ความพึงพอใจคือความรู้สึกของบุคคลต่อส่ิง

ใดส่ิงหน่ึงความรู้สึกพึงพอใจเกิดข้ึน เม่ือบุคคลไดรั้บส่ิงท่ีตนตอ้งการและท าใหบุ้คคลมี

พฤติกรรมต่อส่ิงเร้านั้นในเชิงบวกหรือเป็นไปตามเป้าหมายท่ีตนเองตอ้งการ หรือไม่มี

ความรู้สึกขดัแยง้กบั ส่ิงเหล่านั้น และถา้ระดบัความรู้สึกถา้มีความเครียดมากจะท าใหเ้กิดความ

ไม่พึงพอใจในการท างานความพึงพอใจเปล่ียนแปลงไปตามเวลาและสถานการณ์แวดลอ้ม 

 สรุปไดว้่าความพึงพอใจ คือ ความรู้สึกของบุคคลมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ท่ีมีองคป์ระกอบ

จูงใจในดา้นต่าง ๆ และเขาไดรั้บการตอบสนองต่อความตอ้งการของตนไดใ้นเชิงบวก  

 2. การวดัหรือประเมนิความพงึพอใจ 

  เอกวิทย ์แกว้ประดิษฐ ์(2537 : 93-97) ไดก้ล่าวถึงเคร่ืองมือประเภทมาตราวดั

ทศันคติไวว้่าเป็นขอ้ความท่ีใช ้เพื่อการเก็บขอ้มลูทางดา้นจิตพิสยั เช่น ความคิดเห็น ความ

สร้างสรรค ์ทศันคติต่าง ๆ เป็นตน้ มาตราวดัทศันคติท่ีนิยมใชก้นัมาก คือ วิธีของลิเคิร์ท 

(Likert) การวดัทศันคติตามวิธีน้ีจะก าหนดช่วงความรู้สึกของคนเป็น 5 ช่วง หรือ 5 ระดบั  

  การสร้างมาตราวดัทศันคติตามวิธีของลิเคิร์ท  (Likert)  

   1. ตั้งจุดมุ่งหมายของการศึกษาวาตอ้งการศึกษาทศันคติของใครท่ีมีต่อส่ิงใด 

   2. ใหค้วามหมายของทศันคติต่อส่ิงท่ีจะศึกษานั้นใหแ้จ่มชดั เพ่ือใหท้ราบว่าส่ิง

ท่ีเป็นประเด็นหรือเร่ืองท่ีจะสร้างแบบวดันั้นประกอบดว้ยคุณลกัษณะใดบา้ง  

   3. สร้างขอ้ความใหค้รอบคลุมคุณลกัษณะท่ีส าคญั ๆ ของส่ิงท่ีจะศึกษาให้

ครบถว้นทุกแง่มุม และตอ้งมีขอ้ความท่ีเป็นไปในทางบวกและทางลบมากพอต่อการท่ีเมื่อ

น าไปวิเคราะห์แลว้เหลือจ านวนขอ้ความท่ีตอ้งการ 

   4. ตรวจสอบขอ้ความท่ีสร้างข้ึน ซ่ึงท าไดโ้ดยผูส้ร้างขอ้ความเองและน าไปใหผู้ ้

ท่ีมีความรู้ในเร่ืองนั้น ๆ ตรวจสอบ โดยพิจารณาในเร่ืองของความครบถว้นของคุณลกัษณะของ

ส่ิงท่ีศึกษา และความเหมาะสมของภาษาท่ีใช ้ตลอดจนลกัษณะการตอบกบขอ้ความท่ีสร้างว่า

สอดคลอ้งหรือกนัหรือไม่เพียงใด เช่น พิจารณาวาควรจะใหต้อบว่าเห็นดว้ยอยา่งยิง่, เห็นดว้ย, 

เฉย ๆ, ไม่เห็นดว้ย, ไม่เห็นดว้ยอยางยิง่หรือชอบมากท่ีสุด, ชอบมาก, ปานกลาง, ชอบนอ้ย, 

ชอบนอ้ยท่ีสุด เป็นตน้ 
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   5. ท าการทดลองขั้นก่อนท่ีจะน าไปใชจ้ริง โดยการน าขอ้ความท่ีไดต้รวจสอบ

แลว้ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยางจ านวนหน่ึง เพื่อตรวจสอบความชดัเจนของขอ้ความและ

ภาษาท่ีใชอี้กคร้ังหน่ึง และเพ่ือตรวจสอบคุณภาพดา้นอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ความเท่ียงตรง ค่าอ  านาจ

จ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของมาตราวดัทศันคติทั้งชุดดว้ย 

   6. ก  าหนดการใหค้ะแนนการตอบของแต่ละตวัเลือก โดยทัว่ไปนิยมใช ้คือ 

ก  าหนดคะแนนเป็น  5,  4,  3,  2,  1  หรือ  4,  3,  2,  1,  0 ส าหรับขอ้ความทางบวก และ  1,  2,  

3,  4,  5,  หรือ  0,  1,  2,  3,  4  ส าหรับขอ้ความทางลบ ซ่ึงเป็นวิธีท่ีสะดวกมากในทางปฏิบติั 

 สรุปไดว้่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนขา้งในจิตใจของบุคคลท่ีมีต่อเร่ืองใด

เร่ืองหน่ึง ซ่ึงจะแสดงออกมาใหเ้ห็นว่า ชอบใจมีความสุข ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการ

สอน ความพึงพอใจเป็นส่ิงส าคญัท่ีช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนท างานท่ีไดรั้บมอบหมายใหป้ระสบ

ผลส าเร็จ โดยวิธีการวดัความพึงพอใจสามารถท าไดห้ลายวิธี ข้ึนอยูก่บัครูผูส้อนว่าจะวดัโดยวิธี

ใด ส าหรับการ ศึกษาในคร้ังน้ี ใชแ้บบสอบถามท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เป็นเคร่ืองมือวดัความพึงพอใจ

ต่อวิธีการสอน โดยใชเ้พลง เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านสระประสม ของนกัเรียนท่ี

มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ดงันั้นถา้ครูจดักิจกรรมการเรียนการ

สอนใหผู้เ้รียนเกิดความพึงพอใจ ส่งผลใหผู้เ้รียนท างานท่ีไดรั้บมอบหมายหรือการปฏิบติัให้

บรรลุตามวตัถุประสงค ์

งานวจิยัที่เกี่ยวข้อง 

 มีการศึกษาคน้ควา้และวิจยัในประเทศเก่ียวกบัการสอนอ่านเด็กท่ีมีภาวะบกพร่อง

ทางการเรียนรู้และการใชเ้พลงในการสอนไว ้ดงัน้ี 

 1. งานวจิยัในประเทศ 

  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนอ่านเด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้มีการศึกษา

คน้ควา้และวิจยัเก่ียวกบัการสอนอ่านเด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ไว ้ดงัน้ี 

  ประภสัสร  ปันสวน  (2547 : 60) ไดศ้ึกษาเร่ือง การจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6 โรงเรียนราช
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ประชานุเคราะห์ 22 อ  าเภอปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน จ  านวน 45 คน ผลการศึกษา พบว่า การจดั

กิจกรรมส่งเสริมการรักการอ่าน โดยเนน้ใหน้กัเรียนไดม้ีส่วนร่วมในกิจกรรม นกัเรียนมีความ

คิดเห็นเก่ียวกบัการจดักิจกรรมว่า ท าใหไ้ดรั้บความรู้ ความเพลิดเพลิน กิจรรมท่ีนกัเรียนชอบ

มากท่ีสุด  ไดแ้ก่ การวาดภาพจากการอ่าน และพฤติกรรมการจดัการอ่านนกัเรียน นกัเรียนอ่าน

หนงัสืออ่ืน  นอกจากหนงัสือเรียน เพราะช่วยเพ่ิมพนูความรู้จะอ่านคร้ังละประมาณ 15 นาที 

ประเภทของหนงัสือท่ีชอบอ่านมากท่ีสุด คือ หนงัสือนิทาน 

  เพชรพยอม  ภาวสิทธ์ิ (2548 : 84) ไดท้ าการวิจยั เร่ืองการศึกษาความสามารถใน

การอ่านจบัใจความส าคญัภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนส าโรงทาบ

วิทยาคมอ าเภอส าโรงทาบ จงัหวดัสุรินทร์ โดยใชว้ิธีการสอนแบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ กลุ่ม

ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนส าโรงทาบวิทยาคม อ  าเภอ

ส าโรงทาบ จงัหวดัสุรินทร์ ผลวิจยัพบว่า ความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั

ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนส าโรงทาบวิทยาคม อ าเภอส าโรงทาบ 

จงัหวดัสุรินทร์ โดยใชว้ิธีการสอนแบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนผลสรุปว่า 

กรณีก่อนเรียนนกัเรียนมีความ สามารถผา่นเกณฑ ์คิดเป็นร้อยละ 0 ซ่ึงความสามารถอยูใ่น

ระดบัต ่า กรณีหลงัเรียนนกัเรียนท่ีมีความสามารถผา่นเกณฑ ์คิดเป็นร้อยละ 40.54 ซ่ึง

ความสามารถอยูใ่นระดบัต ่า ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั

ภาษาองักฤษ ของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียน พบว่าความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั

ภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ผลการศึกษา

ความพึงพอใจในการเรียนภาษาองักฤษ โดยภาพรวมนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดย

ใชว้ิธีการสอนแบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ อยูใ่นระดบัดีมาก 

  สุพรรณี  อ่อนจาก  (2548 : 52) ไดศ้ึกษาเร่ืองความสามารถในการอ่านจบัใจความ

ของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 จากการสอนอ่านโดยใช้

นิทานประกอบภาพ กลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการเรียน ชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 2  ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถในการอ่านจบัใจความของเด็กท่ีมีปัญหา

ทางการเรียนรู้ดา้นการเรียนรู้หลงัการสอน โดยใชนิ้ทานประกอบภาพอยูใ่นระดบัดีมาก และ
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ความสามารถในการอ่านจบัใจความของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้หลงัการสอน โดยใช้

นิทานประกอบภาพสูงข้ึน 

  จินดา  อุ่นทอง (2549 : 45) ไดศ้ึกษาเร่ืองการสร้างแบบฝึกทกัษะการอ่านส าหรับ

เด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนท่ีมีปัญหาในการ

เรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนเรียนร่วมในอุตรดิตถ ์ท่ีมารับบริการเสริมทกัษะการ

อ่านท่ีศนูยก์ารศึกษาพิเศษ ประจ าจงัหวดัอุตรดิตถ ์จ  านวน 5 คน ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2548 ผลการ ศึกษาพบว่า แบบฝึกทกัษะการอ่านส าหรับเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีสร้างข้ึนเม่ือน าไปใชใ้นการเรียนการสอนแลว้ สามารถช่วยใหน้กัเรียนท่ีมี

ปัญหาในการเรียนรู้ดา้นการอ่านมีพฒันาการทางการอ่านสูงข้ึน 

  วิไลพร  สายจนัทร์ยรู (2549 : 74) ไดศ้ึกษาเร่ืองการสอน โดยใชส่ื้อภาพลายเสน้

เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการอ่านสะกดค าและเขียนสะกดค าของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคือ นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบางชวดอนุสรณ์ จ  านวน 1 คน ผลการศึกษาพบว่า ช่วงก่อนการ

ทดลอง โดยใชส่ื้อภาพลายเสน้เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการอ่านสะกดค าและเขียนสะกดค าของ

นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ อยูใ่นระดบัต ่า และช่วงหลงัการทดลองสอนโดยโดย

ใชส่ื้อภาพลายเสน้เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการอ่านสะกดค าและเขียนสะกดค าของนกัเรียนท่ีมี

ภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้เพ่ิมข้ึน 

  กองเหรียญ  มอนไธสง (2550 : 73) ไดว้ิจยัเร่ือง การพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้ 

เร่ืองการอ่านและการเขียนสะกดค า โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น

ประถม ศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นหนองตอ ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชยัภูมิ เขต 3 

ผลการวิจยัพบว่า แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองการอ่านและการเขียนสะกดค า โดยใชแ้บบฝึก

ทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 83.34/89.77 

  พชันี  บุญรัศมี (2550 : 69) ไดศ้ึกษาเร่ือง การศึกษาความสามารถในการอ่านค าของ

นกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชชุ้ดการสอนสระลดรูป  

กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน ท่ีก  าลงัเรียนอยู่ในระดบัชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2548 โรงเรียนสมานคุณวิทยาทาน จ  านวน 7 คน 
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ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้มีความสามารถในการอ่านค าสูงข้ึน อยา่งมี

นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5 หลงัจากการสอนโดยใชชุ้ดการสอนสระลดรูป 

  พยงุ  ใบแยม้  (2550 : 81)  ไดท้  าการวิจยั เร่ือง การพฒันาความสามารถในการอ่าน

เพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยใชส่ื้อภาพ ตวัอยา่งท่ีใชใ้น

การศึกษาคือ นกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนตลาดเขตมิตรภาพท่ี 105 อ  าเภอพนมทวน 

จงัหวดักาญจนบุรี จ  านวน 1 คน ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้มี

ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจหลงัการสอนร้อยละ 83.75 สูงกว่าก่อนการสอนโดย

ใชส่ื้อภาพร้อยละ 21.25 และนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้มีความพึงพอใจต่อส่ือ

ภาพในระดบัมาก 

  สมรักษ ์ ทิวงศษ์า  (2550 : 93)  ไดท้  าการวิจยั เร่ือง การพฒันาทกัษะการอ่าน

ภาษาไทยเพื่อความเขา้ใจดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นปางอา้ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน

โรงเรียนบา้นปางอา้  อ  าเภอเถิน จงัหวดัล  าปาง จ  านวน 1 คน ผลการวิจยัพบว่า บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านภาษาไทย เพื่อความเขา้ใจส าหรับนกัเรียนท่ีมี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้สร้างดว้ยโปรแกรม Hot  Potatoes ประกอบดว้ยเน้ือหาจ านวน 5 

บทเรียน แบบฝึกหดัหลงัการเรียนและเกมคอมพิวเตอร์ โดยมีค่าประสิทธิภาพผา่นเกณฑท่ี์

ก าหนด หลงัจากการใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านภาษาไทยเพื่อความ

เขา้ใจ กรณีศึกษามีทกัษะการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจเพ่ิมข้ึนคิดเป็นร้อยละ 90 อยูใ่น

ระดบัดีเยีย่ม ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดร้อยละ 70 ระดบัคุณภาพดีข้ึนไป  และกรณีศึกษามีพฤติกรรม 

การเรียนโดยภาพรวมคิดเป็นร้อยละ 88 อยูใ่นระดบัดีมากในทุกดา้นไดแ้ก่ ความสนใจ ความพึง

พอใจ ความคล่องแคล่ว  และความกระตือรือร้นตามล าดบั 

  วรัญญา  เอ่ียมส าอาง  (2551 : 90)  ไดศ้ึกษาผลของการสอนอ่านภาษาไทย จาก

นิทานอ่านง่ายต่อความสามารถในการอ่านของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ใน

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้และมีปัญหา

ดา้นการอ่าน จ  านวน 1 คน ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2250 
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โรงเรียนภทัรญาณวิทยา  ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถในการอ่านภาษาไทยของนกัเรียนท่ี

มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้  ช่วงก่อนการสอน โดยใชนิ้ทานอ่านง่ายได ้14 คะแนน คิดเป็น

ร้อยละ 14 แต่ภายหลงัจากการสอนดว้ยนิทานอ่านง่ายแลว้มีคะแนนเพ่ิมข้ึนเป็น 93 คะแนน คิด

เป็นร้อยละ 93 แสดงว่า ความสามารถในการอ่านภาษาไทยของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ หลงัไดรั้บการสอนอ่านจากนิทานอ่านง่ายสูงกว่าก่อนการทดลองสอนอ่าน 

  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเพลง 

  มีการศึกษาคน้ควา้และวิจยัเก่ียวกบัการใชเ้พลงในการสอนไว ้ดงัน้ี 

  ทศันวดี  ว่องกิจ  (2547 : 37)  ไดศึ้กษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ืองการอนุรักษพ์ลงังานไฟฟ้า โดยใชบ้ทเพลงเป็นส่ือและไม่ใชเ้พลงเป็น

ส่ือ  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชเ้ป็นนกัเรียนโรงเรียนสุทธาราม เขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร จ  านวน 

105 คน  ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย แบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 34 คน กลุ่มควบคุม จ านวน 

36 คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการอนุรักษไ์ฟฟ้า 

โดยใชบ้ทเพลงเป็นส่ือและแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการการอนุรักษพ์ลงังานไฟฟ้า โดยไม่ใช้

เพลงเป็นส่ือ และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชเ้พลงในขั้นน าเขา้สู่บทเรียน

เพ่ือเร้าความสนใจเด็ก  ขั้นการสอนโดยใหร้้องเพลงประกอบท่าทาง หรือร้องเพลงเพ่ือจดจ า

รายละเอียดเน้ือหาสาระส าคญั  และใชส้รุปบทเรียนเก่ียวกบัการอนุรักษพ์ลงังานโดยการร้อง

เพลงและจดบนัทึกวิธีการอนุรักษพ์ลงังาน ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีเรียนเร่ืองการอนุรักษ์

พลงังานไฟฟ้าโดยใชบ้ทเพลงเป็นส่ือและไม่ใชเ้พลงเป็นส่ือนั้นมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

แตกต่างกนั อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ และนกัเรียนท่ีเรียนเร่ืองการอนุรักษพ์ลงังานไฟฟ้าโดย

ใชบ้ทเพลงเป็นส่ือนั้น มีความสนใจในการเรียนสูงกว่านกัเรียนท่ีเรียนเร่ืองการอนุรักษพ์ลงังาน

ไฟฟ้าโดยไม่ใชบ้ทเพลงเป็นส่ือ 

  ลาวลัย ์ ยิง่มี  (2547 : 76)  ไดศ้ึกษาในการใชเ้พลงสอนคณิตศาสตร์ เร่ืองเวลา 

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มเป้าหมายไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

จ  านวน 30 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2547 โรงเรียนบา้นแม่นะ อ  าเภอเชียงดาว จงัหวดั

เชียงใหม่ พบว่า แผน การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใชเ้พลงประกอบการเรียน เร่ืองเวลา 

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถม ศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 7 คน มีเพลง 10 เพลง รวมเวลาสอน 7 ชัว่โมง 
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ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเพ่ือพฒันาเด็กใหเ้กิดการเรียนรู้ในเร่ืองเวลา และผลสมัฤทธ์ิ

จากการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน โดยใชเ้พลงประกอบการเรียนสูงกว่าเกณฑท่ี์ตั้งไวร้้อย

ละ 60 มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 70 

  พรวีนสั  รุ่งสว่าง  (2547 : 94)  ไดศ้ึกษาการพฒันาทกัษะภาษาไทยของนกัเรียน

ชาวเขาเผา่กระเหร่ียง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชเ้พลงลกูทุ่งพบว่า ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้

ทกัษะภาษาไทยโดยใชเ้พลงลกูทุ่ง จ  านวน 12 แผน และแบบฝึกทกัษะจ านวน 34 แบบฝึกทกัษะ 

ใชเ้วลาเรียน 24 ชัว่โมง ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้สร้างข้ึนเพ่ือพฒันาทกัษะดา้นการฟัง การพดู 

การอ่าน การเขียนของนกัเรียนชาวเขาเผา่กระเหร่ียงได ้และผลสมัฤทธ์ิวิชาภาษาไทยของ

นกัเรียนชาวเขาเผา่กระเหร่ียง พบว่า คะแนนเฉล่ียก่อนการเรียนของนกัเรียนเท่ากบั 16.84 คิด

เป็นร้อยละ 56.09 หลงัเรียนคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 26.27 คิดเป็นร้อยละ 87.58 ค่าเฉล่ียของ

คะแนนของหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แสดงใหเ้ห็นว่านกัเรียนท่ีเรียน โดยใชแ้ผนการจดัการ

เรียนรู้ทกัษะภาษาไทย โดยใชเ้พลงลกูทุ่ง มีความกา้วหนา้ในการพฒันาทกัษะดา้นการฟัง การ

พดู การอ่าน และเขียนสูงกว่าเกณฑก์ารประเมินร้อยละ 60 ในวิชาภาษาไทยของโรงเรียนบา้น

หว้ยตม้   

  ทิพยว์ลัย ์ พนัธเ์จริญ  (2548 : 89)  ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการพฒันาชุดการสอนเพลง

เพ่ือการสอนภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนกรับใหญ่ว่องกุศลกิจ

พิทยาคม  จงัหวดัราชบุรี กลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนกรับ

ใหญ่ว่องกุศลกิจพิทยาคม จงัหวดัราชบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2548 จ  านวน 34 คน ใชเ้วลา

ในการทดลอง  10 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 60 นาที รวมทั้งส้ิน 20 คาบ เคร่ืองมือท่ีใช้

ในการทดลอง  ไดแ้ก่  (1) ชุดการสอนเพลงภาษาองักฤษท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนจ านวน 10 บท  (2) 

แบบทดสอบความ สามารถทางไวยกรณ์ภาษาองักฤษ  (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของ

นกัเรียนท่ีมีต่อชุดการสอนเพลงภาษาองักฤษ ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถทางไวยกรณ์

ภาษาองักฤษของนกัเรียนสูงข้ึนหลงัการสอน โดยใชชุ้ดการสอนเพลงภาษาองักฤษอยา่งมี

นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนมีความคิดเห็นต่อชุดการสอนเพลงภาษาองักฤษอยู่

ในระดบัดีทุกบทเรียน 



83 

 

  ดวงเดือน  จิตอารีย ์ (2546 : 57),  อา้งใน กฤษฎากร  วิชยัสืบ  2549 : 27) ไดศ้ึกษา

ผลของการใชเ้พลงเพ่ือพฒันาการอ่านออกเสียงค าท่ีใชพ้ยญัชนะ  ร  ล  ว  ควบกล ้า ของ

นกัเรียนชาวเขาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 15 คน โดยใชเ้พลงและแผนการสอนการใชเ้พลง

เพ่ือพฒันาการอ่านออกเสียงค าท่ีใชพ้ยญัชนะ  ร  ล  ว  ควบกล ้า พบว่า หลงัจากท่ีนกัเรียนไดรั้บ

การสอน โดยใชเ้พลงและแผนการสอนการใชเ้พลงมีพฒันาการอ่านออกเสียงค าท่ีใชพ้ยญัชนะ 

ร  ล  ว  ควบกล ้าสูงข้ึน 

  สกุณา  นองมณี  (2549 : 59)  ไดศ้ึกษาการพฒันาทกัษะการอ่านค าท่ีมีสระประสม 

(ดว้ยสระเอีย  เอือ  อวั) ของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ระดบัช่วงชั้นท่ี 1 โดยใช้

เพลง กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนระดบัช่วงชั้นท่ี 1 โรงเรียนบา้นหนองหอยโข่ง จงัหวดัสตูล 

จ  านวน 6 คน ผลการศึกษาพบว่า การพฒันาทกัษะในการอ่านค าท่ีประสมดว้ยสระ  เอีย  เอือ  

อวั  ของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ระดบัช่วงชั้นท่ี 1 ท่ีไดรั้บการฝึกโดยใชเ้พลง 

อยูใ่นระดบัดี และความสามารถในการอ่านค าท่ีประสมดว้ยสระเอีย  เอือ  และ  อวั  ของ

นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ระดบัช่วงชั้นท่ี 1 ท่ีไดรั้บการฝึกโดยใชเ้พลง สูงข้ึน

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี  ระดบั .01 

  เกวรินทร์  สุขเกตุ  (2550 : 76)  ไดท้  าการวิจยัเพื่อศึกษาความสามารถทางการพดู

ภาษาองักฤษและความรู้ดา้นค าศพัทข์องนกัเรียนหลงัจากเรียน โดยใชกิ้จกรรมเพลง 

กลุ่มเป้าหมายเป็นนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพีเลิศวิทยาล าพนู จงัหวดัล  าพนู 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2548 จ  านวน 32 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ แผนการสอนท่ี

ใชกิ้จกรรมเพลง จ านวน 16 แผน และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูไดแ้ก่ 

แบบทดสอบความสามารถทางการพดู และแบบทดสอบความรู้ดา้นค าศพัท ์ผลการวิจยัพบว่า 

ความสามารถทางการพดูภาษาองักฤษของนกัเรียนทั้งหมดผา่นเกณฑร้์อยละ 50 โดยร้อยละ 97 

อยูใ่นระดบัดี ร้อยละ 3 อยูใ่นระดบัดีมาก  หลงัเรียนโดยใชกิ้จกรรมเพลง และความรู้ดา้น

ค าศพัทข์องนกัเรียนทั้งหมดผา่นเกณฑร้์อยละ 50 โดยร้อยละ 59.38 อยูใ่นระดบัดีมาก ร้อยละ 

34.38 อยูใ่นระดบัดี หลงัเรียนโดยใชกิ้จกรรมเพลง  

  ศรีบงัอร จุย้ศิริ  (2550 : 66-67)  ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาภาษาไทย และความสนใจในวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงั
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เรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชเ้พลงประกอบการสอนกบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ โดย

การทดลองแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยสอนกลุ่มละ 15 คาบ คาบละ 

50 นาทีเป็นเวลา 5 สปัดาห์ ใชเ้น้ือหาเดียวกนัทั้ง 2 กลุ่ม พบว่า  (1.) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาภาษาไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชเ้พลงประกอบการสอนกบัการสอนแบบปกติ

แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  (2.) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย

ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชเ้พลงประกอบการสอน ก่อนและหลงัการทดลองแตกต่าง

กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  (3.) ผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ

ก่อนและหลงัการทดลองแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  (4.) ความสนใจใน

วิชาภาษาไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชเ้พลงประกอบการสอนกบัการสอนแบบปกติ 

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01  (5.) ความสนใจในวิชาภาษาไทยของนกัเรียนท่ี

ไดรั้บการสอนโดยใชเ้พลงประกอบการสอนก่อนและหลงัการทดลอง แตกต่างกนัอยา่งมี

นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  (6.) ความสนใจในวิชาภาษาไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน

แบบปกติก่อนและหลงัการทดลอง แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 

  อมัพวรรณ์  โคโตสี  (2550 : 81-115)  ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการพฒันาแผนการจดัการ

เรียนรู้และแบบฝึกทกัษะการสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนอนุบาลศรีวิไล ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาหนองคาย เขต 3 ผลการวิจยัพบว่า 

นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อแผนการจดัการเรียนรู้และแบบฝึกทกัษะการสะกดค า กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

  ยพุิน  บุญพนัธ ์ (2535 : 97),  อา้งใน  สาริณี  สุวรรณพนัธุ ์ (2553 : 20)  ไดท้  าการ

วิจยัผลของการใชเ้พลงประกอบการสอนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 1  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมี

ความพึงพอใจต่อการเรียน โดยใชเ้พลงประกอบการสอน และมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูง

อยา่งมีนยัส าคญัท่ี 

ระดบั  .05 

 2. งานวจิยัต่างประเทศ 
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  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนอ่านเด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ 

  มีการศึกษาคน้ควา้และวิจยัเก่ียวกบัการสอนอ่านเด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการ

เรียนรู้ไวด้งัน้ี 

  Abdel  Salam  A.  El-Koumy  (2006 : 95)  ไดท้  าการศึกษาผลจากการใชว้ิธีสอน

แบบ  DR-TA ในการตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านและการสรุปใจความส าคญักบันกัเรียนท่ีใช้

ภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ประเทศอียปิ 

โดยจดัเตรียมการสอนออกเป็น 6 ขั้นดงัน้ี  (1.) ครูเขียนช่ือเร่ืองบนกระดานใหน้กัเรียนอ่านและ

ถามนกัเรียน  (2.) ครูใหน้กัเรียนคาดเดา  เน้ือเร่ืองจากช่ือเร่ือง  (3.) ครูเขียนการคาดเดาของ

นกัเรียนบนกระดานและสนทนาเก่ียวกบัช่ือเร่ือง  (4.) ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มและอภิปราย  (5.) 

ครูใหน้กัเรียนแกไ้ขการคาดเดา  (6.) นกัเรียนหาขอ้ความท่ีมาสนบัสนุนการคาดเดาของตน ผล

การทดลองพบว่าความสามารถในการตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านและการสรุปใจความส าคญั 

จากเร่ืองท่ีอ่านของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งกบักลุ่มควบคุมท่ีใชก้ารสอนโดยวิธีปกติแตกต่างกนั

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ    ท่ี .05 

  Kim,  A.  (2006 : 134)  ไดศ้ึกษาผลการใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอนกบัทกัษะการอ่าน

ของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ จ านวน 34 คน สอน 50 นาที เป็นเวลา 2 คาบต่อสปัดาห์ วิธี

สอนโดยการอ่านแบบร่วมมือ แบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม เปรียบเทียบการอ่านแบบร่วมมือ

กบัแบบปกติ ผลการทดลองพบว่าทกัษะการอ่านของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนการอ่านแบบวิธีร่วมมือ มีทกัษะการอ่านเพ่ิมข้ีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

  แมร่ี  และเบิร์ดแทรม  (Mary & Berttram. 1997 : 174-178),  อา้งใน  สกุณา  นอง

มณี  (2549 : 30 )  ไดศ้ึกษากลวิธีการสอนอ่านและเขียนส าหรับเด็กบกพร่องทางการเรียนรู้จาก

ครูการ ศึกษาพิเศษ และนกัการศึกษาทัว่ไป ศึกษาจากเด็กเกรด 2 และเกรด 5 ว่าใชว้ิธีการสอน

แบบใดบา้ง  ผลการส ารวจพบว่า กลุ่มครูผูส้อนเด็กท่ีบกพร่องทางการเรียนรู้ ใชว้ิธีอ่านแลว้เติม

ค าตอบ  (Guided  Reading)  90%  การอ่านเป็นรายบุคคล  (Individualize  Readind)  87%  การ

แลกเปล่ียนหนงัสือกบั  (Tradebooks) 81.5%  และการเปล่ียนกนัอ่าน  (Round–Robin Reading) 

74.1%  เป็น 4 วิธีในระดบัแรกท่ีใชม้ากท่ีสุด และยงัมีอีก 17 วิธี ท่ีใชส้อนเด็กปกติ และเด็กท่ี

บกพร่องทางการเรียนรู้ 
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  Hall  (2000 : 75),  อา้งใน  สมรักษ ์ ทิวงศษ์า  (2550 : 35)  ไดศ้ึกษาการสอนเสริม

การอ่านส าหรับผูเ้รียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ดว้ยคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ซ่ึง

ประกอบดว้ยอ่านน าเขา้สู่เร่ือง สงัเกต จดจ าค าศพัทแ์ละทกัษะการอ่าเพื่อความเขา้ใจใน

ระดบัสูง โดยใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบฝึกซ ้า ๆ มียทุธวิธีจ  าลองสถานการณ์  ผลการวิจยั

พบว่า โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส าหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้มีการ

ใชแ้บบฝึกซ ้า ๆ มากท่ีสุด รองลงมาคือการใชก้ลยทุธวิธีการสอนและการจ าลองสถานการณ์ 

นอกจากน้ีพบว่า เม่ือใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นเคร่ืองมือในการสอนทกัษะการอ่านกบั

ผูเ้รียนแลว้ ผูเ้รียนมีความสนใจในการเรียนเพ่ิมข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

  Frank,  And  Others  (1987 : 67),  อา้งใน  กลัยา ธรรมขนัต์ิ  (2554 : 58)  ไดศ้ึกษา

ผลของการใชชุ้ดฝึกการสอนสะกดค าใหแ้ก่นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ เป็น

การศึกษาประเมินค่าของชุดการสอนเพื่อพฒันาการสะกดค าและใชส้อนสะกดค าแก่เด็กท่ีมี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ จ  านวน 4 คน (อาย ุ8-10 ขวบ) ผลปรากฏว่าโปรแกรมน้ีมี

ประสิทธิผลในการพฒันาความสามารถของนกัเรียนในการสะกดค าท่ีไม่รู้จกัมาก่อนไดท้นัที

หลงัจากการฝึกฝน  และนอกจากน้ียงัปรากฏว่าไดผ้ลดีทั้งการเรียนการสอนแบบกลุ่มหรือสอน

แบบตวัต่อตวั 

 จากการผลการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในและต่างประเทศ จะเห็นไดว้่า การท่ีจะพฒันาความ  

สามารถดา้นการอ่าน ของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ใหสู้งข้ึนนั้น ตอ้งใชว้ิธีการ

สอนหลายรูปแบบ ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนการใชเ้พลงใน

การสอนก็เป็นอีกวิธีท่ีจะช่วยดึงดูดใหน้กัเรียนสนในอยากเรียนมากข้ึน เด็กก็จะมีพฒันาการ

ดา้นการอ่านดีข้ึนตามล าดบั 

  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเพลง 

  มีการศึกษาคน้ควา้และวิจยัเก่ียวกบัการใชเ้พลงในการสอนไวด้งัน้ี 

  แมค  เซลแลนด ์ (Mc  Clelland.  1975 : 89),  อา้งใน  เบญจรัตน์  ป่ินเวหา  (2549 : 

63)  ไดท้  าการวิจยัพบว่า เพลงท าใหเ้กิดความสนุกสนานในการเรียน บรรยากาศในหอ้งเรียนไม่

ตึงเครียด ผูเ้รียนมีความรู้สึกเป็นกนัเองและเรียนไดอ้ยา่งสบายใจ มีความสุขในการเรียน อนั

เป็นผลใหสุ้ขภาพจิตของผูเ้รียนดีข้ึน 
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  Ezza  tkhah-Yenggeh.  (2002 :  123),  อา้งใน  นภาพร  ยอดเวียงไชย  (2549 : 42)  

ไดศ้ึกษางานวิจยัเชิงคุณภาพ พบว่า ครูผูส้อนมีบทบาทส าคญัในการสอนคณิตศาสตร์ 

โดยเฉพาะผูเ้รียนสองภาษาจะมีความแตกต่างทางวฒันธรรม จากการศึกษาพบว่า กิจกรรม

สร้างสรรคต่์าง ๆ  ในชั้นเรียน เช่น เพลง เร่ืองเล่า การวาดภาพ การบรรยาย จะช่วยใหผู้เ้รียน

พฒันาทกัษะการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ จ  านวนตวัเลข 2 หลกั ไดม้ากข้ึน 

  Medina  (1993 : 79),  อา้งใน  อจัฉรีย ์ คงอมรสายชล  (2552 : 16)  ไดศ้ึกษา

เก่ียวกบัผลของดนตรีท่ีมีต่อการเรียนรู้ค  าศพัทภ์าษาองักฤษของเด็กนกัเรียนเกรด 3 จ  านวน 48 

คน ท่ีมีความจ ากดัทางดา้นความรู้ภาษาองักฤษ มีกลุ่มทดลอง 4 กลุ่ม คือ กลุ่มใชด้นตรี กลุ่มท่ี 

ไม่ใชด้นตรี กลุ่มใชรู้ปภาพประกอบ และกลุ่มท่ีไม่ใชรู้ปภาพประกอบ โดยกลุ่มท่ีไม่ไดใ้ช้

ดนตรีจะไดฟั้งเร่ืองเล่า ในขณะท่ีกลุ่มใชด้นตรีจะฟังเร่ืองเดียวกนัแต่เป็นเพลง ส่วนกลุ่มท่ีใช้

รูปภาพประกอบจะไดฟั้งเร่ืองเล่าพร้อมรูปภาพประกอบ และกลุ่มท่ีไม่มีรูปภาพประกอบก็จะ

ไดฟั้งเร่ืองเล่าโดยไม่มีภาพ ซ่ึงผลการทดลองพบว่า กลุ่มท่ีฟังการเล่านิทานและฟังนิทานท่ีเป็น

เพลง จะเรียนรู้ค  าศพัทไ์ดเ้ท่ากนั แต่จะเรียนรู้ค  าจากการน ามาร้องไดม้ากกว่าเป็นค าพดู

เช่นเดียวกนั กลุ่มท่ีมีรูปภาพประกอบความหมายจะเรียนรู้ศพัทไ์ดม้ากกว่ากลุ่มท่ีไม่มีรูปภาพ

ประกอบ แต่ท่ีส าคญัคือ การฟังนิทานท่ีเป็นเพลงพร้อมรูปภาพประกอบจะช่วยใหผู้เ้รียนเรียนรู้

ค  าศพัทไ์ดม้ากท่ีสุด จึงสรุปไดว้่า การใชท้ั้งดนตรีและภาพประกอบรวมกนัมีผลต่อการเรียนรู้

ค  าศพัทไ์ดม้ากท่ีสุด 

  แฟรง  เคนเบอร์เกอร์.  (Frankenberger.  1979 : 143),  อา้งใน  สุทธิรัตน์  เพชรทิม  

(2552 : 50)  ไดศ้ึกษาผลของการใชด้นตรีร่วมกบัการฝึกอบรมผอ่นคลายกบัเด็กท่ีมีการเรียนรู้

และความกา้วร้าว ผลปรากฏว่าการใชด้นตรีร่วมกบัการฝึกอบรมผอ่นคลาย ช่วยท าใหเ้ด็กมีการ

เรียนรู้ดีข้ึน และมีความกา้วร้าวลดลง 

  ซียบ์อลด์.  (Seybold,  Charles  D.  1971 : Online),  อา้งใน  HUANG  TING  

TING  (2555 : 23)  ทดลองใชเ้พลงประกอบการสอนภาษาองักฤษกบัผูเ้รียนท่ีมีปัญหาในการ

พดู พบว่า  เพลงสามารถช่วยแกปั้ญหาการพดูใหเ้ด็กระดบัอนุบาลและประถมได ้ถึงแมจ้ะ

ใหผ้ล ไม่แตกต่างกนัมากนกั แต่ดนตรีและเพลงสามารถใชส้อนมโนทศัน์  (Concept)  ทาง

ภาษาใหแ้ก่ผูเ้รียนท่ีพดูชา้ไดดีและสามารถท าใหก้ารพดูคล่องข้ึนดว้ย                                                
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 จากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชเ้พลงประกอบการสอนทั้งในและต่างประเทศท่ีกล่าว

มาขา้งตน้ สรุปไดว้่า เพลงสามารถน ามาใชป้ระกอบการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านของ

นกัเรียนได ้ นอกจากน้ีเพลงยงัเป็นวิธีการสอนอีกหน่ึงวิธี ท่ีนอกเหนือจากจะใหค้วาม

สนุกสนาน ความเพลิด เพลิน แลว้ยงัช่วยใหเ้กิดความรู้ ความจ า ไดอ้ยา่งรวดเร็ว และแม่นย  า 

การใชเ้น้ือเพลงท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีจะสอน มีท านองเพลงท่ีนกัเรียนเคยไดย้นิ ภาษาเหมาะ

กบัวยัของนกัเรียน สามารถท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ข้ึน ดว้ยเหตุน้ีผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะ

ศึกษาการใชก้ารวดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชเ้พลงประกอบมาพฒันาการอ่านค าท่ีมีสระ

ประสม เพื่อพฒันาการอ่านของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้  

กรอบแนวคดิในการวจิยั 

 ในการศึกษาคร้ังน้ี เป็นการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่

มีตวัสะกด ของนกัเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน 5 กิจกรรม 

คือ ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นสอนซ่ึงประกอบดว้ยขั้นฝึกร้องเพลง ขั้นการใชเ้พลงประกอบเพ่ือ

ฝึกจ ารูปสระ  ขั้นการใชเ้พลงประกอบเพ่ือฝึกการฟัง พดู อ่าน เขียนเป็นค า และขั้นสรุป จากนั้น

น ารูปแบบการพฒันาดงักล่าวมาใชใ้นกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ืองการฟัง พดู อ่าน เขียน

ค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่มีตวัสะกด ของเด็กท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

4-6 เพ่ือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบดา้นผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ในการฟัง พดู อ่าน เขียน

ค าท่ีมีสระประสมท่ีไม่มีตวัสะกด และความพึงพอใจของนกัเรียน ตามกรอบแนวคิดการวิจยั  

ดงัน้ี   
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 แผนภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

 

 

 

 

 

 

ตวัแปรตาม 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองค าท่ีมี

สระประสมท่ีไม่มีตวัสะกด 

2. ความพึงพอใจของนกัเรียน 
 

        ตวัแปรอิสระ การจดัการเรียนรู้เร่ืองค าท่ีมีสระ

ประสมท่ีไม่มีตวัสะกด 

โดยใชเ้พลง 

 


